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LOI NOI PAU

Nguoi Nhat da dinh hinh Tra dao thanh dao 1y cua dan toc, mot
nghé thuat song duogc truyén tai qua viéc thudng 1am mot tach
tra. Trong khi d6, Viét Nam - mot cudng qudc ca phé nhit nhi thé
gidi, c6 hat ca phé Robusta ngon nhét thé gi6i, c6 mot bé day lich
str vin hoa thuong 1am ca phé hang trim niam, nhung dén nay, gia
trj ca phé Viét Nam van thudc phan khiic thap, cha yéu xuét tho va
chua duogc dinh hinh dang vi thé von c6 cta nganh, cia qudc gia.

Véi mong mudn dua nganh ca phé Viét Nam 1én mot tim cao
moi, nang cao gia tri ca phé khong chi 1a mot thirc udng thong
thudng ma con ¢ thm mirc ca phé van hoa, ca phé nghé thuat, ca
phé tinh than... dén ca phé triét dao, xtmg dang véi vi thé cua
cudng qudc ca phé cua thé gidi - Tap doan Trung Nguyén Legend
dd danh thoi gian va tim huyét trong nhiéu nim dé nghién ctru
lich str, van hoa, ngh¢ thuét... ca phé trong moi linh vuc doi séng
ctia nhén loai dé ca phé tré thanh “Ca Phé Triét Pao”.

Trong sudt hanh trinh sang tao va phat trién ctia Trung Nguyén
Legend thi tinh thin dn than phung sy cong dong ludn 14 hat
nhan xuyén sudt bang nhiéu chuong trinh hanh dong dé Kién tao
khat vong 16n, Chi huéng 16n cho qudc gia; dé xay dung vi thé
m&i cho nganh ca phé Viét Nam trén ban d6 ca phé thé gidi va trén
Hanh trinh nay, Trung Nguyén Legend mong mudn cing chung
tay v6i cac nha hoach dinh séach luoc quéc gia dé Viét Nam sém
tré thanh qudc gia hing manh va anh huong toan dién thé gi6i!

Nguoi Nhat da lam duoc!
Nguoi Viét minh cling lam dugc va lam t6t hon!
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CA PHE
THUC UONG CUA
THOI KY KHAI SANG

Hon 10 thé ky, Chdu Au bi thé’ng tri béi su bat én, nan dsi, dich bénh, mé tin

Thé ky 18, ca phé di tham gia mot trong nhirg budc ngoit quan
trong cua lich str thé gidi - cudc dai Cach Mang Cong Nghiép.
Hon nita con tré thanh thirc uéng thuc day tu duy sang tao trong
thoi ky khai sang.

Hon 10 thé ky ciia dém dai mong mi

Khi nhac té1 thoi ky Trung ¢o, nhi€u st gia goi nd la “Thoi ky
. y g : gla g 01 Ky
den t01”, “Pém truong Trung c6”, “Thoi ki cua sy ngu dot va
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mé tin”... Mot x4 hoi bi thong tri boi sy bat 6n. Nan doi, dich
bénh, mé tin lan tran khép noi.

Su so hai va lo léng 1én dén dinh diém. Bén canh d6 la bao luc
lién mién khién con ngudi tré nén hung dir. Thanh nién c6 thé 1a
nhitng chién binh day dan, nhung dé bi kich dong, d& trim uét.
Cudc sdng ltc ndo cling day tric tro.

Thoi dai nay, thirc udng phd bién nhat 1a bia, v6i gia chi 1 xu
mot gallon (4,5 lit). Trung binh mdi ngudi dan Tay Au, tir thé
ky XI dén XVII tiéu thy khong dudi 3 lit bia mdi ngay, ngay tir
trong bira sang.

Tinh thirc kién tao cufc song

Thé ky 17, ca phé du nhap vao Chau Au. Tir day, nguoi Chau Au
nhanh chéng kham pha ra loi ich vé mat x3 hoi cling nhu duoc
ning cta “thic udng A Rap”. Tang 16p tu ban phoi thai hién
duong ca phé nhu thirc udng ctia “nhan vin thoi dai”, 1a ngudn
nang luong cho cac phong trao tri thirc.

i f"tul
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Cudc cach mang tri thirc da khoi ngudn cho thoi ky Khai sang
va cudc cach mang dai cong nghiép trong sudt thé ky 18 va dau
thé ky 19. Thoi ky nay, nén kinh té gian don, quy mé nho, dwa
trén lao dong chan tay dugc thay thé bang cong nghiép va ché
tao may moc quy mo 16n.

Véi phuong thic lao dong dé, ca phé mang dén su tinh thirc cho
mot Chau Au dang ddm minh trong men bia, ciing nhu mang
dén chat xuc tac sang tao, thang hoa tri tu¢ can thiét dé kién tao
moi truong xa hoi tri thirc. Mot xa hoi 1y tinh, khoa hoc, hiéu
biét c6 hé théng vé cac quy luat ty nhién... nhim tién hanh cac
quy trinh va nhiing gidi phap thuc thi méi trong lao dong. Bén
canh d6, ca phé gitip nguoi lao dong tinh tao, mang lai ning suat
va tan suat lao dong tdi da, gop phan hop 1y hoa to chirc lao dong
phu hop voi cudc cach mang cong nghiép.

Ca phé dan thay thé bia trg thanh thuc pham chinh va duoc tu
ban Chau Au vinh thing nhu thirc udng giup con ngudi coi troi
Xiéng xich va tao tac su tu do cho ban than. William Ukers da
viét trong cudn All about Coffee “N¢ 1a thir thirc udng cap tién
nhat thé gidi, vi tic dung ciia n6 1a khién con ngudi ludn phai
tu duy”.

Thé ky 19, nhu ciu ca phé ting manh trén khap chau Au. Ca phé
nhanh chong tré thanh mit hang qubc té ma trong sudt cudi thé
ky 19, ca phé da hoan toan chuyén dich nén kinh té, sinh thai va
chinh tri cia Chau Au.
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CA PHE
NHIN TU VAN HOA,
VAN MINH

Ca phé da dong hanh cung vdi dai da phan cdac xa hoi Au My
trong suot nhitng chang dwong lich si tim kiém va tao dung tuwong lai

Théu dat duoc cai “hon” va cai “than” ctia canh gidi bao quanh thi
m&i quén triét dugc ¥ nghia ciia hanh dong va ciia cude sdng. Nhin
theo chidu huéng d6 méi rd duoc vai tro khong thé khong 6 clia
“Triét Dao Nhan Sinh”.

Néu phuong Pong c6 “tra dao” va ca “tiru dao” thi phuong Tay lai
c6 “van minh ca phé,”, “van hdéa rugu” va ca “tam thé dau hoa”.
Nhung ngay nay, trong dién trinh thoai hoa ctia “tam thé dau hoa”
- khéi nguyén tir chiéu huéng thodi vi cua “kinh té khoang san”
trude vién canh ding quang ngay cang 1o nét ciia Kinh Té Xanh -
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“yan minh ca phé” cta troi Tay da ty van ban than dé tim duong
khai ngd méi. Néi cho gon, lan truyén dan nhu cung lic v6i hao
khi ctia “Thoi Khai Sang” & Tay Au, ca phé da dong hanh cing
v6i dai da phan cac xa hoi Au My trong sudt nhiing ching duong
lich str tim kiém va tao dyng twong lai: ching v6 cé ma ngdn ngi
ctia troi Au da hién duong nhitng hinh twong dong long nhan thé
chang han nhu “Homo Coffea” (Con Ngudi Ca Phé) hay “Société
de Cafés” (Xa Hoi cua Quan Ca Phé) hoac “Caffeine Nation”
(Quédc Gia Kich Xuc Béi Chét Caffeine).

Trong bbi canh 4y, cau néi co phan quen thudc ¢ ta 1a “dong gbi
gia tri vin hoa vao ca phé...” dé giy ngd nhan. Béi 1& cach dién
dat nhu trén da v6 hinh trung lam nhu thé ban than ca phé chang
c6 mot gia tri van hoa gi, vi thé ma can phai “déng goi gia tri van
hoa vao™! Nao phai 1a vay. Michel Angelo, nha diéu khic ling
danh kim ¢6 d4 ¢ cach nhin khéc, c6 dong trong nhirng but tich
ngan gon dé doi. Chang han “tdi nhin thdy mot thién than trong
long cta da, va toi chi viéc diia va mai d4 dé hinh déng thién
than ay hién ra” hodc “mdi tang da déu chira sin trong ndi than
n6 mot birc twong va vai trd ciia nguoi diéu khic 1a khai phong
btic twong ay”.

Tiép cén ca phé tir cic tAm nhin van héa, van minh ciing phai
thé: ching phai guong ép lap ghép nhimng suy dién cha quan vao
linh vuc ca phé dé vinh thing nhimng diéu mong mudn ma chinh
la kham pha va chiing gidc nhitng gié tri nhan van cua béan than
ca phé, trong sudt dién trinh lich str, tir khoi nguyén cho dén khi
thanh mat hang khong chi 1a vao loai thong dung nhét thé gidi ma
con ¢6 chirc ning tién phong mé hudng cho xu thé “thwong mai
cong bang” nham dén “phat trién bén viing” ngay cang dugc nhin
nhéan nhu muc dich tbi thuong cta nhan sinh trong xu thé doi hoi
mot “trat ty kinh té - xa hoi méi”.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO
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Tiep cdn ca phé ti cdc tam nhin van hoa, van minh chinh la
kham pha va chitng gidc nhitng gia tri nhdn van ciia ban thdn ca phé

Cach dat van d& nhu trén doi hoi phuong phép tiép cin vira vi mo
vira vi mo, nghia 13 vira dii rong dé bao quat duoc sy twong thong
giira lich str phat trién ctia ca phé voi dién trinh tién hoa kinh té -
x4 hoi va ca chinh tri ciia nhiéu cong déng nhan sinh trén thé gioi,
lai vira du chi li dé tham thau duoc sy phtc hop cta cac dién trinh
tac dong cung lic dén nhiéu binh dién ctia doi séng con ngudi, tir
vat chat dén tam linh.

Phuong phép trén con doi hoi cach phan giai vira dong dai vira
lich dai, nghia 1a can nhirng lat cit ngang va sau trong két cdu cua
thoi dai dé hiéu rd nhimg mdi twong quan da chiéu giita cac su
kién xdy ra & nhiéu linh vuc khac nhau va nhiing lat cat doc va
dai theo dong lich sir - ca xu6i 1an ngugc - dé can k& duoc nhiing
nguyén nhan va h¢ qua cua cac sy kién.
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Lich sik phdt trién ciia cd phé twong thong véi dién trinh tién héa kinh té - xa hoi

va cd chinh tri cua nhiéu cdng dong nhdn sinh trén thé gioi

Noi cho cung, thau dat duoc cai “hdn” va cai “thAn” ctia canh gidi
bao quanh thi méi quan tri¢t dugc ¥ nghia ctia hanh dong va cua
cudc sdng. Va ciing tir ddy méi ngd tri duge clru canh cua hoat
dong kinh té, kinh doanh vén chiang phai don thuan chi 13 chuyén
“budn ban, 1am an, tién vao, du ra”. Boi 18, ciing gidng nhu ¥ niém
kinh té trong “kinh bang t& thé” 1a “tri nudc giup doi” hay “kinh
thé t& dan” 1a “tri doi giup dan”, kinh doanh bao ham huéng vong
“m¢ mang bén ¢di doc ngang dé 1ap nghiép an cu” (theo nghia gdc,
kinh 1a doc va doanh 13 ngang). Nhin theo chiéu huéng d6 méi r6
dugc vai tro khong thé khong c6 ctia “Triét Pao Nhan Sinh” trong
Kinh Té va Kinh Doanh noi riéng ciing nhu trong viéc Song Lam
Nguoi noi chung.
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CA PHE
NGUON GOC KHOI SINH

Tuong truyén, ving Abyssinia c6 xua
ma nay goi la Ethiopia - mdt trong nhitng cai noi
cua loai nguoi cling 1a noi dau tién tim thay cay ca phé.

Ngay tir khi xudt hién, ca phé da dwegc xem la nguon nang luong
sang tao, giup con nguoi tinh thirc.

Va trong sudt dién trinh lich sir, tir khoi nguyén cho dén khi thanh
mat hang thong dung nhat thé gidi, ca phé 1a thirc udng khong thé
thiéu trong cudc song sang tao khong ngimg cua loai nguoi, dong
vai trd quan trong thiic ddy sy phat trién ctia mdi xa hoi.

Mén qua ciia thwong dé

Tuong truyén, ving Abyssinia cd xua ma nay goi 1a Ethiopia -
mdt trong nhing cai ndi cua loai ngudi cling 14 noi dau tién tim
thdy cdy ca phé. Vao thé ky thir 9, mot cau bé chin dé ¢ ving
Kaffa thudc lanh thd Ethiopia phat hién dan dé ctia minh sau khi
an 14 va qua ctia lodi cay c6 hoa mau tring, qua mau do thi tro nén
hung phén, chay nhay, hoat dong khong biét mét moi. Cu bé to
mo nhai thir va cam théy tinh tdo la thuong. Qua kinh ngac, cau
bé bdo cho vi quan nhi¢m ¢ mot tu vién gﬁn do.

16 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



Vi tu s so rang ddy 1a mot thi trai cAm cta quy dit nén 1ap tirc vit
vao 16 Itra. Thé nhung, nhitng qua mau do kia chay xém lai téa ra
mui thom khién tinh than khoan khoai va tinh téo. Lic nay, vi tu
sT tin rang ddy 1a mén qua cua Thuong dé ban ting, va goi thém
nhiing tang lit khac dén. Ho dem hat rang 1én, gid nho roi pha vao
nuédc udng dé cung huong thién an va ban tan vé nhing 16 tién
tri vi dai c6 thé khai sang tri khon va gitp con ngudi tinh tio thau
dém sudt sang. Vi doi Kaffa 1a noi dau tién phat hién nén ciy nay
duoc dat tén 1a ciy ca phé (caffe) va sau nay tinh chit chiét xuét
tr ca phé goi la caffeine.

Tré thanh hang hoa thiic dy s phat trién kinh té

Thé ky 16 — 17, nhan ca phé tré thanh mot mit hang
xuat khau quan trong goép phan thic day nén kinh té
dé ché Ottoman tdng trudng cuc thinh.

Sau khi nguoi Ethiopia tim ra ca phé, tha thirc udng nay dugc
ngudi Hoi Gido Sufi coi nhu ngudn niang lugng giup dau oc tinh
tao trong nhimg budi cau nguyén nira dém. Cubi thé ky 15, nhiing
ngudi hanh huong da mang ca phé di khap thé gidi hoi gido ¢
Ottoman, Ba Tu, Ai cap, Bic Phi, bién n6 thanh mét san pham
mang lai loi ich kinh té. Thé ky 16 - 17, nhan ca phé tr& thanh mot
mit hang xuit khau quan trong gop phan thiic day nén kinh té dé
ché Ottoman tang truong cuc thinh.
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Thiét 1ap khong gian viin h6éa méi

Ké tir nam 1532, cdc qudn ca phé phat trién nhanh chéng va hoat dong
nhir nhitng khéng gian van hoa, cung cdp va pho bién cdc y iwong moi.

Véi sy banh truéng ciia Dé qubc Ottoman, ca phé dugc wa chudng
va pho bién hon. Giira thé ky 16, quan ca phé dau tién duoc mé
& Istanbul (Tho Nhi Ky). Nhitng quan ca phé nay dugc goi la
“Mekteb-i ‘irfan” - truong hoc tri thirc véi cac hoat dong chia
sé thong tin vé doi sdng xa hoi, gido duc, chinh tri... K& tir nim
1532, cac quan ca phé phat trién nhanh chéng va hoat dong nhur
nhirng khong gian vin hoa, cung cip va phd bién cac ¥ tudng méi.
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CA PHE VA HANH TRINH
CHINH PHUC TOAN CAU

San heong ca phé tir chdu

phdn lém nguén ¢

Trong lich s, ca phé da dugc coi 1a chit xuc tac dé tao ra hau
hét cac phat minh, sang ché, dong thoi 1a loai hang hoa lam thay
dbdi toan bd cuc dién nén kinh té cac quéc gia. Va ngay nay, ca
phé thuc su da duoc xem la nguén nang lugng cia bd ndo, la
mau cta nén kinh té tri thirc, kinh té sang tao cua cac xa hoi.

Vai tro ciia Chiu A trong lich sir ca phé

Nim 1616, nguoi Ha Lan ltc nay dang thong tri thuong mai
hang hai khap thé gidi, ho mang duoc mot cdy ca phé tir Eden
(thanh phd cang ciia Yemen) vé trong & Ceylon (Sri Lanka).
Tuy nhién, do diéu kién thd nhudng va khi hau khong phu hop,
ho thit bai trong cudc thir nghiém dau tién. Sau do, nguoi Ha
Lan tiép tuc mang hat ca phé quy gia trong tai quan dao Java-
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Indonesia. Cdy ca phé phat trién tot va mé rong canh tac dén
Sumatra, Celebes, Timor, Bali. San luong ca phé tir chau A giup
cho dé ché Ha Lan kiém soat phan 16n ngudn cung ca phé toan
cau trong thé ky 17.

Chinh phuc va lam thay d6i chau Au

R

Du nhép vao chau Au tir thé ky 17, thirc uéng dic biét ca ving
A Rap gip phai su 1én an manh mé cua gido si Kito. Gido hoang
Clement VIII d& ném thtr thirc uéng ctia nguoi Hoi gido va thot
1én “Tai sao cai thirc uéng ctia quy Satan ndy lai qua tuyét voi nhu
vay, that 1a dang tiéc néu dé cho nhitng ké v6 dao dugc doc quyén
su dung no”. Tiép do, Gido hoang thuc hién nghi thire rira t01 va
tuyén bd ca phé 1a thirc uéng cua Co dbc gido.

Ngudi Chau Au nhanh chong kham pha ra lgi ich vé mat xa hoi
cing nhu nang luong giup tinh than tinh tdo, sang tao clia ca phé.
Quan ca phé dau tién dugc mo ¢ Venice (Y) vao nam 1645 danh
dau cho sy bung nd cua ca phé trén lyc dia Chau Au.
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Bing Pai Tay Duong tién vao Chau My

Cay ca phe dau tién duge trong cua Phap

Nam 1714, cay ca phé dugc nguoi Ha Lan dung lam qua ngoai
giao ting vua Louis XIV ctia Phap va dugc Phép trong trong Vuon
Bach thao Hoang gia Paris. Mot thuyén truong ctia Hai quan Phap
dong quan & Martinique tinh c¢& dén tham Paris. Vi thuyén trudng
d3 mang cay ca phé gidng dén ving bién Caribbean, noi c6 diéu
kién trong ca phé 1y tuong. Trai qua vo s6 thach thic: cudp bién,
bdo t6, khi hau ving xich dao... trén hanh trinh vuot dai tay
duong, cudi cung ciy ca phé da bam ré trén dat Martinique, chinh
thire duoc canh tac trén 1anh tho Trung va Nam My.
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CON NGUOI CA PHE

Con Nguoi Ca Phé phat trién dong thoi véi thé ky Khai Sang 6 Tay Au
biéu trung cho sy doi doi, doan tuyét véi qua khir va thdng tién dén tuwong lai

“Homo Coffea” (Con Ngucn Ca Phe), phat trién dong thoi voi
thé ky Khai Sang & Tay Au, da biéu trung cho sy d6i doi, doan
tuyét v6i qua khir va thang tién dén tuong lai.

Trong chiéu huong 4 ay, ca phé tré thanh thirc udng “t6i thuong”
cta nén kinh te tu ban ngay tir lac m6i manh nha. Khing dinh trén
sang to khi tiép can van dé tir viéc tra 10i cau hoi, thoat tién ngd 1a
ngay ngd: trude khi co ca phé, Tay Au udng gi trong budi an sang
dé bat dau ngay lao dong?

Biét dén tir thoi ¢ dai ¢ Trung Pong, ton vinh nhu thirc ubng cua
than linh & Ai Cép, lan truyén rong rii sang Tay Au ké tir nhirng
nam dau cua thoi Trung C6, duoc khoi su san xuét dai tra tir cudi
thé ky thu 6, bia - cing v6i banh mi (trude khi khoai tay duge du
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nhap tir Trung M¥) - 14 hai thé loai 4m thyuc phd cép ¢ cac xa hoi
Tay Au, tir thé ky thtr 7: budi sang bat ddu bang bia tréng tron voi
long do trang ga an nhu stp voi banh mi den bubi trua thi bia
vang va budi tbi 1a bia nau. Trung binh, mdi nguoi dan Tay Au
tir thé ky 11 dén thé ky 17, tinh theo dau ngudi, nghia 1 bao gdm
ca phu nit va thiéu nhi, tiéu thu khong dudi ba lit bia mdi ngay,
bdi 18 bia duoc cho 1a ¢ cong dung chdng nhiéu bénh dich chét
ngudi, lai dé san xuét, ché bién it ton kém hon rugu va thém nita
1a ¢6 thé dung nhiéu ma khong vi pham céc gidi lut chay tinh va
kiéng cir cia Nha Tho Cong Gido thoi ay!

Tang lop tw ban phoz thai dd hién du‘ong ca phe

»

nhu thikc uong ciia “nhén van thoi dai

Trong bdi canh do, khong ngau nhién khi thoi Trung C6 ctia Tay
Au d3 mang hinh anh “hon 10 thé ky cia dém dai mong mi” va
cling chang v ¢& ma tang 16p tu ban phoi thai di hién duong ca
phé, duoc du nhap tir Trung Pong vao giita thé ky 17, nhu thirc
uéng cua “nhan van thoi dai” va da kich viéc lam dung bia nhu sy
“tan hai nhan cach”.

Néi cach khac, ngay tir khai dau, ca phé, ddi v6i Tay Au, da hién
hinh 12 mét thirc uéng ning tinh y thic hé: tich luy va phat trién
tu ban can mot luc luong lao dong c6 hi€u nang, ma ban than bia,
14n rugu, khong thé dap tng dugc doi hoi trén trong khi ca phé lai
hoan toan thich hop cho viéc phét huy sy sang tao cua tri ning 1an
nhip d6 cta lao dong. Chinh vi vay, tu ban khai nguyén can dén
ca phé nhu thirc uéng dé thing hoa tri tué va strc lao dong 1an tinh
ky luat ctia con nguoi.
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XA HOI CA PHE

Ca phé @ tré thanh phong cdch song, quan niém song, thdi @6 song,
triét Iy song...

Tu “Homo Coffea” (Con Ngudi Ca Phé) lai hinh thanh y niém
“Societas Coffea” (Xa Hoi Ca Phé), dua vao mdt nhan dinh
don gian va phd quat 1a “ching ai dén quan ca phé chi dé udng
ca phé”.

Ciing gidng nhu ca phé 16t long khong chi dé bét ddu budi sang
ma con 13 lac chiém nghiém lai ngay qua va suy tinh dén ngay
moi, ca phé chit dy trong ndi ham cua né nhitng chiéu kich ndi
lién con nguoi v6i ban than minh va ngudi khac: ca phé tré thanh
lac va noi - nghia 1 6m ca thoi gian 1an khong gian - dé con nguoi
tim lai chinh n6 ma sdng v6i ngudi va véi doi.

Chinh vi vy ma ca phé va quan ca phé d bién thanh noi chén
hién linh va thoi khic hién minh chira chan ndi mong moi cua

con ngudi trong nhitng cudc rugt dudi miét mai cia thoi dai cong
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nghé dugc khoi dong vao hau ban thé ky 18. Béi thé ma da co nao

99 ¢e 99 ¢ 99 C¢

1a “ca phé - triét”, “ca phé - van”, “ca phé - tho™, “ca phé sach”,
“ca phé hoa”, “ca phé - nhac”, “ca phé - kich”.... ca phé, tém lai,
khong con chi 1 ca phé ma di tré thanh phong cach séng, quan
niém song, thai do sdng, triét 1y séng. .. ca phé da hoa thanh nhac,
van, tho, triét, hoa... boi vi ca phé con 1a hoai niém cai da qua va
huéng vong céi s& dén, nghia 14 tran tré nhitng toan tinh cta chinh
ban than nguoi thudng [am.

Ca phé tré thanh luc va noi
dé con nguoi tim lai chinh né ma song voi nguoi va voi doi

Su phat trién ciia “Societas Coffea” con gop phan khong nho vao
viéc tao tac cAu hinh cua can tinh TAy Au: chi can phat hoa dia
hinh, thiét ké khong gian ctia nhitng quan ca phé va cach phuc vu
cling nhu thudng 13m ca phé ¢ nhitng thanh phd khac nhau cua Ty
Au 1a du dé cam nhén nhitng nguyén mau phd quat (archetypes)
cling nhu nhitng tinh chét dic thu cua ngudi dan & cac nude thude
ving “vin minh ca phé” & luc dia Tay Au.
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Mot goc khong gian quan ca phé Louvre — noi cdc nhdn vdt noi tiéng tir cac linh vuc
van héa va chinh tri nhu Albert Einstein, Karel Apek va Franz Kafka... ddc biét yéu thich

Chinh vi thé ma cach udng ca phé va khi quyén vin héa ¢ nhimng
quan ca phé cua cac thanh phé khac nhau thudc Tay Au da khong
don thuan 12 “nhimg di chi ctia ky c” ma con 13 nhitng “san khau
trinh hién ban sic cua quéc gia”, tir d6 ma hiéu thém duge vi sao
mdi loai quan ca phé lai c6 kha nang thu hut riéng cho minh mot
phan khuc khach hang dac biét.

Chang phai v ¢é hodc vo tinh ma Lénine va Trostky di clng
gip nhau nhiéu lan chi & quan ca phé Rotonde khi & Paris, hay
nha phan tdm hoc Sigmund Freud, nha van Rainer Maria Rilke
va nha soan nhac Gustav Mahler chon quan Central Kaffeehaus
& tht dd cta Ao lam diém hoi tu, hodc Albert Einstein, trong hai
nim & Praha, chi dén ngdi & goc khuit sau ctra s6 clia quan ca
phé Louvre, hay Jean Paul Sartre da viét nhiing trang séng dong
vé “cai ty ng hién ton cta ngudi hau ban quan ca phé” trong tac
pham triét hoc ndi tiéng “Hién hiru va Thinh khéng” chiang ¢ dau
khac ma lai & ngay ban gan 16 sudi ctia quan ca phé Café de Flore
nam trén Saint-Germain-Des-Prés tai Paris. ..
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KHAT VONG THINH VUQNG
TU VUNG DPAT KHOI SINH CA PHE

Ca phé giir vi tri vo cing thiéng liéng
trong doi song van hoa cua ngudi Ethiopia.

Hang trim ndm nay, ca phé da trd thanh mot phan khong thé thiéu
trong doi song van hoa, tinh than cta nguoi Ethiopia - ving dat
khai nguyén cua cay ca phé.

Harar - trung tdm véan hoa, thuong mai quan trong cua Ethiopia tur
cudi thé ky 16 cho dén thé ky 19. Ciing trong hang thé ky, ca phé
1a biéu twong cho su thinh vuong va giau ¢ cua ving dat ny.

Ngudi Harar tin ring ca phé lam thing hoa tri tu¢ va gia tang su
thinh vuong. Ho thudng thire ca phé vao mdi budi sang, dang
kinh binh ca phé va cau nguyén “Binh ca phé ban tang hoa binh,
binh ca phé cho lii tré truong thanh, cho chung con thinh virong.
Xin che cho chung con truoc loai quy dit, cho chung con mwa va
thao moc”.

Mirc d6 rong 16n ctia vuon ca phé chinh 1a dau hiéu ciia quyén lyc
va dang cap cua cac gia dinh quy toc, nhitng nguoi lam viéc cho
hoang gia. Nguoi trong ca phé duoc goi la Harash. Ho dugc bao vé
tuyét ddi trong thanh phd dé gin giir nghé thuat gieo trong ca phé.
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Théng qua nghi thirc ¢a phé, ngudi Ethiopia cho ring
ho s& c6 cubc séng méi véi cac y tudng méi

bac biét, trong van hoa Ethiopia, ca phé gitr vi tri vo cung thiéng
liéng. Theo truyén thuyét ctia toc ngudi Oromo - nhom dan toc
tirng thong tri Dé qudc Ethiopia trong sudt thé ky 18 va 19, cay ca
phé dau tién moc 1én tir nude mét cla thuong dé. Do do, ho thuc
hién cac nghi thtc ca phé voi niém tin s& duoc thuong dé phu ho
cho mot doi séng méi v6i nhibu ¥ tudng sang tao mai.

Khi c6 sy kién quan trong trong cong dong,
cén ban ludn, giai quyet quyet dinh nhung su viéc 1on
ngudi Ethiopia s€ tién hanh nghi 1& ca phé.

28 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



Trong nghi thirc ca phé, ngudi Ethiopia udng ca phé véi nudce
trung tinh dé ning luong ciia ca phé duoc giai phong hoan toan,
gitip thay doi tim thirc ctia nguoi udng. Sau khi thuong thie ca
phé, ho thao luan va tim sang kién giai quyét cac van dé cu thé
nhu: tinh hinh doi séng, cudi hoi, hodc mot hanh trinh mao hiém
nao do...

Vin hoa ca phé trg thanh mét nét truyén thong,
dugc truyén tu doi nay sang doi khac ¢ Ethiopia.

Cho dén nay, trai qua hang trim niam, ca phé van giit vi tri quan
trong trong doi séng van hoa, x3 hoi, kinh té Ethiopia. Ugc tinh
hién nay c¢6 hon 6.000 ching loai ca phé sinh trudng tu nhién trén
cac vung cao nguyén cua Ethiopia. Nhiing hat Arabica tir viing
dat khoi sinh cdy ca phé duoc danh gia c6 huwong vi thom ngon
nhét thé gioi.

Tai Viét Nam, hat ca phé co ngué)n gbc b xua nhat thé gi6i tur
Ethiopia 1a mot trong nhu'ng ngudn nguyén lleu duogc Tap doan
Trung Nguyén Legend tuyén chon. Véi ngudn ning luong tir
Vung dat coi ngudn thiéng heng, nhting hat ca phé Ethiopia gop
phan tao nén nhirng tuyét pham ca phé ning luong Khac biét, Pic
biét va Duy nhit dem dén cho ngudi yéu va dam mé ca phé trén
toan thé gii ngudn ning luong sang tao manh mé.
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NGHI LE CA PHE
CUA NGUOI ETHIOPIA

Déi véi ngudi Ethiopia, thudng thitc ca phé
dugc tran trong nhu mot nghi 1€ truyén thong.

Thuong thirc ca phé 1a nghi 1& khong thé thiéu trong doi sdng xa
héi va van hoa cia ngudi Ethiopia. Tham dy mdt budi 1€ ca phé 1a
biéu hién cua tinh ban, sy ton trong va long hiéu khach.

Tén gdc cua Ethiopia 1a Abyssinia va 1a nudc doc 1ap c6 xua nhit,
nam ¢ dong bac Chau Phi, day 1a noi phat tich cay ca phé Arabica
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trong nhiing thung liing hoang vang dat do ctia nai lira va suong
mu & do cao hang ngan thudc trén mat bién.

Nguoi Ethiopia rat coi trong nghi 1& ca phé. Nghi 18 khong chi 1a
mdt hinh thirc van hoa ma con la sy kién gin két tinh cam bang
hiru va thé hién sy t6n trong 1an nhau giira nguoi véi nguoi. O hau
hét cac khu vyc cua Ethiopia, nghi 18 ca phé dién ra ba lan mot
ngdy - budi sang, trua va téi. Pay 1a sy kién xi hoi chinh trong
lang va 1a thoi gian dé thao luan vé cong ddng, cudc sdng. Nghi
18 ca phé ciing c6 thé tién hanh bt ctr luc nao tai nha dé don tiép
ban be.

‘ W, Tt
e\ b W

Trong vin héa Ethiopia, ca phé khéng chi 13 d6 udng
ma con 13 biéu tugng cia tinh ban, vin hoa cyc ky dic biét
va dd tao thanh nghi thirc ca phé cyuc ky dédc trung.

Nguoi phy nir dong vai tro cha chdt trong viée tién hanh nghi thirc
pha ché 14n don bay. Ho mic trang phuc truyén thong mau tring
va thuc hién nghi thic tir rang, xay ca phé. Pau tién, khu vuc thyuc
hién nghi thie dugc rai thao moc va hoa twoi. Nguoi nir cha 1 dot
huong tram dé thanh tiy bau khong khi va xua dudi ta ma.
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Nuéc sach dugc dong vao 4m dat hodc gdm den, day bang tron
(goi 1a Jebena) roi dat 1én than héng. Hat ca phé tuoi rira sach va
rang trong chdo gang c6 can gob dai. Ca phé duoc rang cham véi
lira that déu va dao ludn tay dé dau thom tiét ra nhung khong bi
chay den. Huong ca phé thom phang phét khi rang ciing gop phan
cho khi quyén cua budi 18,

Ca phé rang va gia xong cling 1a luc nudc da du nong. Nguoi niv
phu trach cho ca phé thom ngat vao 4m, dun lai dén khi ca phé
chiét xuét vira dung do va sin sang rot ra cho khach. Mot khay
gom nhiing chiéc tach khong quai bang gbm hodc thiy tinh (Cini)
dat sat nhau duogc rot mot 14n cho déng déu tur trén cao do hon mot
gang tay. Ba ca phé con nam trong am, khong trat vao céc tach.

Ba vong uéng dugc goi 12 Abol, Tona va Baraka.
Hai tach dau tién tugng trung cho sy chuyén hoa than khi,
tach thi ba mang nghia ban phudc chiic phic cho tit ca.

Ngudi it tudi nhat moi ngudi cao tudi nhat thuong thire tach ca
phé dau tién. Nguoi hanh 18 moi tat ca nhiing ngudi cung tham
du cung udng ca phé (Bunna Tetu). Khach c6 thé thém dudng néu
mudn. Vi khach lich thiép s& khen nguoi pha ché ca phé ciing nhu
tan thuong nguyén liéu chon lgc cia chu nha.
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Sau tudn ca phé thir nhét, nghi thic dugc lip lai dén vong
thir hai va thtr ba. Ba vong ctia ca phé dugc goi lién tiép
la Abol, Tona va Baraka. Hai tach ca phé dau tién, Abol va
Tona tuong trung cho su chuyén héa than khi. Tach thu ba -
Baraka c6 nghia 1a sy ban phudc chiic phiic cho tat ca.

Nghi 18 ca phé da phét trién thanh mot phan cua
nén vin héa Ethiopia, dugc truyén tir doi nay sang doi khéc.

Nhiing bién thién cta viéc pha ché 1a nguoi cir hanh c6 thé thém
dau khau (cardamom), qué (cinnamon) va dinh huong (clove) vao
khi rang ca phé dé lam phong phti thém véi cac gia vi. D6 1a
nhiing huong lidu giau co cua trai dat ving nhiét d6i, nho anh
sang va hoi 4m ctia mit troi - v6i sy két hop cta ca bon nguyen
t6 dat, nudc, ltra, gié giup con ngudi hoa hop véi nhau va véi dat
troi dé huong hanh phuc tran gian.
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VAN MINH
CA PHE OTTOMAN
DI SAN VAN HOA NHAN LOAI

Quén ca phé khong chi 14 mot noi dé ubng ca phé
ma hoat ddéng nhu nhitng khdng gian vidn hoéa.

Vin minh ca phé Ottoman 13 vin minh ca phé cua thé gi¢i Hoi
gi40, noi ca phé dugc xem la loai thirc udng than thanh, kich thich
sang tao.

Khong thé thiéu trong doi song vin héa

Tir cudi thé ky 15, nguoi Hoi Gido Sufi di udng ca phé trong cac
budi 18 truyén théng (Dhikr) vao ban dém. Ca phé giup gido dan
tinh tdo va dé dang nay sinh nhimng y tuéng méi. An tugng voi
dac tinh nay, nguoi Hdi Gido d3 dat ra thuat ngtr riéng cho stc
manh va ning lugng ma ca phé tao ra la la “Marqgaha”.
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Ca phé dugc xem 12 loai thirc uéng thin thanh
mang lai su tinh tdo, kich thich sédng tao
va cing co dirc tin cho tin 46 Hoi gido.

Ca phé Ottoman 14 ca phé dang dun. Hat ca phé dugc nghién min
(min nhét trong tat ca cac k¥ thuat pha ché) sau dé hoa truc tiép
vao nudc va dun soi trong mot dung cu dac biét goi 1a Cezve.
Theo quan niém cua ngudi Ottoman, cach pha ché nay s& gitr tron
ven huong vi tinh tiy nhét cua ca phé.

Ly ca phé téoa huong thom dam da, ngudi udng doi cin ca phé
lang han xuéng méi thudng thirc. Sau khi uéng xong tach ca phé
ngon tuyét, dua vao hinh thu cta cin ca phé dudi day ly co thé
tién don lai ctia chinh minh. Van héa béi ca phé dén nay van con
t6n tai pho bién ¢ Tho Nhi Ky.

Nang luwgng cia nhirng nha tu twéong

Thé ky 16, quan ca phé dau tién tai Istanbul ra doi. Tur ddy, ca phé
mo ra mot linh vuc hoat dong kinh t€ mai va lam thay do6i doi
song xa hoi Ottoman.

Quan ca phé khong chi 1a noi thudng thirc ca phé ma hoat dong
nhu nhitng khong gian van héa. Moi nguoi dén tr cac dan toc,
giai cap, ngh€ nghiép khac nhau cung choi co, doc ban tin,
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thao luan cac vin dé xa hoi va tim kiém co hoi kinh doanh. Nha
van, nha tho, nghé s7 dan gian dén trung bay tdc pham nghé
thuat, tho ca cua ho.

n - £ - . I A ~ ~ x -
Ca phé nhu chat xtc tac thic day nhitng cudc thio luidn
va dugce vi nhu “Sira cua nguoi choi ¢o va nha tu tuong”.

Ca phé nhu chit xtc tac thuc day nhirng cudc thao luin va
duogc vi nhu “Sita cua nguwoi choi co va nha tu twong”. Quan
ca phé dong vai tro 1a noi trao ddi kién thirc va duoc goi 1a
“Mekteb-i ‘irfan” - truong hoc tri thire, cung cp va phd bién
cac y tuong mdi. Pong thdi pha vd rdo can giai ting xa hoi,
thuc day xa hoi hoa.

Nim 2013, van minh ca phé Ottoman (ca phé Tho Nhi Ky) dugc
UNESCO cong nhan la di san van hoa phi vat thé cua nhan loai.
Gia tri di san d6 da duoc cac chuyén gia ca phé hang dau tai
Tap doan Trung Nguyén Legend tim huyét nghién ctru, Gmg
dung tao tic nén bd san pham Trung Nguyén Legend Capsule
(vién nén ca phé rang xay) voi hwong vi Ottoman - Roman - Thién
hoi tu tinh hoa 3 nén van minh ca phé tiéu biéu cua nhan loai, dua
dén cho cong dong nhitng nguoi yéu va dam mé thudng thic ca
phé theo phong cach hién dai nhung van tron ven huong vi tinh
tly cta ca phé.
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CA PHE TRONG TIEN TRINH PHAT TRIEN
CUC THINH CUA PE CHE OTTOMAN

Thé ky 16 va 17 chirng kién sy ng 1o
cua van hoa ca phé Ottoman, ddy dong thoi 1a giai doan
phat trién cyc thinh cua dé ché Ottoman

Ca phé gép phan khéng nhé trong tién trinh banh truéng cia dé
ché Ottoman - mét trong nhitng nha nwée 16n nhat thé gidi, kiém
sodt mot ving lanh thé réng 1om tir dong nam chau Au, téi phia
Tay Nam chdu A va Bac Phi.

Banh trudéng thwong mai
Sau khi nguoi Ethiopia kham pha ra ca phé, thirc uéng nay nhanh
chong lan toa va pho bién rong rai trong the gidi Hoi gido tai Ba Tu,

Ai Cap, Ottoman va Béc Phi, gitip thirc udng nay thanh mot hang
héa dem lai loi nhuén kinh té.
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Thuong mai ca phé 1a ngudn l¢i kinh té
chu lyc cia dé qudc Ottoman.

Niam 1536, Ottoman xam chiém va kiém soét cac don dién ca phé
tai Yemen. Ngay sau d6, thuong mai ca phé gop phan dua Dé ché
Ottoman phat trién cyc thinh trong thé ky 16. Ca phé 1a mat hang
c6 gia tri, dwoc wa chudng nhét liic bay gio. Khong dimg lai & san
phérn ndi dia, nguoi Ottoman da xuat khau ca phé dén cac quéc
gia Chau Au.

Kinh doanh ca phé 1a nguén lgi chu luc nén nguo’l Ottoman canh
gac nghiém ngat tinh doc quyén viéc gleo trong loai cdy nay.
Khong hat gidng nao duoc phép roi khoi dat nudc, trir khi duoc
nhiing vao nudc soi hay rang chin dé khong thé nay mam.

Thé ky 16 va 17 chiing kién su n& rd cla van hoa ca phé Ottoman,
day dong thoi 1a giai doan phat trién cyc thinh cua dé ché Ottoman.
D¢ ché rong 16n nay c6 anh hudng trén toan b khu vuc chau A
- Au - Phi.
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Ca phé trd thanh xdc tic
thuc day tuong tic x4 hoi dé ché Ottoman

Thudng thirc ca phé anh huong siu sic dén phong tuc tip quan
ctia nguoi Ottoman. Ca phé trd thanh phuong tién giao tiép xa
ho6i. Ca nam giéi va phu nit déu trd chuyén ciing nhau qua tach
ca phé. Quan ca phé 1 noi moi tang 16p xa hoi co thé gap mat tro
chuyén, giao thwong. Khoi ngudn cam hing cho vin hoc, tho ca,
hoi hoa, chinh tri...

Trong doi sdng gia dlnh thirc udng nay 1a mot phan VO cung
quan trong. Tham chi, neu ngudi chong khong cung cap du ca
phé thi ngudi vo co quyén ly hon mét cach hop phap.

Ngay nay, ca phé van 1a mot phan khong thé tach rdi ciia vin hoa
nguoi Tho Nhi Ky. Mot so nghi 1€ voi ca phé van con pho bién.
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Néu ngudi ch(‘”)ng‘kh(”)ng cung cip du ca phé
thi ngudi vo ¢6 quyén ly hén mét cach hgp phap.

Véi tinh yéu, niém dam mé ca phé va hon 23 nam nghién ctru vé
lich str, vin hoa, kinh té ca phé, cac chuyén gia Trung Nguyén
Legend da tao tic nén hé ca phé nang lugng khac biét, dac
biét, 1an dau tién hoi tu tinh hoa ca phé thé gidi Trung Nguyén
Legend Capsule véi 3 huong vi Ottoman - Roman - Thién mang
dén ngudn ning lugng sang tao, thiic day dam mé va khat vong
tiém an bén trong mdi c4 nhan dé di dén thanh cong va hanh
phuc dich thuc.
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VAN MINH CA PHE OTTOMAN:
HON CA MOT THUC UONG

Ca phé Ottoman khéng chi 12 thirc uéng ma con 1a tap hop
cac khong gian vian hoéa, gia trji x3 hdi va tin ngudng.

Khong chi dit nén moéng cho sy phét trién vin hoa thudng thirc
ca phé toan cau, hon 500 nam trudce, ca phé Ottoman da dinh hinh
cac khong gian va cau truc van hoa cua riéng minh.

X4 hoi Ottoman danh gia cao tinh than séang tao ctia con ngudi.
Vi thé, véi diac tinh giap tri ndo tinh tdo, sang tao hon, ca phé
giit vi tri quan trong trong doi séng xa hoi Ottoman. Diéu nay
thé hién 16 qua vo sd vai trd ctia né: Trd thanh mot trong nhiing
nghi thirc tin ngudng cua dan toc; La biéu twong cua long hiéu
khach va tinh br;“lng hitu; Dat nén mong cho mdt mo hinh dan sy
méi dua trén nén tang xa hoi hoa...
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Ca phé 12 biéu tugng cuia 1ong hiéu khéch
va tinh bang hiru

Vin hoéa thuong 13m ca phé thuc day su phat trién hé thong
cac nganh nghé thu cong my thuat dé ché tao cong cu dung cu
pha ché. Cdc ca phé, khay, cdi, may xay cam tay, ndi dun, binh
dung ca phé... déu co gia tri nghé thut dic biét va tao thanh
cac tac pham doc ddo. Moi ca phé trong nhitng chiéc tach tinh
x40 1a cach dé nguoi Ottoman ton vinh pham gia cta ngudi
cung thuong thic ca phé véi minh.

Ottoman c6 cau tuc ngit ndi tiéng “Ky itc vé mot tach ca phé
tén tai trong 40 nam”, dugc hiéu 1a khoanh khic quy gia khi
thudng thuc tach ca phé cung ban bé s€ duoc tran trong luu
gitr theo doi ngudi. Cau tuc ngit nay thé hién tdm quan trong
va sdu sic cua ca phé trong vin hoa hiéu khach va trong tinh
bang hitu cta nguodi Ottoman.
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“Ky e vé mdt tch ca phé tdn tai trong 40 nim”

Ca phé con tac dong rat 1on dén doi sdng vian hoc nghé thuat. Vo
s6 cau tho, bai hat, tranh vé da duoc sang tac dé mé ta cam xtc
clia ngudi thuong thirc va ban sic van hoa ca phé. Nhitng tac
pham nay duoc trung bay trong quan ca phé nhu mét hinh thirc
trién 1am, lam ting thém gia tri cho quan ca phé nhu 13 noi khoi
ngudn va lan toa sy da dang vin hoa, strc sang tao ctia con nguoi.
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Vién héa thuong thirc ca phé duge xad hoi Ottoman,
va dén nay 1a Thé Nhi Ky coi 1a mt phén cua di san
vin hoba, bi€u tugng cia phong cach song.

Vin hoa thuong thirc ca phé duge xi hoi Ottoman va dén nay 1a
Tho Nhi Ky coi 1a mot phan cia di san van héa, biéu tuong clia
phong cach séng. Tét ca cac ca nhan, moi thanh phan xa hoi déu
coi trong viéc gin gii truyén thong van hoa dic biét nay. Toan bd
kién thirc, k¥ nang, bi quyét va nghi thic lién quan dén ca phé
duogc luu git hang tram nam, tir doi1 ndy qua doi khac.

Ngudi sinh ra trong gia dinh Thé Nhi Ky hoc cach pha ca phé tir
thé hé trudc nhu mot yéu td can thiét dé biéu dat cac gia tri truyén
théng. Mai gia dinh cling s€ c6 mdt hodc nhiéu bd cong cu chuyén
dung dé thyc hién nghi thirc ca phé. Ly, binh ca phé trang tri dep
mit ciing 14 mot trong nhitng moén qua luu niém dugce trao ting
nhiéu nhit & Tho Nhi Ky.

Vi tinh yéu, niém dam mé tim hiéu lich st, van hoa, kinh té...
ctia ca phé trong sudt dién trinh cta nhan loai, Tap doan Trung
Nguyén Legend liy ngudn ciam hiig tir 3 nén van minh ca phé
tiéu biéu cua thé gigi: Ottoman - Roman - Thién dé tao tic nén
nhitng san pham ca phé ning lugng mang huong vi khac biét,
dic biét dem dén su tinh thire, khai mé sang tao cho mdi ca nhan.
Nhiing nguoi dam mé ca phé s€ dugce trai nghiém huong vi dac
biét ctia 3 nén vin minh ca phé Ottoman - Roman - Thién trong
nhting tach ca phé Trung Nguyén Legend Capsule.
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CA PHE CHINH PHUC CHAU AU

Ca phé du nhdp vao Chiu Au theo dudng ngoai giao
gitta cac lanh dao cao nhat phwong Péng va phuong Tay.

Ca phé khéi sinh & Ethiopia, thiét ldp van minh ca phé dau tién
vao thoi cuc thinh cia dé ché Ottoman va dwoc vinh thang nhu
thitc uéng khai trién tri tué con nguoi trong thoi ky Khai sing
Chdu Au.

Nhirng nghién ciru dau tién

Kién thirc vé ca phé duoc nguoi Chau Au biét dén tir nghién ciru
ctia nhitng nha tham hiém Dia Trung Hai. Tai liéu dau tién ghi
nhan viéc thuong thure ca phé duoc viét boi mot béc si, nha thuc
vat hoc ndi tiéng ngudi Pirc ¢6 tén Leonhard Rauwolf. Ong ciing
14 nha thyuc vt hoc Chau Au dau tién thoi hau trung ¢ tham hiém
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dén Syria va 4n tugng manh véi thirc udng rat ngon, dugc ngudi
ban dia goi 1a Chaube (ca phé).

Cudn Rauwolf’s Travels xuat ban nam 1582 ghi rd: “Chaube den
gd‘n nhw mue va cé thé ché'ng lai bénh tat, dac biét la da day. Ho
uéng vao buéi sang sém & nhitng khéng gian thodng dang hodc
trdi tham va udng cing nhau, nhdam nhép timg chiit mér”.

I\. ul ]_)U:au! :

Nhirng nha thim hiém Chau Au dén Dja Trung Hai d3 4n tugng
manh v@i vin hoa thuedng thitc ca phé cia ngudi ban dia

Pén nim 1592, bac si, gido su thuc vat hoc Prospero A1p1n1 (nguoi
Y) xuat ban cubn “De Plantis Aegypti” mé ta chi tiét vé ca phé va
loi ich khoa hoc ctia ca phé véi sirc khoe con ngudi. Cudn sach 1a
thanh qua cua 3 nam du hanh dén Ai Cap nghién cuu vé hé thuc
vat & day. Rat nhiéu dic tinh dugc 1y cua ca phé trong sach cua
Prospero Alpini con dugc luu gitlr trong kho tai li¢u dugc li¢u cua
Chéau Au dén ngay nay.
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“De Plantis Aegypti” — tai liéu dau tién mo ta chi tiét vé ca phé
va lgi ich khoa hoc clia ca phé véi sirc khée con nguoi

Dai sir ngoai giao Pong va Tay

Thé ky 17, ca phé chinh thitc du nhap vao Chau Au theo duong
ngoai giao. Nam 1669, Dai su DPé ché Ottoman - Suleiman Aga
mang ca phé dén Phap nhu qua ting ddi ngoai gitra cac lanh dao
cao nhat phuong Péng va phuong Tay.

Tai Paris, Suleiman thué mot khong gian xa hoa va trinh dién vin
hoa thuong thire ca phé Ottoman. “Thirc udng ky diéu” cua ngudi
Ottoman tao nén suc hép dan dic biét, duoc moi mot tach ca phé
la vinh du 16n trong gidi quy tdc Paris.

Hoat dong cua Suleiman thic ddy su truyén ba vin hoa ca phé
Ottoman vao Phap thoi ky dau hién dai. Sau chuyén thim ndi
tiéng nay, hang quan ca phé phat trién manh, lan toa dén tang 16p
binh dan. Chu quan ca phé thuong 1a ngudi Armenia, Syria hodc
Hy Lap.
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Sir gia ngudi Phap Michelet miéu ta sy xuét hién cia ca phé 1a
“Cudc cach mang t6t lanh cta thoi dai, su kién vi dai d4 tao nén
mot vin héa méi, va thim chi con xoa dju tinh khi con ngudi”.

17 nam sau, nim 1686 mot ngudi Phap gdc Sicille tén 1a Francesco
Procopio dei Coltelli tirng 1am thué trong quéan ca phé Ottoman da
nhan thay vai trd clia quan ca phé trong viée két nbi xa hoi va phat
trién kinh té. Ong quyét dinh xay dung quéan ca phé dau tién theo
phong cach Phap lay tén Café Procope.

Dén thé ky 18, Café Procope cting nhiing quan ca phé khac di tro
thanh noi dong vai tro xtic tdc cho nhiing cudc cach mang lam
thay doi xa hoi Chau Au trong thoi ky khai sang.

Café Procope la noi hdi tu gidi tri thue tinh hoa nhu Diderot,
Rousseau, Voltaire,... Quan De la Régence 1a chén tranh luan yéu
thich cua nhitng nha khai sang Robespierre (mot trong nhiing nha
lanh dao Cach mang Phap 1789), Napoléon Bonaparte (Hoang dé
Phap), Benjamin Franklin (nguoi sang lap nudec My), Karl Marx
(nguoi sang 1ap Chu nghia Xa hoi khoa hoc)...

C6 thé thay, ca phé di chinh phuc Chau Au khong chi nhu mot
thirc uong thong thuong ma chinh la ngudn nang lugng tinh thure,
thiic day tu duy sang tao trong thoi ky khai sang Chau Au.
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CA PHE TIN H THUC NHAN TINH
PANG CAP PHAP

“Thuéng thirc va T4n hudng” 1a kim chi nam dit nén méng
cho sy dinh hinh cua “Van hoéa ca phé Tay Au luc dia”.

Su phat trién ctia xa hoi ca phé gop phan tao nén cau hinh ban tinh
Tay Au, khoi xuat véi vai tro “tinh thirc nhan tinh” ctia ca phé va
hang quan ca phé.

“Thudng thirc va Tan huong” “Delectare et Prodesse” von 1a kim

chi nam dat nén mong cho sy dinh hinh cua “van hoa ca phé Tay
Au luc dia” véi su phan ving va tuong tac giita ba to chat ndi bt
1a “French Class” (Dang cap Phép), “Italian Style” (Phong cach
Y) va “Viennese Spirit” (Tam thirc Vién).

“Thuodng thire” (Delectare) chi yéu lién quan dén thudc tinh cua
ca phé. “Tan huong (Prodesse) lai co ban néi vé “Khi quyén cua
ca phé” - khong gian, thoi gian va con ngudi bao quanh viée udng
ca phé. Trong dién trinh 4y, tinh chét cta thirc udng khong thé
tach roi voi sy van hanh phat trién cia hang quan ciing nhu tu
tuong, udc vong cua khach hang.
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Nhitng yéu tinh lich sir cua vét thé, khéng gian, thoi gian

va con nguoi la nhitng moi quan hé lién két cau thanh
nén “van minh ca phé” Tay Au lic khoi nguyén.

“Pang cip Phap” trong linh vuc “Thudng thirc va Tan huong”
ca phé khoi phat tir thé ky 18. Sau cach mang 1at d6 phong kién
1789, Phap tré thanh ngon hai ding sang choi cua Tay Au. Biéu
trung cho Phap ké tir thoi Ay 13 thu do Paris véi dic trung 13 cac
hang quan ca phé dugc nhin nhan nhu nhitng “noi chdn cia lich
su va thoi su”.

Khéi dau véi khu Carrefour de Buci ¢ ta ngan song Seine va
nhat 1a quan thé thudc vuon thuong uyén Cung dién Hoang gia
(Les Jardins Du Palais Royal) 14 noi chén ctia nhitng hang quan
ca phé “ngoai hang”, ndi that hoanh trang dugc goi 1a Mirrored
Luxury Coffee (guong treo bén mit) dé khach hang “tu chiém
ngudng va pho dién hinh dnh ban than”! Pay ciing 1a thoi ky
vang son ctia nhitng hang quéan ca phé mai che 1ong iy ngoai
tro1 (Coffee Pavilion, Coffee Tent).
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Hang quén ca phé v6i mai che 1ong 1iy ngoai troi 13 noi
ting 16p “thugng dang x4 hoi” phod dién hinh anh ban thén.

Pén 80 nam dau cua thé ky 19 1a sy dang quang cta cac khu dai 16
hitu ngan song Seine vdi nhitng quan ca phé lich thiép, sang trong
theo kién tric va trang tri tan ky, d6i méi theo cudc cach mang
cong nghé. Paris hung phan hudng vé twong lai ma biéu tuong 1a
nhitng dai 16 rong 16n va sang choi, nhitng giao tuyén dugc xay
dung ngay trong 1ong thanh phé.

Su m¢ rdng cua cac khu dai 16 song hanh véi sy thinh hanh cta
cac thanh phan méi ndi trong x4 hoi mudn khang dinh minh ciing
da tao diéu kién cho sy phat trién cua hai thé loai quan Ca Phé
Nhac (Café Concert) va Ca Phé Kich (Café Théatre)
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Ca Phé Nhac 14 tién than cia
san khau nhac kich Music - Hall & Phap.

Tt thap nién 80 cua thé ky 19 sang dén 1914 - nam thé chién dau
tién bung no - lai 1a thoi ky hoang kim ciia nhitng quéan “Ca Phé
Hoa” & Montmartre, ving cao nhét phia Bic Paris. Montmartre
duoc nhiing danh hoa Van Gogh, Picasso, Toulouse Lautrec,
Modigliani, Pisarro... chon lam noi ngu cu, tam tra. Céc hoa si
éy da tyu to chirc nhitng cudc trién 1am tranh tai quan ca phé va dan
dan bién hang quan ca phé Montmartre thanh cai ndi vang danh
cua ngh¢ thuat hoi hoa Tay Au dau thé ky 20.

Twr d6, hang quan ca phé Montmartre con thu hut ca gidi thi nhan,
bién thanh “tru s& hoat dong” cuia cdc nhém dugce goi chung la
cac “Nha tho Montmartre”, tdp hop xung quanh tap chi “Vers et
Proses” (Tho va Vin) véi hai tén tudi limg danh 1a Guillaume
Apollinaire va Max Jacob.

1S3
)
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CA PHE TINH THUC NHAN TiNH:
KHONG GIAN CA PHE TRONG
“NHUNG NAM THANG THET GAO”

Khong gian hang quan ca phé nhu noi chiém nghiém
hoi thé cudc song va khai mé nhitng ¥ tuéng mai.

Quén ca phé da dam nhan vai tro quan trong trong lich sur van hoa
Phép. Trong d6, ludn c6 su lién két gitra quan ca phé va phong
trao Khai sang, phong trao nghé thuat, van hoc va triét hoc Phap.

Aln)

“Nam Thang Cudng Pién” (Les Années Folles) & Tay Au va
“Nhitng Nam Thang Thét Gao” (Roaring Twenties) & Bic My bét
dau tir sau thé chién thir nhat (1920) kéo dai dén tién thé chién thir
hai (1939). Khoi dau 1a sy khiang dinh mang tinh c4 thé cta nhiing
con ngudi séng sot sau tran thé chién kinh hoang, mudn
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tai tao thé gidi, duoc dé xuéng boi nhing “ca nhan day 1y tuong”
trong hdi hoa cho dén van tho, cling nhu dai da s6 van ngh¢ si va
gidi tri thire tré thoi ay.

Két thuc thé chién thir nhat, nguodi Phap khao khat cudc song tu
do va mot xa hoi tién bo. Dac trung 1a lan song sang tao, d6i moi
trong tat ca cac linh vyc van hoa va xa hoi. Trong nhitng nim
thang do, hang quan ca phé hai bén bo song Seine dugc xem
1a noi tién phong khoi xudng 16i sébng méi. Gidi tri thirc sang
tao dén tir khap noi trén thé gi¢i nhu Ernest Hemingway (tiéu
thuyét gia ngudi My), William Faulkner (nha vin My dat giai
Nobel Van hoc nam 1949), Max Jacob (hoa si, nha van va nha
phé binh nguoi Phép), F. Scott Fitzgerald (nha van My), Vladimir
Lenin (lanh tu phong trao cach mang vo san Nga), Leon Trotsky
(mdt trong nhitng nha 1anh dao Cach mang Thang Mudi Nga),
Tsuguharu Foujita (danh hoa ngudi Nhat Ban),... quy tu tai quan
ca phé dé thao ludn vé cac su kién x4 hoi, chia sé ¥ tudng va khat
vong hudéng dén mot xi hoi van minh.

Hang quén ca phé vang danh nhu “Vién Han Lam Via He”
cua nhitng tim hon 16n thoi dai.
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Hang quan ca phé thoi ky nay vang danh nhu “Vién Han Lam Via
Hé” ciia nhitng tim hon 16n cta thoi dai, 13 “san ga” day nguoi
chd nhitng con tau dwa dén twong lai mong wdc, noi chon “xa lang
cudc doi” cta nhitng con nguoi dang “dién cudng hy vong”. ..

Khat vong tai tao thé gidi, nguon cam hing va cac ¥ tuong duge
chia sé tir hang quan ca phé tro thanh chat xtc tac nudi dudng
cac phong trao nghé thuat va vian hoc Phap trong thé ky 20.
Quan Café de Flore 1a noi André Breton, Louis Aragon, Philippe
Soupault trao ddi va phat trién Cha nghia Siéu thuc (Surrealism)
va phong trao van hoc ngh¢ thuat Dadaism. Café de Flore ciing
1a noi gip g& cuia nhimg ngudi theo dudi Chu nghia Hién sinh
(Existentialism).

-
-
-

Danh hoa Pablo Picasso, Manuel Ortiz de Zarate, nha tho Jean Cocteau,
Max Jacob va tiéu thuyét gia Henri-Pierre Roché
gép g0 va chia sé ¥ tudng tai quan cd phé La Rotonde.

Trong khi d6, quan ca phé La Rotonde 1a khong gian trién 1am
tran ngap bd suu tdp cac tic pham nghé thuat cua cac danh hoa
nhu Pablo Picasso, Alexandre Jacovleff, Diego Rivera, Federico
Cantt Garza,... Quan ca phé La Closerie Des Lilas 13 diém hen
ctia nhirng tén tudi 16n trén vin dan va thi hoa Hemingway, Henry
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Miller, Guillaume Apollinaire, Paul Fort, Paul Cézanne... véi
nhiing budi “binh ludn van chuong, van ngh¢ va van hoa” vao
moi thtr ba hang tuan. ..

Dua theo nhiing chirng thuc lich str, nha nghién ctru Karen Dees
da viét trong cudn luan “Vai tro cia Café Paris trong ngh¢ thuat
hién dai” rang giéi nghé si duong thoi da sir dung khong gian
hang quan ca phé nhu noi chiém nghiém hoi thd cudc song va
khai m¢ nhiing ¥ tuéng mai. Quan ca phé da trd thanh noi phat
trién ¥ thirc hién dai, thic day va pho bién cac hinh thirc méi ctia
ngh¢ thuat va la biéu tuong cua cudc séng x4 hoi.

Quan ca phé khéng chi 12 noi dé thudng thitc mdt tich ca phé,
ddy con 1a mdt khéng gian vdn hdéa ddc ddo khéac biét véi mdi trudng
b thi clia né, noi dé phan dnh va tham gia vao cudc tranh luéin tri tué.
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Gido su, nha st hoc van hoa Phap - W. Scott Haines ciing nhan
dinh: Quan ca phé khong chi 1 noi dé thudng thirc mot tach ca
phé, day con 1a mdt khong gian van hoa doc ddo khac biét voi
moi trudng d6 thi cta nd, noi dé phan anh va tham gia vao cudc
tranh luén tri tu€. Quan ca phé ciing 1a khong gian tu duy khoi
ngudn cam hing cho nhitng ngudi lao dong tri thirc, mo rong va
thiic ddy ¥ tuong cua ho. Vi thé, quan ca phé, trong thyc té, da
dam nhan mat vai tro quan trong va tham chi l1a chinh thuc trong
lich str van hoa Phap va trén toan thé giéi. Trong d6, ludn c6 su
lién két giira quan ca phé va phong trao Khai sang, cac phong trao
nghé thuat, van hoc va triét hoc Phap.

Qua vay, trong thé ky 20, sy mo 0ng theo cdp sd nhan ctia hang
quén ca phé tai Paris cting nhip song sang tao lién tuc da gop phan
dua Paris tr¢ thanh thu d6 cua nghé thuat, mot trung tam van hoa
16n va hy vong cua thé gioi.
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€€ Ca phé 1am cho t6i thirc tinh
va manh me phi thuong ¢ ¢

MAPOLEON BONAPARTE
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NAPOLEON BONAPARTE:
“CA PHE LAM CHO TOI THUC TINH
VA MANH ME PHI THUONG”

Napoléon Bonaparte (15/08/1769 - 05/05/1821) la mot trong
nhirng thién tai quan sy kiét xuat nhat lich sir thé gidi. Vi nhirng
nd luc xay dung mot xa hoi tién bo, ong dugc ton vinh 1a “Nha
Khai Sang trén yén ngya”.

Napoléon Bonaparte dugc sinh ra trén ddo Corsica bé nhd, lién
tuc bi nudc 16n xam chiém, bi Y ban lai cho Phép. Cu dan trén
dao Corsica bi xem la tién dan, thép hén hon ca nd 1€ La Ma.
Nguoi Corsica cam chiu s6 phan cua ho 1a tu day va chién tranh.

Nhung, Napoléon thi hoan toan khac biét. Tt khi con la mot dira
tré, 6ng da boc 16 tinh cach kién cuong, khong bao gid chap nhan
thua kém bt ¢t ai. Dic biét, thay vi tham gia cac tro choi nhu
ban cung trang lra, 6ng doc sach va tim hiéu tiéu st cac danh vi
nhan. Thoéi quen doc sach anh hudng manh mé dén tinh cach cia
Napoléon Bonaparte. Ong sém nhin thiy nhiing bat cong xa hoi,
1ong thu han, tu ti dan toc... din t6i ndi thdng kho ciia con ngudi.
Tt luc d6 ong da khat khao tré thanh nguoi kién thiét nude Phap
va xay dung mot lién bang cac dan toc ty do voi mot chinh quyén
cap tién.

Khat vong manh liét d6 tré thanh ngudn ning lwong vo han dé
Napoléon bat chép moi khinh miét, ap luc khac biét giai c?ip, miét
mai hoc tip va rén luyén dé dugc tham gia vao quan doi Phap.
16 tudi, Napoléon 1a ngudi Corsica dau tién tot nghiép Hoc Vién
Quan Sy Ecole Militaire.

Trong sudt thoi gian 13 linh phéo binh, Napoléon say mé linh hoi
kién thirc va hoc bat ctr diéu gi ¢6 thé. Ong nghién ctru nghé thuét
quan su lan tu duy chién thuat cua nhitng nha lanh dao vi dai:
Leonidas I (vua ca dan toc chién binh Sparta), Alexander Pai
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dé (vua dé qudc Macedonia, timg chinh phuc nira thé giéi), Julius
Caesar (mot trong nhitng lanh tu vi dai nhat dé ché La Ma), Marcus
Porcius Cato Uticensis (nha huing bi¢n ndi tiéng thoi La Ma)...

Napoléon Bonaparte thuong doc dén khuya, doi khi 13 gan sang.
Chinh vi thé, thirc uéng yéu thich nhat ctia Napoléon 1a ca phé.
Ban dau, 6ng udng 2 tach ca phé vao budi sang va sau bira tbi.
Theo thoi gian, tinh yéu cua Napoléon danh cho ca phé ngay
cang tang lén Va ong uong ca phé vao moi lac co thé. Napoleon
Bonaparte tin rang uéng ca phé ¢ thé vuc day tinh than, ting
cudng su tap trung, tri tug, sang tao, dong thoi c6 thé tiép thém
sinh lyc thé chit. Napoléon Bonaparte ting tuyén bd “Ca phé lam
cho toi thiee tinh va manh mé phi thuong”.

Napoléon Bonaparte duge ngudi Phép ton vinh 1a Con Ngudi
Caa Pjnh Mégnh (The Man of Destiny). Ung ciing 1d m{t trong nhirng
vi nhén tén vinh ca phé nhy nguin ning lugng sdng tao, thirc tinh.
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Thuc té, Napoleon Bonaparte la nha 1anh dao quan sy diing cam
va sang tao voi nhitng chién thuat bién hoa hidu qua. 24 tu01
Napoléon dang 1a si quan phéo binh, chua ting chi huy truc tlep
trén chlen truong nhung da chu dong nhén nhiém vy v6 cung
mao hlem dan quan chéng lai lién minh Anh, Tay Ban Nha, Pho
Ao, Y trong cudc vay him Toulon. Trén hai chién nay, Phap gan
nhu khong ¢6 co hoi chién thing khi duong dau véi luc lugng hai
quan manh nhét thé  duong thoi. Napoleon da van dung kién thirc
quén khi, nhitng hiéu biét vé dia Iy va ky nang thuyet phuc nhan
tam da hoc trudc dé, vach nén mot ké hoach tac chién hoan hao,
nhanh chéng danh bai lién minh hing hau gép boi.

Tran Toulon khoi dau cho hang loat tran chién lam thay doi
hoan toan lich sir chau Au, trong d6 c¢6 nhiing tran kinh dién nhu
Austerlitz (1805) chinh phuc lién quan Nga - Ao, Chién dich Italy
(1796-1797), cudc vién chinh Ai Cap (1798-1799), tran Jena-
Auerstedt (1806) danh bai Phd - mot trong bon dé qudc 16n manh
nhit thé gi6i luc bay gio...

Nhung chién thuat sang tao cua Napoleon gop phan quan trong
vao sy hinh thanh, phat trién ctia bo mon khoa hoc quén sy, dat
nén tang cho hoc thuyét quan sy can dai. Dong thoi dwa Napoléon
budc [én dinh cao chinh tri. 35 tu01 Napoléon dang quang Hoang
dé Phap, 1én ngdi vua Y, chiia té Lién bang S6ng Rhein.
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Chiéc mii Napoléon Bonaparte ¢ lai quén ca phé Café Procope
tré thanh di vét noi tieng va dugc tran trong trung bay den ngay nay.
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Trong sudt nhirg nam chinh chién, Napoléon luén nung néu khat
vong xay dung mdgt xa hdi tién bo. Napoléon thuong xuyén dén
quan ca phé Café Procope - noi gdp go cua gioi tri thirc khai
sang duong thoi nhu Voltaire, Diderot, Rousseau, D’ Alembert...
Tai day, ong tiép can nhing 1y tudng tién bo vé tinh than béc 4i,
khoan dung, tinh huynh dé, wéc vong mot chinh phu hién phap...

Duya trén nén tang ctia nhimng hoc thuyét khai sang duoc tiép can
tor quan ca phé, Napoléon da thuc hién hang loat cudc cai cach
lam thay d6i toan nudc Phap va chau Au. Napoléon 14 vi hoang dé
déu tién cua chau Au thuc hién chinh sach hoa hop ton giao, ban
hanh bo luat Napoléon nhim mé rong nhan quyén.

Dic biét, Napoléon nhén thay rd tim quan trong ctia gido duc trong
cong cudc xdy dung xa hoi méi. Ong cho rang hién tai va tuong lai
déu phu thudc vao gido duc, phai hun dac dugc mot thé hé cong
dan tich cyc “c6 tu duy ding dan”. Napoléon tap hop nhiing nha
khoa hoc nghién ctru va dinh chuan lai hé thong gido duc tir cap tiu
hoc dén dai hoc.

Ong cho xay dung
trurong hoc dai chiing va
1ap nén hé thong truong
hoc gido duc chuyén
biét nhu Ecole Normale
Supérieure (dai hoc
su  pham),  Ecole
Polytechnique (dai hoc
Bach khoa), Grandes
Ecoles (t6 chirc dao tao
cip cao), cac hoc vién
nghién ctru... Trong bai
dién van két nap hoc

Vién vao Hoc Vién Phép Napoléon Bonaparte 1a minh ching cho thiy,
* . khat vong vi dai tao nén con ngudi vi dai,
3 A chinh qué trinh hoc tap, Gtng dung va sing tao khéng nging
nam 1797, Napoléon 5% din 16i dén thinh cong.

nhan manh “Sizc manh
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thuc sw cua Cong hoa Phap nam o cho bat cir mot tu tuong maoi
nao cing phai thugc vé chung ta”.

Nhimng truong hoc ndy da dao tao 16p nhan tai cho nén quan su,
cong nghiép va hanh chinh ctia Phap. Dén thé ky 19, mot 16p
nguoi moi da thanh hinh voi nhﬁ:ng sang kién khoa hoc tmg dung
giap cho Phap tro thanh quoc gia hung cuong, anh huong trén
toan chau Au, Paris phat trién tro thanh trung tdm ciia nén vin
minh phuong Tay.

Str gia Andrew Roberts da goi Napoléon Bonaparte 1a “Nha Khai
Séang trén yén ngua”, ong mang tu do, tinh than khai phong dan
toc dén nhitng ving dit ma ong chinh phuc. Nhing cai cach cia
ong 1a “du 4n cach mang” khuyén khich phat trién x4 hoi tién bo,
day nhanh sy két thic cta ché do phong kién, xac lap chu nghia
dan toc va cha nghia qudc gia... Chinh tinh than nay da tao ra mot
khdi toan két dan toc Phap, thoi bung 1én 1y tudng dan tdc tai Dirc,
Y, Ha Lan, Thuy Si...

Céc nha nghién ctru déu cho rang Napoléon Bonaparte 1a mot nha
quan sy, chinh trj kiét xuat, mot trong nhirng vi nhan lam thay dbi
lich st thé gidi. Nhitng thanh cong tdt bac dé c6 dugce nho qua
trinh hoc héi va sang tao lién tuc. Napoléon Bonaparte 1a nguoi
ung dung, sang tao va hoan thi¢n nhiing hoc thuyét, tu tudng cua
nhirg nhan vat anh huong trong lich sir. Trong cac chién thuat
quan su cta 6ng 1 bong dang ctia Alexander dai dé, Julius Caesar
vi dai... Trong nhiirng cai cach xa hoi cua ong co tu tuong tu do
ton gido ciia Voltaire va “Khé udc xa hoi” cua Rousseau. Trong
bo luat Napoléon tac dong dén hé thong luat dan su thé gisi 1 tu
tuong cua cudc Cach mang Phéap va Luat La Ma...

Napoléon Bonaparte 1a minh chimg cho thdy, mot ngudi xuat than
tir dao Corsica nho bé ciing c6 thé thay ddi thé giéi. Chinh khat
vong vi dai tao nén con nguoi vi dai, chinh qua trinh hoc tap, ting
dung va sang tao khong ngimg s& dan 16i dén thanh cong.
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“ Nhiing gi sach day chung ta
ciing giong nhw liva,
chiing ta ldy né tiv nha hang xom,
thip né trong nha ta,
dem né truyén cho ngwoi khdc,
va no tro thanh tai san

ciia tit cd moi ngwoi ”

- Voltaire -

64
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NHA TU TUONG VOLTAIRE
VA NHUNG KHAI SANG BEN TACH CA PHE

Thé ky 18, phong trao khai sang (Le Siécle des Lumiéres) da lam
thay doi cuc dién van hoa, kinh té, xa hoi... chau Au. Quan ca phe
tro thanh khong gian khoi xuat nhitng y tuong dua con ngudi tién
1én 16i séng moi.

Tir thé ky 17, chau Au chiing kién sy chuyén hoa siu sac vé quan
hé con ngudi trong xa hoi. Trat ty x4 hoi phong kién khap noi
déu dang trén budc dudng lung lay sup d6. Nhirng cudc chién vo
nghia, sy gia ting cta bao lyc khién cho 1ong tin ctia con ngudi
v&i nguoi gidm sut, v thirce tri tr¢, tri tu¢ thui chot va mét kha nang
tiép thu nhitng didu moi me.

Khiing hoang niém tin v&i chinh minh, tang 16p hoc gia tinh hoa
duong thoi di c6 nhiéu quyén loi lién quan dén ché d6 phong kién
cling da ty dat ra nhiém vu cip thiét: sang tao thé gidi méi. Con
ngudi khong con o tuong phuc hung lai xa hoi qua khir v6i niém
tin d4t vao than thanh. Ho hudng vong vé twong lai tot dep duoc
xay dyng tir suc manh ly tinh, sttc manh tri tué va su sang tao.
Dic tinh quan trong ctia thoi ky nay 14 tinh than thoét ly tu duy ci,
dam boc 10 tu tudng ciia minh trude dam dong cong chiing. Phat
biéu ctia cha dé¢ Chii nghia Duy nghiém (Empiricism), nha triét
hoc Francis Bacon: “Tri thirc la siecc manh!” trd thanh phuong
cham, ngon hai ding dan dudng hudng téi thoi dai khai sang.

Chinh giai doan néy, ca phé va hang quén ca phé tir phuong Dong
du nhép vao chau Au di dong vai tro xuc tac cho nhiing ¥ tu’orng
moi, truyén ba tri thie thuc day phong trao khai sang phat trién
manh mé, dac bi¢t 1a tai nhiing qudc gia c6 van hoa thudng thirc
ca phé dac trung nhu Phap, Y, Anh, Buec...
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Quan ca phé 1a khong gian doc ddo, tai d6 moi nguodi, khong
phén biét ting 16p déu co thé gip g& chia sé quan diém cé nhan,
thao luan nhimng sang tao mdi, dap Gmg nhu cau linh hoi va
quang b tri thirc. Vi thé, hang quan ca phé tré thanh trung tim
khoi xuat ¥ tuong, chuyén hoa tu duy trong thoi ky khai sang.

Hang quan ca phé trg thanh trung tim khéi xuat ¥ tudng,
quang ba tri thic trong théi ky Khai sang.

Phong trao khai sang chau Au phat trién ryc r& nhat trong thé
ky 18, dac biét thang hoa ¢ Phap, tap trung tai nhiing dai 1
ca phé Saint-Germain des Prés, Boulevard du Montparnasse,
Boulevard Montmartre... Mot trong nhitng dai dién gidi tri thirc
khai sang tiéu biéu ctia Phap trong thoi ky nay 1a Voltaire, bat
danh cua Frangois-Marie Arouet (1694 - 1778).

Voltaire sinh ra va 16n 1én trong gia dinh cép thap cua gidi quy
toc Phap. Song dudi sy kiém kep, kiém soat khac nghiét cua
chinh quyén phong kién Louis XIV, Louis XV. Gia dinh Voltaire
dd 6 gang ép budc ong thira ké su nghiép gia dinh thay vi theo
dudi hoai bido ciia ban than. Tuy nhién, Voltaire 1a ngudi ¢ tu
duy nhay bén voi mat trai xa hoi duong thoi va ¥ chi dau tranh
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rat kién cuong. Ong dung tai ning ctia minh viét nhimng 15i tho
cham biém cong kich thoi dao dire gid, sy cudng tin, cac tap tuc
xau, dong thoi to rd hudng vong vé xa hdi ty do, cong bang.

Gip phai sy ganh ghét ctia gidi quyén thé, nim 1726 Voltaire
sang Anh s6ng luu vong. Tai day, Voltaire tim dén nhiing khong
gian ca phé ma nguo1 Anh duong thoi ton vinh 1a “Dai hoc mot
hao - Penny University”. Ong gip g&, tré thanh ban cta gi6i
tri thic Anh nhu Alexander Pope, Jonathan Swift, John Gay,
Edward Young... Trong nhitng budi tranh luan, 6ng tiép can tu
tudng cua nhitng nha khai sang Francis Bacon, Isaac Newton,
John Locke, William Shakespeare...

X4 hoi ca phé Anh qudc anh huong rat 16n dén Iy tudong cua
Voltaire. Ong nhan dién rd nhitng giai phap va cé niém tin s&
xdy dung dugc mot xa hoi tién bo. Nam 1729, Voltaire trd vé
Phap. Ong cung cong su thu thap hon 21.000 cudn sach - mot
con s6 khong 16 ¢ thoi diém d6 - cung nhau, ho nghién ctru lich
su, nhiing nén van minh, khoa hoc tu nhién, kham pha siéu hinh
hoc lién quan dén ban thé va nhirng gi nam ngoai vat chat... But
luc Voltaire dac biét manh mé& trong giai doan nay, nhiing tac
pham Tran tuc (Le Mondain), Ludn vé con nguoi (Discours sur
’homme), Ludn vé tuc 1é va tinh cdch cdc qué'c gia (Essai sur
les moeurs et I’esprit des mations), Candide... giy tiéng vang
manh mé trong cong dong.

Trong thoi gian d6 O6ng phat hién ca phé co tdc dong tich cuc
dén tinh than, khién con ngudi trd nén thong thai hon. An tugng
voi vai tro cua ca phé trong dién trinh sang tao xa hoi cac dan
toc phuong Pong, Voltaire tr¢ thanh tin d6 yéu thich ca phé.
Ong ubng dén hon 40 tach ca phé mdi ngay va thudng xuyén
dén quan Café de Procope chia sé, hoan thién co s 1y luan vé
tinh than khai sang cing nhiing nha tu tuong Rousseau, Diderot,
D’Alembert...
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Cic nha triét hoc khai sang Voltaire, D'Alembert,
Denis Diderot, La Harpe, Nicolas de Condorcet... hdi dam
tai khong gian quan ca phé Café de Procope.

Bén tach ca phé, Voltaire doc, nghién ctru va viét miét mai trén
moi thé loai vin hoc kich, tho, tiéu thuyét, tiéu luan, luan ban lich
sir, khoa hoc. .. Ong 1a hoc gia ngudi Phap tién phong nghién ctru
vé su tién bo ciia nén van minh thé gioi trong bdi canh toan cau,
nhirng thanh tyu nghé thuat, khoa hoc bét nguén tor nghién ctru
thuc tién, loai bo cac yéu td than hoc. Voltaire da viét hon 2.000
dau sach 16n nho cung 20.000 thu tay nhu cach dé phd bién tri
thirc. Voltaire tin rdng dung sttc manh tri thire dé gido duc quan
chung sé& dat duoc sy tién bo xa hoi. Ong timg khing dinh “Cang
hiéu biét, con nguoi cang tw do - Plus les hommes seront éclairés,
et plus ils seront libres”.

Tac pham cua 6ng anh huong rat 16n dén sy chuyén hoa y thic xa
héi. Nguoi ta nhan dinh rd chinh con ngudi 1a chu thé tao nén lich
st va twong lai caa chinh minh. Néi cach khac, con ngudi ¢ thé
giai phong ban than kién tao twong lai méi.
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Khong glan ca phé la noi h01 tu tat ca nhung hoal mong don dcn
& diy khach hang khong dén chi dé udng ca phe
ma con tim kiém dudng huéng thing hoa cudc sdng.

Cung v&i sy phat trién ctia x4 hoi ca phé Phap trong thé ky 18, tac
pham cta Voltaire dugc phd bién rong hon trong cac hang quéan
ca phé. Tu tudng clia ong tac dong dén moi tang 16p giai cap, dat
nén tang cho phong trio tri tué, phong trao khai sang nudc Phap.
Tur phong trao nay, tinh than sang tao thuc sy dugc vinh danh va
thuc hién dung vai tro cta nd trong viée dua xa hoi tién 1én nén
van minh mé&i véi sy phat trién ruc r& vé khoa hoc, ky thuat, van
hoa, kinh té... mang lai cho con ngudi nhitng quyén tu do, binh
dang vbn phai co. Va nhu thé, khong gian ca phé dit mudn du
khong da gin lién véi tién trinh tinh thirc nhén tinh thé thai theo
chiéu huéng con ngudi mudn thing hoa s phan tir chinh tu duy
minh triét ciia chinh minh.
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€€ Khi t6i ubng ca phe,
cac y twong xuat hi¢n
nhu di diéu hanh trong quan doi 9 9

Honoré de Balzac
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PAI VAN HAO
HONORE DE BALZAC

“KHI TOI UONG CA PHE,
CAC Y TUONG XUAT HIEN”

Trén tién trinh séng tao twong lai, ca phé da dong vai tro 1 dudng
chét cua tinh than, tim thé, tam thirc va 1a tic nhan thang hoa cudc
song cua chinh ban than con ngudi. Mot trong nhiing dién hinh 1a
dai van hao Honoré de Balzac.

“T6i s€ tré thanh mot nha van vi dai”

Honoré de Balzac sinh nam 1799 - nim Cach mang Phap chién
thing, gi6i tri thirc duong thoi y thirc sau sic hon vé khat vong
d6i moi, khong chi cua ca nhan hay mot linh vuc, ma 1a cai bién
tong thé xa hoi dé tao lap mot thoi dai nhan tinh, 1y tinh, tu do.
Truéng thanh gitra thoi thé van dong sang tao lién tuc, Balzac
som c6 tam thé va wdc mudn tré thanh nguoi xoay chuyén thé su.

Balzac khong phai 1a thién tai bam sinh. Tir nho da song xa gia
dinh va nham tuéng rang minh bi bo roi. Balzac ¢ chong choi
cam giac don doc bang cach doc sach dién cudng, doc moi tac
phém ton gido, lich st, van hoc, triét hoc, vat 1y... ma minh cé.
Cang doc, Honoré de Balzac cang suy nghi nhiéu hon vé sir
ménh doi nguoi, vé vai trd cua con nguoi dbi v6i xa hoi, doi voi
thé giGi va di voi vil tru. Noi cach khac, toan b nhan sinh quan
déu thay ddi. Tu trong tam thuc, Balzac khao khat tai tao mdt
xa ho1 hoan chinh & @i moi goéc canh ma 6ng vi nhu “cong trinh
kién trac cua vii tru”. Mot “vii tru” duge chinh ong sang tao nén.
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Dau d6 trong nhitng cudn sach, Honoré de Balzac bat lay nhiing
nhan cach dién hinh, hé théng cac dir liéu khong gian, thoi gian
lién két thanh mach truyén. Ong viét ra tt ca y tuong ctia minh
va nudi udc mo “Téi sé tré thanh mét nha van vi dai, noi tiéng
va duoc yéu thuong”.

Thé nhung, khi Honoré de Balzac bay té tim nguyén ctia minh,
ong da bi ché cuoi. Thﬁy c0O, ban beé khong tin 6ng co thé tao
nén tién dd. Gia dinh ngin can vi muén 6ng hoc nganh Luat dé
ké thira san nghiép gia dinh. Chiu da kich qua 16n, Balzac kim
nén ton thuong va chap nhan hoc nganh Luat theo ¥ nguyén cta
cha me.

Séng cude doi minh khong mong mudn, Honoré de Balzac lai ¢6
tlm kiém céu tra 101 vé st mang ctia mdi con ngudi. Khong thé
sdng nhu mot ¢d mdy, & tudi 21, Honoré de Balzac quyét dinh tir
bo nganh Luat dé thuc hién khat vong trd thanh “mot nha van vi
dai”. Bo6 1a giai doan vo cung kho khan trong cudc doi Balzac,
khong ai khich 1€, bi gia dinh bé méc véi cudc séng nghéo nan
trén can gac x¢ép gitra thu do Paris.

Ngugc véi suy nghi cia gia dinh rang 6ng thay kho khin ma tir
b6. Honoré de Balzac cam thay hanh phuc khi dugc sdng cuing
dam mé ctia minh, tiép tuc xay dung vil try ma 6ng hang ao u’(')’c
Trong mdt buc thu giri cho em gai, Honoré de Balzac viét rang
“Anh da nhin thdy ré dinh ménh ciia anh. Dinh ménh chi cé thé
dat dwoc sau khi vieot qua nhitng tré ngai khé khén nhdt bang
sw manh mé cua chinh minh. Anh sé tao nén ky nguyén cua anh”.

Nhitng nam thang d6, Honoré de Balzac thuong dén cac hang
quéan ca phé - noi dién ra nhitng budi hoi dam van hoc, ddm
minh trong hoi thé thoi dai, quan sat dién bién xa hoi duong thoi
thong qua nhirng cudc binh luan bén trong quan ca phé. Chiém
nghiém, suy tu va sang tao nén nhitng cdu chuyén bat tan.
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Ban lam viéc va binh pha ca phé ctia Balzac tai Indre et Loire.
Ca phé ¢ lubn 12 ngudn ning lugng xic tic cho qué trinh
sang tao nén nhitng tdc pham bét hi cla dai vin hao.

Honoré de Balzac gitt cho suc sang tao lién tuc khong ngung va
su tinh tao thing hoa bang nhirng ly ca phé dugc pha ché theo
phong cach Tho Nhi Ky. Cudc sdng ctia 6ng dudng nhu chi bao
quanh ngdn ngit vin hoc, sach va ca phé. Balzac udng t6i 50 tach
ca phé mdi ngay. Trong tiéu luan “The Pleasures and Pains of
Coffee”, dai van hao ngudi Phap viét rang ong khong thé séng
no6i néu thiéu ca phé. Balzac khang dinh, ca phé 1a ngudn ning
luong sang tao day huyén thoai, thuong thirc ca phé 1a mot diéu
can thiét tuyét doi dé tri tuong tuong tao ra nhing diéu ky diéu:
“Khi téi uéng ca phé, cdc y twong xudt hién nhw di diéu hanh
trong quan doi”.

“Khong c6 tai nang vi dai nao thiéu di dwoc y chi
manh mé”

Honoré de Balzac budc vao vin dan véi trai tim day nhiét huyét.
Thé nhung, cudc song lién tiép giang xudng nhiing thach thic
phil phang. Cac tac pham dau tién khong dugc danh gia cao,
khong du tién trang trai cho nhu cau t6i thiéu nhat. Dé c6 thé ton
tai, Balzac vay tién mé nha in, xuat ban sach, phat hanh béo chi...
Dt v cing nd lyc nhung sau 3 nim, ong pha san, ng nan khong
thé chi tra.
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Tan sau dudi bi kich da boc phat tat ca sirc manh v chi va nang luc
tiém 4n trong Balzac. Ong hoan toan tap trung ning lugng sang
tao cho van hoc va viét khong ngimg nghi. Honoré de Balzac nhu
tr thanh con ngudi khac, day ning lugng va lam viée trong trang
thai xuat than khién nguoi khac phai kinh ngac.

Thoi diém nay, tiéu thuyét lich sir va trao luu lang man dang phat
trién, Balzac tim cho minh mot phong cach khac biét. Ong phan
chiéu hién thyc vao trong tiéu thuyét theo con duong tai tao dua
trén nhing dién hinh cta x4 hoi. Tac pham clia 6ng mo ta cac hoat
dong cua xa hoi, nhung khong don thuan 1 dong chay lich sir ma
hién thi dén tan ciing nguyén do cua moi tinh hudng, hinh thai,
dong luc thiic ddy sy chuyén héa nhan cach va udc vong cua thoi
dai. C6 thé néi 1a van - sir - triét hoa hop.

Dudi ngoi but sang tao, hang loat cac tic pham nhu Vinh quang
va bat hanh (1829), Miéng da lira (1830-1831), Kiét téc vé danh
(1831), Eugénie Grandet (1833), Ldo Goriot (1835)... ra doi dua
Balzac tr¢ thanh nha van hién thyc Phap 16n nhét nira dau thé ky
19, danh tiéng vang khap thé giéi.

“Khéng c6 dam mé, tén gido, lich si, tiéu thuyét,
nghé thudt déu la vé ich” - Honoré de Balzac
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“Cong trinh kién trac cua vii tru” ma 6ng khao khat dugc két tinh
trong bo Tan Trd Doi (La Comédie Humaine) - tic pham duoc
danh gi4 1a bién nién sir nudc Phap dau thé ki 19. Bao trim bo
Tan Tro Doi 1a nhitng thai cyuc thién - ac, doi séng tam linh, thé
gi6i tim hon va tu duy khoa hoc hai hoa giao thoa nhau, lam rd sy
thay d6i ctia con ngudi trong sy van dong xa hoi.

Vi tru trong Tén Tro Doi, khong chi 1a 2.209 nhan vat lién két
chit ch& ma con 1a vii try trong mdi ngudi. Véi Balzac, sirc manh
tinh than ky di¢u cua con nguoi 1a mdt bi mat cua vii try can duoc
khai pha dén tan cung. Tac pham cua Balzac dugc trin trong nhu
mat guong cho con nguoi soi roi, kham pha thién 4c trong nhan
cach, tir d6 thién hoa ban than dé xay dung xa hoi tét dep hon.
Chinh vi thé, T4n Tro Boi duoc vinh danh 1a thién ha van hoc doc
dao, co gia tri rat 16n d6i v6i kho tang van hoc nhan loai.

Khong phai ngiu nhién ma ca phé va hang quan ca phé tai Phap
vao thé ky 18 va ntra dau thé ky 19 gin lién v&i vai tro “Tinh thirc
nhan tinh”. Thuong 1am ca phé va chiém nghiém dé hiéu thém
duoc y nghia cudc séng con ngudi va doi séng xa hoi. Tir viée
nhin nhan thue tai véi muc dich siéu vuot chinh no, lai nhin thiu
udc vong ban than. RSt cude, ca phé khong chi don thuan 1a thirc
ubéng ma chu yéu 1a dudng chit cia tinh than, cta tim thé va ca
ctia tam thire. Con ngudi can & ca phé nhu tac nhan mang dén cam
thirc vé kha niang thiang hoa cudc sdng ctia chinh ban than minh.

N
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“Ca phé!
dé6 1a huong thom
N/ o ma t6i yéu thich.
o - Khi ai d6 rang ca phé

gan nha, t6i sé mé cira dé
tan huéng hét huong thom.”

- Triét gia Jean-Jacques Rousseau
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TRIET GIA JEAN - JACQUES
ROUSSEAU VA KHAT VONG XA HOI
“NGUOI PUQC LA NGUOI”

Khong glan hang quan ca phé 1a noi chén khoi goi nhimng y
nguyén séng ma tham tdm nguoi thudng 1am wdc vong. Nhur triét
gia Jean-Jacques Rousseau va nhitng hoc gia cung thoi da muong
tugng vé mot xa hoi phuc lanh cho con nguoi.

Cuoc khing hoang tam thirc thoi dai va y niém nhan
loai phuc lanh

Ca phé du nhap vao Phép trong thé ky 17, dén thé ky 18 Phap trai
qua giai doan phat trién ruc rd, duoc xem 1a thoi dai cua “Anh
sang” (Siécle des Lumiéres). Thoi dai anh sang huéng dén y niém
khai sang va tién bo, thic tinh con ngudi vuot qua thién kién vo
minh dé phat trién tinh chan - thién - my cta loai nguoi vé tinh
than cling nhu vat chét, tir d6 dat duoc cudc séng tu do va hanh
phuc dich thuec.

Pé hiéu ham nghia “Anh sang” phai tudng tin ngudn gbc dua
dén thoi dai nay. Tir gitra thé ky 17, chdu Au roi vao cudc khing
hoang tam thuc (La Crise de la conscience europeenne) Con
ngudi dan nhan thdy sy ph1 Iy cta cac dinh ché chlnh tri lam
phén héa giai cép va quyén con ngudi. Long nguoi van hudng vé
Thuong Dé toan ning nhung lai nghi ngo hé tu tuong, thé gidi
quan va vi try quan cua glao hoi, dinh diém 1a khi khoa hoc tu
nhién cang phat trién thi niém tin vao glao ly cang glam sat. Bat
lwc trude van nan chinh tri va tén gido dan dén mat niém tin vao
chinh ban than minh.

N
N
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Cuoc khiing hoang tim thirc manh nha y niém tai tao cong dong
nhan loai phtc lanh trén tran thé, bat dau béng su dao luyén nhan
cach va Iy tinh cho timg ca thé, sau d6 quang ba ra dai chiing. Gidi
hoc gia tr¢ thanh ting 16p tinh hoa giit sit mang khai sang, phd
bién chan ly, cac tu tuong tién bo, nang cao chuin muc dao dire
nham chuén bi tinh than va xay dung luc lugng chuyén hoa xa
hoi. N6i cach khac, “Hay truyén ba anh sang ctia 1y tri, dirc hanh!
Hanh phuc s& dén ngay trong tay cac ban” 1a niém tin tong quét
cua thoi ky nay.

‘\tft’_ ~ Hang quén ca phé la noi chon

ma nhan thiic vé tuong lai ciia
nhan thé va qué khit ciia nhan tinh
dugc tai co cdu trong sy do vor

ctia rat nhiéu niém tin.
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Tur ¥ niém trén lai hinh thanh hinh anh “Con Nguoi ly tudng” voi
ban chét 1a tran trong va thyc hanh chan ly, diéu thién va cai dep.
Vuot qua nhirng t€ doan mé mudi, tham lam, ich ky... va bét toan
xa hoi, cung tién t6i hoan thién 16i séng dé muu cau hanh phuc.

Quan ca phé Café Procope (khai truong ndm 1686) - mot trong
nhitng quan ca phé lau doi nhat cta Paris tré thanh noi chén ddi
thoai, truyén ba tri thirc ctia nhitng triét gia khai sang Voltaire,
Diderot, d’Alembert, Rousseau, Montesquieu... Ciing chinh tai
quan ca phe nay, nhung nha khal sang da thu thap tu liéu kién
thirc trén thé g101 viét nén cudn Encyclopedle cudn bach khoa
toan thu tmyen bé kién thirc nhan loai vé khoa hoc, nghé thuat,
tuyén truyén tu tuong ty do, binh dang. .. nhu mot phuong tién dé
mdi ca nhan tu xay dung tri tug, tu gidi phong dé dat dugc hanh
phiic tran thé.

Khe wéc xa hoi

Cung bién soan Encyclopédie nhung triét gia Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778) lai ¢6 tu tuong khac voi dai da s6 hoc gia
cung thoi. Ong cong nhan gia tri tu do, binh quyen nhung cling
d6ng thoi tin rang trong mot xa hoi ly tudng, quyen tu do va chinh
tri, ton gido s€ hoa dong, tuong trg 14n nhau.

Bat chap nhiing phan ing khong dong tinh, Jean-Jacques Rousseau
Van viét nhitng bai luan vé khoa hoc, nghe thuat, glao duc... ¢b
gang dua ra mot md hinh xa hoi kiéu mau. Trong s6 d6, tac pham
quan trong nhat, ¢6 tam anh hudng sau rong nhét ctia Rousseau 1a
“Ban Vé Khé Uéc Xa Hoi".

Theo quan diém cia Jean-Jacques Rousseau “Dén mot lic nao
d6 strc manh clia con nguoi sé& khong di dé duy tri sy song ctia
minh trudce nhu:ng tro nga1 do thién nhién gy ra. Loai nguoi sé
bi diét vong, néu tiép tuc sdng trong tinh trang so khai ma khong
tim cach cai thién no. Vi con ngudi khong thé tao ra nhiing sirc
manh mdi ma chi két hop va diéu khién nhitng sttc manh san co,
do d6 phai tim céch hop nhét tat ca céac stre manh vuot moi yéu
diém thién nhién”
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Hop nhét strc manh phai dam bao su ty do cho mdi ca nhan, chinh
vi thé, khi viét “Ban V& Khé U6c Xa Hoi”, Rousseau tim nguyén
Iy thiét 1ap nén nha nudc va chinh quyén diéu hanh theo nguyén
vong va y chi tap thé.

Rousseau dat y chi tap thé & vi tri cao nhét, bai néu tat théy moi
nguoi déu lam theo v mudn cta ca nhan, xa hoi s& hdn loan, nhan
loai s& Iui budc. Va nhu thé, con ngudi can tir bo 16i sdng theo
cam xuc va lién két voi nhau thong qua mot khé ude (Hién phap/
thoa thuan chung).

Mot khi quyén loi riéng tu duoc gat bo ra ngoai mdi ca nhan,
nguoi lﬁnh dao xa hoi phai tim ra quy tic xa hoi t6t nhét thich hop
v6i qudc gia. Rousseau nhan dlnh lanh dao xa hoi pha1 la “Nguoi
c6d mot tri tug si€u tuyét. Tr1 tué ay thay ro moi ham muon cua con
ngudi ma khong thién vé mot ham mudn nao. Tri tué 4y khong
dinh liu téi ban chét ctia timg nguoi nhung am hiéu né tuong tan.
Hanh phtc cua tri tué¢ éy ddc 1ap véi con nguodi nhung lai quan
tam dén hanh phiic cta con ngudi. Tri tué Ay xdy dung su nghiép
cao ca & doi nay cho két qua ¢ doi sau”.

Rousseau ciing ludn r& nhimg kho khin thuc té néu thuyét cua
ong dugc ap dung. “Lam sao nhan dan c6 thé dwa ra nhitng ¥ chi
tap thé sang sudt?” Y chi tap thé duogc két tinh tir Iy tri cong dong.
Vi vy, con ngudi can co tri thirc dé hiéu rd ban chat sy vat, nhan
dién thyc tai xa hoi va con duong di dén nguyén vong chung cua
xa hoi, ddm bao y chi chung khong bi tham vong ca nhan xuyén
tac.

Nhu thé, can c6 chinh sach gido duc tot dé cong dan biét yéu qudc
gia, hiéu bon phan, nghia vu va dao duc cong dan. Ong khang
dinh, kién thuc gitp cho nhan loai c6 dugc cudc séng tdt dep.
Qudc gia co nhitng cong dan c6 tinh than trach nhiém ciing nhu
dugc gido duc s€ hiéu ich loi cua viéc dat nguyén vong tap thé
trén uéc mudn ca nhan. Xa hoi dugc xdy dung tir y chi tip thé
sang sudt s& 1a thién duong trén tran thé, va con nguoi c6 thé dugc
song dang ban chat Con Nguoi.
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“Trong tinh trang van minh, con ngudi con thi dic
thém ti do luén If ma chi c6 né méi bién con nguwédi
thanh chii nhén dich thyue ciia chinh minh."

- Trift gia 14i lac Jean-Jacques Rousseau
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“Ban vé Khé Ugc Xa Hoi” cua Jean-Jacques Rousseau thé hién
tinh nhan van va triét 1y hanh dong sau sdc, dac biét la thai do ton
trong va dé cao vai tro ¥ chi chung ciia ctia nhan dan. Do thé, “Ban
vé Khé Udc Xa Hoi” da gop phan khong nho vao su hinh thanh
Hién phap Hoa ky 1787 va Tuyén ngdén Qudc té Nhan quyén nim
1948. Hoi Meirokusha (HO1 nhiing nha khai sang Nhat Ban) da
dich thuat tac pham kinh dién nay lam nén tang tri thirc cho phong
trao canh tan Nhat Ban.

“Ban vé Khé Udc Xa Hoi” ciing 1a mot trong 100 cudn sach dugc
Nha sang lap, Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé
Nguyén Vii tam huyét lya chon tao 1ap nén Tu séch Nén Tang Doi
Doi. Tu sach bao quat toan bd moi linh vuc can ¢t cua doi séng,
hop nhét tinh hoa cta toan nhan loai nham xay dung tri hué va su
minh triét toan dién cho nguoi Viét, gop phén kién tao nén mot
dan téc hinh mau, dan dat va di t6i su giau c6 toan di¢n vé thé
chét, vat chét, tinh than.

Qua nhién, ddng thoi véi thoi dai khai sang, hang quan ca phe da
tr¢ thanh khong gian lich sir, 12 noi chén ma nhan thu:c vé tuong
lai ctia nhan thé va qua khtr ciia nhan tinh dugc tai co cAu trong su
dd v cua rat nhidu niém tin. Ca phé, tir dac tinh ctia minh, da hoa
thanh biéu tuong cho chinh sy khai ngd cua cd mot thoi dai tinh
thirc chuyén minh tién vé phia anh sang.
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CA PHE TINH THUC NHAN TINH
PHONG CACHY

Khi quyén vin héa ca phé nudi dudng
nhitng tinh thdn bit khuét coa thoi dai,
khat khao t4i tao va lam rang danh dén tdc, quoc gia Y.

Pic thi cdu thanh nén “Phong cach Y” trong thudng 1am ca phé
hién xuat rd rang chinh 14 long tu hao cta nhitng con nguoi thude
vé mot dat nude dang tim lai gbc gac va tai tao sy huy hoang cho
chinh minh.

Ca phé da theo con dudng giao thuong thinh vugng cta Dé ché
Ottoman du nhap sang Venice tur nam 1600. Ngay kh1 ca phe Xudt
hién tai Y, nhung tin do Kitod glao da xem “thtrc udng tir thé gidi
Hoi gido” 1a mbi de doa. Ho cb ging thuyét phuc Gido hoang
Clement VIII tuyén bd cdm sir dung. Trugc khi phan quyét, Gido
hoang tu minh ném ca phé va tir ngum dau tién di kinh ngac trudc
thirc uéng tuyét voi nay. Gido hoang ban sic chi: “Hiwong vi ca
phé qud dé chiu, né khéng thé la san pham cia than dir va tht la
thiét hai néu ngwoi Hoi gido ddc quyén thuwdng thirc hwong vi nay.
Chiing ta hdy phd vé diéu dé bang cach chdp nhdn ca phé!”. Tiép
do, Gido hoang Clement VIII thuc hién nghi thirc rira tdi, tuyén
b6 ca phé 1a thic udng cua Kitd gido, danh dau cho su bung nd
cua ca phé tai Y va lan toa trén toan luc dia chau Au.
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“Huong vi ca phé qua dé chiu,
no6 khong thé 14 sin phdm ctia thin da
va that 13 thiét hai néu ngudi Héi gido
déc quyén thudng thic huong vi ndy.
Chting ta hay ph4 v diéu dé
bing cach chdp nhan ca phé!”.

- Gido hoang Clement VIII

Y ting 1a trung tim cua nhitng nén van minh Nuragic, Etruscan,
Magna Graecia, La Ma... thong tri Tay Au, Bac Phi va Dia Trung
Hai trong nhiéu thé ky, c6 nhung dong gop vo luong cho nhan
loai. Trong thoi ky Phuc Hung, Y 14 noi phat trién manh mé vé
nghé thuat, kién trac, van hoc, khoa hoc, lich st va ly thuyet chinh
tri éinh hu?("mg toan chau Au. Tt lich sur trang 18 ay, ngudi Y lubn
¢ ging khang dinh 1 biéu tuong cia mot phong thal song dam
da ban sac tinh hoa cia mot dan toc va cuong qudc van minh.
Ngay trong cac thé loai ca phé va cung cach phuc vu cling lam
hién 16 vai tro lich st ctia Y ma déc biét 1a Venice - thanh phd dau
tién 1am rang danh ca phé phong cach Y.

Ca phé phong cach Y hién xuit long tu hao
cta nhitng con ngudi thudc vé mdt dat nudc ting 12
trung tdm cia nhitng nén vin minh tiéu biéu.

84 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



Trong hon 300 nam, ca phé Venice la sy tich hgp nhitng cach
thuong 1am ca phé khac nhau, tir ca phé Ottoman dén ca phé loc
kiéu Anh, Phap, Puc... tat ca déu hién dién nhu mot thong di¢p
vé ching duong 16n manh ciia Venice cung véi tién trinh giao
thuong Au - A, von ciing 1a mot hanh trinh lan téa ciia ca phé.

Phai dén nam 1930, v&i sy ra doi cua Espresso, ca phé “Phong
cach Y” méi trd nén hoan chinh. So véi ca phé tir phuong Pong
chon cach néu va ngam, ca phé phuong Tay thién vé cach loc do
nudce tir trén chay xudng hay hoi nude tir dudi bdc 1én thi su khac
biét ciia Espresso chinh 1a tao ap suét 16n dé nude sbi xuyén thau
nhanh qua bdt ca phé, chiét xuat dam da tinh chét cua ca phé voi
mdt 16p bot séng sanh quyén rii trén bé mit.

V6i phuong thire dy, ca phé Espresso ctia Y di tao ra nghé thuét
pha ché va thu’("yng lam mai. Ngu’(‘yi pha ché ca phé - Barista - 1a
nghé nhan diéu hanh va trinh dién nong do, sac mau cling nhU: thé
dang cuia cac tinh chit ca phé dugc chiét xuat, va ngudi udng ca
phé ciing tro thanh bac thirc gia, biét doi hoi, phan biét va thuong
1am nhiing loai ca phé thuong hao. Pay ciing chinh 1 niém ty hao
doc dao cua ca phé “Phong cach Y.

Su ra doi cia Espresso 1am hoan chinh,
ddng thoi ning tim nghé thuft pha ché va thuéng 1im
ca phé “Phong cach Y”
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Hang quéan ca phé ciing trd thanh noi chén chuyén tai dic sic khi
quyén vin héa va nhat 13 nén vin minh lau doi cta Y. Vi nhu,
quéan ca phé Caffé Florian (1720) duoc trang tri thuan tiy theo
chu dé 1am ndi bat tinh quat cuong va vuot trdi cia Venice. Quéan
Caffe Pedrocchi (1839) v6i nhiing khong gian lich st duge xem
1a “Vién han 1am tu nhan” thuong xuyén to chirc cac hoat dong
chuyén dé vé lich sir van hoa nghé thuat cta Y va Tay Au. Quéan
Caffé Michelangiolo (1845) lai 14 noi chdn biéu trung cho huéng
vong vuot thuong ciia con ngudi Y. Caffé Aragno va Caffé Craja
1a hai quan ca phé danh dau cho sy néi trdi ciia “truong phai Y
tir hoi hoa, diéu khac dén my thuat cong nghiép anh huong dén
ngay nay...

Khoéng gian hang quan ca phé la “Vién han 1am”
chuyén tai van hdéa va nén van minh ldu doi clla Y
trong céach trang hoang va phuc vu.
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Nhiing tai danh nghé thuat, tho ca, hoi hoa, gidi tri thirc khai sang
nhu Giuseppe Garibaldi (anh hung dan toc Y), Ugo Foscolo (mot
trong nhiing tic gia dai dién Chii nghia Ling man Y), Pietro Verri
(nha sang 1ap truong phai Khai sang Milan)... quy tu tai quan ca
phé, dé hoai niém vé mot thoi lich s vang son, dé tinh chuyén
xoay chuyén dong thé su, tai tao lai su huy hoang ctia mét dan toc
ting 13 trung tAm ctia nhitng nén van minh tiéu biéu.

Khi quyén vin hoa ca phé iy di nudi dudng va truyén ba rong
rdi nhitng tu tuéng cip tién cta Y, tir van hoa nghé thuat dén
kinh té va t6 chirc xa hoi... Co thé ké dén nhu trudng phai Lang
man (Romanticismo), phong trao Macchiaioli tai tao ngh¢ thuat
Y, trao luu nghé thuat Futurist (Cht nghia vi lai), phong trao nghé
thuat Transavanguardia... déu khoi xuat va lan toa tir hang quan
ca pheé.

Khong qua khi néi rang, dbi véi nguoi Y, khong gian hang quan
ca phé khong chi 14 luc va noi thdu hudng nhitng huong vi doc
dao dén tir mot loai hat c6 mot khong hai ma con goi tuong va ap
i mot thé gidi tuoi dep cho chinh ban than va cho ca cong dong
dan toc.
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CA PHE PHONG CACHY
TU TACH ESPRESSO PEN AM MOKA

-ll?'l

Espresso ra d&i lam thay d6i hodn toan phong cdch thuong 1dm
ci phé tai Y va trén toan chdu Au, biéu trung cho mét théi dai
dang chuyén ddng nhanh theo nén céng nghiép khoa hoc k¥ thuit.

Cung v6i cudc Cach mang cong nghi€p, phong cach thudng lam
ca phé ciing da thict 1ap nén mot nén van minh ca phé moi.

Ca phé du nhap vao chiau Au tir thé ky 17 va da tré thanh thic
udng quan trong, tham gla kién tao nén mot trong nhiing budc
ngoat lon cua lich str thé gidi - cudc dai cach mang cong nghiép.
Dong thoi, ca phé xtc tac thac day phong trao khai sang, dua chau
Au vuot qua “Dém trudng trung co’ ’ tién 1én xdy dung 16i song
van minh méi, gan lién véi tinh than sang tao, ning dong, hién
dai. Trong d6, Y 13 dan toc sir dung ca phé dau tién & chau Au va
cling 13 nhitng ngudi cai cach tién phong cho thirc udng nay, dic
biét 1a trong viéc phat minh, cai tién cong cu pha ché ca phé.
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Ca phé Y tiéu biéu cho vdn minh ca phé
irng dung khoa hoc k¥ thuit vao phong cach pha cl

Tur khi ca phé c6 mét tai Venice vao nam 1600 cho dén cudi thé
ky 19, nguoi Y thuéng thirc ca phé dun kiéu Ottoman hodc ca phé
loc bang filter nhu ngudi Duc, Anh, Phap. Thé nhung, ngudi Y
v6n mang tam thirc ciia mot dan toc, qudc gia timg 1a trung tAm
nhitng nén van minh tiéu biéu ctia nhan loai. Tir sy hoai niém va
long tu hao d6, nguoi Y nd lyc sang tao dung cu pha ché cing
phuong phéap thuong lam maéi cua riéng ho.

Cudc cach mang cong nghiép dau tién trén thé gidi khoi dau bang
g dung ning lugng hoi nude vao co gidi hoa san xuat. Cac nha
khoa hoc Y d nghién ctru va phat minh loai may sir dung ap suét
hoi nuéc chiét xuat tinh chat va hwong thom thuan tay, nguyén
ban cua hat ca phé trong thoi gian nhanh nhét. Tir dic tinh nay,
thudt ngit Espresso ra doi va dugc dua vao tir dién Y voi nghia
“Ca phé cé thé phuc vu ngay ldp tirc va chi danh cho ban”.

Ca phé & chau Au thoi ky dau chii yéu phuc vu cho gidi thuong
luu, trung luu va nam gidi trong cac hang quan cong cong. Cho
dén nam 1933 khi k¥ su Luigi di Ponti (1904 - 1993) phat minh
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ra 4m Moka Express (Moka Pot), vin hoa thudng thirc ca phé tiép
tuc tao ra mot “cudc cach mang” méi, giup cho nhiéu nguoi co
thé thuong thirc Espresso ngay tai nha va phu nir dé dang tiép can
v6i ca phé hon.

Am Moka véi thiét ké twong d6i nho gon va ciing Gmg dung
nguyén tic dung ap suat hoi nudc tham thau qua ca phé dé co
dugc moét ly Espresso dam da song sanh bot. Chinh vi uu diém
nay, &m Moka dugc sir dung rong rii trong moi gia dinh ngudi Y.
Hon nita, am Moka d4 dua phong cach thuéng 1am Espresso kiéu
Y lan rong trén toan luc dia chau Au, My La Tinh va dén nay la
toan dia cau.

Am Moka — mdt trong nhitng biéu tugng
vin hda ca phé Y, tao nén cudc cach mang
dua ca phé Espresso tir hang quan vé tdn maéi gia dinh.

90 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Thiét ké Am Moka khong chi 1a mot phan quan trong trong phong
cach ca phé Y, chiéc 4m nay con duge vinh danh nhu biéu tuong
cua nganh cong nghi¢p. Boi trude 1933, chua cé vat dung nha
bép nao duoc lam tir nhom. Sau khi 4m Moka ra doi, dd mo ra
thoi dai san xuét cac san pham nha bép tir nhom. Bén canh dé, vé
mat my hoc, &m Moka c6 thiét ké bat gidc mang dic trung hoa
tiét @i xmg hinh hoc dang thinh hanh nhiing nam 1930. Vi thé,
cho dén nay, thiét ké 4m Moka dang dugc trung bay trong cac bao
tang nghé thuat va thiét k& cong nghiép trén toan cau nhu Bao
tang Wolfsonian-FIU (M¥), Bdo tang Ngh¢ thuat hién dai MoMA
(M¥), Bao tang Cooper Hewitt (My), Bao tang Thiét ké Luan
bon, Bao tang Khoa hoc Luan Bon...

&) bar, lesaresss ko o beve, w besls

In yMcin ped diverlare ura timpalica occazisn
o depisacers - scls QUECHE MR Bes inimaa -
Aarta o vigeariss caputon
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en la callemiera MORA EXFAESS.
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il rite del enffd

con la caffettlera

ﬂll]llll BHPRESS

Moét 4n phim quang cdo Am Moka

mang lai binh dang gidi trong thuéng thirc ca phé.

Tir phong cach pha ché ca phé dun cta dé ché Ottoman, nguoi Y -
dan toc di co nhitng dong gop quan trong cho tién trinh pht trién
ctia nhan loai trong thoi ky Trung C6 va Phuc Hung, da tao tac
nén mot nén van minh ca phé méi, gin lién véi cac yéu to cong
nghé va su tién bd khoa hoc. Ciing tir 6, ca phé da tao nén lan
song van hoa thuong lam mai tai chau Au, lan rong ra toan cau.
Céc thuat ngit biéu trung cho ca phé phong cach Y nhu Espresso,
Cappuccino, Macchiato, Latte... tré nén phd bién va dugc moi
gidi, moi qudc gia yéu thich.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO 91




ng co cd phé

o, thi ¥

Hon nita, voi tinh sang tao lién tuc, khoi dau tir Espresso, am
Moka... phong cach ca phé Y dd duoc hoan thién tir phuong phap
pha ché, cong cu dung cy, nghé thuat trinh dién dén phong cach
thuong 1dam. Nguoi Y luén mang niém ty hao sau sac vé lich sir,
vian hoéa truyén théng dan toc, qudc gia minh, va ho ciing xem ca
phé phong cach Y 1a mot phan quan trong trong nghi 18, tp quéan
x4 hoi Y. Bi chinh tu duy sang tao ctia ho da gop phan xoa di
ranh gi6i thuong thic ca phé tai hang quan va tai moi gia dinh,
dong thoi mang lai su binh dang gidi trong viéc tiép can véi
ca phé.
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HANG QUAN CA PHE
- NIEM KIEU HANH NUOC Y

Khong gian hang quan ca phé Y 1a Vién Han Lam trinh dién gi4 tri
van hoa, hao quang lich sir qudc gia, dan toc. Chinh vi thé, hién thi
trong dic trung khong gian ca phé ciing chinh 1 niém kiéu hénh,
tu hao nuée Y.

Péi v6i nguoi Y, lich sir dan toc 1a dac quyén dic tinh khong phai
bat ky qudc gia nao ciing c6 dugc. Va, mot khong gian xi hoi quan
trong nhu hang quan ca phé da tro thanh noi tai hién hao quang
nhitng nén vin minh trong hang thé ky, biéu trung cho niém kiéu
hénh dan toc Y.

Khoéng gian quan ca phé Y dugc xay dyng, trang hoang nhu mot ky
quan kién truc. Nhimg tac pham van hoc, hoi hoa, diéu khic duoc
trung bay theo chii dé va dién trinh lich str tir thoi Etruscan dén La
M4, Phuc hung, Khai sang... nhu mot bao tang chuyén tai khi quyén
van hoa. Néu quan Antico Caffé Greco (1760, Rome) dugc vi nhu
mdt khong gian trién 1am nghé thut tw nhan 16n nhét véi hon 300
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tac phém hoi hoa cd dién 1an hién dai, thi quan Caffé¢ Museo Atelier
Canova Tadolini (1818, Rome) la mdt Bao tang véi bd suu tap tac
pham diéu khac hién than cta ky rc hang the ky cua Venice.

Khong gian hing quén ca phé 13 Vién Han Lam trinh dién
gié tri vin hoa, hao quang lich sir quéc gia, dén toc Y.

Dic biét, tir thé ky 18 dén thé ky 20, khong gian quan ca phé
duogc coi 1a trung tdm van hoa trong lich su Y. Céc nhan vat anh
hudng quan trong trong linh vuc vin hoc, triét hoc, chinh tri, nghé
thuat... cua Y tip hop trong khong gian ca phé dé thao luan va
phat trién hé tu tuong méi. Tap chi Khai sang quan trong nhat
ciia Y co tén “Il Caffé” phat hanh tir nim 1764 dén 1766, mo
phong nhirng cudce tro chuyén quanh ban ca phé. Nhirng nha khai
sang chon ca phé nhu biéu tugng cia nhiing ngudi “Théng thdi
va Sdng tao” trai nguoc v4i bia - van dang 13 thirc uéng phd bién
duong thoi lam mo 1y tri con nguoi. Hon nira, ddc trung cua quan
ca phé 1a khong gian tao ra nhimg cudc trao ddi tri thirc va phd
bién ¥ twong mdi, hoan toan phu hop véi Iy tuong khai sang va
cac van dé cai cach ma to tap chi chu truong. Tap chi “Il Caffe”
dugc xem nhu 4n pham tri thirc cua ting 16p cap tién, mo ra thoi
ky “chuyén d6i tri tué” hay néi cach khac 1a dit nén mong cho
phong trao Khai sang Y.
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Ky trc Y bao phi trong khéng gian quin ca phé Antico Caffé Greco.
Nguoi Y di vinh danh quan ca phé nay 14 di tich lich sit qubc gia.

Trong thoi ky thong nhat quoc gia (Rlsorglmento) Y chiu su
thong tri cua cic cudng quoc chau Au. Tir vi tri lanh dao van
hoa va nghé thuat cua chau Au, Y tro thanh qudc gia bi phan
chia khong c6 ban sic nghé thuét riéng. Chinh giai doan nay,
hang quan ca phé ciing 14 noi nhimg con ngudi mang tinh than
bat khuat ctia thoi dai nudi dudng 1y tuong va thyc hién nhiing
cudc tai tao vinh quang quéc gia. Quan Caffé Michelangiolo &
Florence 12 noi nhitng hoa si Y khoi xudng phong trao nghé thuat
Macchiaioli khoi day nghé thuat Y, thé hién tinh than dan toc chu
nghia thong qua viéc sang tao phong cach nghé thuat moi dya trén
nhitng thanh tyu nghé thuat 1au doi cua Y. Vai thap ky sau, quan
ca phé Caff¢ delle Giubbe Rosse dugc vinh danh 1a “fucina di
sogni e di passioni” (noirén gitia nhirng udc mo va dam meé) cling
la noi Chu nghia vi lai (Futurism) hinh thanh, nd luc tao nén ban
sdc moi, léy cam hung tir doi séng duong dai va sy tu ton dan toc.
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Néu khdng c6 quén ca phé Caffé Michelangiolo, cdc didu kién
co thé s€ khong dugc tao ra dé thanh 14p nhém Macchiaioli.

Trong khi d6, quan ca phé Gran Caffe Gambrinus (1860) la trung
tam tri tué va chinh tri ctia thanh phd Napoli vao cudi thé ky 19.
Napoli von 12 mot trong nhitng khu dé thi 1au doi nhat c6 mat con
ngudi sinh séng trén thé gidi, va ciling 1a thanh phd da sic toc.
Piéu nay dan dén nhiing chia r& vi khac biét truyén thng, vin
hoa, ton gido. Chi ¢ cac khong gian quan ca phé, moi quan diém
déu duoc tiép nhan. Quéan ca phé Gran Caffé Gambrinus tré thanh
noi ching kién tat ca cac tri thirc, chinh tri gia va nghé sibao gdm
Salvatore Di Giacomo, Libero Bovio, Benedetto Croce, Eduardo
De Filippo va Enrico De Nicola... dén ban luan vé nhiing cudc
chuyén d6i van hoa, givong cao khat vong hop nhét dan toc, vi
mot nude Y thong nhat. Tir su tiép nhan va lan toa nhing tu tudng
tich cuc, quan ca phé nay da sang tao loai banh thudng thic cung
ca phé c6 tén goi “Black Baba” nhdm ton vinh phong trao chong
phén biét ching tdc.
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“Trén nhiing birc tudng ciia cdc qudn cd phé, ching ta cé thé nhin thdy
lich sw dat nudc trong hang ngan nam. Thodng trong khéng gian ay
chinh 1a tinh than ddn toc” — Hoa sy ngudi Y, Pompeo Marino Molmenti

Tai Padua - timg 1a mot trong nhitng thanh phd thuong mai hang
dau ciia Dé ché La M4, quan ca phé 1a trung tdm khai trién ¥
tudng kinh doanh cua thi thanh lau doi nay. Tac gia Giuseppe
Adami khing dinh “Toan bé trdi tim ciia Padua dap trong mot
qudn ca phé” dé biéu dat moi chuyén dong cude song hang ngay,
nhing cudc dam phan, tin tirc moi nhat cua thé gioi... diéu co thé
tim thay trong quan ca phé. Thuong gia tir khip cac noi thyc hién
nhimg quyét dinh va y tudng thuong mai ngay bén ban ca phé
dudong nhu 1a hinh 4nh quen thudc ¢ Padua.

Nhitng nha tri thirc Y nhan dinh rang, quan ca phé Y chinh 1a noi
“van héa tao ra van héa”. T khi xuat hién tai Y, trong sudt nhiéu
thé ky, hang quan ca phé 1a khong gian chuyén tai cau chuyén lich
su, van hoa. Pac biét, quan ca phé da gitt vai tro rat quan trong
trong qua trinh d6i mai tu twong chinh tri, nghé thuat, kinh té. ..
tao nén nhitng budc ngodc tai dinh hinh van hoéa Y, phong cach Y,
g6p phan tao nén mot qudc gia Y ban sic nhu ngay nay.
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NHAN SINH QUAN
TRONG MOT TACH CA PHE Y

Ca phé dugc nhin nhan 13 thirc ubng tinh thirc, séng tao, 14 ning luong
cho mét nwée ¥ hop nhét va phat trién nhéy vot chi trong vai théap ky.

No6i ham c6t yéu ctia khi quyén ca phé phong cach Y dugc két tinh
tur khat vong minh dinh ban sic qudc gia, vinh thang nhiing gia
tri bt bién cta mot dan toc timg 13 trung tim cac nén vin minh
tidu biéu.

Lich st Y 1a sy ndi tiép cua nhirng nén van minh Etruscans,
Magna Graecia, La Ma... Tuy nhién, sy xam chiém va dinh cu
ctia nhiéu dan toc khac nhau di khién Y tro thanh qudc gia da sic
toc, tham chi 1a phan vung tu tri. Trong nhleu thé ky, nuée Y chi
1a mot “biéu hién vé dia 1y, khong c6 ban sic qudc gia.

Y lan déu tién duoc théng nhét vé chinh tri dudi thoi La Ma - mot
dé ché dugc ménh danh 13 “Imperium sine fine” - dé ché khong c6
diém két thuc, khong bi gioi han vé ca thoi gian hay khong gian,
ddng thoi 1a dé qudc hinh mau cho sy vu viét vé& vin hoa, cong
nghé, quan su va xa hoi duong thoi. Sau khi La Ma sup dd, Y tir vi
trf trung tdm vin minh chau Au tiép tuc roi vao hdn loan va phan
chia. Dau vay, gidc mo vé mot nén vin minh trudng
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t6n chua bao gio tan bién. Nguoi Y da va ludn hoai niém vé coi
nguén dan tdc, ho khat vong mot 14n nita tai tao lich st hao hung,
thong nhat chung. Tir 4 ma Y trd thanh noi phat xuat hodc thyc
thi manh mé& cac phong trao Campanilismo (Chu nghia Yéu nudc)
Risorgimento (Hdi sinh), Phuc hung, Khai sang...

Nguoi Y khi tiép can véi ca phé ciing da nd lyc sang tao nén mot
phong cach thudng 1am mdi, biéu dat udc vong dinh danh hdn
dan toc, pham tinh qudc gia théng qua nghi thirc thuong 1am mot
tach ca phe.

Khat vong nhan tinh

Phong thai 4m thuc ludn lién quan mat thiét dén quan niém ton
sinh ctia nhan thé. Ca phé Ottoman dugc xem 1a nghi 18 tAm linh,
theo chiéu huéng con ngudi séng thuan theo 1& ctia Dang tdi cao.
Hinh thtrc boi cin (Fassomancy) sau khi uéng xong tach ca phé
14 101 tién tri vé twong lai ciia ngudi thuong 1dm. Nguoi Y sau khi
tiép nhan thirc udng dén tir thé gidi Hoi gido d lién tuc cai tién
cach thirc ché bién ciing nhu phong cach thudong 1am. Pay ciing
chinh 1a tu duy vuot thuong, lam chu quy luat van hanh cua tu
nhién, minh ching cho su tdn tai hién hitu cua chinh minh.

du sdc trong van héa Y.
ét nghi thirc

virgt qua bién gidi quéce gia” — Chinh trj gia ngudi Y, Maria Chiara Gadda

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 99



Su hoan thién ctia ca phé Espresso lam hién 16 nhan sinh quan cua
ngudi Y. Cach thirc pha ché va thuong 1dm ca phé chinh 14 nhiing
duong hudng biéu cam cac niém tudng vé vai trd clia con ngudi
trong cudc séng, tao ra mot bdi canh dé con nguoi bdc 19 diéu ma
thim tim n6 mong mudn. Espresso ra doi khi cudc cach mang
cong nghlep dang phat trlen va lan rong tai chau Au. Toan bo xa
hoi chuyén dong trong guong may san xuat hang hoa va sang tao.
Xu hudng sang tao u’ng dung thoi ky nay muc dich co ban la mé
rong va cing cb quyén lyc kinh té, chinh tri, quan su va ca ton
gi4o... Ca phé tro thanh nang luong cho ca tri ndo 1an thé chat,
mang dén xuc tac can thiét dé kién tao xa hoi tri thirc. Nguoi Y
sang tao nén Espresso tir sy thoat thai cua di san dan toc din than
vao doi séng duong dai dé kién tao tuong lai.

Tién trinh hen tuc cai tién phong cach thu’O’ng lam ca phe dong
thoi cling da 4n dinh cho Espresso “str mang” tiép ndi va vinh
thing nén vin minh ryc r& cta ngudi Y. Qua nhién, vin minh ca
phé Y di tr¢ thanh biéu tugng ciia doi sdng hién dai - tan ky, day
strc song, thong tri thé gidi ca phé trong sudt thé ky 19, dinh hinh
va dai dién cho phong cach thuéng thirc ca phé toan chau Au.
Cung véi sy thang hoa ciia ca phé, Y tir qudc gia yéu nhat chau
Au da trg thanh mot trong nhiing qudc gia manh nhat. Nén kinh
té phat trién bung nd, nhing gia tri ngh¢ thuat tinh than hoi sinh.
Nhitng thanh phé ¢ van héa thuong thirc ca phé ddc trung va noi
tiéng nhu Rome, Venice, Milan, Padua, Torino... tr¢ thanh trung
tAm vang danh vin héa Y.

Ban thé hon quoc gia

Espresso dugc pha ché tir thiét bi hién dai, doi hoi do chuan xac
cao nhét so vi bt ky phuong phap pha ca phé nao. Su b1en thién
dii nho cua liéu lugng, thoi gian chiét, nhiét do, nang suat chiét,
ngdy rang ctia ca phé va tham chi ca ap suat khi quyén cta khong
khi... ciing c6 thé anh huong dén huong vi ly ca phé.

Hon nita, ly Espresso ciia Y khac biét véi toan bo nhiing hinh
thirc thuong thire ca phé phuong Pong 1an phuong Tay boi 16p
Crema song sanh trén bé mat ca phé, dugc tao nén trong qua trinh
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chiét xuat qua may Espresso ma khong can khudy. K¥ thuét tao
Crema lai phu thudc vao ban tay tai hoa ciia nguoi pha ché.

Su doi hoi tinh té, hoa hop vé k§ thuat 1an nghé thuat khién cho
ngudi pha ché - Barista tré' thanh bac nghé nhan déng vai trd 1am
cht va trinh dién ndng d6, sic mau ciing nhu thé dang cua cac tinh
chat ca phé dugc chiét xuét. Trong chiéu huéng nay, nguoi Y von
c6 truyén théng hang ngan nam vé thién hudng nghé thuat. Qua
khir vang son tai hién trong timg budc van hanh dé tao nén tach
Espresso hoan héo. Va nhu thé, ca phé lic nay 1a thirc uéng hién
than ctia tAm hdn - ban sic dan toc.

“Chting 16i khong thé tdch ca phé Espresso khoi nghi 1é xd héi, bdi vi
do la mét théi quen, mot tdp qudn xd héi” - Nha xa hoi hoc Massimo Cerulo

Céac bién thé cia Espresso nhu Cappuccino, Latte, Mocha,
Americano, Lungo, Ristretto... dugc sang tao dé mdi nguoi &
cac do tudi, gidi tinh, thoi gian khac nhau déu co thé thudng thirc
tach ca phé phong cach Y. Nhung cho dén cung, du khéc nhau vé
thanh phan nguyén liéu phdi tron hay cach thirc pha ché thi nhiing
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dong ca phé dugc sang tao trén nén tang Espresso van phai tao
nén khi quyén ca phé dic trung ctia Y.

Hai chiéu kich tmyén théng va hién dai tao nén ban sic ca phé
phong cich Y. Tham chi 1a tiéng néi ciia ban sic, udc vong sau
thim ctia ngudi Y. Du moi truong, hoan canh xa hoi thay doi
thi hang tinh tam 1y, uc vong dan toc van la gia tri bat bién, co
ching 1a tai diéu chinh dé thich Gmg voi cudc séng - ddy von van
la ngh¢ thuét nhan sinh.

Két hop cac cong nghé hién dai bac nhat, Tap doan Trung Nguyén Legend
tao tac nén hé san phim ning lugng Trung Nguyén Legend Capsule
khac biét — duy nhét, hoi ty duge nhitng didu dic biét cua 3 vin minh
ca phé thé gii véi 3 hwong vi Ottoman - Roman - Thién.
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Bing tinh yéu, niém dam mé ca phé va hon 23 nim nghién ctru
vé lich sir, van hoa, kinh té ca phé trén toan cau, cic chuyén gia
Trung Nguyén Legend di nd lyc tdm huyét gi6i thiéu 3 nén vin
minh ca phé thé giéi dai dién cho van hoa, lich st ca phé thong
qua nhiing tuyét pham ca phé niang luong. Va dén nay, ing dung
cong nghé hién dai bac nhat, Tap doan Trung Nguyén Legend tao
tac nén hé san pham ning luong Trung Nguyén Legend Capsule
khac biét - duy nhat, hoi tu duoc nhitng diéu dic biét cua 3 vin
minh ca phé thé gi¢i voi 3 huong vi Ottoman - Roman - Thién.
Trong do, Trung Nguyén Legend Capsule huong vi Roman mang
dic trung ca phé phong cach Y, chuyen ta1 ¥ niém khat vong dua
con ngudi vuot thudng chinh minh dé tién dén cudc séng thanh
cong va hanh phuc.

Vi hudng di riéng khac biét, dic biét, 1an dau tién hoi tu tinh hoa
ca phé thé gisi, Trung Nguyén Legend Capsule tiép tuc khing
dinh tinh than sang tao khong ngimg va khat vong gop phan vinh
thang gia tri hat ca phé Vlet Nam trong chudi gia tri nganh ca phé
thé gi6i, hién thyc hoa tam nhin thwong hiéu toan cau.
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HIEU VE MOT TACH CAPPUCCINO

Cappuccino tao nén xiic tic goi twdng vé nhitng y nguyén
ma tham tam con ngwoi khat vong huong vé, roi tie day
siéu vuet ban thin dé tra thanh hinh mdu con ngudi Iy tudng.
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Chung ta da bao lan dimg trudc cai dep, nhitng y nguyén ngd da
quén bdng hién vé v6i mot ¥ vi méi. Chiém ngudng mot tuyét
tac nghé thuat chot hinh dung thau subt vé thé gisi ching ta hang
khat khao. Thudéng 1am tach Cappuccino chinh 1a sy rung cam
nhu thé.

Xua nay, nghé thuat am thyuc van duge mo ta 1a “No luc ciia con
nguoi dé dong diéu, bé sung hodc lam chii thién nhién”. Diéu nay
c6 nghia, am thuc chinh 1a su sang tao tu nén tang tu nhién ma
tao hoa ban tang dé hién vinh gia tri, tdm hdn va udc vong cua
con ngudi. Trong chiéu huéng nay, ca phé vira 13 thirc uéng thing
hoa tri tug, vira 1a két qua tién trinh sang tao nghé thuat thuong
1am 4m thyuc ctia con ngudi. Ciing voi nghia d6, Cappuccino vang
danh thirc udng dic trung phong cach Y boi 1& ndi ham cach thirc
tao tac nén mot tach Cappuccino da dién dat triét 1y sdng, udc
vong hudng thuong ciia nguoi Y. Khoi xuét tir tién bo khoa hoc
k¥ thuat va muu cau thay doi toan bd doi séng cua con nguoi
bang céc tién nghi hién dai, nhung van biéu duong ban sic vin
hoa coi nguén dan toc, khéng dinh sy truong tdn cta dan toc tinh.

Ban dau, Cappuccino dugc tao nén bang ca phé Espresso pha
kem, ric qué hodc chocolate 1én bé mat. Cung voi tién trinh sang
tao lién tuc vé nghé thuat thuong 1am ca phé, Cappuccino dan
dugc hoan thién vé cach thirc pha ché v6i 3 phan déu nhau: ca phé
Espresso, sita nong va sita sui bot. Phan ca phé Espresso mang
huong vi manh mé, tron day. Sira bo tuoi c6 t6i thiéu 3,2% ham
luong protein va 3,5% chét béo dun trong may Espresso dé tao
nén hon hop sita noéng va bot sira (foam). Lop bot sira li ti duoc
tao ra bang cach dua bot khi rat nho vao sita, giit cho phan ca phé
va sita phia dudi &m va thom lau hon.
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Cappuccino 1a két qua ciia qué trinh van hanh dy tinh k¥ nghé,
twong dong vai tinh than duy 1y khi ma cudc cach mang cong
nghiép da tham nhap truc tiép vao thé giéi quan, nhan sinh quan,
dé cao sttc manh cua khoa hoc, tri tué con nguoi, thuc déy su
phat trién doi sdng vat chat nhan loai 1én tam cao moi. Nhung
cling khong vi didu ndy ma con ngudi phu thude vao khoa hoc.
Vin minh phuong Tay ldy con ngudi lam trung tdim, ma biéu
hién ban chat con nguoi chinh 14 van hoa. Con nguoi - chi thé
mang ning luong vin hoa - bang ndi lyc ctia minh, bang ¥ chi,
khat vong va nang luc cai bién, sang tao da chuyén tai van hoa
vao cac hoat dong sdng. Trong qué trinh nay, con nguoi hoa
than vao san phém sang tao nham biéu hién sttc manh vian hoa
va hién danh “ban nga”.

Barista du thao tac trén thiét bi pha ché hién dai, dam bao nhiing
tiéu chi thong s6 khoa hoc chuan xéac, nhung van ludn 1a ngudi
giit vi thé trung tAm. Vira dong tau cung céng nghé, vira chinh
phuc dinh hinh va lam cha cong nghé. Tach Cappuccino dac
trung vin héa Y bong bénh nhu may. Vi ding caa ca phé hop
nhit vi ngot ngao cuia sita, cin bang, gan nhu khong thay vi chua
va hoan toan khong c6 vi chat. Nguoi Barista chuyén tai nguyén
y ctia chinh minh vao toan bg sy van hanh tao tac tach ca phé va
vao thao tac dinh hinh trén 16p bot stta. Chinh diéu nay da lam
cho mdi tach Cappuccino nhu thuc thé co sinh khi mang hon
ban sic van hoa, cai cdt 16i cua ngh¢ thuat pha ché ca phé, tinh
phat thyc tinh than - ¥ niém cta nguoi pha ché. Tir d6, danh thic
cam quan nguoi thuong 1am.

106 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Modi téch Cappuccino khdng dinh vai troé con ngiedi trong thé gidi vt thé
bang tu duy va tat cd cdc xic cdm lam rung déng tam hén ngudi thuéng lam.

Vakhi con nguoi sdng tron ven véi khat vong doi minh thi nhirng
¥ nguyén song d6 nhu dang thyc su hién hiu. Thé nén, ciing
chang phai ngau nhién ma tir thé ky 20, khi ca phé Cappuccino
thinh hanh ¢ Y ciing da dong thoi phat trién ciing nhitng phong
trao ngh¢ thuat huéng vé tuong lai nhu Chu nghia Vi Lai, Chu
nghia Si€u Thuc, Nghé thuat khai niém (L’arte concettuale),
Nghé thuat duong dai, Phong trao Transavantgarde...

Phat xudt tir khat vong vé mot nhan thé Thanh Céng - Hanh Phuc,
Tap doan Trung Nguyén Legend nghién ciru tao tac nén thé hé
san pham md&i Ca Phé Ning Luong véi mong uwéc dem dén sy
trong minh trong tim nhin va tim cam con ngudi dé tinh thirc
mdi con ngudi quan thau st ménh ciia chinh minh. Trong do,
hé ca phé nang lugng Trung Nguyén Legend Cappuccino voi 3
huong vi dac bi¢t: Mocha, Hazelnut va Coconut 1a dong san phém
ca phé Cappuccino hoa tan mang phong cach Y gitip ban thuéng
1am nhitng tach ca phé Capuchino tuyét ngon & bat ky noi dau.
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Phat xuét tir khat vong vé mdt nhan thé Thanh Cong - Hanh Phuc,
Tap doan Trung Nguyén Legend nghién ctru tao tac nén thé hé
san pham méi Ca Phé Ning Luong v6i mong uée dem dén sy
tuong minh trong tim nhin va tim cam con ngudi dé tinh thic
mdi con ngudi quan thiu s ménh cua chinh minh. Trong do,
hé ca phé nang lugng Trung Nguyén Legend Cappuccino véi 3
huong vi ddc biét: Mocha, Hazelnut va Coconut 1a dong san phém
ca phé Cappuccino hoa tan mang phong cach Y gitip ban thudng
1am nhiing tach ca phé Capuchino tuyét ngon & bat ky noi dau.

Mikc d¢ cao nhdt cia thudng lam la khi con ngudi cam nhdn
va thdu dat sw thu hudng giup cho chinh bdn thdn

i
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dat den mirc gan nhat véi hinh mau “cadi toi ly twong”
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“Caphé
tai tao tam hén,
danh thuac tam tri
va dac biet htru ich
cho nhimg nha tu tuéng
va nhimg nguoi
nghién ctu khoa hoc.”

Triét gia nguwi Y Pietro Verri (1728 - 1797)
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CAPPUCCINO
VE PEP CUA SU SANG TAO

Tién trinh sang tao von mang trdi tinh vinh thing cai dep cua tu
nhién, kién toan va kién tao gia tri cude séng cho chinh ban than
con ngudi va nhan thé. Sang tao phong cach thudng 1dm ca phé
khong ndm ngoai chiéu hudng ay.

Thoat tién, can luu y réng, sang tao la dong luc ndi sinh nham
nhan van hoa con nguodi va xa hoi. Con nguoi, thong qua hoat
dong sang tao dé khang dinh ban nga va thuc ddy sy tién bd nhan
loai. Ma trong do, y thirc cai dep 1a mot co s¢ cua sang tao dugc
thirc tinh s6m nhat trong ning luc sang tao clia con ngudi. Vé goc
d6 nay, chang phai ngiu nhién ma Y 1a quc gia c6 sb luong di
san van hoa nghé thuat 1on nhat thé gidi. Boi, nhimg cu dan dau
tién cua Y 1a di dan tir ca chau A 13n chau Au. Dé co thé ton tai,
khong con cach nao khac 1a phai cai bién tu nhién, dau tién 1a
duoc séng, sau la xac thyc tinh hién hitu va chinh phuc cua chinh
minh - mdt tim thé hang c6 cta nguoi di cu.

Trén binh di¢n chung, Y phat trién ruc rd tré thanh mot trong
nhirng nén van minh tiéu biéu cta nhan loai tir dé ché La Ma
(Roman Empire), day cling 1a g1a1 doan quan trong trong V1ec
minh dinh nén ban sic van hoa Y. Thoi ky nay, ¥ niém veé cai
dep dugc xac thyc boi tinh than Chiét Trung, lay su hai hoa lam
trong. Ngh¢ thuat am thuc cling da dugc sang tao trén y ni€m cai
dep 4y, hinh thanh nén triét Iy an udng “Diaita” - tiéng Hy Lap
c6 nghia 13 can bang 16i séng. C6t 161 triét Iy nay 1a gin trang
thai tinh than v&i cac vi chat dinh dudng cua thuc phdm trong
su hai hoa gitra con nguoi va moi trudng, dong thoi dua trén
quan niém riang thyc pham 1a nén tang cho mot cudc sdng lanh
manh. C6 thé hiéu theo nghia, dn udng huéng con ngudi dat dén
su phat trién lanh manh vé thé chat, hanh phuc vé tinh than, kich
xtic x4 hoi tién dén van minh.
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Vi triét 1y d6, nguoi La Ma lga chon thyc phém va do uéng dua
trén chat luong dinh dudng, su trong hop giita con nguoi va moi
truong (in udng theo mua cua trai dit) va niém tin than thoai hoa
thuc pham nhu thyuc thé ¢ linh hdn. Vi nhu, 6 liu vira 1a dau an
vira 1a biéu tugng cua hoa binh, cay bac ha la biéu tuong cua tinh
yéu, qua lyu la biéu hién cta sy hoan héo... Theo tién trinh lich
str, triét 1y 4m thyc Roman phét trién theo thoi gian va lién tuc tai
dinh hinh twong quan véi nhimng thay d6i méi truong va xa hoi.

, phue hung bin sic
giao thoa v&i dii song hién dai, cd phé Cappu
viin minh nudéc Y vang danh trén todn ciu.

Dén thé ky 20, mot thoi ky dic trung boi su phat trién cua khoa
hoc k¥ thuat, giao thoa van hoa,... tao nén nhitng cudc cach mang
tai tao & nhiéu qudc gia. Giai doan ndy, Y vira trai qua cudc cach
mang théng nhat dit nudc va boc 16 rd khat vong tré thanh cuong
qudc. Cha nghia Vi Lai (Futurism) duoc khoi xudng, hudng t6i
khoa hoc va k¥ thuat t6i tin, mé ra thé giéi méi cho loai ngudi.
Ly tudng cua Chi nghia Vi Lai anh hudng dén ¥ niém vé cai dep
va y thic sang tao v6i mong mudn pha v& khuén miu truyén
théng dé xay dung mot nén ngh¢ thudt mang tinh hién dai triét dé.

Chu nghia Vi Lai nhanh chéng thAm nhép vao nghé thuat am
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thuc, ap dat nhiing 1y tudng vé sang tao, tdc do, tién bod cong nghé
vao phong cach ché bién va thuong thire. Thirc an mén uéng duge
ché bién trong thoi gian nhanh nhét, dé cao nghé thuat thi giac
trong viéc két hop thuc pham linh hoat va bay tri nham d4nh thirc
tri tuong twong vé twong lai ma con ngudi mong mudn.

Tuy nhién, chi sau vai thap ky, khat vong trd thanh cudng qubc
cia Y sup da. Nguoi Y nhén ra rﬁng, ho dang dan danh mat ban
sic dan toc. Thic dn khong con dam bao dinh dudng cho sirc
khoe, khong con mang tdm hon nguoi Y, khong con su khac biét
dac trung khi so sanh véi cac quoc gia khac. Nguoi Y khong thé
dua trén strc manh cong ngh¢, stc manh quan sy hay tai chinh dé
vuon dén thinh vugng, ho chi co thé dua vao nén tang van hoa
dugc tich llly qua lich st van minh hang ngan nam. Khi § ni¢m
vé ban sdc dan toc tinh thirc, hinh thai sang tao ngh¢ thuat am
thuc dan quay vé cdi ngudn. Su ra doi cia cac phong trao nhu
“Slow Food” biéu duong long hanh dién vé coi nguén am thuc
ctia ngudi Y - 4m thyc cén bang 16i séng, dwa con ngudi phat trién
toan dién vé thé chat 14n tinh than. Phong cach thudng 1dm ca phé
Cappuccino da dugc sang tao trong giai doan quay vé nguén nay.

Phong céch thuéng lam ca phé Cappuccino dugc sang tao
trén nén tang y niém nghé m thye dwa con ngudi phat tridn
toan dién vé thé chét 14n tinh thén.
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Lay ci dep tir sw hai hoa giita con ngudi va tu nhién, giita than
va tri, gita hién dai va truyén thong, Cappuccino duoc sang tao
trén nén tang nhitng nguyén li¢u lanh va thyc dudng nhu ca phé,
stra, chocolate, hazelnut, dura... Day la nhiing san vat ma hang
ngan nim trudc di duoc nhidu quéc gia, dan toc sir dung trong
cac nghi 18 truyén thong. Ca phé duoc tén vinh 1a “Cdy thong tué -
qua tang ciia Thirong dé”, chocolate 1a “Mén dn ciia cdc vi than”,
hazelnut 4n diu “Sirc manh tién tri”, dira 1a “Cay cua su Séng”. .

Trung Nguyén Legend Cappuccino ddc tring phong cdch Y,
la nang legng dan hwong dén 16 song thanh céng — hanh phuc.
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Khoa hoc hién dai ciing d4 c6 nhidu nghién ciru cho thay, sy phbi
két céac nguyén liéu dugc xem 1a dugc li€u ty nhién thyc sy da
lam giau cho than tri con ngudi. Ca phé chira hon 1.000 vi cht c¢6
loi cho strc khoe, 1a ngudn ning lugng cho tri sang tao, ngoai ra
con ¢o chat chéng oxy hoa lam cham hodc ngin ngira ton thuong
té bao... Chocolate xtic tic 1am ting luu lugng mau 1én ndo, cac
khoang chét va hop chat co trong chocolate giai phong endorphln
lam gidm cam giac cang thang Hat hazelnut giau chét chong
oxy hoa, thiamine va folate rat can thiét cho qua trinh chuyén héa
ndng lugng, gidm muc cholesterol lipoprotein gitr cho trai tim
khoe manh... Dira giau chat xo giup kiém soat luong duong va
cholesterol trong mau, c¢6 thé diéu hoa nhip tim, 1am giam nguy
co dot quy va huyét ap cao. ..

Sang tao trén y mem vé céi dep hai hoa, phuc hung nhiing gid
tri ban sic cdi nguon glao thoa vdi doi song hién dai, ca phé
Cappuccino tir day dd biéu duong vin minh nudc Y, vang danh
dén toan cau. Trong nhiing nd luc nghién cuu lich s, van héa ca
phé, cac chuyén gia Trung Nguyén Legend nhin nhin vdn minh
ca phé Roman - dic trung béi ca phé phong cach Y 1a mot trong 3
nén van minh ca phé tiéu biéu cta nhan loai. Chinh vi vy, Trung
Nguyén Legend tdm huyét sir dung nguyén lidu tot nhét tir nhiing
ving dat nbi danh nhét, két hop véi cong nghé hién dai hang
dau dé tao tic nén hé ca phé ning luong Trung Nguyén Legend
Cappuccino v6i 3 huong vi: Mocha, Hazelnut va Coconut dac
trung phong cach Y, mang dén nhiing tuyét pham ca phé cho nio
sang tao va la nang luong dan huéng dén 16i séng thanh cong -
hanh phtc cho moi nguoi va kién tao cong déng thuc su thinh
vuong hai hoa bén ving.
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“Mot khi ca phé thinh hanh,
tinh than dugc danh thic,
moi nguoi déu cd ging tré thanh

nguoi van minh hon.”

Triét gia Carlo Goldoni
(1707 - 1793)
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TRIET GIA CARLO GOLDONI
VA TINH THAN THOI PAI KHOI
XUONG TU HANG QUAN CA PHE

Ca phé va hang quan ca ph¢ dong vai tro thiét yéu trong viée
phd bién tri thirc, tu twong tién bd, nhan van ... chuyén hoa tim
thirc, tim thé con ngudi quan thau va lam chu van ménh cua
chinh minh.

Mot thoi dai tim kiém ca phé nhw mét 16i song méi

Thé ky 18 tai chau Au dugc goi 12 “Thé ky Anh sang” hay “Thé
ky cta Ly tri”. Giai doan ma tri thirc, tinh than sang tao duoc
hién duong, nhdn manh nhu nang luong thtc tinh, dua con
ngudi doan tuyét véi u mé bt toan dé khai minh cho chinh
minh va nhén loai. Pay ciing 1a thoi ky khung hoang niém tin,
khing hoang 16i song khi cudc cach mang cong nghiép khong
chi lam thay doi diéu kién kinh té - xa hoi, khoa hoc ky thudt ma
con khoi 1én nhiing tu tuong tién bo vé quyén tu do ca nhan, tinh
than dan toc, quc gia.

Trude d6, quyén lam nguoi bi han ché mot cach khac nghiét boi
phong kién va than quyén. Con nguoi tin rang, sd ménh moi ca
nhan duoc dinh doat boi giai cap ma minh thude vé. Thé ché
chinh tri va phap 1y bi ting 16p quy toc gitt quyén kiém sot,
thao ting. Nong dan no 1¢ chi 1a tai san cua quy tdc, chiu su
phuc ting tuyét doi.

Dén khi, con nguoi nhan chan dugc rang, tri tué 1a 4nh sang dan
dét con nguoi thoat thuc tai tdi tim, mot tﬁng 16p tri thirc maéi
dugc thanh hinh, c6 xu huéng tu duy sang tao, ddm nghi ddm
lam, dam dam nhan sir ménh truyén ba chan 1y cho quang dai
quan chang dé tai sinh vAn ménh cho mdi ngudi.
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Hang quéan ca phé tir déc t:mh thiec uéng kich xtc séng tao,
thing hoa tam thuc, tam thé va dic thi khong gian hdi tu, két néi
¥ tudmg da tré thanh diém gip go cia nhing tam hén 16n.

Gidi tri thire tim kiém phwong huéng truy cau va chia sé tri thirc,
anh sang chan 1y. Hang quan ca phé tir dic tinh thirc udng kich
xuc sang tao, thang hoa tam thire, tam thé va dic thu khong gian
hoi ty, két ndi ¥ tuong da tre thanh diém gap gd cia nhimg tam
hon 16m, nudi dudng va khéi xuat nhitng y twong vi dai. Néu Anh
quéc goi quan ca phé 1a Pai hoc mot hao (Penny University),
Phép biéu dwong quan ca phé 1a Vién han 1am via hé¢ (Académie
du Trottoir) thi Y xem quén ca phé 13 Pai hoc tu do (Liberissima
Universitd)... Diéu dic biét ctia hang quan ca phé thoi ky nay so
voi cac khong gian cong cong khac chinh 1a su tiép nhan khong
phan biét giai tAng xa hoi, chi can sin sang tham gia vao cudc
dam lun tri tué bén ly ca phé déu c6 thé dén day. Hon nira,
quan ca phé con cung cap luong 16n bao va tap chi nhu trung
tam truyén thong duy nhét c6 thé tiép can duoc véi cong chung,
tao nén moi truong hoc thuat trén nhiéu linh vuc. Triét gia Carlo
Goldoni (1707 - 1793) dugc ton xung la nguodi cai cach vi dai
ctia nha hat Y ciing hién danh hang quan ca phé nhu biéu tuong
thoi dai méi, noi chén xoay chuyén thé sy, tinh thic nhan tam.
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Nén ting doi doi trong mdt quan ca phé

Thuyc té, hé tu tuong xi hoi va ton tai xa hoi ludn co tac dong
bi¢n chung qua lai. La mdt nha tri thuac, Carlo Goldoni gz‘?m nhu
danh tron doi nd luc chuyén hoa hoat dong nghé thuat kich
duong thoi, gieo ¥ ni€ém vé tu do, tién bo, tu duy lam chu cude
doi vao tac pham cia minh dé co thé truyén bé tu tudng khai
sang dén da dang ddi tuong.

X4 hoi Y thé ky 18, kich La commedia dell’arte 1a hinh thirc
nghé thuat phd bién. Loai hinh hai kich tng tac khong kich ban,
khong dao dién. Loi thoai, hanh dong kich dugc tao ra mot cach
tu nhién, ngay luc biéu dién trudc dam dong. Thong thuong,
mdi ngudi biéu dién mot tinh cach nhan vat, dai dién cho giai
tﬁng xa hoi, duoc ngﬁm hiéu béng mat na va trang phuc dac
trung. Cé tinh nhan vt tir du dén cudi gan nhu ¢b dinh.

Trong giai doan khiing hodng niém tin va 16i s6ng,
thi &4 hang quan ca phé véi nhiing 1y tuéng tién b,
tri thic khai sdng, mdi nguodi déu c6 thé tuémg minh vé
duong huéng di dén cudc song ty do, hanh phiic.
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Carlo Goldoni da nghién ctru, sang tac nhirng v hai kich c6 tinh
huéng cdt truyén, c6 nhan vat biéu dat cho mot thai do y thure hé
va su phét trién trong tam 1y. Cac tic pham ciia ong duoc xdy
dung c6 kich ban, co td chirc nhan vt nhu mot xa hoi thu nho. Vi
thé, Carlo Goldoni dugc xem 1a nguoi cai cach vi dai voi nhiing
v hai kich cat 1én tiéng 10ng con nguoi, mot khat vong d6i doi,
chuyén dong thé su.

bac biét, tac phém kinh dién cua Carlo Goldoni “La bottega del
caffé” (Quan ca phé) da lam noi bat vai tro ctia ca phé va hang
quéan ca phé véi khat vong ddi doi. Cot truyén xoay quanh nhing
su kién dién ra tai quan ca phé. Mot xa hoi vi mo dugc dung nén,
trong d6 hanh dong, tinh hudng déu tai hién cudc song té doan
thyuc tai. Cac xung dot, mau thuan déy 1én cao trao va dén cubi
cling, ngudi pha ché ca phé - trong vai tro 1a nha hién triét da thic
tinh nhitng nhan vét dang dan di toi budc duong tdi tim, danh
thirc nhitng khao khat vé hanh phuc, vé tu do trong tiém thirc moi
ngudi. Cac nhan vt tiép tuc dau tranh véi cai toi x4u xa trudc do
dé hudng t6i con ngudi méi véi nhitng pham tinh tét dep va co
cuoc séng tron ven, hoan my.

Trong “La bottega del caffe”, Carlo Goldoni mé ta nguoi pha ca
phé nhu nhan cach héa cia duc hanh va tri thire, dai dién cho con
nguoi cta thé giéi méi. O thé gisi do, anh sang chan 1y s& dan
dat con nguoi quan thau thuc tai dé vuon 1én 1am chil vAn ménh
chinh minh. T4t ca nhitng cudc d6i doi déu dién ra trong quan ca
phe Theo nhiéu nha phan tich, Carlo Goldoni di chuyén tai ngu
y v€ suc manh ca phe va hang quan ca phé trudc cudc chlen gitra
vO mlnh va minh triét. Trong giai doan khiing hoang mem tin va
16i song, thi & hang quan ca phe véi nhu:ng ly tuong tién b, tri
thirc khai sang, mdi nguoi déu co thé tuong minh vé xi hoi ma
con nguoi thye su tu do, hanh phtc. Va ho tim thay co hoi, con
duong thay d6i van ménh, doi doi.

Thong diép ddi doi ciing duoc Carlo Goldoni chuyén tai trong
rat nhiéu tac pham, thong qua dién bién tdm thuc, tAm thé va
hanh dong cta nhan vat. Ngay cd trong hinh thirc cai cach nghé
thuat dién kich, Carlo Goldoni ciing thé hién manh mé tu duy
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d6i doi. Lop mat na duoc coi bo, nhan vat hai kich khong con
dong khung trong mot loai cam xuc, ma thuc sy bién hoa phat
trién nhan cach theo tinh hudng kich. Thong thuong thi nhitng
nguoi co tri tu¢, sang tao va dam hanh dong s€ dat dugc hanh
phuc hing muén.

Carlo Goldoni dugc ngudi Y vinh danh 12 tac gia dua nghé thuat
kich ¢ Y dén dinh cao, nguodi tao ra mot thé loai hai hoan toan
khac biét. N1 dung sang tao, nhirng cudc ddi thoai nhan van.
Hai kich cua Carlo Goldoni ludn la sy tai hién tdm tinh dan toc,
moi nhan vat déu c6 vai tro néi 1én uwdc nguyén thoi dai, khat
vong do1 nguoi.

Té4c phdm kinh dién “La bottega del caffé” da cho thdy chirc ning
dic biét ciia hang quén ca phé trong van héa thoi dai, ddng thoi
luén c6 su lién két gitra ca phé véi cac linh viec nghé thuat.

O mot chidu kich khéc, tir nhitng tdm huyét cta Carlo Goldoni
khi viét nén nhimng tdc pham c6 san khau trung tim 13 quan ca
phé, di cho thay chirc niang dic biét cua hang quan ca phé trong
vian hoa thoi dai. Dong thoi ludn co su lién két giira ca phé voi
cac linh vuc ngh¢ thuat. Trong do, hang quan ca phé va nhirng
tri thitc dam ludn bén ly ca phé da dam nhan vai tro dai dién
cho udc vong hudng dén nhiing gia tri sdng, 1y tuéng nhan vin,
nhén ban.
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“Quan ca phé la mét
cudn bach khoa toan thu
thuc su, nhimg ly luan

~ phd bién tai quan ca phé
gitp ta hiéu ré chinh minh
- vavan ménh xa hdi. ”

Triét gia Alessandro Verri
(1741 - 1816)
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IL (;AFF]}: - D[EN NGON g:l"JA
GIOI TRI THUC KHAI SANG

Giita thoi dai Khai sang, gi6i tri thire nhan dinh rang truy cau va
chia sé tri thirc chinh 1a nén tang thay doi van ménh mdi nguoi,
mdi dén toc, qudc gia. Nhitng tu tuong duge khoi xuéng bén
tach ca phé tro thanh xtc tac quan trong trong tién trinh chuyén
hoa tu duy quang dai quan chung.

Hang quan ca phé - khong gian h¢i tu nhirng tinh
than tu do bat khuat

Thé ky 17, khi chau Au roi vao cudc khung hoang tam thic (La
Crise de la Consc1ence Européenne), con ngu:cn mat phuong
hudng va nlem tin vé twong lai ma cac dinh ché than quyén ciing
nhu thé quyén hira hen. Phong trao Khai sang dugc khoi xuong,
dac trung boi y chi d4u tranh vi chan 1y, tw duy va hanh dong dé
thay d01 cugc doi. Tu tuong tu do ndy mam trong thoi dai nay 1a
cOi nguon xung luc mo dau nhiing sang tao vi dai, thuc day cudc
cach mang cong nghiép, tao tién dé vimng chic cho su phat trién
moi linh vyc tir vin hoa, khoa hoc, k¥ thuat dén kinh té, chinh
tri... dan dén su thay ddi can ban dién mao cua chau Au va ca
thé giéi phuong Tay.

Tai Y, do dic trung qudc gia, phong trao Khai sang con mang
sic thai khac biét. Cudi thé ky 17, 1anh thd Y van con chia nim
xé bay va chiu su thong tri ciia Ty Ban Nha, Ao, Phap... St
ménh phong trao Phuc hung chua thanh toan. Phong trao Khai
sang tai Y ngoai md duong cho sy ddi méi khoa hoc k¥ thuat
va vin hoa, con phai tiép ndi nhitng thanh tyu di dat duoc trong
thoi Phuc hung, df?)ng thoi hién thuc hoa khat vong théng nhat
qudc gia, hop nhét dan toc dudi cing mot ban sic Y.

Tuy nhién trong bdi canh phong kién, tu do ngon luan bi kiém

soat ngit nghéo bai lanh chia va gido si cao cp. Gidi tri thuc
uyén bac di chuyén gilta Phap, Anh, Ptc... tim phuong céch
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pha v& cac rao can dé con ngudi binh thuong ciing c6 thé tiép
can voi tri thuc. Va ho da tim thay cau tra 101 trong nhitng hang
quan ca pheé.

Wieng cufc tri chuyfn bén tdch cé phé bidu trirng che khét vpag kkai sdng mhin vin,
minkh dink nén didng hedng xiy dung xd hji vin mink, tidn bj.

Quan ca phé tir lac xuat hién tai Ottoman da déng vai tro 13 noi
trao doi kién thic va dugc goi 1a “Mekteb-i ‘irfan” - trudng
hoc cung cap, pho bién cac y twong méi. Khi du nhap vao chau
Au, hang quan ca phé tiép tuc 1a khong gian thao luan cac van
dé mang tinh thoi cudc, d6i méi tu twong. Co thé noi, trong
thoi dai Khai sdng, hang quan ca phé la khong gian dac biét,
vuot 1én moi ap buc, moi mau thuan dé hun duc tinh than tu
do. Cac quan diém, cac linh vuc kién thic khac nhau duoc
pho bién trong quan ca phé, tham chi 1a khoi xudng nhiing
cai cach vi dai, minh dinh nén duong hudéng xay dung xa hoi
van minh, tién bd. Do do, nhitng cudc tro chuyén bén tach ca
phé tré thanh biéu trung cho khat vong khai sang nhan vin, va
hang quan ca phé 1a noi hoi tu nhitng tinh than ty do bat khuat.

Vi nhu quan Caffe Florian tai Venice, Antico Caff¢ Greco
tai Rome, Caffé Tommaseo va Antico Caffé¢ San Marco tai
Trieste, Caffé San Carlo va Caffé Torino tai Torino, Gran
Caffe Gambrinus tai Naples... déu 1a nhimng quan ca phé
di vao lich s, noi tdp trung tri thic trén moi linh vuc,
quang ba tu tuong tu do, dong vai tro then chdt trong tién
trinh thong nhat qubc gia, xoay chuyén van ménh nuéc Y.
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“Il Caffé” - nén tang tri thirc dwgc hinh thanh bén
tach ca phe

Cbt 16i ctia phong trao Khai sang 1a tri thirc. Nhitng tdm hon 16n
cua thoi dai mang tinh than tuy do bat khuit, nhan dién dugc chan
ly va diing cam str dung quyén ty do nguyén ven nhét - quyén
cong khai str dung tri tué ctia chinh minh dé dan dat cong chiing
van dung tri thure chuyén héa x3 hoi, tién t6i 161 séng tién bo. Nhu
cau truy cau va chia sé chan 1y, tri thirc vi thé cang trd nén cip thiét.

Tai Anh - qudc gia dau tién khoi xudt phong trao Khai sang,
gidi tri thire da cung nhau sang 1ap to tap chi “The Tatler” (nam
1709) va “The Spectator” (nam 1711) md phong nhiing cudc
dam thoai trong quan ca phé, biéu duong khat vong chuyén hoa
16i song bang dirc hanh va sy thong thai. Gidi tri thirc Phéap tap
trung tai quan ca phé Café Procope khao luan viét nén cudn
“Encyclopédie” - bach khoa toan thu truyén ba tri thirc nhan loai.

“Il Caffe” kh:fng dinh chirc ning quan trong cia khiong gian hang qudn ca phé
nhw trung tim héi ty nhitng tim hon lon, mt nei chon vin hoa kinh dién

truy cdu va chia sé chin Iy,
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T cam hung do, nam 1764, cac triét gia vi dai Pietro Verri,
Alessandro Verri, Cesare Beccaria, Alfonso Longo, Pietro
Secchi... thudc nhom tri thirc khai sang Y thanh 1ap to tap chi
“Il Caffé” nham xay dung nén tang tri tu¢ cho cong dong thong
qua nhiing tu tuéng dugc hinh thanh bén tach ca phe.

Trong phan gi6i thiéu tap chi “Il Caffé”, triét gia Pietro Verri
(1728 - 1797) - chi bién tap chi, di dan chtng chiéu dai lich
sir va anh huong cua ca phé dbi voi xa hoi phuong Pong 1an
phuong Tay dé dua ra két luan “Ca phé tai tao tam hon, danh
thirc tam tri va dac biét hitu ich cho nhitng nha tu tudng va
nhirng nguoi nghién ciru khoa hoc”. Tur chidu hudng do, su
mang cua “Il Caffé” 1a cung cip tri thirc trén tinh than sang tao
nhu dic tinh cta ca phé. Co thé hiéu 1a phd bién nén tang nhan
thire Iy luan va phuong hudng tu duy nham danh thic bén phan
ctia m&i ngudi trong toan qué trinh tham gia tim kiém giai phap
cho cac van dé x4 hoi.
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“Il Caffe” két noi nhitng chi hwéng lon, tao nén théi quen doc va tham luin,
thiic ddy suy tw vé nhitng cujc xoay dong thé s.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POI ———— 125



Nhu thé, nhitng khio luan dang trén tap chi “Il Caffé” mo
phong cudc dam thoai bén tdch ca phé la cai cd kich xuc
khat vong, 1am nay sinh nhitng hanh dong chuyén hoa
van d& nhan sinh nhu 18i séng, van hoéa, kinh té, chinh
tri... cung hudéng toi doi sébng vian minh, hanh phuc hon.

Tap chi “Il Caffé” 1a dién ngon cua gidi tri thitc khai sang, dai
dién cho tu twdong van minh dan dit 1y twong thoi dai. Tir sirc
anh hudng cua “Il Caffe”, phong trao Khai sang lan rong tu
Milan dén Venice, Naples, Florence va toan nudc Y. Pic biét,
tinh than dan toc duoc “Il Caffé” truyén ba dd lam trdi day
manh m¢ khat vong théng nhat quéc gia Y, mdi c4 nhan nhan
rd trach nhiém cta minh trong van ménh chung cua dat nude.
T day khoi 1én ¥ chi toan két, pha v& su khac biét vin hoa
giita cac ving dang chia nim xé bay, hop nhét dan toc dudi
mot ban sic chung. Su thong nhat vé van hoa chinh 1a thanh té
quan trong dua dén sy hoan thién vé lanh tho Y nhu ngay nay.
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“Qudn ca phé
1a t8 chikc van héa dic biét!
La truomg hoc hanh vi, .
noi cung cdp khong gian
6n hoa cho tdt ca moi ngudi,
thudng thic tach ca phé cia minh,
quan sat va thao luan
céc triét ly khai sang”

Dai van hao Gasparo Gozzi
(1713 - 1786)
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PAI VAN HAO
GASPARO GOZZI:

“QUAN CA PHE LA TO CHUC VAN HOA
DAC BIET!”

Trude khi théng nhat vé chinh tri va kinh té, nguoi Y di khoi
xudng cac hoat dong dong nhat van hoéa. Quan ca phé duoc thiét
1ap nhu mot t6 chirc dic biét, dat nén tang cho cac trao luu xéac
1ap ban sic Y.

Khong gian khéi chi hwéng 16m, vi khat vong qudc
gia vi dai

Y ting 1 trung tim nhitng nén vin minh tiéu biéu ctia nhan loai,
dan dit dinh hinh nén vin héa toan chau Au. Trong d6, Dé ché
La Ma la siéu cuong hing manh nhat thé gidi, thong tri ving
Dia Trung Hai, Bic Phi va Tay A. Thé nhung, khi La Ma sup
d6, Y trai qua giai doan phan ly thanh nhiéu lanh dia, thi quic
16n nho. Y suy yéu vé moi mat, lanh tho bi xAm lang chiém cir
chi con lai 1a mét biéu hién dja ly. Dan toc xung khéc tranh chap
khién cho dat nudc cang bi xau xé ning né. Mat doan két chinh
tri ¢a dan dén chia r& rd rét vé kinh té, phong tuc va ngdn ngir
tirng ving mién.

T&i thé ki 14, nhiing nha tu twdng, ca nhan vu td, uyén bac nd
lyc van dong phuc hung van hod La Ma 6 dai. Trai qua 2 thé ky,
phong trao Phuc Hung da tao nén cudc cach mang trén mat tran
van hod, tu tudng, khoi 1én y ni¢m phat trién tinh hoa dan toc.
Tuy nhién, phong trao chi dai dién cho giai cdp tu san méi hinh
thanh, dé cao tu luc cia mdi ca nhan nén Y van chua duoc hop
nhit hoan toan. Cho dén khi gi6i tri thirc Y tiép can phong trao
Khai sang, tinh thén dan toc troi ddy manh mé. Trudce cuc dién y
thirc hé nguoi Y van dang phan ly, gidi tri thirc biéu duong nhirng
hanh dong chuyén doi tu tuong triét dé, khat khao mot 1an nira tai
tao su huy hoang cua qudc gia.
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Nhirng nha cai cach khoi xuong giai doan thong nhit vin hoa,
chuyén doi tu duy lam nén tang dé nguoi Y “tré thanh mét va
khéng thé chia car’. Nghia 1a, truéce khi hop nhat nudc Y, phai
minh dinh nén ban sic Y, phérn tinh dan toc Y. Hanh trinh nay
khong thé chi mot ca nhan uyén bac hay mot nhom tri thire ma
phai 1a sy thtrc tinh va hanh dong ctia mdi ngudi dugc sinh ra
trén 1anh thd Y. Nhiing bai khao luén trén tap chi “// Caffe” - tap
chi tiéu biéu nhét dai dién cho tu tuong gid1 tri thire khai sang Y,
dua ra quan diém d6i méi, gieo y niém vé con nguoi Y - nhitng
nguoi thugc cung mat quoc gia; c6 cung ngdn ngit, cung mot
van héa, cing mot truyén thong... va khac biét voi nhitng dan
toc khac.

Tu tudng ddi mai thic ddy va cb vii ngudi Y phai thuc sy cling
nhau hanh dong. Chinh trong giai doan nay, khong gian hang
quan ca phé tro thanh dia diém 1y tuong khoi 1én chi hudng 16n,
hanh dong vi khat vong quéc gia vi dai.

“Ca phé vd gudn cd phé da dwge chirng thyee ld mge pidn khing thé thidu cia ngwai ¥,
diic bigt quan trgng trong vige phé bidn tr tiedng nghi thagr, van hpe vé mriét hpe,
vit ed thé duge coi I trung tdm vin hia trong lich sie ¥
— Nhd nghién cun fjck s ¥ Gianni Cicali
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Khac biét voi nhitng khong gian hoc thuat khac danh cho mot vai
dbi trong nhat dinh. Quan ca phé 1a diém hoi tu gip gd cua triét
gia, van hao, ngh¢ sy, quy tdc, thuong nhan, nha tham hiém... va
ca nhitng ngudi binh thuong trong xa hoi. Mot thé giéi da dang
nhu vay mang dén nhiéu ludng tu tudng tir vi mé dén vi mé, kich
thich tri tuong tugng, sdng tao cua cac nha cai cach. Ciling tir cude
tham ludn bén tach ca phé ¢ hang quan ca phé, cac tu tudng 16n
gip nhau va tré thanh ngudi anh em cong sy, cung theo dudi chi
hudng vi dai.

Noi hién thue hoa khat vong l6m

Nhin nh4n vigc kién tao pham tinh dan toc 1a tién dé hgp nhat
dat nudce, gioi tri thirc thude nhiéu linh vuc di nd luc tai tao
ban sic dan toc va dinh hinh phong cach Y. Quan ca phé -
trung tAm hoi tu va lan toa tri thirc, tu tuong mdi da dam nhén
cung lac nhiéu vai tro: trudng hoc, thu vién, trung tdm phat
hanh bao chi, nha hat, tru s¢ chinh tri, cau lac bo van hoc -
nghé thuat...

Tai quan ca phé, bat ky ai cling c6 thé dén tranh luan, tim kiém
thong tin va cung nhau lam viéc, khoi xudng cac trao luu mai.
bic biét, gioi tri thire ti€n phong day manh cac phong trao van
hoc ngh¢ thuat, dat nén tang vé nhan thuc trudc khi thyc thi
tai thiét dat nudc.

Quén ca phé dong vai tro truc tiép trong viée thic day cudc
cdch mang doc - hoc tap va truyén ba 1y tuong. Tai day, nguoi
thuong thirc ca phé c6 thé tim thiy sach, bao va nhirng to tap chi
khai sang nhu “Il Caffe”, “Gazzetta Veneta”, “L’osservatore

’

Veneto”, “Il Sognatore lataliano”, “Giornale Veneto de
‘Letterati”, “La Minerva”, “La Frusta Letteraria”... dugc
phé bién rong rai, d6i khi 13 mién phi. Nhitng tap chi van hoc
quan trong ctia Y ciing dugc hinh thanh tir cac cudc dam luan
trong quan ca phé. Quan Caffé Giubbe Rosse la noi khai sinh
tap chi “Lacerba” va “Solaria”. Quan Caffe Florian la noi
thanh 1ap va phat hanh tap chi “Gazzetta Veneta”, dong thoi
cling 1a noi hoat dong thuong xuyén cua nhitng nha tho yéu
nudc Ugo Foscolo, Silvio Pellico, Giovanni Berchet...
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Vian hoa doc da tao nén hi¢u ung lan toa tu tudng khai sang.
Pong thoi, thong qua cac tac pham vin hoc, bao chi, nghé
thuét, nhirng khuén miu ngdn ngit, van hoa, hanh vi 16i séng
dam da ban sic Y di dugc chap nhan trén khap lanh thd Y.
Tur day, tinh than dan tdc tham nhuan trong quang dai quan
chung, tré thanh mot khat vong chinh tri cu thé dé ddi moi,
hop nhat dan toc, thong nhét qudc gia, cing nhau tai lap nude
Y hung cudng.

Qudn ed phé dong vai tro triee tiép trong vige thiic ddy cuac cdch mang doc -
hoc tép va truyén bi tinh thin dan tic, lam nén ting cho
cdc phong trdao hi¢n thic héa nhieng khat vong vi dai.

Khéng gian hang quan ca phé ciing dd phat trién mot sd thiét
ché van hoa, kinh té, chinh tri quan trong cua Y. Chinh tai quan
Antico Caffé Greco, Hiép hoi cac hoc gia va cac chuyén gia vé
lich str van héa Rome “Gruppo dei Romanisti” da té chlﬁ:c cudc
hop hang thang dé dua ra giai phap quan trong vé van dé vin
hoa Y. Quan Caffé dell’Ussero 1a noi to chirc “Pai hoi cac nha
khoa hoc Y dau tién vao nam 1839, nham khuyén khich chuyén
nghiép hoa khoa hoc Y.

Tai quan Gran Caffe Renzelli, Domenico Frugiuele cung
Gianfelice Petrassi dd thuc day cudc ndi day chdng lai Vuong
qudc Bourbons vao nim 1844 va quyét dinh tuyén bd chinh phu
1ap hién, day ciing 12 sy kién dau tién thire tinh 10ng yéu nuée cua
nguoi Venice. Quan Caffe Pedrocchi 1a mot trong nhitng noi gép
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g& quan trong nhat d6i véi nhitng ngudi yéu nude trong cude ndi
day Thong nhat Y (Risorgimento). Cudc dam thoai ctia bac si -
nha vin Filippo Mazzei va Téng hong Hoa Ky Thomas Jefferson
tai Caffé dell’Ussero da truyén cam himg cho tu tudng vi dai “Tat
cd moi nguoi sinh ra déu cé quyén binh dang”, duoc dua vao
Tuyén ngdn Poc lap nam 1776...

Su ton tai ciia nhitng qudn ca phé cho dén ngay nay ching té
tinh linh hoat chike ndng ciing nhiw tim quan trong trong viée tao ra
khéng gian gap g# nhu la trung tam cia doi sing xa héi.

Tu tudng tién bd va nhitng cai cach sang tao duoc khdi xuét trong
hang quéan ca phé di dit nén tang quan trong tao nén cac hoi
nhém, t6 chirc cong ddng vé van hoa, ngdn ngir, kinh té... Va
tir nhitng cong dong dugc hinh thanh trong quan ca phé di dan
mé rong ra quan chiing 16n hon. Hiéu tmg lan toa d6 tao nén stc
manh khong tudng, thu hit, doan két con nguoi & nhiéu linh vuc,
moi giai cap, ton gido, khong phan biét xuat than hay vai tro xa
hoi. Chinh su ddng nhit vé vin hoa, tu tudng, chi huéng do6 da tao
nén tién dé virng chic cho phong trao Théng nhét Y, tao nén mot
nude Y toan ven vé lanh tho, khac biét vé van hoa nhu ngay nay.
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~Chinh'triigia Piero Bargellini
(1897-1960) s
3
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CA PHE VA NHUNG “THANH NIEN
ITALIA” THONG NHAT NUOC Y

“Khong thé viét mot trang lich su, chinh tri hay van hoc nghé
thuat trong thé ky 19 ma khong dé cap dén tén mot quan ca phé.
Ca phé 12 ning luong cia cic cude cach mang thay ddi van ménh
ca mot dan toc” - Chinh tri gia Piero Bargellini da khang dinh nhu
vay khi luan vé vai tro va tim quan trong cua ca phe trong phong
trao khai minh van hoa va phong trao théng nhét Y.

Su kién quan trong nhét cta Y trong thé ky 19 1a Risorgimento
(H01 sinh), mdt phong trao tu tudng va van hoa khoi day y thuce
qudc dan, khat vong tai tao vinh quang qudc g1a ctia nguoi Y.
Risorgimento da dan dén mét loat sy kién hop nhét céc 1anh dia,
thi quéc trén ban dao Y thanh mot dit nuéc duy nhit. Phong trao
nay bit ngudn tir ¥ niém hoi sinh ban sic van hoa dic biét ciia Y
thong qua viéc truyén ba tu tuong, gido duc chi ty cudong qudc
dan, trach nhiém ctia mdi ngudi ddi v6i van ménh dén toc, toan
két nguoi Y dé tao sitc manh phuc hung su cuong thinh ciia qubc

gia.

Hang quén ca phé thoi ky nay dugc nhan dinh nhu trai tim cua
Risorgimento, nhip dap thong tin, tri thirc van dong lién tuc.
Chinh 1& d6, tir gitta thé ky 17, hang quan ca phé tai Y duoc goi
la Pai hoc Tu do (Liberissima Universitd), Lop hoc Khai sang
(Classe Culturale [lluminista), Quan Van hoc (Il Caffé Letterario),
va ca phé duoc vinh danh 1a Thirc Udng Tri Tué “Bevanda
Intellettuale™...

Sach va hinh anh cac triét gia vi dai phu kin tuong, trén ban 1a
nhiing to tap chi, cong bao phat hanh dinh ky, diéu dé lam cho
quéan ca phé tré thanh hoc vién khai sang, trung tdm thao luan vé
van hoa, nghé thuat, van hoc, triét hoc va ca chinh tri. Tham chi
nhiéu quan ca phé khong ctra “caffé senza porte” ludn c6 nguoi
thudng thire ca phé va dam luan ca ngdy 1an dém. Cum tir “restare
al verde” thong dung trong giai doan Risorgimento bit ngudn tir
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nhitng sinh vién nghéo, nguoi khong c6 tién thuong ngdi doc va
nghién ctru hang gio lién trong phong Verde (Xanh) cua quan ca
phé Cafteé Pedrocchi (1772).

“Oudn cd phé thé ki 18 1§ mit trong nhitng bidu twpng manh mé nhit
vé sy simg ding vin héa vi ld sy khii ddu cho nén vin minh cd phé méi®
= Mhi 5ir hpe Francesca Bertini

Céc nhan vat chinh tri quan trong nhu Camillo Benso, Cesare
Balbo, Massimo d’Azeglio, Giuseppe Mazzini... nhitng nguoi
theo chu nghia dan tdc, cac td chirc ai quéc nhu Ho1 Thanh nién
Italia “La Giovine Italia”, Neo-Guelph, Carbonari, Neapolitan...

trén khap nuée Y gap nhau tai quan ca phé. Bat ky thanh bang nao
ctia Y ciing ¢6 quan ca phé chung tich lich s. O Milan, quan ca
phé Caffe della Peppina, Caffe-Pasticceria Cova la noi hoat dong
cua Hoi Thanh nién Italia. Ta1 Naples quan ca phé Gran Caffe
Gambrinus 13 diém gip g& ndi tiéng nhit cua gi6i tri thirc theo
chu nghia Neapolitan. Caffe dell’Infrascata 1a noi nhiing thanh
nién yéu nuéc da hoé vang khau hiéu “Nude Y tu do va trudng
ton” trude khi bi dan dp vao nam 1801. Va trén nhimng chiéc ban
cua quan Caffe delle Quattro Stagioni, nhdm nha bdo cach mang
da cung bién soan nén tap chi khai sang “Il Caff¢ del Molo™...
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Caff¢ Florian (Venice), Caff¢ Pedrocchi (Padua), Caffé delle
Giubbe Rosse (Florence), Caffe Fiorio (Torino), Antico Caftfe
Greco (Rome), Caffe Tasso (Bergamo), Caffé Tommaseo (Trieste),
Caff¢ dell’Ussero (Pisa), Caffe dei Cacciatori (Bologna)... di
vao lich st Y nhu noi td chire cac cude thao luan chién luge cho
phong trao Risorgimento, noi Hoi Thanh nién Italia, sinh vién dai
hoc, cong nhan va céc chi s yéu nudce tdp hop thanh doi quan tinh
nguyén “I Mille - Mot nghin”. Day cling chinh 1a hat nhan quan
d6i dau tién dong vai tro then chét trong phong trao giai phong,
thong nhat Y.

.'| ‘-'!ﬂ L i ... . . '_ . -IL _ . el i
“Tir Caffé Tommaseo ndy, ndm 1848, ngon lia nhift huyét

eho e do nwede ¥ diege chip 1én vi lan ring fodn guic™
- Wién Ljch sit Risorgimento

Trén nhimg con tau giai phong tir nam ra bac ludn c6 mot khoan
chtra ca phé. Mdi luc tudng quan - ngudi anh hung nudc Y
Giuseppe Garibaldi (1807 - 1882) ubng ca phé, ong lai cing doan
quén I Mille ngén nga bai dan ca “Nhiing ngay twoi sang s& dén
som thoi”. Poan chién binh 4y di chién déu diy diing manh va
kién cuodng, sau hang loat tran dai théng, doan quan chinh phuyc
dugc phan 16n cac 1anh dia, gop phan hop nhit qudc gia vé mit
dia ly.
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Niam 1847, giita bau khong khi hao hing tai quan Caffé Calosso
(Torino), nhitng ndt nhac ciia bai qudc ca Fratelli d’Italia (Nhiing
ngudi anh em nuée Y) lan déu tién duge vang 1én, cham vao trai
tim va long yéu nudc nhiét thanh cua hang triéu thanh nién Y.

Thang 12 nam 1847, hon 30.000 ngudi yéu nudce tir khip nudc Y
d3 t& tuu vé cac quan ca phé trén quang truong Genéve dé tham
gia sy kién ky niém 101 nim giai phong khoi quan doi Ao. Khi
quéc ca vang l1én, sy kién nhan dugc sy hudng ung cua 40.000
ngudi khip cic ngd duong va bién thanh cudc biéu tinh yéu nude
vi dai dau tién ctia Risorgimento.

“Oudn cd phé thé ki 18 1§ mit trong nhitng bidu twpng manh mé nhit
vé sy simg ding vin héa vi ld sy khii ddu cho nén vin minh cd phé méi®
= Mhi 5ir hpe Francesca Bertini

Dén thang 2 nam 1848, nha chinh tri Massimo d’Azeglio da dén
quan ca phé Il Caffé Nazionale (ciing tai Torino) dé thong qua
Dao lut Albertine trude khi xuit ban rong rai. Cac diéu 1& cua
dao luat 1a co so hinh thanh nén Hién phap dau tién cta Y. Tir sy
kién nay, cac quan ca phé tai Torino da tr¢ thanh di san lich str
qudc gia va 1a biéu twong ctia khat vong, ctia niém tin chién thing
toan nudc Y. Su kién ban hanh hién phép tai I Caffé Nazionale
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ciing 1a cot mbe quan trong trong sudt chudi hanh trinh hinh thanh
chinh phu 1ap hién dau tién. Va tir ddy ngon lira cich mang bung
nd manh mé& trén toan ban dao Y. Pén nam 1861, Y hoan toan
thong nhat sau nhiéu thé ky phan chia vé chinh trj va dia ly.

Ca phé la dong lwe tdm thirc, tim thé kich xiic vi todn két
nhitng tdm hon Ion cia thoi dai, tao nén mot thé hé ngwoi Y day chi khi,
dim khit vong, ddm ddn thin vi tw do triedng tén ciia quic gia.

Trong subt dién trinh tir khoi phat khat vong “Y trd thanh mot va
khong thé chia cit”, minh dinh ban sic, gido duc tinh than quéc
dan dén khi hop nhat nudc Y, ca phé da ludn giit vai tro khong
thé thiéu. Co thé noi, ca phé 1a dong luc tAm thirc, tim thé kich
xtic va toan két nhiing tam hon 16n cua thoi dai, tao nén mot thé
hé ngudi Y day chi khi dé vuot qua khac biét giita cac lanh dia
dang chia nim xé bay, 1am nén sirc manh than ky tai 1ap mot nudc
Y toan ven vé lanh thd, méot dan tdc Y ¢6 dic trung van hoa khac
biét, rang danh.
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“Ca phé

la suhoa hop

cuia trai tim va tinh thén,
khong c6 gi tot hon

mot tach ca phé ngon”

Nha soan nhac vi dai Giuseppe Verdi
(1813 - 1901)
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CA PHE VA GIACMO Y

Ngudn nguyén liéu ca phé Y phan 16n phai nhap khau tir cac qudc
gia khac. Thé nhung véi su sang tao phong cach thuong 1am va
triét 1y song trong mot tach ca phé, Y vuon 1én trg thanh nén vin
minh ca phé tiéu biéu.

Pinh danh ban sic khac biét

Xuét phat tir coi ngudn gde gac 1a nén vin minh tidu biéu, trung
tAm van hoa nhan loai, ngudi Y du trai qua hang ngan nam phan
ly van khong ngimg khao khat tim lai “su khdc biét phi thuong
clia nguoi Y.

Thuong 13m ca phé lién quan mat thiét dén lich sir van hoa. Va
thuc té cling da ching thuc, trong sudt tién trinh khai ngo ban sdc
Y, pham cich Y, ca phé di ludn 1a chét xtc tac tim thirc, tim thé
dé nguoi Y ghi déu chi khi va vinh thing vian hoa dan toc. O chidu
kich nay, ca phé phong cach Y ciing mang trong né ndi ham “hon
nudc” bang bac trong khat vong dinh danh ban sic khac biét cua
ngudi Y.

T

b 4

+. |

“Espresso dwgc bié‘r‘d‘éﬂ nhie biéu tugng ciia 16i séng ¥, qudng bd ngh{ thugt ca phé
ld nd lwe bdo tén gid tri ciia mjt ban sic ¥ ma chiing t6i tw hio thugc vé.”
- Chinh tri gia Maria Chiara Gadda
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Mot trong nhiing biéu hién ciia ban sic van hoa chinh 1a xac lap
16i séng, 1y tuong tham my ciing nhu doi sng tinh than cia dan
toc. Ca phé Espresso, biéu twong ca phé phong cach Y ra doi va
phat trién trong thé ky 20, khi van héa ca phé bung nd trén toan
cau. Cac quoc gia tir dong sang tay dinh hinh phong cach thudng
thire ca phé rieng. My sang tao Ca phé hoa tan (ndm 1901), Bt
phat minh bd loc ca phé va phuong phép rét ca phé nho giot Pour-
Over Coffee (nim 1908), Phap ché tao may ép ca phé French
Press (nam 1929)... Ra doi cung thoi diém, nguoi Y d lién tuc
sdng tao va cai tién dé Espresso tr¢ nén doc ddo, khac biét voi
phan con lai ctia vin hoa ca phé thé gidi.

Espresso khong don thuan 1a thiét bi pha ché, tén goi mdt loai ca
phé ma phat trién thanh phong cach thuong 1dm, mot nghé thuat
song dam da ban sic Y. Bit dau tir sang ché “Ddi méi may moc
dé chuan bi va phuc vu ngay do udng ca phé”, tiép do6 14 van hoa
dung thuong thic tai quan, twong Gmg véi triét 1y séng “Fare
Meno e Farlo Meglio” dwoc hiéu 1a kham pha sy vi dai trong
nhiing diéu gian don.

Mot tach ca phé Espresso chiét xuét trong von ven 27 gidy la ca
quy trinh tao tac phirc tap c6 su lién d6i hoan hao tir thoi diém
chon hat, rang xay dén nhiét do, luu luong nudce, ap sudt, thoi gian
chiét xuat... Tach Espresso tuyét hao nhat 1a khi 16p crema van
con trén bé mat, néu dé 1au trong khong khi 16p crema s& bi oxy
hoa va mét di huong vi. Ngay trong khoanh khac thy hudng tach
ca phé, nguoi thuong 1dm dong thoi cam nhan sy ky diéu trong
van hanh twong quan cta tu nhién (ca phé), con nguoi (barista) va
cong nghé (von nay sinh tir tu duy con ngudi 1am chi ty nhién).
Va doé cling chinh 1a thoi khéc dé ban than duoc séng tron ven
v6i chinh minh, nhin nhan su vi dai tiém an trong moi nguoi va
huéng vong dén nhitng udc mo cao dep trong doi.

Tir tién trinh thang hoa ciia phong cach thuong 1dm ca phé,
Espresso nhu thé cling d3 mang dén cam nhan vé sy vuot thuong
cua con nguoi. Vugt 1én dac tinh san phém, Espresso dat dén thuc
thé van hoa, vira chuyén tai gia tri ban sdc coi nguén cua Y lai
ddng thoi twong tng voi nhitg khat vong sau thim nhét cia con
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ngudi. Chinh vi thé, Espresso tr¢ thanh biéu twong ciia 16i song
moi. Su dinh danh khac biét nay da dua ca phé phong cach Y tré
thanh van minh ca phé tiéu biéu cua nhan loai.

Tw duy toan ciu

“Hon nude” trong phong cach ca phé Y khong chi 1a “Made in
Italia” ma duoc an dinh sit ménh hién thuc hoéa “Dream Italia”,
dua Y tré thanh trung tAm van hoa thé giéi mot 1an nira.

Tirnam 1999, Y thanh 1ap Pai hoc Ca Phé “Universita del Caffe”
v6i myc dich dao tao nén nhimng chuyén gia am hiéu vé van hoa,
khoa hoc, kinh té ca phé. Pén nay, “Universita del Caffe” da co
28 co so trén khap thé gidi, tién phong truyén ba van hoa ca phé
Y trén toan cau.

Niam 2014, Hiép hoi Béo ton ca phé Espresso truyén thong Y
(CTCEIT) ra doi, chinh thirc thuc hién 16 trinh d& ctr phong cach
ca phé Y 1a di san van hoa phi vat thé ctia nhan loai. Hanh trinh
nay dugc nhan dinh 1a mot trong nhitng cdu phan quan trong dé
quang ba vin héa Y, song song d6 1a tham vong ba chu thi truong
ca phé - mot trong nhirg mat hang c6 lgi nhuan cao nhét thé giéi.

T — g .t

Bio tang Mdy pha ca phé MUMAC -
mpt trong nhitng khing gian phdt ngén va vinh thiang vin hia ca phé ¥
trong sudt tién trinh dinh hinh bdn sic quic gia.
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Hau hét cac doanh nghiép va nhung nguoi tham gia vao chu01
cung Ung ca phé trén toan nudc Y da lién hop huong tmg tim
nhin quéc gia. Ngudi Y hanh dién va giuong cao ¥ chi bao vé ca
phé truyén thng. Hiép hoi Bao ton ca phé Espresso t chirc hoi
thdo, khao luan véi su tham gia cta nhiéu nhém xa hoi bao gém
cac nha san xuit, nha xa hdi hoc, kinh té, van hoa va ca nha van
dé truyén ba cau chuyén toan di¢n vé lich sir van hoa ca phé Y,
danh dong su cha ¥ cua truyén thong toan cau.

Bén canh d6, Y xdy dung nhitng bao tang ca phé chuyén biét nhu
Bao tang May pha ca phé MUMAC, Béo tang Ca phé Lavazza,
Bao tang Ca phé Dersut, Bao tang Ca phé Bontadi, Bao tang Ca phé
Omkafe... trung bay hién vat, tai li€u quan trong trong lich str ca
phé, bao gém ngh¢ thudt tao tc, trinh bay va triét ly séng dinh hinh
trong nghi thirc thuéng 1dm ca phé. Nhiing thanh phd vang danh
van héa ca phé nhu Rome, Milan, Torino, Venice... dugc chon la
thanh phd sang tao. Trong d6, nhing hang quan ca phé lich sir:
Antico Caffé Greco, Caffé Tommaseo, Caffé Mulassano... duoc
vinh danh 1a di tich qudc gia ndm trong tour du lich kham pha tam
anh huong cua ca phé sudt tién trinh hinh thanh x4 hoi Y hién dai.

Ca phé khiong don thudn mang thugc u’n{r sdng tao .
ma con bidu dwong khat vong vang danh din tic, quéc gia ¥ trén todn ciu.

Nguoi Y ciing dinh chuan nghi thirc thuong 1am ca phé bang nhung
thuat ngi tiéng Y. Vi nhu’ Galateo del Caffé 13 bd quy tic ma ngudi Y
tuan tha khi phuc vu va ubng ca phé, Caffé Sospeso (ca phé cho ngudi
la) chi vin hoa doan két xa hoi, Barista 1a chuyén gia pha ché. ..
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Toan bd chudi hoat dong tir dinh chuan quy tac, hanh vi van hoa,
thong diép tinh than. .. khang dinh 16 tim nhin dai han ctia Y trong
hanh trinh dua phong cach ca phé qudc gia trd thanh biéu tuong
truong ctru, chiém linh khéng gian van hoa ca phé toan thé gioi. Tur
day tao da cho sur phat trién ngay cang 16n ctia dat nudc trong linh virc
van hoéa, kinh té, thanh toan cho gidc mo' Y.

Khéng dinh tinh thin sding tao khéng ngirng va khdt vong vinh thing gid tri
hat ca phé Vigt Nam, Tdp dodn Trung Nguyén Legend tgo tdc nén sin phim ning lwgng
Trung Nguyén Legend Capsule khdc biét - duy nhit, hji tu tink hoa 3 vin minh
cd phé thé gidi Y - Tho Nhi Ky - Phwcong Déng trong mot tdch ca phé
vdi nhirng hwong vi Roman - Ottoman - Thién.

Nhin nhan thanh céng cta Y, nghi vé Viét Nam - mot cudng quoc
ca phé nhung van chua dat dugc vi thé ximg dang - day rd rang la
nghich 1y ma chiing ta can chung tay thay doi. Ké tir khi sang nghiép
dén nay, Trung Nguyén Legend da tam huyét sang tao nhiéu chuong
trinh hanh dong gop phan th thang gia tri hat ca phé Viét, mot trong
nhiing nd lyc do 1a phat trién nhu’ng hinh mau ca phé tir khong gian,
san pham, vin hoa, tu tuong... dén triét 1y séng mai cua ca phé.
Cac chuyén gia ca phé Trung Nguyén Legend cling da nghién ctru
gi6i thiéu 3 nén van minh ca phé thé gidi Y - Thd Nhi Ky - Phuong
Dong thong qua nhimg tuyét pham ca phé nang luong Trung Nguyén
Legend Capsule v6i 3 huong vi Roman - Ottoman -Thién khing dmh
quyét tam xac lap vin minh ca phé méi, dura Viét Nam trg thanh quoc
gia thinh vuong, anh hudng toan dién thé gioi.

144 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POI ———— 145



CA PHE TINH THUC NHAN TINH
TAM THUC VIEN

Ca phé va hang quan ca phé c6 su tuong hop dén laky trong dong
chay lich str va udc vong hudng thugng cua nudc Ao tao nén dicu
duoc goi la “Tam thac Vién™.

Ban than Vién la thién sir thi trang 1. Thiét 14p vao thé ky 6 TCN,
voi tén goi “Thanh phd trang (Vlndobona) boi nguoi Celtes, mot
hé toc An - Au. Tung 1a tién don ctua dé ché La M3, trin ngu
cuong vyuc gitra Tay va Dong Au. Sang thoi ky hién dai, Vién
vang danh nhu 13 thanh phé 4m nhac, thanh phd cta nhung gidc
mo va 1a trung tdm van hoa ctia chau Au.

Lich sir van hoa ca phé Vién co mdi lién hé chit chd véi chién
thang giai phong thanh phd nim 1683. Sau khi phé tran bao vay
ctia dé ché Tho Nhi Ky, Vién tré thanh ctr diém trong yéu trong
qua trinh ca phé thAm nhap vao Tay Au. Ca phé va hang quan ca
phé thanh Vién ra doi chira chan trong minh nhirng dac tinh lich
str va dia du ay.

Tir dm.‘ trueng glaa dién giiwa Tay Au va Pang Au, Vién da dua vio
sw biing né van hoa dé bién hang quan ca phé thanh nei chén kktmg dinh
“sw quy phdi thit sw phdt xudt tir s quy phdi ciia tw duy”.

T quan ca phé dau tién, Vién da nhiét thanh sang tao cach thuong
1am ca phé phtrc hop dong thoi hai tinh chat dac tha hét sirc doc
dao. Pau tién la nhimg loai loai ca phé duoc pha ché khong dam
lam, twong dbi ngot v4i kha nhiéu sira va kem twoi. Dic tinh th
hai la nhu’ng loai banh banh ngot di kém v6 cung phong phi. Boi
thé, ca phé Vién thuong duoc phuc vu cung dd ngot thanh Vién
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(Viennoiseries hay Viennese pastries) bao gom khong dudi 30 loai
banh khac nhay tir ding cap thuong luu nhat 13 Original sacher-
torte (banh tron kem cacao va hanh nhan) cho dén binh dan nhét 1a
Apfelstrudel (banh nhén 40).

Hang quan ca phé 13 mot phan khong thé thiéu trong két cau xa hoi
thanh Vién. Véi phong cach trang tri 1ong 13y va nhén vién phyc vu
lich sw, khong gian quan ca phé tr¢ thanh noi biéu trung cho cudc
song thoi thuong, dang dé khao khat. Ngu0'1 dan thanh Vién dén quan
ca phé nhu quay ve ng01 nha thir hai ctia ho - noi ho thoai mai thé hién
quan diém, ¥ tuéng sang tao mdi va c6 thé ngdi & ddy hang gio.

Chinh trong chiéu hudng a 4y ma khong glan hang quan ca phé Vién
thuong chia thanh nhiéu loai hinh khuén vién. Néu nhu loai hinh “ca
phé ¢co vua”, “ca phe billard” 12 khong gian thoang dat, ban xép lién
ké dé moi ngudi cling tham dy nhiing tran tranh tai; thi “ca phé thu
vién bdo”, “ca phe hoa nhac”, “ca phe banh” la nhu’ng bc dao cho mdi
ngum c6 thé song vdi thé gidi ctia riéng minh. Tir déy, hai loai hinh
ca phé tiéu biéu cho “Tam thic Vién” chinh 14 phai kha 16n du dé
dung chira moi khuon vién, hodc phai tré thanh chuyén biét riéng cho
mot hoac hai khudn vién tuong hop, thuong duoc goi 1a “Vorstadt -
Kaffeehaus”.

Khéng gian qudn ci phé la noi chén biéu trung cho cujc song thii thuweng,
chita chan tdt cd nhieng wéc vong thing hoa sé phin doi nguwoi.

Nhung dong hop luu cua sy “bung nd van hoa” ¢ Vién ké tir nira
cudi thé ky 19 lam tang thém tinh chat ddc trung cua cac hang
quan ca phé. Gan nhu lién tuc nbi tiép nhau, biét bao coi ngudn
cua nhirng tu tuéng va truong phai nhan van ling danh trong lich
sir da khoi xuat tir Vién: Tir Phan tim hoc ciia Sigmund Freud dén
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trlet hoc ngon ngit ludn ly cua Ludwig Wittgenstein; Ttr hoi hoa
biéu tu’O'ng cua Gustav Klimt dén dudng nét pha cach cua Egon
Schiele va mau sic dién ngon cua Oskar Kokoschka; Ttr phong
trao ly khai trong hinh thé kién tric ctia Josef Maria Olbright dén
sy pha bo tinh ruom ra trong trang tri ciia Adolf Loos; Tu lang
thang tran g101 trong tho van cua Rainer Maria Rilke den mong du
glua ban ngay cua Peter Altenberg va mo vé hinh bong con ngum
cua Robert Musil hay Gustav Meyrlnck Tir giit lai hon xua cua
nhirng dong tho day tiéng nhac cia Hogo Von Hofmansthal den
chang con g1 dé hoai mong trong ty truyén Steafan Zweig, .. . Tat
ca déu da gop phan cung cb va phat trién nhitng dic tinh bat ha
cua hang quan ca phé Vién.

Khei xudt tie hdang qudn ca phé biét bao li edi nguc‘;n cia nhigng tie twing
vi trwong phdi nhdin vin lieng danh trong lich sit.

Qua véy, quan ca phé 1a noi chdn chira day “an tich ctia chia son
1am” (Vestigum Leonis). R4t nhiéu tén tudi tai danh da chon quéan ca
phé 13 “dc dao cua ban than™, khi thi 13 noi tiép ban tim giao hoic
tham chi 14 noi tri ngu thudng ky. Trong vong gan 100 nam, tir giita
nira cudi thé ky 19 dén gitra thé ky 20, Vién da hinh thanh mét 16p
van nhan thic gia 16n manh goi 1a “Caféinomane/ Coffee Addict” -
ngudi nghién ca phé. Thuat ngit nay duogc hiéu theo ¥ néu khong co
ca phé va hang quan ca phé, thi khong chic di c6 mot luong 16n tac
pham cua nhitng danh tai y. Hay c6 thé n6i, nho nhiing sinh hoat
tai hang quén ca phé ¢ Vién ma y niém “Nobilitas Litteraria” - su
quy phai that su phat xudt tir sy quy phéi cua tu duy di dugc xac
minh, lam ndi bat trdi tinh cua hang quén ca phé Vién. Ciling vi thé,
hang quan ca phé Vién vang danh 1a noi chdn cua diéu dugc goi la
“Cultura Animi” - vin hoa ctia hdn nguoi.
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““Néu cho t6i mét an sing,
hay ban cho téi
nhiing tGi ca pheé,

toi s€ mang lai lgi ich
cho ca nuéc Ao.”

Ngudi hiing thanh Vién - Jerzy Franciszek Kulezycki
(1640 - 1694)
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CA PHE
VA TINH THAN CHIEN BINH
CUA NGUOI HUNG
JERZY FRANCISZEK KULCZYCKI

Ca phé du nhap vao Vién trong giai doan lich su dic biét. Tro
thanh biéu tugng chién thing sau tran dau lam thay doi lich s
chau Au, két thiic cudc xung dot kéo dai giita Dé qudc La M3 va
Pé ché Ottoman.

Anh hung giira thoi chién

Thé ky 15, Vién (tht d6 nuéc Ao) 1a khu lién hop quéin sy va mot
trong nhiing trung tam hanh chinh ctia Bé qudc La M. Vién kiém
soat khu vyc song Danubian (keo dai tur Trung - Dong Au dén
Bién Ben) cung cac tuyen duong bo Dong Dia Trung Hai, giao
thuong sam uét trong sudt nhiéu thé ky, tro thanh vung dat chlen
lugc trong tham vong thdng linh toan chau Au ctia nhiéu dé qubc
duong thoi.

Jerzy Franciszek Kulczycki - mgt thuong gia va nha ngoai giao
thong thao tiéng Ba Lan, Serbia, Tho Nhi Ky, Ptrc va Rumani
duoc trong dung 1am viéc cho mot to chirc thuong mai cta Ao
chuyén dam phan kinh doanh véi cac cLuoc gia phuong Dong.
Jerzy Franciszek Kulczycki lam viéc nhi€u nam lién tai ban dao
Balkan va dé ché Ottoman, tai day ong da kham pha van hoa ca
phé dia phuong. Trong tdm thé ctia mot thuong gla ong nhanh
chong nhin thay tiém ning thuong mai cua thirc uéng doc dao
nay. Tuy nhién, viéc giao dich ca phé dugc dé ché Ottoman kiém
soat chat ché, Jerzy Franciszek Kulezycki chi co thé hoc hoi cach
thirc pha ché va quay tré vé Vién.
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Jerzy Franciszek Kulczycki 1d nha ngoai giao tai ning, ong di nd luc xdy dung khong gian
qudn cd phé nhir mt noi thise ddy vin héa giao tidp xa hpi va khdi xwong y twing.

Mua hé nam 1683, loi dung tinh hinh bénh dich hach hoanh hanh
& Vién, Ottoman huy dong 300.000 linh tan cong thanh phd Vién,
1am ban dap mo rong lanh tho dé ché vé Tay Au. Quan don tra
La Ma tai Vién chi c6 khoang 15.000 binh si. Dich bénh lan rong,
thiéu nguon cung cip thuc pham 14n vii khi da khién thanh phd
khong thé cam cu va nhanh chong dung trude nguy co dau hang.

Long nguoi hoang mang cuc dd, tim cach thao chay. Ngay ca
chi huy quén doi ciing gan nhu tuyét vong. Néu Vién that thu, ca
chau Au s& ding trude nguy co bi Ottoman thon tinh. Thay vi s¢
hai, Jerzy Franciszek Kulczycki quyét hanh dong vi su séng con
ctia thanh phé. Ong cai trang thanh nguoi Ottoman, ngugc dong
ngudi tién thang vao trai canh gac, di qua hang ngii ctia dbi thu,
vuot song Danubian dé tim luc luong giai ctru. Jerzy Franciszek
Kulczycki suyt chét khi bi bat lai, nhung nhd hiéu biét vé ngon
ngir 13n vin héa Ottoman, 6ng khién quan dich tin ring 6ng la
nguoi Ottoman va sau d6 duoc tha di. Jerzy Franciszek Kulczycki
cubi cing da gip dugc chi huy quan doi Ba Lan ciu vién tro.

Ngay khi Jerzy Franciszek Kulczycki quay tr¢ lai véi tin vui,
tinh than nguoi Vién 1ap tirc phan chin va tran day hi vong vé
chién thing. Du lyc lugng vién trg khong bang 1/3 quan Ottoman,
nhung lién minh Ba Lan - La M phdi hop danh trong ngoai da
pha tran bao vay, gidi phong thanh Vién hoan toan.
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Chién théng nay dugc coi 1a budce ngodt lich s thé gioi, chdm durt
cudc dau tranh kéo dai 300 nam giita Bé quc La M3 va Dé ché
Ottoman, ngan chan mbi de doa tir Ottoman d6i v6i chau Au. Vi
c6 vai tro quan trong trong tran chién, Jerzy Franciszek Kulczycki
dugc ton vinh 14 “Anh hing thanh Vién”. Ong duoc vua Ba Lan
ban thudng co6 thé chon bit cr chién loi phim nao bao gom rat
nhiéu vang va vat phdm quy.

Jerzy Franciszek Kulczycki khong lay tién vang, 6ng chi xin
nhitng tui ca phé bi quian Ottoman bo lai. Jerzy Franciszek
Kulczycki dugc nhan toan bd tai hat ca phé nhu phan thuéng cho
long diing cam ctia minh. Ngay trong nam 1683, 6ng mé quan ca
phé Hof zur Blauen Flasche va huéng dan ngudi Vién nghé thuét
pha ché, thuong thirc ca phé.

Thay d6i nwée Ao bang vin héa ca phé

Jerzy Franciszek Kulczyckl da truyen ba van hoa ca phe bang
toan by tam huyet va tinh yéu. Ong xay dung mo hinh quan caphé
khong don thuan 14 noi tiéu thy san pham ma 1a noi chén thic
day glao tiép xa hdi, chia s¢€ suy nghi va y tuong. Ngucn Vién thoi
ky nay thuong sdng trong nhiing cin nha chat hep, vi thé ho den
quén ca phé nhu “phong khach m¢ rong” hodc ng01 nha thi hai dé
gap g0 cong dong. Quan ca phé dac bi€t thu hit gisi quy toc, tao
nén khong gian thoi thuong ma bat ky ai cling muon dén.

Qudn ca phé la té chive ddng vai tré dinh hinh van héa Vién,
dwge UNESCO cong nhin la Di san van héa phi vt thé ciia nhin logi.
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Tuy nhién, ngudi Vién khong quen véi hwong vi ca phé dam déng
theo phong cach ctia nguoi Ottoman. Jerzy Franciszek Kulczycki
da thém sita va mat ong (sau d6 1a duong) vao ca phé dé giam
vi ding. Nho sang tao ndy, Jerzy Franciszek Kulczycki duoc
coi 1a ngudi dau tién pha ché ca phé theo cong thirc méi, tao ra
thirc udng “Wiener Melange” dic trung va ndi tiéng cua thanh
Vién. Bén canh do, ong phuc vu ca phé cung véi banh Croissant
(hay Kipferl) - banh ngot ¢ hinh dang tring ludi liém trén 14 co
Ottoman. Ca phé va banh Croissant dugc coi la biéu tuong chién
thang, 12 niém ty hao vé sirc manh va tinh than chién binh cua
ngudi Vién néi riéng, ngudi Ao néi chung. Ciing chinh tir sy dic
biét d6, phong cach ca phé Vién sau hang thé ky van ven nguyén
ddc trung thudng 1am ca phé luén c6 kem banh ngot.

Jerzy Franciszek Kulezycki dwpc tén vinh nhu chién binh diing cim,
ngwdi hing dit nén ting cho van héa ca phé Vién, lam thay déi cd van héa nuéc Ao
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Quén ca phé ciia Jerzy Franciszek Kulczycki dit nén tang, phat
trién van hoa ca phé thanh mot phan quan trong trong doi sdng va
cau tric x4 hoi nude Ao. Hon nira, sy sang tao cong thirc pha ché
va xdy dung ban sic khong gian hang quan di gitip cho ca phé dé
dang tiép can véi nguoi phuong Tay. Vi didu nay, nguoi Ao ludn
tu hao 1a mot trong nhitng qudc gia phat xuat va phd bién ca phé
dén khip chau Au. Dic biét, khong gian hang quén ca phé Vién
“Wiener Kaffeehauser” phat trién ruc rd hon bat ky qudc gia chau
Au nao khéc, tré thanh t6 chirc dién hinh déng vai tro dinh hinh
van hoa Vién, dugc UNESCO cong nhan 1a Di san van hoéa phi
vét thé cua nhan loai.

Anh hung thanh Vién Jerzy Franciszek Kulczycki ciling dugc vinh
danh la “ngudi bao trg ca phé Vién”. Thang 10 hang nam, cac
quan ca phé sé treo buc chan dung Jerzy Franciszek Kulczycki dé
tuong nhd 6ng. Mot con duong trong thanh Vién duoc dat theo
tén Ong va btrc tugng cua ong cling dat trén con duong do.
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“ Téi d4 uéng ca pheé,
bay gio toi dang bung chay
véi cam hitng sing tao

va sdn sang lam tdt ci
nhitng gi tdi cé thé.”

Thién tai fm nhac Wolfgang Amadeus Mozart
(1756 - 1791)
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WOLFGANG AMADEUS MOZART
VA TINH YEU CA PHE
CUA MOT THIEN TAI AM NHAC

Cung voi tién trinh dinh hinh ban sdc ca phé Ao tai thu d6 Vién,
thanh pho nay cting la noi phat trién manh me phong trao sang tao
trong am nhac, dua Vién tré thanh “kinh d6 am nhac chau Au”.

Thay do6i dé vi dai

Cubi thé ky 17, ngay sau khi két thiic cudc chién 300 nam véi dé
che Ottoman, Hoang dé Leopold I (cai tri La Ma tur 1658 - 1705)
tién hanh nhing cai cach toan dién v€ chinh tri, van hoa, kinh té..
dua nude Ao 18n vi thé trung tim cia toan chau Au.

Bét chip nhung kho khin hau chién tranh, Leopold I cho xay
dung céc cong trinh klen tric hoanh trang, nhung nha tho 1ong
liy, nha hat xa hoa... Tiép d6 1a ddy manh gido duc, xay du:ng
truong hoc, thu vién va bao trg cho cac hoat dong phat trién van
hoc, nghe thuat, am nhac.. Ong gan nhu thay doi toan dién tu
duy song cua ngudi Ao. Du0’1 triéu dai cia Leopold I, phong trao
Baroque phit trién tot bac & Ao, va Vién ciing tr thanh trung tim
van hoa vang danh.

HTHEE r-w-rr'-

el A
e etk

Qudn cid phé la not trdi nghifm B simg mid,
thic diy khdat vong thing hoa 5i phin dai ngwoi,
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Hoang dé Leopold I ban dic quyén cho quan ca phé dugc mo
rong & Vién. Vao thé ky 18, Vién da xay dung co s san xudt ca
phé trén lanh th va diy manh nganh cong nghiép ché bién ca
phé. Hang quan ca phé duoc dau tu vé mat kién truc, nghé thuat
trang tri, tré thanh khong gian dac biét cua Vién, chii yéu nam ¢ vi
tri trung tAm va cac con dudng huyét mach cta thanh phé.

Vian hoa nghé thudt hung thinh, Vién dugc danh gid 1a vung dat
1y twong. Nhan tai khap chau Au tim dén Vién dé thoa chi sang
tao va thuc hién nhiing giéc mo 16n cua cudc doi nhu: Giovanni
Giuliani (nha diéu khic Y), Jean Nicolas Jadot de Ville-Issey
(Kién tric su Phap), Ludwig van Beethoven (thién tai 4m nhac
ngudi Puc), Antonio Lucio Vivaldi (Nha soan nhac ngudi Y),
Martin van Meytens (danh hoa Thuy Dién)...

Theo nhip sdng lién tuc sang tao cia thoi ky Baroque, khong gian
quéan ca phé Vién ciing cai tién, dinh hinh phong cach. Khong chi
1a noi thudng thirc ca phé, chén hoi ngd gip g5, quan ca phé con
1a noi trai nghiém 16i séng moi, thuc day khat vong thiang hoa s6
phan nhu phuong cham ctia phan 16n hang quan ca phé bay gio:
“Du sollst dein Leben andern” (Ban phai thay doi cudc doi cua
chinh ban).

Gidi tri thire, nhitng ¢4 nhan wu ta, ting 16p quy tdc moi... gip g6
va tranh luan trong quan ca phé. Ho dam luén, doc bao, tham gia
vao cdc tro choi tri tu¢ va suy nghi vé nhitng y tuéng maoi.

Thanh tyu vi dai cia mot thién tai

Sinh ra tai Ao trong thoi ky Baroque, Wolfgang Amadeus Mozart
(1756 - 1791) sém c6 nhitng diéu kién thuan loi dé boc 16 tai ning
thién bAm vé 4am nhac. Mozart duogc biét dén 1a mot than déng khi
biét choi dan vi cAm va duong cim lic méi 1én 3, soan nhac khi
1én 5 tudi. Tir ndm 7 tudi, da luu dién & nhiéu nudce chau Au, biéu
dién trudc cac vi vua, hoang hau va gidi quy toc cac nudc.
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“¥éu thieong, véu thieong, yéu thiwong, 86 1d link hin cia mie thidn 0ai. "
- Wolfgang Amadeus Mozart

Sau nhiéu nam chu du khap chau Au va dat dugc thanh cong
huy hoang, Wolfgang Amadeus Mozart dugc Tong Gidm muc
cua Salzburg trong dung lam nhac trudéng. Thoi gian ¢ Salzburg,
Mozart thudng xuyén dén quan ca phé Café Tomaselli tai quang
truong Alter Markt. Ong thich ung ca phé den, d6i khi c6 thém
sita hanh nhan. Thoi quen ndy trd thanh giai thoai khi nhic vé
Mozart. Cling trong giai doan nay, kha nang sdng tao am nhac cua
o6ng phat trién theo hudng khac biét. Ong khéo 1éo két hop truong
phai am nhac co dién, phong cach Galant, Baroque va doi khi thi
nghiém dan xen céc ddc trung cua nhac kich dan toc Duc v mot
sO yéu t6 nhac kich Italy. .. Piéu nay 1am cho 4m nhac cia Mozart
nhu 1 sy két tinh tinh hoa van héa ctia nhan loai.

Tuy nhién, Téng Giam muc Salzburg khong danh gia cao nhiing
sang tao va nd luc cua Mozart. Khat vong nhitng diéu 16n lao
hon, ndm 1781, Mozart rdi Salzburg dén Vién dé duoc hoc hoi
va tu do sang tao. O Vién, Mozart dbi dién véi vo van kho khan
vé tai chinh 1an stc khée. Nhung chinh trong 10 nam bi cyc tai
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day, ngh¢ thuat am nhac cua Mozart thang hoa va hoan hdo dén
muc dugc vi nhu “anh sang cia mat tro1 vinh hang”.

Quin ca phé la khéng gian hi tu ctia nhiéu tai danh,
xiic tic cho nhitng tic phim lirng vang thé gidi.

Wolfgang Amadeus Mozart da gap nha soan nhac Joseph Haydn,
Ludwig van Beethoven va nhitng nha soan nhac Baroque ¢ quan
ca phé Café Frauenhuber. An tuong voi phong cach séng cua
Vién, cung nhirng anh hudng cudc cai cach theo phong trao khai
sang cua Joseph IT (Hoang dé La Ma tir 1765 - 1790), Mozart da
cach tdn 4m nhac c¢6 dién bang cach pha v& 16i mon cuia nhac kinh
vién, dua nhitng quan niém mai vé tinh than lac quan, chu nghia
nhan dao va tri tué... vao tac phém.

Phan 16n nhiing tuyét tac bat hii ciia Mozart nhu The Marriage
of Figaro, Don Giovanni, Die Zauberflote,... déu duge sang tac
trong nhitng nim sdng & Vién. Mozart dén quan ca phé, choi trd
billard, cung ltc d6 dng suy ngdm va toc ky ndt nhac 1én giy.
Mozart timg viét lién tuc 3 tac pham trong vong 3 gio ngdi & quan
ca phé. Ong ciing thyc hién nhirng budi biéu dién 4m nhac trong
quan ca phé Café Frauenhuber va Café Bellevue.

Nam cudi cung cua cudc doi, tinh hinh strc khoe cua Mozart ngay

cang xu dén mirc nam liét givdng. Trong nhiing ngay bao bénh,
Mozart van giit vilng tAm thé sang tao va dam mé sang tac. Ong
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danh toan tdm toan y cho tdc pham Requiem va do ciing la tac
pham cudi cung, c6 thé dugc xem la ti€u biéu nhat, ddy manh mé
kién cudng nhat cua o6ng.

Wolfgang Amadeus Mozart sdng mot cudc doi 35 ndm ngin ngui,
nhung nhiing tic phdm am nhac tir sy sang tao ctia ong di tro
thanh di san truong ton. Cho dén nay, tic pham cua Mozart van
12 mau muc cia nghé thuat sang tao 4m nhac, va l1a nguyén tac
kinh dién trong am nhac ¢ dién ma cac nhac sy thé hé sau ludn
ké thira va tran trong. Wolfgang Amadeus Mozart ciing dugc ton
vinh la mdt trong nhitng nha soan nhac khoi xudng “Trudong phai
am nhac cb dién Vién”.

Tir cudi thé ky 18, loai hinh quan ca phé hoa nhac phat trién tai
Vién, 14 noi gip gd, sang tao va chia sé tic pham cta nhing tai
danh am nhac thé giéi. Nhitng quan ca phé hoa nhac tiéu biéu nhu
Café Jingling, Zweites Kaffeehaus, Drittes Kaffeehaus, Erstes
Kaffeehaus... d3 gop phan dua Vién ling vang 1a thi d6 ctia 4m
nhac c6 dién chau Au.
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“Ca phé
chinh 1a mét trong sé
nhitmg dap 4n tra 16i
cho sy truy tim niém vui
cua nhan loai.”

Nha tu tuéng Sigmund Freud
(1856 — 1939)
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QUAN CA PHE - CHON KHAI MO
TU TUONG THOI PAI CUA SIGMUND FREUD

Thé ky 19, hang quén ca phé tré thanh khong gian 1y tuéng duge
gioi tri thirc ¢ Vién, tiéu biéu nhu nha tu twéng Sigmund Freud,
Iwra chon 14 noi 4p u, thiang hoa nhiing tu tuéng vi dai.

Trong tiéu ludn nghién ctru“Hang qudn ca phé tai Vién va van
hoa thoi dai Fin-de-Siecle”, gido su Edwards Timms nhan dinh
hang quéan ca phé tai Vién nhu mot khong gian dam thoai quan
trong thuc day tinh sang tao. Ong néi: “Tai thanh phé Vién, noi
Sigmund Freud sinh song vao khoang nam 1910, nhitng tri thuec,
nghé sy va nhac sy tién phong da tan hwong loi ich cua khong gian
cong cong doc dao nhu quan Café Central va Café Griensteidl.
Pay la nhitng qudn ca phé uy tin va co tiéng trong giGi tri thirc,
thu hut sy chu y tir cac nha van hoa, sw hoc, van hoc,...”

Hing qudn cd phé la khéng gian Iy twdng dinh cho bit kyp ai dang kiém tim mgt cing dt')"ng
dé trao d6i nhieng tri thicc m&i va thuwdng thikc ca phé - thicc udng khai mé tam tri.

T cudi thé ky 17, hang quan ca phé xuét hién tai Vién va no ro
vao nhitng ndm cudi theé ky 18 véi vo van khong gian da dang,
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phong phii tir ca phé dc dao, ca phé bao, ca phé hoa nhac dén ca
phé billard,... La dia diém ua thich cua gi6i tri thirc tir nghé s,
nha vin, chinh khach cho dén céc triét gia. Néu budc vao quan
ca phé ¢ ddy nhitng ndm 1903, ¢ thé bat gip Sigmund Freud
ngdi ciing ban véi Gustav Klimt, Leon Trotsky hay tham chi ca
Adolf Hitler bai ho déu sdng ¢ Vién thoi ky nay va déu cé théi
quen dén quan ca phé thuong xuyén.

C6 thé noi, hang quan ca phé Vién da tré thanh noi dic biét quan
trong. N6 dong vai tro xuc tac cho nhiing tu tuéng mdi duogc
thing hoa, truyén ba, ddp Gng nhiing chuyén bién thoi dai vao
nhirng nam cudi thé ky 19, con dugc biét dén véi cai tén dic
trung 1a “Fin-de-Siécle” (Thoi khdc chuyén giao).

Trong thoi ky “Fin-de-Siécle”, con ngudi phai dbi dién véi
cudc khung hoang vé tdm thirc - hau qua cta cach mang cong
nghiép. Néu nhu “cdi bi dat” cia toan bd thoi can dai 1a su chdi
b6 than quyén thi budc sang giai doan hién dai diéu dang quan
ngai nhat 1 niém tin thai qué vao k¥ thuét, duy Iy héa y thirc, va
do vay lam tiéu tan muc dich ton tai cta con nguoi.

Trong giai doan Chu nghi Tu ban hau ky, con ngudi roi vao
tinh thé ddi 1ap v6i mot to chirc khong 16 - nha nude va nén
cong nghiép hién dai van hanh vi nhitng loi ich riéng cua minh,
thuong tré nén xa la, tham chi bién con nguoi tro thanh khéach
thé, “vat hoa” con nguoi. Con ngudi luc nay danh mat di ty do
ctia chinh minh, trd thanh cai dinh vit ciia ¢cd may cong nghiép
khéng 1.

Thuec tién xa hoi hién dai luc nay dat ra mQt cach gay gét van dé
tu do ndi tAm con nguoi, khat vong giai phong vé mit tinh than
ngay mot 16n hon. Khi d6, cac miat den tdi ctia ban tinh ngudi
bat dau duoc xem xét dudi gbc do lam trong sach ban tinh. Va
Sigmund Freud chinh la nha tu tudng tién phong trong viéc khai
pha nhimng mién sau tham cia cam xuc, 1y giai va xoa diu thé
gidi ndi tim huyén bi ctia con ngudi.
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Quidn ca phé Landtmann la noi yéu thich cia Freud. Tgi ddy dng tieng danh hang gio
nghién ciru tim ra nhitng khdm phd mdi mé trong linh vie phén tdm hoc.

Sigmund Freud da phat trién thé gii quan ctia minh ngay tai quan
ca phé Café Landtmann. Ong danh hang gid kham pha nhiing
yéu t6 can thiét ma mot xa hoi trat tu can co dé van hanh va vuot
thodt trang thai xung dot mién noi tim. Tl day nhiing tac pham
quan trong dit nén tang cho nganh Phan Tam Hoc ra doi ly giai
ngudn ning luong bén trong mdi con ngudi trong mdi quan hé
bién churng cua trat ty vii tru va lich sur cuia loai nguoi. Hoc thuyét
cia Sigmund Freud nhan dinh mdi nén vin minh déu c6 ngudn
nang luong dua dén thanh tuu nghé thuat va khoa hoc thong qua
su thdng hoa cua ban nidng con ngudi. Phuong phdp Phan Tam
Hoc giai phong nhimng ning luong bi kiém ché va didu hoa nhiing
xung dot cam xuc dé dat t6i su hoan thién lvong tam dao duc.

Nam 1908, Sigmund Freud thanh 1ap H6i Phan Tam Hoc Vién
va to chire nhitng budi dam thoai hang tuan tai quan ca phé Café
Korb. Nhitng khao luan méi vé cac xung dot giira y thirc thyc tai
Vol phén vo thirc ctia hé tam than dugc cac tri thuc chia sé tai Café
Korb da 1am hoan thién hon thuyét Phan Tam Hoc. Pong thoi,
mot s6 nha tim 1y hoc, xa hoi hoc nhu Alfred Adler, Carl Gustav
Jung, Karen Horney, Harry Stack Sullivan... da phat trién phan
tam hoc theo cac truong phai Tam Ly Hoc Ca Nhan, Tam Ly Hoc
Phan Tich, Phan tam hoc N tinh, Phan tam hoc Tré em...
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Trong sy nghiép nghién ctru khoa hoc cua minh, Sigmund Freud
da dé lai cac cong trinh nghién cru anh huéng 16n trong nganh
khoa hoc vé sy phat trién tAm tri con nguoi. Cac tac pham Essais
de Psychanalyse (1927, Nghién Ctu Phan Tam Hoc), Civilization
and Its Discontents (1930, Nén Vin Minh Va Su B4t Min
Cua No), Moses and Monotheism (1939, Moses Va Doc Than
Gi4o0),... ¢6 anh hudng toan cau trong gan 100 nim qua, 1am thay
d6i vinh vién cach hiéu ban chit con nguoi. Nha sir hoc y hoc
Henri Ellenberger noi rang “Pham vi anh hwdng cia hoc thuyét
Phén Tam Hoc tham dam tdt ca cdc linh vue van héa dén mire
lam thay d6i cach song va quan niém ciia chiing ta vé con nguoi”.

Trong théi khic chuyén giao ciia théi dai, khong thé khong ké‘_dén sir mang ljch sir
ctia nhieng hing qudn ca phé tgi Vién da hoan thanh xuat sie nhigm vy
dwa nhirng tw tuwong thoi dgi mdi thing hoa va lan téa.

Nha sang lap, Chu Tich Tap doan Trung Nguyén Legend
DANG LE NGUYEN VU da tam huyét lya chon can trong
ba tac phdm kinh dién nhét ciia Sigmund Freud, gdm c6: Nghién
Ctru Phan Tam Hoc, Nén Van Minh Va Su Bt Man Cia N,
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Moses va Doc Than Gigo ciing hon 100 cuén sach thude 12 linh
vuc can cbt nhat cua nhan loai dé tao 1ap nén Tu sach Nén Tang
D6i Doi. T sach hop nhét tinh hoa cua toan nhan loai nham xay
dung tri hu¢ va sy minh triét toan dién, gop phén kién tao nén mot
dan toc hinh mau, dan dét tinh than toan dién cho quéc gia va di
to1 sy giau c6 toan dién vé thé chét, vat chat, tinh than.

Nhitng cubn sach quy trong Tu sach Nén Tang Do6i Poi bén
nhiing ly ca phé ning luong vén duoc xem la than dugc cho nio,
than dugc cho sang tao s& giup danh thirc khat vong vi dai bén
trong mdi ca nhan, dé siéu vuot chinh minh dat dén trang thai
hanh phuc dich thuc. Trong chiéu huéng nay, hang quan ca phé
da dugc coi 1a khong gian khai phong nhitng tu tudng cia thoi dai
nhu chinh cudc doi va cac tac pham cua Sigmund Freud.
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“Quan ca phe
l1a mot thé gi6i quan
ma ban chit bén trong

cua n6 khéng phai
1a quan sat thé gi6i
ma la ddi ang ban nga ”

Nha phé binh Alfred Polgar
(1873-1955)
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HANG QUAN CA PHE
TRONG CUQC CACH MANG
“VAN HOA HON NGUOI”

Con nguoi da luon suy ngam giai dap nhimg bi mat cua vii try va
loai nguoi. Sy phat trlen cua khoa hoc da khai pha mot phan vé
thé gidi vat chat, va van tiép tuc giai ma cac dau hiéu vé ¥ thirc
tu duy...

Thé ky 19 ching kién sy bung n ciia Cach mang Cong nghiép va
tién bo trong khoa hoc cong nghé. Con ngudi dwa vao tri thic dé
kham pha va cal bién tur nhién mot cach ¢6 y thie nham phuc vu
cho nhu cau ton tai va phat trién ctia minh. Con ngudi miét mai
kién tao cac gia tr1 hanh phiic nhung 1ot cude lai ngd nhan déng
hoa hanh phtc véi tich lity vat chat. Vai tro cua tri thirc v6 hinh
trung ciing tré thanh céng cu tién than, 1a “tai san” dé tranh dua
voi doi.

Su v6 tam cua nhing toan tinh duy 1y trong quan hé gitta nguoi
V61 nguoi, cung vdi sy van hanh khic nghiét ciia nén khoa hoc ky
thuat vo hon di day chau Au vao cudc khing hoang méi. Nhiing
d6 thi cong nghiép khong 16 tao ra lan séng chuyén dich dan cu
16n, kém theo d6 12 mau thuin giai cap, mau thudn dan toc, ton
gido cang thang, cac quan hé xa hoi ngay cang thém da dang va
phuc tap. Xa hoi roi vao trang thai xung dot chinh tri, suy thodi
dao durc, phan hoa giau nghéo, bung nd dén sd,...
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Hang qudn cd phé ld nei ki tu cde chink tri gia, triet gia, nha khoa hoc, hec gid...

dén thirdng [dm cd phé, doc sdeh va ddm ludn ve khdt vong thai dai

Cudi thé ky 19 dau thé ky 20 duoc goi 1a giai doan chuyén giao
thoi dai, ddc trung bdi su giao dong hdn nguoi. Mot bén co
khuynh hudng bi quan voi thuc tai, mét méi véi cude sdng, tim
su giai thoat trong phu phiém, suy ddi. Mot bén tran tré niém tin
vao tuong lai, lac quan vé nhan thé va kha ning sang tao mot thé
gidi tot dep mai.

Pai khung hoang rd nét & Vién (thu do Ao) - giao dién lich sir
gita luu vuc Pong Au, bao trim hé tu twong phd quat thong tri
0 phia dong song Rhine va chu nghia c4 nhan thinh hanh & Tay
Au. Viao khoang nam 1900, Vién 1a trung tim tu tuéng, van hoa
ctia chau Au. Lugng ngudi nhap cu d6 vé khién cho dan s thanh
phé tdng manh, tao ra mgt xa hoi hon hop quéc tich, ngon ngfr,
tin ngudng va thé gi6i quan. B6i canh hdn loan sic tdc trd thanh
dong lyc thac day y thirc kham phé nhiing diém chung dang sau
su da dang x4 hoi. Giéi tinh hoa van hoa Vién khuyén khich giao
thoa trf tué dé cung dinh hinh con duong di dén hanh phuc chung
trong doi song hién dai.

Trong giai doan chuyén giao ndy, hang quan ca phé da la mot
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phan ciia khong gian vin hoa d6 thi Vién. Quan ca phé hoat dong
nhu mot cau lac bd nghién ctru véi hang tram an phém bao chi
mién phi va 1a dia chi tin cay dé chia s¢ quan diém ca nhan. Chinh
vi thé, hang quan ca phé 1a noi hdi tu cac chinh tri gia, triét gia,
nha khoa hoc, hoc gia... dén doc hodc dé tranh luan cac van dé
khat vong thoi cudc, vé “cudc cach mang tam hon” tim lai ban
chat con ngudi va vai tro clia con ngudi trong thé giéi quan... Tir
day, hang quan ca phé tré thanh noi phat xuit nhimg hoc thuyét
tam 1y c6 anh huong quan trong trong thé ky 20.

Quan ca phé Café¢ Landtmann 1a noi Sigmund Freud nghién ctru
va sang lap hoc thuyét Phan Tam Hoc chi tiét hoa céu tric, dong
luc va sy phat trién nhan cach con ngudi. Quan ca phé Café Korb
ndi tiéng v6i nhitng cudc tranh luan hang tuan ctia Hoi Phan Tam
Hoc Vién gdm nhitng nhiing nha tu tuéng phan tim hoc 16n cta
thé ky nhu Sigmund Freud, Alfred Adler, Wilhelm Reich, Otto
Rank, Karl Abraham, Carl Gustav Jung... cung lam sdng & mo
hinh tam tri con nguoi.
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Tur nhimng kién giai vé cdu tric nhan cach tai quan ca phé Café
Korb, nha tam 1y hoc Alfred Adler khoi xuéng thuyét Tam Ly
Hoc C4 Nhan. Nam 1912, 6ng thanh 1ap Ho1 Tam Ly Hoc Ca
Nhan, thuong gap mat tai quan Café Siller, hoac Café Central. Ly
thuyét ctia ong thiic ddy con nguoi hoan thién trong cac moi quan
hé thé ché - moi truong xa hoi. Tir d6 phat trién khai niém phong
cach séng (Style of Life) theo nghia con ngudi ty do chon Iya s6
phan cho minh va phan ddu dé hoan thanh n6. Ciing xut phat tir
Hoi Phan Tam Hoc, bac si Carl Gustav Jung sang lap thuyét TAm
Ly Hoc Phan Tich lay hién twong huyén bi tdm linh, cac van dé
tuong quan gitra tu duy va van héa lam trung tdm khdo ctiru tdm
tri con nguoi. Tu tudng clia dng gdy anh huong 16n dén cac phong
trao tdm linh hi¢n dai nhu New Age, Oxford Group.

Tai quén ca phé Café Arkaden, Café Herrenhof, Café Reichsrat,
Café Central triét gia Ludwig Wittgenstein va nhom céac nha tri
thitc Wiener Kreis trong linh vuc triét hoc, khoa hoc tu nhién,
khoa hoc xd hdi,... thuc ddy cac y tuong cuia Chu Nghia Thuc
Chtng Logic - mot trong nhitng khuynh hudng triét hoc ¢ anh
huong nhét cta thé ky 20. Trén triét 1y ciia minh, Wiener Kreis da
cach mang hoa viée truyén tai kién thirc, lam cho tri thic c6 thé
tiép can dugc dugc da dang cong ching.

Ca phé va hang qudn cd phé da tré thanh phwong thirc va noi chon
dé con nguwdi nhin lgi bén than, thiu cim y nghia cufc séng
dé vinh thiing cujc séng khéng chi cho chinh minh ma con cho cé thai dgi.
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C6 thé noi, lich st phat trién 1y thuyét phan tam hoc, tdm 1y hoc
lién quan mat thiét, hay chinh xac 14 da duoc thic day tir nhiing
cudc gip gd trong hang quan ca phé. Gidi tri thirc séng giira
nhirng khung hoang xa hoi va dao dire rdi tir d6 thoi thuc tim kiém
101 giai dap vé con dudng di ¢én hanh phiic. Néu cudc cach mang
cong nghiép khong mang lai hanh phuc tir cam gidc thdéa man vat
chét, thi cudc cach mang tam hon véi sy ra doi cua cac hoc thuyét
tam 1y d4 phan nao khai minh ban chat hanh phiic trong khong
gian tinh than. Tr 46 dan hudng con ngudi truy cau hanh phuc tir
nang lyc nhan thuc, xac 1ap su ding dén trong cac hanh vi, thai
d6 voi cong ddng va véi van hoa chung.

Khi con nguoi hiéu 16 18 song, biét 16 trinh phan dau voi tu cach
la mot c& nhan, mt thanh vién cua mot cong déng nguoi vuon
t61 nhitng gia tri pham hanh cao hon thi con ngudi s& c¢6 cam giac
hanh phtic tron ven. Hay no6i cach khac, hanh phiic nim trong khat
vong vuon to1 su hoan thién nhan cach, hoan thién céc rung dong
tam hon. Do ciing 1a dong luc sdng, dong luc cua sy phat trién
con nguoi. Mot khi hanh phtc cua ting ca nhan duoc tao dung
trén co s6 18 phai tim hon, s& bdi dép nén hanh phiic phd quat ctia
dan toc, qudc gia.

Nhu thé, ca phé va hang quéan ca phé di tré thanh phuong thirc va

noi chon dé con nguodi nhin lai ban than, thau cam y nghia cudc
song ve nhirng noi niém qua khr dan xen hoai mong doi doi.
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T6i khong the’

lam viéc

ma khong ¢6
: A
ca phe

Danh hoa Oskar Koskochka (1886 — 1980)
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DANH HOA OSKAR KOKOSCHKA
VA TRAO LU'U BIEU HIEN KHOI
XUONG TU QUAN CA PHE

Hang quan ca phé 1a hién than cua thoi dai, noi phan anh chan
thuc nhan sinh quan, thé gidi quan thoi ky ma ching khoi phat,
ton tai va phat trién.

Nhitng ndm cudi cua thé ky 19 dau thé ky 20, & Vién hinh thanh
mot lan song tri thire méi voi sy phét trién cua tat ca linh vuc
doi séng, tao nén dac trung tinh than nhéan van, tu do trong thoi
ky “Fin de Siecle” (Thoi khic chuyén giao). Cac loai hinh nghé
thuat, dac biét 1a hdi hoa cling da ra doi dudi stc anh hudong 16n
cua tinh than nhan vin, tu do. Ngh¢ thuat hién dai phai 1a ngh¢
thuat “dat chan tran Xuéng dat”, di sdu kham pha nhirng bi an
bén trong con ngudi do la thé gi61 ndi tam. HOi hoa hién dai
phai gan véi cai méi, khac voi truyén thong, khac véi ¢ dién va
di vao chan troi méi la dé kham pha ban chit con nguoi nhung
khong phu dinh truyén théng, khong coi thuong cd dién.
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Gitta lan s6ng tinh than thoi dai méi do, & quan Museum Caf€, danh
hoa Oskar Kokoschka da gip kién tric su Adolf Loos - nguoi thiét
ke quan Museum Café. Pay dugc vi nhu ddu mdc quan trong danh
dau budc ngodt trong sy nghiép cuia danh hoa Oskar Kokoschka.
Adolf Loos nhanh chong dua Kokoschka gia nhap nhom nghé thuat
thuat thuong hoat dong tai Museum Café nhu Gustav Klimt, Egon
Schiele. Ttr dy, phong cach sang tac cua Oskar Kokoschka da co
nhu’ng chuyen bién quan trong. Ong thoat ra khoi 16i v& cua hoi hoa
cb dién va dit nhitng nén tang dau tién cho trao luu hoi hoa Biéu
hi¢n (Express1on1sm) mot trong nhig trao luu hoi hoa c6 tam anh
hudng 16n d6i v6i nén my thuat phuong tay thé ky 19.

Bue “Trance Player” (1909) v€ chan dung dlen vién Ernst Reinhold
duoc biét dén 1a mot trong nhung tac pham dau tién biéu dat khuynh
hudéng nay dugc Kokoschka sang tac sau cude gap go voi Adolf Loos
tai Museum Café. Mang nhiing dac trung cua truong phéi biéu tuong
1a sy méo mo va cuong di¢u hda hinh dang, {mg dung mau sic sic s&
va manh mé, tac pham cua 6ng da thanh cong kéu goi nguon thuong
lam 1an luot chu y tir chu dé dén qua trinh ngh¢ thuat va r6i cuoi cung
13 tAm nhin ctia nghé sy. Vai trd cta tranh chén dung cling dugc Oskar
Kokoschka dinh hinh lai, tré thanh phép & an du truc quan cho thé giGi
4o ctia doi song ndi tim cta chil thé, cta tic gia va ca cta nhiing
nguoi thudng 1am.
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Bt pha ra khoi khuon kho nhimg quy tic truyen théng, trao luu Bleu
hi¢n chinh la tuyen ngobn cho sy bat man cla vé dep ly tu:ong von 1a
chuan muc cua hoi hoa cd dlen va tré thanh tiéng noéi ctia con ngudi
thot dai maéi, hudng téi tinh than nhan van, ty do. Ho1 hoa qua lang
kinh cta Oskar Kokoschka mudn truyen tai la qua trinh sang tao va
nhitng thong diép cam xtc cua ngudi nghé sy an sau dudi bé mat cua
nhitng b tranh.

Hamg qudn ed phd I madr wieh quan rrong chade dd ik triak 837 s thid gidd quan,
wiliin wivd guaw, dero con agrdd thed? re cofe Bheng fodug S dafe ki barde romg 0k 20,

Co thé 1n6i, néu nhu trao lwu Biéu hién do Oskar Kokoschka khoi xuét
la tleng ndi cua thoi dai maéi thi hang quan ca phé tai Vién chinh 1a noi
dé tiéng noi do cat 1én, giao thoa va lan téa manh mé. Tai ddy hoi tu
tinh hoa cta tri thirc, van hoa, ngh¢ thuat thoi dai, noi cac hoa sy, nha
van, nhac sy cung hoc g1a ¢6 thé danh thoi gian ca ngay dé tranh luan
trao doi, cling nhu tim cam hing sang tao. Méi hang quén ca phé tai
Vién vi thé Lcling mang nhung dac diém thu hit riéng. Quan Museum
Cafe nbi tiéng trong €161 hoi hoa dugc cac hoa si nhu Gustav Klimt,
Egon Schiele va Oskar Kokoschka thuong xuyén lui toi.

Quén ca phé 1a “6c dao” Iy teong danh cho gidi nghé sy tai Vién dé
ho danh hang gio bén ly ca phé, lang yén cam nhédn nhén sinh, cling
nhu gép phan quan trong cho nhimg sang tao ngh¢ thuat mang tinh
dot pha ra doi. Cung véi do, n6 tré thanh mét xich quan trong thuc day
tién trinh van dong thay 601 ctia dong hop Iuu ctia sy “bung nd vin
hoa” tao nén bau khi quyén nhan vin dic trung cua Vién thoi dai“Fin
de Siecle”.
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Khong co gi dong gop nhiéu
cho sw phat trien tri tué

ctia ngwoi Ao hon la trong

quadn ca phé

Vin hao Stefan Zweig (1881 — 1942)
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QUAN CA PHE VAN HOQC
TRONG TIEN TRINH TAI CAU TRUC
TU TUONG THOI PAI

Khi quyén van hoa ca phé Vién thuc day con ngudi nhan chin
chinh minh trong dién trinh hién sinh, lam chu tri tdm cua minh
dé cam thau ly do cta su ton tai.

Pic trung cua Vién trong nhitng ndm cudi thé ky 19 1a su va
cham. Va cham van hoéa gifra cac dan tdc, quéc gia khi ché do
quan chu Ao - Hungary théng tri 1anh tho rong 1on ding thir 2
chau Au. Va cham tu tudng gitta Chu nghia Ty nhién, Chu nghia
Lang man, Chu nghia Hién thyc, Chu nghia Biéu hién... Va cham
niém tin tién hién dai, hién dai va phan hién dai cung tdn tai song
song. X4 hoi da nguyén 4y lai la cht liéu sdng kich xtic con ngudi
nghiém sinh thuc tai dé hudng vong vé tuong lai. Tur day, mot 16p
tri thirc d nhan 1anh si ménh tai cu tric tu tudng theo hudng
vinh thing doi séng méi.

Tién trinh tai cdu tric tu tudng mai trong bdi canh cing thang
va cham dugc sang rd tir nhitng cudc ddi thoai trong hang quan
ca phé. Khong chi tranh bién cac van dé thoi cudc, tim kiém cai
dung dan chung trong vo van su khac biét, quan ca phé con 1a noi
chén ty danh gia ban than dé thiu cam y nghia cta sy ton tai. Khi
quyén van hoa ca phé dé da thuc ddy khat khao thé hién phong
cach, dong thoi khang dinh than thai van hoa ctia ngudi thudng
lam. Day cling chinh 1a mdt trong nhiing nguyén do hinh thanh
nén ky nguyén van hoc Vién, c6 anh huéng toan cau xuyén sudt
tir cudi thé ky 19 dén thé ky 20.
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Cudn ea phé la moi il fu

moi hodi mong d67 divi

frong nhirng ndm cudi thé ky 19

Nam 1891, tai quan ca phé Café Griensteidl, nhém van hoc Jung-
Wien (Vién Tré) dugc thanh lap. Cac tac gia Jung-Wien nhu
Hermann Bahr, Hugo von Hofmannsthal, Arthur Schnitzler, Peter
Altenberg, Felix Salten... tir sy chong chéo trong phong cach
da cung ngdi lai dé phat trién van hoc hién dai. Tac pham cua
nhom Jung-Wien xuat ban trén tap chi Moderne Dichtung (1890),
Moderne Rundschau (1891), Die Zeit (1894) da tao nén nhirng
anh hudong dang ké dén hé tu tuong duong thoi.

Quan ca phé Café Central luon co sin 250 td bao bang 22 ngdn
ngir 13 noi khoi xuét nhitng tac phdm vang danh thoi dai. Kich
gia Arthur Schnitzler 1am sédng 10 trang thai tam tri cua xa hoi tu
san Vién qua tac pham “Con dwong cé don” (1896), “Pdt nudc
réng I6n” (1911)... Tac gia Peter Altenberg von 1a mot thuong
nhan, timg hoc y khoa, lut su nhung cudi cing da tro thanh nha
van Chu nghia Hién dai noi tiéng ctia Vién v6i nhimng tac pham
thuan tay quan sat chit ché cac su kién dién ra trong quan ca
phé Café Central.
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Sau thé chién I, quan ca phé Café Herrenhof 1a noi cic vian hao
Hermann Broch, Robert Musil, Franz Werfel, Leo Perutz, Joseph
Roth, Otto Soyka, Alfred Polgar... chon lam noi an tra va lam
viéc. Nhitng nam 1950, Café Hawelka la mot trong nhiing noi
gip g& quan trong nhét trong thé gidi nghé thuat Vién. Day ciing
12 noi nhém nha vin nha tho Wiener Gruppe nghién ciru ban chat
ctia y nghia cia ngon ngit va thic day van hoc Baroque ciing nhu
Chu nghia Biéu hién, Cha nghia Dada, Chii nghia Siéu thyc. ..

Ngoai quan ca phé Café¢ Griensteidl, Café¢ Central, Café
Herrenhof, Café Hawelka dugc goi 1a “no1 gép g trung thanh”
cta gigi van nhan, nhiing quan ca phé khac nhu Café Imperial,
Café Schwarzenberg, Café Priickel, Café Korb,... cling da dong
gop vai trd 16n trong doi sdng van hoc, tao nén ky nguyén vin
hoc Ao rang danh. Loai hinh quén ca phé van hoc anh hudng dén
ca nhitng thanh phd 16n duong thoi, tir Budapest (Café Abbazia)
dén Pressburg (Café Continental), Prague (Café Arco)... lam cho
van héa ca phé Vién n6i danh véi thuat ngir “Kaffeehausliteratur”
duoc hiéu 1a toan bo hodc mot phﬁn tac phém van hoc da duoc
hoan thanh trong quan ca phé.
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Khong gian hang quan ca phé - noi chuyén hoa tim thirc thoi dai
da duoc khang dinh trong rit nhiéu tac pham vin hoc nhu “Qudn
ca phé nhu mot y chi va mot y twong” - Hans Weigel, “Do la
cdch t6i tré thanh” - Peter Altenberg, “Qudn ca phé nhw mét té
chure gido duc” - Stefan Zweig, “Van hoa quan ca phé” - Ludwig
Hirschfeld, “Zeitgeist trong quan ca phé van hoc” - Anton Kuh,
“Vé Adolf Loos, su nghiép tai Café Centra” - Oskar Kokoschka, ...

Trong tac pham “Thé gidi ciia ngdy hém qua”, vin hao Stefan
Zweig md ta bau khong khi hoc thuat trong quan ca phé: “Qudn
ca phé Vién la mot t6 chike rdt dic biét khéng thé so sanh véi bat
ky noi nao khac trén thé gioi. Pay thuc sy la mot loai cdu lac bo
ddn chi, moi nguoi déu cé thé uong mét tach ca phé, ngoi hang
gio thao ludn, viét. Trén hét la tié'p cdn mét s6 luwong bao va tap
chi khéng gidi han. Va vi vdy, ching téi da biét tat ca moi thir
dang dién ra trén thé gidi, chimg t6i dd tim hiéu vé moi cuon
sach, moi hoat dong va so sanh danh gia. Khong co gi dong gop
nhiéu cho sw phat trién tri tué ciia nguwoi Ao hon la trong qudn
ca phe”.
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Vai tro dinh hinh tu tuéng cta quén ca phé trong bdi canh va
cham vin hoa di biéu thi khat khao dugc khang dinh sy ton tai,
dugc dién ngdn triét Iy song ctia mdi nguoi dan 16ng trong khi
quyén ca phé dang hién hitu nhitng khat vong thoi dai. Piéu nay
da 1am cho khong gian hang quan ca phé di mudn du khong da
gan lién véi tién trinh nghiém sinh thyc tai, cam thau ¥ nghia su
song, tai cdu tric cam thirc dé hudng vé tuong lai.

182
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Néu khong co ca phé
vahang quan ca phé

thi khong chdc la co

tac pham de doi

cua cdc van nghé si

Peter Altenberg (1859 — 1919)
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PAI VAN HAO
PETER ALTENBERG

- QUAN CA PHE THANG HOA SO
PHAN POI NGUOI

Nam & giao dién gitta Tay va Pong Au, cac quan ca phé ¢ Vién da
tr¢ thanh noi chon khing dinh: sy quy phéi that sy ciia ban than
nam ¢ tu duy con nguoi.

Phong trao nghé thuit tién phong ciia thé ky 20

Chu nghia Hién dai bét dau xuit hién & chau Au vao nhitng nam
cudi thé ky 19 dau thé ky 20, tao thanh trao luu triét hoc - mi hoc
phan anh sy khung hoang cia thé gidi tu ban va hé ¥ thic do nd
tao ra. Vé nguyén tdc mi hoc, Chu nghia Hién dai da mang t61
khéi niém “cach mang ngh¢ thuat”, mang tinh than doi mgi manh
mé&, hudng t6i kham pha nhitng ving vo thic tim linh, bi an,
nhitng dong ¥ thic bi che khuat, nhitng biéu hién phi Iy cua doi
séng, biéu hién duéi nhiéu phuong thire khac nhau nhu: doc thoai
noi tam, su lép ghép céc lién tudng, su tuong giao cua ki tec,...
Déng thoi, chu nghia Hién dai cho r’fmg chu nghia Hién thuc da bi
vuot qua va khong con pht hop voi cai nhin hién dai vé thé giéi.

Trong thoi ky ndy, nhitng quan ca phé ¢ Vién phat xuat tir dic
trung 13 giao dién giita Tay Au va Pong Au, tro thanh méanh dét
1y tuong dé vinh thing cho nhitng phong trao mdi cua Chu nghia
Hién dai, dugc goi 1a “phong trao ngh¢ thuat tién phong cua thé ky 20”
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Cic “Young Vienna” da ddt nén mong
cho Chii nghia Hién dai ¢ cdc qudn ca phé.

Phong trao d6 bao gdm cac trao lwu dién ra gan nhu dong thoi:
Chu nghia Da thu, Chu nghia Biéu hién, Chu nghia Vi lai, Chu
nghia Dada, Chu nghia Siéu thuc, Chii nghia Lap thé, Chu nghia
Triru tugng, “phong cach qudc t€” trong kién tric... Cac kién
truc su, hoa si lirng danh nhu Gustav Klimt, Egon Schiele, Oskar
Kokoschka va Adolf Loos. .. thudng gip nhau dé udng ca phé ban
luan, hodc choi co & Café Museum duoc chinh Adolf Loos thiét
ké theo phong cach hién dai, tbi gian. Con Café Central duoc coi
12 noi hoi tu cia cia tit ca moi hoai mong ddi doi cua nhiing thap
nién cudi cua thé ky 19, tr [inh vuc van hoa dén chinh tri, noi ma
Sigmund Freud, Stefan Zweig, Peter Altenberg... thuong xuyén
ngdi dé suy nghiém vé nhitng ap u cua riéng minh.
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Quin ca phé thing hoa so phan doi nguoi

Khoéng gian dac biét cua Café Central khong chi 1a noi gap go cia
gi6i tinh hoa tri thirc ¢ Vién, ma con 13 noi nhiéu tai ning duoc
phat hién, trong do6 c6 tai ndng van chuong cua Peter Altenberg -
ngudi ¢ vai tro dit nén tang cho su hinh thanh vian hoc chii nghia
hién dai, mot nhan vat c6 anh hudng 16n trong phong trao van hoc
nghé thuat “Young Vienna”.

Peter Altenberg von duoc sinh ra trong mot gia dinh tang 16p
trung luu va dugce ky vong tr¢ thanh mot bac si, mot k¥ su, hoac
chi it cling di theo nganh luat....Tuy nhién, ong khong tim thay
htng tha va khong boc 16 duoc ning lyc trong tat ca nhitng nganh
ma gia dinh da chon. Peter Altenberg roi gia dinh, lang thang vo
dinh trong nhitng quan ca phé ¢ Vién. Tai ndng van chuong cua
Peter Altenberg da dugc phat hién bdi Arthur Schnitzler - tac gia,
nha viét kich ngudi Ao khi doc nhiing ban thao dau tién ciia Peter
Altenberg viét tai Café Central.

Phan 16n thoi gian, Peter Altenberg ngdi & Café Central dé sang
tac. Cac tac pham cua ong khong theo khudn mau c6 dién ma
ngau hing, ngin gon, stc tich, nhung ciing ddy chat tho. Day
dugc coi la dic diém dic trung cia Cha nghia Hién dai trong sang
tac van hoc ngh¢ thuat dau thé ky 20. Quan ca phé 1a noi lam viéc
nén ndi dung cic tac pham ciia Peter Altenberg ham chira nhiing
quan sat sdu sac, ti mi vé& doi song, hoat dong thuong ngay cua
nhan sinh, dic biét 14 tré em, phu nit, nhimg thanh phan yéu thé
trong xa hoi.

Sang tao, doi mdi trong sang tac vin chuong nghé thuat giup
Peter Altenberg duoc biét t&i nhu mot “Young Vienna” tiéu biéu,
va ong timg dugc dé cir giai Nobel vin hoc. Evocations of Love
(Lot hi€u tri€u cua tinh yéu), Telegrams of the Soul (Bue dién tin
ctia tam hon) 13 nhitng thong diép tiéu biéu vé tinh yéu cudc séng,
tinh yéu con nguoi. Cach nhin ctia Peter Altenberg ddi voi doi
song khong phan biét giai tang, phan cap, thim chi ¢ phan binh
di nhung ludn khién doc gia chim vao cam xuc, tu tudng clia éng.
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Nhiéu trich doan, cach ngon, nhitng cau tho van xudi cia Peter
Altenberg da duogc in trén cac tam buu thiép, gidy viét thu, nhitng
chuyén xe Ivu hanh khap chau Au.

Hang gudn ca p.ﬁz“l ién fwr hao ld nei chén “dn tich cia chiia som Ime”,
it mhiéu tén tudi 1ai danh di chon qudn ci phé
Id meri fam vige va frid ngu thidng ky.

bac biét, duoc goi 1a nha van cia quan ca phé, van chuong cua
Peter Altenberg mang hoi thd, bong hinh ciia ca phé nhiéu toi
murc doc gia cta ong co thé tim thiy bét ky trong tac phdm nao.
Tai Café Central ti tin hdm nay van con luu nhitng dong tho bat
hu cua bai tho “Hay dén quan ca phé™:

“Khi ban lo lang, gdp rac r6i vé cach nay hay cach khac - dén
quéan ca phé!

Ban khong thé khong tim thdy mot ngudi ban nao phu hop vai
ban - dén quan ca phé!

Ban sang tdc mot bai tho ma ban khong thé guri cho ban bé ma ban
gip trén duong - dén quan ca phé!

Khi ban c6 dugc ngon Itra méi va c6 y dinh khiéu khich cai ci,
ban dua cai moi dén vai cai cili - dén quan ca phé!”
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Dirge goi 1a nha vin
ciia qudn ca phé,
tdc phim ciia Peter Altenberg
ludén mang hoi tho,
bong hinh ciia ca phé
vd hang qudn ca phé.

Dbi voi Peter Altenberg, Café Central khong chi 13 noi giup 6ng
xay dung su nghiép limg danh ma con 1a ngdi nha that sy. Ong lay
lam dia chi & noi nay 1am noi giao nhan ky gui thu tir, vat pham
ca nhan. Quan ca phé da khong don thuan 1 noi thudng thic ca
phé ma con 14 noi goi tuong va hién 16 nhimg ndi niém thyc tai,
huéng vong vé tuong lai, tir d6 ma thanh dong niang thing hoa
phan sb cta chinh minh.
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. 44 Ban cé thé nghi
: MY hoc la mgt mon khoa hoc
cho chiing ta biét vé cai dgp.
Téi cho rang My hoc nén
bao gom cd nhirng loai
ca phé ngon. , ,

Triét gia Ludwig Wittgenstein
(1889-1951)
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TRIET GIA
LUDWIG WITTGENSTEIN

VA TRIET HOC THONG QUA
THUONG LAM CA PHE

X4 hoi ca phé tai Vién da tao nén bau khi quyén tuyét voi cho triét
gia Ludwig Wittgenstein khoi xuét nhimg tu tudng méi gbp phan
vao su da dang hoa dong hop luu tri thire cta thoi dai “bung nd
van hoa”.

Budc sang thé ky 19, chu nghla dan toc phat trién manh mé, voi
mong mudn xay dung qudc gia trén nén tang ban sic dan toc va
phat trién ¥ thirc hé cta riéng minh. Chu nghia nay dong thoi phu
nhan tinh doc lap tdn tai & cac quéc gia da dan toc. Trong thoi
diém 4y, & Vién hinh thanh mot tang 16p tri thirc nd lyc xay dung
nén triét hoc mang ban sic nudc Ao, phan dbi quan diém phu
nhan c6 mot y thue hé doc 1ap tai day.

La chinh thé quan chi Ao - Hung, that khé dé dinh danh rd rang
vé mit dia Iy hay sdc toc tai quéc gia da dan tdc nay. Mac du,
tiéng Pirc chiém wu thé va tré thanh ngdn ngit chinh nhung van
thé hién sy tham thdu va anh huéng 1an nhau & noi két giao vaéi
ngir hé An - Au (Slav) va Roman, dan dan tao thanh tinh lién tuc
van hc')a lich sur té1 mue ng6n ngfr nay bao trum ca nuéc Ao véi
hai nén cong hoa trong sudt thé ky 20. Do vdy, mudn tach riéng
tinh doc 1ap, thong nhat cua nuoc Ao khong thé tim trong cac
linh vuc dan toc, chinh tri ma can tim & “linh vuc tinh than” trong
triét hoc. Xuat phat tir 1ap trudng phé binh ngdn ngir ctia Bernard
Bolcano nham doi hoi ton trong khac biét dan toc khi cong nhan
tinh tvong ddi ciia ngdn ngir voi timg dan toc khac nhau, triét hoc
ngdn ngit da phat trién manh mé& va trd thanh mot trong nhing
khuynh huéng dic trung cua tu duy Ao thoi ky nay. Va nguoi
ngudi dua triét hoc ngdn ngir dat dén dinh cao chinh 13 Ludwig
Wittgenstein.
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Hang qudn ca phé Vién la té chive xd hoi ma ngwoi thwong lam

co thé dén hang ngay va vao bat cir thoi diém nao.

Chinh tai cong dong tri thirc ky diéu nay, Ludwig Wittgenstein
da c6 co hoi dam thoai v6i cac nha thyc ching cua cau lac bo
triét hoc Vién tiéu biéu nhu Moritz Schlick, Rudolf Carnap,...
vé duong 16i phat trién khoa hoc logic nhd toan hoc. Piéu nay da
khoi day trong 6ng niém dam mé véi nhimg van dé 1y luan nhan
thirc, dic biét 1a vai tro ctia ngdn ngit trong tu duy va cudc séng
cua nhan loai. Ong dua ra két luan r?mg cac cau hoi siéu hinh hoc
(van d¢é ton tai va ngudn gdc cua ton tai) xét vé ban chét 1a khong
thé ¢6 cau tra 10i. Triét hoc vé co ban hoat dong cot & viée 1am
sang to ngdn ngit, va nhiém vy duy nhat cta nha triét hoc chinh
1a chi ra su vo nghia, cung kha ning khong thé tra 10i trudc cac
véan dé siéu hinh hoc éy. Tur d6, Ludwig Wittgenstein da thyuc hién
thanh cong hai 14n cai tao triét dé thé gid1 quan triét hoc thoi dai.
Lan dau 1a béng khéi niém dugc dinh hudng téi logic ciia mot
ngdn ngit Iy twong. Lan thir hai 12 bang triét hoc hau ky ctia minh,
ong di dua ra quan diém coi van dung 1a tiéu chi quyét dinh cua
ngon ngir.
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Ciing ding tri thire noi hang quin ci phé di khoi diy

trong Ludwig Wittgenstein niém dam mé vai nhirng van d@ Iy Ingn nhin thire,

dc bigf fa vai tro cia ngdn neil frong fe duy vi code song cia nhan logi .

Sinh hoat trong cong ddng tri thirc gin lién voi cac hang quan ca
phé tai Vién, khong chi khong gian cung mbi lién hé v6i hoi triét
gia c¢6 anh hudng toi Ludwig Wittgenstein ma chinh thtrc udng
tuyét voi ndy da khai mé cam himg truy cau nhitng van dé triét
hoc trong 6ng. Mot tién dé ndi tiéng ctia Ludwig Wittgenstein di
mé ra mot cude diéu tra triét hoc th vi vé vai tro cua ngdén ngl
thong qua thudng 1dm ca phé: “Liéu ban c6 thé miéu ta huong
vi ctia ca phé?”. Xem xét nhiéu trich din vé ca phé cua vi vin
hao Honoz¢ de Balzac, 6ng nhan théy mdi trich dan lai dem dén
nhirg cam nhan khac nhau: d6i khi ca phé 13 ngudn ning lugng
thire tinh tdm tri, khi lai dugc nhic dén nhu yéu t giup lap day
nang luong, can bang cudc sdng, hodc duge vi nhu phuong thirc
dé hiéu duoc tam hon nguoi thuong 1dm. Nhan thire rang rat kho
dé nam bat sy ddy du cua viéc “trai nghiém thuéng 1dm ca phé”,
Ludwig Wittgenstein da di dén tong két cudc diéu tra triét hoc thu
vi cia minh rang khong ngon tir nao ¢ thé miéu ta toan dién, ma
chi truyén dat trai nghiém cua con nguoi tai thoi diém noéi. Pay
tré thanh mot trong nhiing tién dé quan trong bdi ddp nén su hoan
chinh cho hé thng tu tudng triét hoc ngdn ngit ciia 6ng va duoc
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truyén tai day du trong tac pham “Nhiing tim siu triét hoc”. Tac
pham dong vai tro quan trong trong viéc danh dau budc ngoit sur
phat trién cia triét hoc Ludwig Wittgenstein giai doan hau ky, khi
ong tap trung vao vi¢c tim sau cac hién tugng ngdén nglr ¢ trong
cach dung so khai cta chung, dua dén nhan thic rd rang vé muc
dich va chtic nang cua tir ngir.

~=Rg AR T g ]

il Y

Hang quan ca phé chinh la not chon

giup con ngwoi thau hiéu ban chat doi song,
phat huy tinh hién gia tiém dn trong moi nguol
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Tu tuong nay ciia ong di anh huong manh mé dén hang loat cac
truong phai triét hoc ké tiép nhu cha giai hoc, thuyét hanh vi
ngon nglt t&1 chu nghia hau hién dai va hau thuc chung. Ludwig
Wittgenstein déng thoi duge cong nhan la triét gia vi dai cua thé
ky 20 khi giai quyét nhitng nan dé cua triét hoc, bao gom véan dé
xem xét lai ban chat cta triét hoc va van dé ngén ngit nhur 1a mot
phuong cach ciia con nguoi tiép can thé gidi va chinh minh.

Trong chiéu huéng do, héng quan ca phé tai Vién chinh la noi
chén glup con nguoi thau hiéu ban chat doi song, phat huy tinh
hién gia tiém 4n trong mdi nguoi. Noi day da gop phan quan trong
vao qué trinh Ludwig Wittgenstein tim ra mdi lién hé giita thé
gidi (thuc tai), tu tudng va ngdn ngit. Va hang quéan ca phé cling
tré thanh mot loai hinh cau lac bd dan chi, mot td chire x3 hoi ly
tuong khong thé thiéu trong giGi tri thirc thanh Vién, tao co hoi
cho ho gip g& dam thoai, ty do tranh luédn, khoi dady suy tuong,
hinh thanh nén lan séng trao luu tu tuong thoi dai “bung nd van hoa™.
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“ Ban co thé dén
qudn ca phe
néu muon O'mpt mmh
nku'ng vén can

Nhé phé binh Alfred Polgar (1873-1955)
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CA PHE TAM THUC VIEN
DI SAN VAN HOA PHI VAT THE

Nam 2011, van hoa ca phé Vién duge UNESCO ton vinh 1a di san
vin héa phi vat thé, phat xuat tir gi tri tinh than, gia tri lich su,
van hoa,... cia hang quéan ca phé voi doi séng cong dong.

Néu ca phé ding cap Phap dic trung boi khong gian hang quan
16ng 13y tan ky, 1a noi chén chiém ngudng va trinh hién ban than;
ca phé phong cach Y biéu dat uéc vong dinh danh hdn dan toc,
pham tinh qudc gia théng qua nghi thirc thuong 1am maot tach ca
phé; thi ca phé tam thuac Vién dugc dinh hinh 1a khong gian van
hoa hon nguoi, hiéu theo nghia con nguoi mong mudn thing hoa
phan s6 nho tu duy cta chinh minh.

Khéng gian viin h6a hon nguoi

Vién la thu do dé ché Ao thugc vuong tridu dong ho Habsburg -
mot dé ché da quoc gia, da sic toc, da ngon ngi dan dén nhan tim
khong thuan nhat. Néu tim kiém béan sic thi chang thé dya vao
pha hé lich su, hay céan tinh dan tdc, ma phai tao tac tir khat vong
ménh liét huéng vé tuong lai chung. Hang quan ca phé voi dong
ning sang tao cua thirc udng, cuing dic trung khong gian phat sinh
va hién 16 vong dong nhan sinh di tro thanh noi chén thong dién
tam thirc, tu tuong va 16i séng Vién.

Xuat hién sau chién thing phé tran bao vay thanh Vién - budc
ngoat lich st gitra phuong Pdng va phuong Tay, hang quan ca
phé Vién ban dau hoat dong nhu khong gian tao tac ngon luan,
1a noi chén dé nguoi thudng 1am duoc chia sé suy nghi, thé hién
tham tAm va thai do séng. Tir vai tro so khoi do, hang quan ca
phé cung tmg moi truong thuan loi dé con ngudi dbi thoai voi
chinh minh va giao tiép v&i cong dong. Ma giao tiép, d6i thoai
lai chinh 1a diéu kién tat yéu trong sy hinh thanh va phat trién
nhan thirc, hoan thién nhan cach ca nhan va chuin muc hanh vi
con nguoi.
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Hang quin ca phé hién dwong tién bj vin minh
vii li noi chin dé con nguwdi thé hign wde vong thang hoa phin si

D& nhan thiy, hang quan ca phé Vién dit trung véi khong gian
phan thanh nhiéu khuén vién nhé. Ban ghé sip xép cach xa
nhau, cung 161 bay bién ndi thét tao nén nhiing “d¢ dao” dé mdi
nguoi tu suy tu, chiém nghiém vé cudc doi va ¥ nghia cia su
song. D6 chinh 1a lac nghiém sinh, sdng vai thé gidi day wéc
vong trim lang ciia ban than. Nhung dé minh dinh dugc cai toi
dang 1a va cai t6i mudn 1a thi nhat thiét cin nang lugng tinh
thirc, sdng tao va tri thirc. Quan ca phé “Thu vién bdo” vdi hang
tram to bdo, tap chi hoat dong nhu mdt trung tam tin trc, cung
cip nén tang tri thirc dé con ngudi nhan dinh duoc chiéu siu va
chiéu rong trong sy van hanh cua doi séng nhan loai. Tur d6 ma
rd rang tuong lai minh mudn huéng t6i va céi toi siéu vuot ma
minh hudng vé.

Mot chiéu kich quan trong trong tién trinh siéu vuot ban than
12 phéng chiéu minh trong nhan thé bao quanh dé kham pha tan
cung chan ly. Nhiing sinh hoat thuong ky tai quan ca phé, hay
con goi 1a ca phé c6 chu dé, tro thanh chit liéu kich xtic con
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ngudi boc 16 triét Iy sdng, can dam thé hién ban than va dam
séng v6i niém tin vé thé gidi 1y tudng cua minh. Boi 1& do,
nhirng hang quan ca phé cé to chirc chii dé dic thu nhu ca phé
van hoc Café Central, Café Griensteidl, Café Herrenhof... ca
phé hoa nhac Café Frauenhuber, Café Bellevue... ca phé ngh¢
thuat Café Museum, Café Schwarzenberg... ca phé triét luan
Café Korb, Café Siller... da tro thanh biéu tugng khai ngd ctia
thoi dai. T nhitng hang quan ca phé d6 da khoi xuit nhirng tu
tudng va trudng phai nhan vin ling 1y nhu Chu nghia Hién dai,
Chu nghia Biéu hién, thuyét Phan Tam Hoc, triét hoc ngdn ngir,
phong trao ly khai thanh Vién...

Gid rri wiir chit, vian hda, tinh than tgo tde nén ban sic

hdang godn ca phé va diong thad dinh doo trong fim thire,

tiim thé kinich hing dwding hwdng dut dén dii sing I teang.

Khong gian thing hoa phan s6 doi nguoi

Bén canh sdp dit khong gian va to chirc hoat dong thi ban sic
hang quan ca phé Vién con dén tir phong thai, thanh sic ctia quan
ca phé. Phong thai ¢ ddy 1a cach d6i dii cua nhan vién véi khach
thuéng 1dm ngay tir luc tiép don, phuc vu dén khi khach roi quan.
Ching phai ngau nhién ma nguoi Vién xem quén ca phé nhu ngdi
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nha thir hai. Nguoi phuc vu déng vai tro két ndi va cing cd cam
giac than thudc ctia khach hang. Ho méc nhiing b tuxedo voi
no gan trén cd day trang nhi, chao dén khach ngay tai cira bang
cach goi tén riéng cung danh xung. Nguoi phuc vu s€ luén nhé rd
thong tin cling nhu théi quen ctia nhitng vi khach thuong xuyén -
duogc goi 1a “stamgast” - dé sip xép dung vi tri ban, phuc vu ding
loai ca phé va banh, hon nita con cung cip tin tirc méi trén tap
chi theo linh virc ma “stamgast” quan tam. Vi thé, nguoi phuc vu
khong chi am hiéu vé ca phé ma con c6 su nhay bén trong viéc
nhan dinh hanh vi khéch hang, 1ién tuc cap nhat tin trc dé cung
tmg cho khach hang chinh xac diéu ho mong muén.

Hing qudn cd phé cung eng boi canh, tinh canh

gidp nhiin chiin con nguwdi IV tedng va 16§ sing ding din

d¢ cang nhan dgt din fwong loi Iy teong chung.

Thanh sic duoc hiéu 1a bd cuc thiét ké téng thé bao g@)m ca noi
that 1an ngoai that. Thanh sic tao tac nén khong gian mo ra trong
cam quan nguoi thuong 1am mot sy vuot trdi khac biét. Hay co
thé néi 14 trinh dién & mirc cao nhét ndi khat vong ctia con ngudi,
cua thoi dai. Hang quan ca phé Vién ludn Ia trung tam cua tinh
than sang tao va d6i méi. Kién trac mai vom huéng thugng, ban
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d4 cam thach sang trong, ndi that guong l6n va dén dién chum
hién dai, tién phong str dung ghé Thonet timg dung k¥ thuat un
cong gb bang hoi nudc. .. vira phan chiéu vin hoa duong thoi, hai
hoa voi dong chay lich str, lai vira biéu trung cho sy nang dong
hudng vé doi sébng chan my, dinh hinh dinh hudng dich dén cua
khéch hang.

Néu xem hang quéan ca phé 1a “khong gian cua su song” thi dic
trung thirc uéng, mon an, thanh sic... 1a thé dang vat chat hiru
hinh; phong thai phuc vy, t6 chirc hoat dong la nén tang van hoa;
cam thirc vé kha ning thang hoa su séng thoat thai tir sy cong
hudng giira khong gian biéu tuong vuot 1én trén doi thuong va
khat vong si€u vuot trong tdm kham nguoi thudng 1am ca phé
chinh 14 hdn via tinh than. Gi4 tri vt chat, gia tri van hoa, gia tri
tinh than tuong lién tao tac nén ban sic hang quan ca phé Vién.
Va khi hang quan ca phé minh dinh dugc ban sic van hoa thi
cling da dong thoi cung Gng hodc dinh dao trong tim thirc, tim
thé khach hang duong hudng vuot thoat hién tai dé dat dén doi
song 1y tuong.

N6i don thuan, toan bd cau phan ban sic hang quan ca phé cung
g bdi canh, tinh canh 1y tuéng dé con nguodi nghiém sinh - nhan
ra cai toi, boc 16 tu duy - trinh hién céi toi, phong chiéu - nhan
chan cai t6i 1y tuong. Pay chinh 1a qua trinh chuyén héa tu duy,
hanh vi dé siéu vuot tir cai toi dén cai toi 1y tuong. Tir trong hoat
dong thao ludn vé mdi quan tim chung, con ngudi s& tim thiy
mau ngudi 1y tudng chung va 16i séng dung din dé cung nhau dat
dén tuong lai 1y tudng chung. D6 ciing chinh 13 1y do giai nghia vi
sao khoi xuét tir hang quan ca phé Vién khong phai 1a nhitng sang
tao cong nghiép vat chit, ma 1 nhitng tu tudng khai minh tinh
than, kham pha mién tu duy va nhén cach con nguoi.
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‘ ‘ Nhitng nguwoi tai
déu danh mgt phin tuéi tré
¢ quan ca phe 99

Vén hdo Jend Rakosi
(1842-1929)
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HANG QUAN CA PHE VA HAO KHI
DAN TOC HUNGARY

Ca phé va hang quan ca phé tai Hungary ton tai nhu mot dinh ché
lau doi. Noi day co6 mdi lién hé mat thiét voi lich sir dung qubc
va tré thanh chon thoi hon cho tinh than yéu nudc phat trién,
thang hoa.

Tir thé ky 16, ca phé da theo got chan quan vién chinh Thd Nhi
Ky du nhap vao Hungary, dat nén tang dau tién cho dinh ché ca
phé hinh thanh tai day. Van héa ca phé dan trd nén phd bién khi
cac quy toc va sy quan quan doi Hungary tiép xtc v6i hang quan
ca phé trong nhiing chuyén cong du t6i Vién, va dua thoi quen
nay tro' vé xa hoi Hungary. Ca phé va hang quan ca phé dan xuat
hién va phat trién trd thanh trung tdm ctia doi song van hoa - tri
tu¢ doc dao tai Hungary theo mot cach rat riéng.

Quén ca phé thuan phong cach Hungary dau tién dugc mé vao
nam 1714 tai thanh ph Buda. Khac véi nhiing quan ca phé on
ao tai Tho Nhi Ky, quan ca phé tai Hungary huéng dén khong
gian thudng 1am cho cac thuc khéch, tao sy thodi mai, cd1 mo cho
nhiing cudc hdi hop, dam thoai. Tai day luén c6 khong gian cho
nhiing b moén tri tu¢ nhu choi co vua, billard,... Bén canh do,
trong subt muia hé, ngudi ta s& mo ra cac khong gian san vuon, dé
thuc khach ¢ thé tan hudng khong gian udng ca phé ¢ ngoai troi
va phuc vu kéem véi dd ngot hoac kem.

Strc hut cia cac quan ca phe khién viéc thudng lam ca phé tro
thanh mot phan khong thé thiéu trong cudc séng cua nguoi
Hungary. Tinh dén nim 1896, tai Hungary da c6 dén hon 500
quan ca phé hoat dong. Trong 200 nim tiép theo, vin hoa ca phé
dat dén ky nguyén tuoi sang nhat tai day vai s6 lwong ca phé tai
thii d6 tang 1én gép 166 1an. Nhitng quan ca phé nhu New York
Coftfee House, Pilvax, Helvetia hay Berger tr¢ thanh mdt trong
nhing dia diém cho gidi tri thirc dam thoai va tham gia doi séng
van hoa. Hang quan ca phé luc ndy gan bo mat thiét voi doi séng
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sinh hoat van hoa xa hoi ciia ngudi dan Hungary, va dac biét trong
nhitng ndm thang khong ngimg doi thay ciia chinh tri chau Au,
no tro thanh diém hoat dong 1y twong cua céc tri thirc yéu nude
Hungary, phat xuat nhiing phong trio cach mang vi dai.

Ca phé va hang qudn ci phé tai Hungary ton tai nhw mgt dinh ché ldu doi.
Noi diy e6 mii lién hé mdt thiét véi lich sik cich mang vin héa din tjc Hungary.

Quan ca phé Pilvax ngay nay dugc nhic dén mot cach day ty hao
nhu 1a dai ban doanh ctia cugc cach mang dan toc. N6 la chiing
nhan lich sir ctia nhitng nim thang tim vé tu do hao hing ma vi
dai cua dan toc Hungary. Tai day di dién ra nhiéu budi hop ban
ctia gioi thanh nién va tri thirc Pest vé cudc khoi nghia gianh lai
doc 1ap tu do cho dan toc, dé roi dua dén két qua 1a ban tuyén
ngdn doc 1ap vao ngay 15/3/1848.

Nhing nim 1867, Ao va Hungary lién két dé hinh thanh dé ché
Ao - Hung, hai thu d6 dugc vi nhu song sinh cua hai dan tdc 1a
Vienna va Budapest tré thanh noi vin hoa ca phé phat trién ruc
r&. Giai doan nay ciing 14 giai doan sb lugng nhitng quan ca phé
tai Hungrary tang 1én nhanh chéng, tré thanh noi chén thudng
xuyén lui t6i ciia giéi nha vin, nghé sy, chinh tri gia,... dwa dén
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nhitng tinh thirc vé& nhan tinh thé thai, von 1a nguén dong ning
cin cbt tao nén ‘xa hoi ca phé”. Noi ddy da tro thanh cai ndi
cta vo sb nhirng vi nhan trén nhiéu linh vuc van hoc, ngh¢ thuat
cho dén khoa hoc nhu Bartok, Molnar, Theodore Herzl, Arthur
Koestler, Marcel Breuer va cac nha vat Iy Leo Szilard, John von
Neumann,....

Budc giai doan thap ky cudi thé ky 19, mot 1an nita hang quan ca
phé lai dong vai tro chirng nhan lich st quan trong khi 1a noi khéi
xuét cudc cach mang van hoa dan toc. Tir quan Café Fiume, doan
nguoi biéu tinh ting ho vi anh hung dan tgc yéu nudc Kossuth da
tién dén Nha hat va rap chiéu qubc gia yéu cau tam ding cac budi
biéu dién nham doi ton trong su da dang van hoa dan tdc va tu do
ton gido.

Tai qudn ca phé Pilva di dién ra nhiéu budi hop ban
cila gidi thanh niénva tri thirc Pest vé khd ndng ciia cude khéi nghia
gianh lai dic lgp tw do cho Hungary.
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Trdi qua nhiéu bién thién doi doi ciia cdc thé ché chinh tri khic nhau, hang qudn
ci phé di tén tai, chitng kién sw dii thay va lwu giik hio khi mjt din tjc.

Trai qua nhiéu bién thién d6i doi cua cac thé ché chinh trj khac
nhau, thé nhung nhitng hang quan ca phé vén ton tai & thanh phd
Budapest qua nam thang, ching kién su d6i thay cua dat nude va
lwu gitr tinh than dan toc. Trong tleng phong cam lac giita chén
thanh thi ngay nay, van phang phét hao khi cuia nhiing cudc cach
mang vi dai truée ddy nhic nho ngudi Hungary vé mot qué khi
day tu hao.
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| 66, phé khién ta
manh mé, tw ton
va thong thai %

Vin hdao Jonathan Swift
(1667 — 1745)
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TRUONG PAI HOC AN HINH
TRONG HANG QUAN CA PHE ANH

Hang quan ca phé & Anh tir khi xuat hién di dinh hinh 14 khong
gian hoat ddng mang tinh han 1am va kinh té, noi thong linh nhiing
luan Iy tu duy cua Tay Au.

Quan ca phé - Truwong dai hoc mot hao

Ca phé du nhap vao Tay Au tir thé ky 17 cung luc vé6i thoi ky
khai sang (Age of Enlightenment). Anh 1a mét trong nhitng qudc
gia dau tién duoc tiép can nang lugng sang tao, tinh thirc cia loai
thirc udng dic biét nay. Tuy nhién, néu nhu & Paris (Phép), Vién
(Ao)... quan ca phé toa lac tai cac dai 10 trung tAm thi & Anh, hang
quéan ca phé lai hinh thanh trén nhiing truc dudng c6 phan khuat
bong, gén cac truong dai hoc London, Oxford, Edinbourgh...

Su khéc biét ay dién ra hoan toan hop 1y khi dit trong dién trinh
lich sir ctia thoi ky nay. Vao thé ky 17-18, Phap, B4 Dao Nha, Ha
Lan... c6 thudc dia 1a cac quéc gia trong ca phé, con vuong qudc
Anh lai 1a quéc mau gidu c6 nho céc thudc dia trong tra. Bing sy
toan tinh thuc dung, giéi quy toc, Hoang gia Anh da chon tra la
thirc uéng mang dén niém tu hao cho “vuong qudc tra” nham thic
day tiéu thu loai thirc uéng nay. Nguoc lai, néu ca phé trd thanh
mot loai thirc udng phd quéat nhu cac quoc gia Tay Au khac thi
ddng nghia v6i viéc vuong quéc Anh phai mua san pham cua thé
luc canh tranh. Viéc nay khong duogc gidi quy toc Hoang gia ung
ho. Chinh vi vdy hang quan ca phé & Anh danh an minh quanh
cach truong dai hoc.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO



" Vae theai ky khai sdng, hang qudn ca phé tai Anh
la noi dién ra cdc hogt djng mang tinh han lim ciia giéi hoc gia tri thirc.

Khoéng dugc gidi vuong gia coi trong, tuy nhién hinh thirc hoat
dong clia quan ca phé lai cung cdp mot khong gian 1y tudng cho
viéc hoc tap, nghién ctru. Sinh vién, cac hoc gid c6 chung chi
hudng truy cau tién b tri thirc danh hang gio ngdi tai quan ca phé
dé trao d6i mot cach nghiém tiic vé cac van dé triét 1y cudc song,
thé su nhan gian va nhitng phat kién c6 gia tri. Ttr ddy, hang quan
ca phé Anh dugc vinh danh 1a “Penny Universities” - Truong dai
hoc mét hao.

Tén goi “Penny Universities” bat ngudn tir gia mdi ly ca phé va
chd ngdi trong mot budi (sang-chicu-tdi) tai quan ca phé. Trai voi
phong tra hay quan ruou, hang quan ca phé 1a manh dat mau m&
cho nhitng hoat dong mang tinh han 14m 1an thyc nghiép trong
nhiéu linh vue: khoa hoc, kinh té, néng nghi€p, cong nghiép,
thuong nghiép... Nhiéu minh chimg lich sir cho thdy, tai nhiing
“dai hoc 4n hinh” & Anh di khoi xuat hang loat hoc thuyét han
1am trong nhiéu linh vyc c6 anh hudng t6i sy phat trién ctia nhan
loai.
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Hoc thuyeét cia nhan loai va cac to chire toan cau bat
dau tir quan ca pheé

PAu tién phai ké dén cau lac bo ca phé ctua Pai hoc Oxford. Trong
khong gian quan ca phé & day, cha dé cua nén kinh té hoc - Adam
Smith hoai thai nhiing tac phiam kinh dién nhu: The Theory of
Moral Sentiments (Ly thuyét vé tinh cam dao dirc), The Wealth
of Nations (Sw thinh vieong ciia cdc quéc gia), Hoc thuyét vé nén
kinh té tu ban... ¢6 gi4 tri anh hudng sau rong t6i nén kinh té thi
truong hién dai cling nhu cac tu tudng triét hoc dao dirc ngay nay.

Vign Han lim Khoa hpe Vwong quc Anh da dwge thanh 1dp tai mit qudn ca phé
& Oxford vi tré thanh hoc vign khoa hpe uy tin nhat thé gici cho téi ngay nay.
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Nam 1660, quan ca phé Tilliard’s 1a noi thanh 1ap Hoi Hoang Gia
(Royal Society) quy tu cac nha khoa hoc hang dau bay gio. Hoi
Hoang Gia 14 tién than cta vién Han 1am Khoa hoc Vuong quédc
Anh - hoc vién khoa hoc uy tin nhat thé gi6i, phat trién téi hon
8.000 thanh vién cho t&i ngay nay, véi cac tén tudi 16n nhu: Isaac
Newton, Charles Darwin, Benjamin Franklin, Albert Einstein,
Steven Hawking...

Trong khi do, tr quan ca phé ¢ dai hoc Edinbourg, triét gia, nha
kinh té hoc, nha sir hoc David Hume d3 viét nhiéu tac pham c6
tam anh huong té1 nganh triét hoc hién dai nhu: A Treatise of
Human Nature (Tiéu ludn vé ban chat con nguwoi), An Enquiry
Concerning Human Understanding (Mot cude diéu tra lién quan
dén sw hiéu biét cia con ngwoi), An Enquiry Concerning the
Principles of Morals (Mét cuée diéu tra lién quan dén cac nguyén
tic dao dirc)...

Lfoyds éofj"ee—kouse la cdi néi cua kﬁ' g tdp doan tai chinh
hang diu ciia Anh quic tie thé ky 17 téi nay.
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Khong chi 14 noi khoi ngudn cho cac hoc thuyét han 1dm ma cac
“Truong dai hoc an hinh” & Anh con 13 noi thanh 1ap cua cac tap
doan, t6 chirc kinh té va tai chinh vang danh. O London, tap doan
bao hiém Lloyd’s dugc thanh 1ap tai quan ca phé Lloyds Coffee-
house; san giao dich chung khoan Hoang gia-Royal Exchange
ciia Anh c6 gdc gic tir quan ca phé Jonathan’s; t6 chtic ching
khoan hang hai cua London - London Shipping Exchange ra doi
O quan ca phé Baltic... Con quan Will’s Coffee House dugc goi la
“ng6i nha van hoc” khi tré thanh noi gap g, thdo ludn cua cac tén
tudi 16n trong nén vin chuong nhu: Jonathan Swift, Alexander
Pope, Joseph Addison...

o
2
y
W
v
’

M@t tim dp phich quéing cdo qudn ca phé Will’s vao thé ky 17.

C6 thé noi ca phé da phat trién & Anh qudc theo mot dién trinh
khac so v6i cac qubc gia ¢ luc dia Ty Au, nhung nhd viy ma
d3 m& hudng cho ca phé gop phan vao khat vong thoi dai boi
nhtrng thanh tyu khai sdng nhan van trong cac “Truong dai hoc
mot hao”.
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©® Néu téi nhin xa hon
nhitng ngwot khdc,
do la bdng cdch

dirng trén vai
cua nhirng ngwoi
khong lo 99
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Nha khoa hoc vi dai Isaac Newron
(1643 = 1727)
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ISAAC NEWTON
VA NEN MONG CACH MANG KHOA HOC
TU HANG QUAN CA PHE

Trong tién trinh phat trién khoa hoc, di c6 su lién hé mat thiét
gitra dong nang sang tao cua ca phé va hang quan ca phé vdi khat
vong kham pha tri thirc maoi.

Hang quan ca phé - khéi sw cugc cach mang khoa hoc

Trong thé ky 17, chau Au trai qua mot loat thay d6i nhan thirc vé
vai tro cua khoa hoc ddi vé6i tu nhién, bac bo cac 1y thuyét chwa
dugc chirng minh, khat khao hiéu biét cac quy luat vii tru dya
trén thuc nghiém. Nhiing tién bo vé tri thirc dan dén mot lan séng
nghién cuu trén moi linh vyc, tao nén budc ngodt 16n trong su
phat trién ctia xa hoi. Lich sir chau Au goi lan séng nay 1a cudc
cach mang khoa hoc.

Ci phé trong théi ky khei dgng cdeh mang khoa hy
di dwge vinh thing nhi thice néng phdt huy sy sdng tgo,
thing hoa fri fug, thiee fink con ngwdi nhdm kién fao cuje sthg'.
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Giai doan dau, nhitng nha khoa hoc tién phong cho ring truong
dai hoc chi truyén tai kién thuc mang tinh kinh vién, giao diéu.
Tu tudng doc doan ndy can trd sy thing hoa tri thirc. Vi thé can
c6 mdt hinh thirc td chirc méi, noi moi nguoi co thé thao luan vé
tién bo khoa hoc, thuc ddy nghién ctru va tim kiém tri thirc. Thoi
ky nay, ca phé da chinh thirc dugc biét dén tai Anh thong qua ghi
chép ciia nhitng nha tham hiém, nha truyén giao va cac thuong
gia timg dén “phuong Pong”. Nam 1623, Francis Bacon (1561
- 1626) cha dé cta Chii nghia Kinh nghiém da mo ta vé ca phé
trong cudn Historia Vitae et Mortis: “Thitc udng ndy lam ndo va
tim dé chiu, tinh than tré nén manh mé”. Nam 1650, quan ca phé
dau tién duoc thanh 1ap tai Oxford va ngay sau d6 1a London.

Tai Anh, cho dén giira thé ky 17, nguoi dan van say sua trong
quan bia, khi quan ca phé xuat hién da kich hoat “binh minh cia
su khai sang”. Ca phé phat huy sy sang tao cua tri nang, thang
hoa tri tu¢, thurc tinh con nguoi nham kién tao cudc séng moi.
Hang quéan ca phé di duoc thiét 1ap nhu trung tim nghién ctru
va hoc thuat, thu hiit nhém nhiing nha khoa hoc, tri thuc c6 cung
chi hudéng gap g0, doc tin tirc cling nhu hoc hoi va tranh luan voi
nhau. Quan ca phé cung tng mdt hinh thirc hoc tdp mai, khong
doc doan. Nhitng nguoi dén quéan ca phé c6 tu tuong cap tién va
xu huéng chiét trung. Trong mot x3 hoi con dit ning giai cap va
dia vi kinh té, quan ca phé 13 noi duy nhat ma tit ca moi nguoi
thugc moi giai cép, chi céan ¢6 1 xu dé mua mot ly ca phé déu co
thé dén va tham gia vao nhirng budi chia sé tri thtrc.
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Xudt phit tic chinh céng ndng ciia thire uing,
gudn ca phé la khing gian thich teng cho vige nghigm thu
vd frao doi tri thire, hdn ldm lan thire nghiép

Ca phé va hang quan ca phé dugc ton vinh nhu nang lugng khoi
su cho cudc cach mang khoa hoc con béi vai tro cia quan ca phé
trong sy hinh thanh cac hoc vién va hi¢p hoi khoa hoc - xuong
song cuia qua trinh trudng thanh cac nganh khoa hoc. Tai quan ca
phé, nhiéu nhom hoc gia, nha nghién ctru da dinh hinh va phat
trién cac hoc thuyét nén tang cho khoa hoc hién dai théng qua
vi€c cung phan tich, thi nghiém thuc tién. Slaughter’s Coffee ndi
tiéng 1a trung tAm nghién ctru toan hoc. Cac triét gia thudc cau
lac bo Rota chia sé van dé chinh tri va triét hoc tai quan ca phé
Turk’s Head. Nha hoa hoc Peter Stachl t6 chirc nhitng budi giang
day chuyén mon tai quan ca phé Tillyard’s Coffee. Quan Button’s
Coftee la noi William Whiston va Francis Hauksbee stir dung nhu
phong thi nghi¢ém co khi, thuy tinh, khi nén, quang hoc,...

Cong dong cac hoc gia nay 1a co so thanh 1ap nhitng hiép hoi khoa
hoc chuyén nganh. Hoi Hoang Gia London (Royal Society, tién
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than Vién Han 1am Khoa hoc Vuong qudc Anh) dugc phat trién tir
nhém cac triét gia tu nhién thuong xuyén sinh hoat tai cau lac bo
ca phé Oxford. Hoi Hoang Gia London quy tu cac nha khoa hoc,
tri thirc tinh hoa bao gom nha khoa hoc Hans Sloane, nha thién
van hoc Edmund Halley, nha vat 1y Isaac Newton, cha dé thuyét
tién hoa - Charles Darwin... Trudc khi tré thanh nha khoa hoc vi
dai, ho don thuan la nhitng sinh vién t0 mo kham pha cac hién
tuong tu nhién, nhiét tinh tham gia nhirmg budi thi nghiém trong
quan ca phé.

William Shipley cling da thanh 1ap Hiép hoi Ngh¢ thuat Hoang gia
vao nam 1754 tai Rawthmell’s Coffeen. Hoi triét hoc Cambridge,
Hoi céc nghién cuu sinh St Andrews,... cling dugc thanh 1ap tu
nhirng quén ca phé quanh céac truong dai hoc.Thanh vién cac Hoi
khoa hoc hoat dong theo hudng kham pha va tich hop tat ca cac
loai nghién ctru khoa hoc vao mot hé théng mach lac dé thic déy
su phat trién cac ¥ twong moi. Cac nghién ctiru thuc nghiém tir
thién vin, vat 1y, giai phau hoc, khoa hoc than kinh, sinh hoc, hoa
hoc, dén ky thuat va toan hoc,... da gop phﬁn dang ké trong vi¢c
mo rong hiéu biét thé gisi.

Isaac Newton va tic pham “Nguyén tac toan hoc trong van
vat hoc”

Isaac Newton (1642 - 1727) dugc cong nhan 1a nha bac hoc vi dai
ctia moi thoi dai, c6 anh huéng chii chét trong cudc cach mang
khoa hoc. Ong durgc bau 1am chu tich ciia Hiép hoi Hoang gia vao
nam 1703 va thuong cung cong su cta minh t6 chirc thi nghiém
dbi chirg ngay trén ban ca phé. Nhitng cudc tranh luan dién ra rat
s0i ndi, cac 1y thuyét méi dua nhau ra doi.
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“Qudn ca phé la noi danh cho ditc hanh va tri thong minh,
nhitng cude thdao Iudn nghiém tie va tinh tdo
vé tit ed cde vin @é lgi ich chung”
Vin hio John Evelyn (1620 - 1706)

Vi tri tué sang tao va kha ning quan sat, tong hop dic biét, Isaac
Newton da c6 nhiéu phat minh dya trén nén tang cong trinh ciia
cac nha khoa hoc tién bdi. Phép vi tich phan 1a mot cot moc trong
lich str todn hoc dugc xay dung dya trén cong trinh quan trong
trude d6 cua cac nha toan hoc Pierre de Fermat, Isaac Barrow,
René Descartes, Christiaan Huygens, Blaise Pascal va John
Wallis. Dinh luat chuyén dong dat co s& 1y ludn cho lyc hoc kinh
dién bat ngudn tir dinh luat quéan tinh ctia Galileo Galilei va dinh
luat vé chuyén dong cua Giohanes Kepler. Ngoai ra, thong qua
hoat dong thi nghi¢m phan tich lién tuc, Isaac Newton da kham
pha ra quang phd, dong mot vai trd quan trong trong sy phat trién
vat ly va thién van hoc.

Thanh tyu khién tén tudi 6ng trd thanh bat tir chinh 1a tac pham vi
dai “Nguyén tic todn hoc trong van vit hoc - Philosophiae
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Naturalis Principa Mathematica”. Cac nha khoa hoc cung thoi
nd luc kham pha nhitng bi mat 16n nhét cua vil tru. Nhiéu tranh
luan dién ra theo cac chidu hudng ddi trong 1an nhau. Nha thién
van hoc Edmund Halley thuyét phuc Isaac Newton viét bo sach
khai trién bi 4n vii tru thanh Iy thuyét toan hoc. Isaac Newton da
viét lién tuc trong 18 thang dé hoan thanh bd sach dugc danh gia
1a cong trinh nén tang quan trong nhat cho vat 1y ctia moi thoi dai.

“Nguyén tdc todn hoc trong van vit hoc” giai dap su chuyén
dong cua cac vat thé, dinh nghia vé khong gian tuyét dbi, thoi
gian tuyét ddi, luan ban vé hé théng vii tru,... Su thau dat vat ly
hoc cta Newton chinh la da hop nhét triét hoc tu nhién, suy luan
thuc nghiém vao phuong phép khoa hoc cua thoi ky hién dai, gidi
thich dugc quy ludt van hanh cta vii tru theo nhiing dinh 1y toan
hoc. Nha thién vin hoc Pierre-Simon Laplace cho rang: “Nguyén
tic toan hoc trong van vdt hoc da dat dén gioi han cao nhat ma
khoa hoc vat Iy co thé dat t6i, la kiét tdc vueot trén moi san phcfm
cua tri tué loai nguoi”. Ludwig Eduard Boltzmann - nha khoa
hoc vat 1y toan hoc hién dai goi cudn sach 1a “tdc phafm dau tién
va vi dai nhat vé mén vt Iy Iy thuyét”.

“Ca phé Ia chdt xiic tdc thiét yén
che cich mang khoa hoc va ky nguyén khai sdng”

Nha khoa hoc Steven Johnson
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Céc nghién ctru vé sy chuyén dong cua Isaac Newton 1a co s thiic
day su phat trién ctia may moc, anh huong dang ké dén su phat
trién cach mang cong nghiép. “Nguyén tdic todn hoc trong van vit
hoc” con c6 gia tri & mat tu tudng triét hoc. Triét gia John Locke
cho rang tri tué con ngudi cling c6 thé 1y giai theo phuong cach
nhat quan v6i dong luc hoc ctia Newton. Két qua, John Locke dua
ra ly thuyét vé nhén thac luan. Va tham chi, Freestyleons - mdt
nhom nhing nha tri thirc ¢6 niém tin vao chan 1y ctia Dang téi cao
da thyc hién mot s nghi thirc tinh than mé phong theo triét Iy cua
“Nguyén tdc todn hoc trong van vdt hoc”.

“Nguyén tdic todn hoc trong van vit hoc” - tac pham kinh dién noi
tiéng nhét cua Isaac Newton - d3 duoc Nha sang lap, Chu Tich
Tap doan Trung Nguyén Legend Pang Lé Nguyén Vil tim huyét
can trong tuyén chon dé tao 1ap nén Tu sach Nén Tang Doi boi.
Tu sach gém hon 100 cudn sach thudc 12 linh vuc can c6t nhat
ctia nhan loai nham xay dung tri hu¢ va sy minh triét toan dién,
gop phan kién tao nén mot dan toc hinh mau, dan dat tinh than
toan dién cho quéc gia va di toi sy giau co6 toan di¢n vé thé chat,
vét chat, tinh than.

Thanh tyu khoa hoc da dong vai tro khéng nho trong tién bo vin
minh loai nguoi. Gitp con ngudi ¢ thém hiéu biét sdu rong vé
ban chét sy van hanh cia vil tru, va thuc té cling la nén tang tri
thirc méi, sang tao méi lam giau doi séng tinh than, vat chat, thé
chat. Trong tién trinh phat trién khoa hoc, ca phé va hang quéan ca
phé da dong vai tro dic biét, 1a nang luong thic day con ngudi
khao khat kham pha tri thirc moi, dong thoi sang tao kién toan
thé giGi ciia chinh minh. Nhin tir gidc d9 4y, dé thay vi sao ca phé
dugc vinh danh 1a nang luong ctia nhitng cudc cach mang tri thirc
sang tao nhu cach mang khoa hoc, phong trao khai sang, cach
mang cong nghiép... Steven Johnson, m{t nha khoa hoc hién dai
cling da khing dinh: “Ca phé la chat xic tdc thiét yéu cho cdch
mang khoa hoc va ky nguyén khai sang”.
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Néu ban muon
cdi thién sw hiéu biét ciia minh,
hdy uong mot ly ca phé

Nha gidng thuyét vi dai Sydney Smith
(1771-1845)
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CA PHE
VA TINH THAN CAI CACH TU DO
CAP TIEN CUA SYDNEY SMITH

Ca phé xuat hién tai Anh vao thé ky 17, cing luc thoi ky Khai
sang bung nd di trd thanh thire udng khong thé thiéu cua gidi tri
thirc trong tién trinh dinh hinh hé thdng tu tudng cta xa hoi Anh
bay gio.

Thikc uéng ciia thoi ky Khai sdng

Ca phé bat dau duoc tiéu thu tai Anh boi mot nhom thiéu sb co
mdi lién hé véi cac thuong nhan Levantine. Ngay sau do, thirc
udng nay da nhanh chong dugc yéu thich bai loi ich khai mé tim
tri, va 1a chat xuc tac sang tao nhiing y tuéng méi. Gidi tri thirc
Khai sang thoi ky nay da nhic dén ca phé nhu than dugc cho ndo.
Nha cai cach Sydney Smith khang dinh: “Néu ban mudn cai thién
sy hiéu biét ctia minh, hay uéng mot ly ca phé”.

|!
L&

=

El=

3

Théng qua cdc hing qudn ca phé, nhirng bai lugn ddt gid ciia Sydney Smith
trén Tap chi Edinburgh Review nhanh chéng dwge dic gid tiép nhin
va khoi diy nhitng cude ban lugn séi néi trong gidi tri thiec Anh.
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Cung véi ca phé, hang quan ca phé tré nén thinh hanh tai Anh véi
tén goi “Truong dai hoc mgt hao”. Noi day la khong gian sang tao
va quang ba nhiing tu tudng tién bd, x6a tan 10p suong mu cla
giai doan “dém truong Trung c6” dé tién t6i thoi dai Khai sang.
Nhirng nha tu tuong vi dai nhu Sydney Smith, Voltaire, David
Hume, ... di chon khong gian hang quan ca phé 1a noi thuyét
giang, gdp g& va tranh luan véi nhiing tri thirc khac mot cach
binh ding va dan chii. Quan ca phé con tré thanh trung tdm thong
tin dic biét khi nhimg td bao in ra doi va trd nén phd bién. Cac
4n phém bao chi Khai sang 1an lugt duge luu hanh tai day nham
phuc vu nhu cau tiép can hé tu tuong va nhiing sang tao méi cia
gidi tri thirc.

Tinh than cai cach tw do ciia Sydney Smith thiing hoa
tir quan ca phé

Bau khi quyén tri thirc trong xa hoi ca phé tai Anh di tic dong
manh mé t&é1 Sydney Smith. Noi hang quan ca phé tai dai hoc
Edinburgh, éng da tiép xtc voi nhitng tu tudong khai sang mot
cach chan thyc nhat, dong thoi 1am quen véi nhitng ngudi ban
trong cau lac bd tranh ludn triét hoc Francis Jeffrey, Francis
Horner va Henry Brougham. Ho sau nay da tr¢ thanh nhiing
ngudi dong hanh ciing 6ng trong viée thanh 1ap tap chi Edinburgh
Review. Vi phong cach phé phan trao phing 16i tu duy 16i thoi
ctia thoi dai cil, c6 vil van dé cai cach cap thiét trong xa hoi, tap
chi Edinburgh Review dugc coi 1 dién ngén cia tu tudng ty do
tiéu biéu trong phong trao khai sang tai Anh bay gio, dong thoi 1a
biéu tugng cta vin hoc méi.

Ciing trong giai doan nay, Sydney Smith nhan thirc dugc tac dong
cua ca phé tdi1 viée thang hoa nang luc sang tao vo han cua con
ngudi. Trong cudén Hoi ky ciia minh, 6ng bay t6 niém yéu thich
dac biét voi “thirc udng khai sang” nay. Ong miéu ta ca phé nhu
mot thirc uéng khong thé thiéu moi khi dng sang tac, nho thé, ong
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da viét hon 200 bai bao va nhimng bai luan chdng lai ché d6 no 1¢,
bao vé phu nir va tré¢ em, phan tich cac nguyén tac kinh té chinh tri,. ..

Qudn ca phé la khiong gian Iy twong cho hoat djng sdng tgo
va quéing bd tw twdng tién bj, xoa tan 16p swong mit ciia giai doan
“dém trwong Trung cd” tién t6i thoi dai ciia tri thire khoa hoc.

Théng qua cac hang quan ca phé, nhimg bai luan dat gia cua Sydney
Smith nhu “Thué ¢ Anh trong cudc cach mang cong nghiép”
(Taxation in England during the indutrial revolution), “Nhiing 14 thu
giri nguoi anh trai Abraham con séng” (Letters of Peter Plymley to
My Brother Abraham Who Lives),... trén tap chi Edinburgh Review
nhanh chéng duoc doc gia tiép nhan va khoi ddy nhimg cudc ban
luan chuyén xoay thé su. Ong tro thanh mét trong nhimg nha céi
cach ndi tiéng thoi ky nay va duge moi thuyét giang tai cac trudng
dai hoc Edinburgh, cong dﬁ‘)ng gido hoi Charlotte Street Chapel.
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Nhing budi thuyét giang cta 6ng déu thu hit hang trim ngudi tham
gia boi nhitng tu tudng cai cach mang tinh tu do, dan chu cua 6ng
déu rat cip tién, dang quan tdm va phung sy cho con dudng khai
phong tu duy, dua con nguoi thoat ra nhitng mé mui ctia dém trudng
Trung C9, tinh thirc budc vao doi sdng moi.

C6 thé ndi, cting v6i su phat trién ctia xa hoi ca phé tai Anh, tu tudng
céi cach tur do cuia Sydney Smith nhu dugc thang hoa va lan toa rong
rdi trong cong dong tri thire, quang ba thanh cong nhimg tu tudng
tién bg, gop phan dinh hinh thé giéi quan, nhan sinh quan cta thoi
dai Khai sang.

Cirng wii s pht trién ciig xd hii cd Phé fgi Anh,
i faeemg ol cdcl tir do cia Sydmey Smith thang hoa va fan toa rgng rdi,
gidp plin phd trupén think cdng nking tie tedng iidn b,
dinh finh thé gl quan, nldn sinkh quan cia thid dgi Khal sdng.
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Thé hé tao nén su doi méi
cua Tay Ban Nha
duwoc hinh thanh trong qudn ca phé

va cdc to chire gido duc tw do

Triét gia Marcelino Menéndez Pelayo
(1856 - 1912)
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HANG QUAN CA PHE - CHON QUY TU
TAI DANH TAY BAN NHA

Du nhép vao Tay Ban Nha tir thé ky 18, ca phé som dugc ménh
danh 13 “tién dugc vé y nghia cta su sdng”, chung kién sy phuc
héi, cai thién vi thé qudc té ctia Tay Ban Nha.

Khit vong Kién tao sirc manh quéc gia

Tay Ban Nha vén 1a d¢é qudc dau tién dugc goi 1a “dé qudc mit

e b)

troi khong bao gio 1an”, dat téi thoi ky siéu cudng vé quén su,
quyén luc chinh tri va cuc thinh vé kinh té. Nhung, dén gitra thé
ky 17, Tay Ban Nha lién tiép vudng vao cudc ndi chién tranh ngoi
quyén luc va méi de doa tir cac cudng qudc 1an bang, vi thé Tay

Ban Nha ngay cang suy yéu va mat dan vi thé.

Thé ky 18, TAy Ban Nha tiép can tu twong khai sang (& TAy Ban
Nha con duoc goi 1a El Siglo de las Luces). Nhin thdy sirc manh
ctia tri thirc trong viée giai quyét cac van nan thoi dai, chuyén hoa
tu duy va sy van dong phat trién cua cac linh vuc trong doi séng,
gidi tri thue Tay Ban Nha nhanh chéng tham gia vao phong trao
khai sang voi tham vong s& dua qudc gia tro lai vi thé dé ché toan
cau. Hoang gia ra 101 kéu goi “nhitng nguwoi yéu mede” nghién
ctru thau ddo cac vuong triéu 16n manh d3 ton tai trong dién trinh
lich st Tay Ban Nha, m¢ rong ra thanh tuu giao duc, khoa hoc,
kinh té, chinh tri... ctia cac cuong qudc duong thoi dé hiéu rd ban
chit con duong dat dugc sy thinh vuong.
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"Qudn ca phé dd c6 anh hwéng nhiéu hon dén vin hoc
va nghé thudt dwong dai so véi hai hodc ba truong dai hoc va hoc vién"
Vin hao Valle-Incldn

Chinh trong giai doan nay, ca phé va hang quan ca phé du nhap
vao Tay Ban Nha da tr¢ thanh trung tdm cia phong trao Khai sang,
con dugc goi la “Truong dai hoc cua cudc séng - Universidad de
la Vida”. Quan ca phé 1a noi nhitng con nguoi “hién dai va tién
phong” ban luan vé tu tuong khai phong, nhitng sang tao thiic day
cac yéu t6 co ban tao nén sirc manh tong thé ctia qudc gia.

Quan ca phé Fonda de San Sebastian quy tu gidi tri thirc Madrid
thudc céac linh vuc khoa hoc, nghé¢ thuat, triét hoc. .. cung nhau
khao luan cac dinh dé chu nghia Tan Co Dién. Nhing budi luan
ban nay duoc xem 1 mot trong nhitng hoat dong quan trong nhat
cua thé ky 18, gop phan truyén ba cac gia tri dao duc cao thugng.
Tai Cadiz - thanh phd tién phong trong phong trao Khai sang, su
phat trién cta hang quan ca phé dugc goi 1 hién twong phi thuong.
Nam 1788, Cadiz c6 35 quén ca phé, tr¢ thanh noi gap go thuong
xuyén ctia giai cAp tu san mai va tri thirc tinh hoa. Nhitng cudc hop
chinh trj cong khai tai quan ca phé di c6 tac dong dén sy kién ban
hanh Hién phap dau tién ¢ Tay Ban Nha (vao nam 1812) va cudc
cach mang dan dén nén cong hoa Tay Ban Nha nam 1873.
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Khoéng bao lau, Tay Ban Nha tiép tuc roi vao cudc xung dot voi
thudc dia va déi dau v6i My vao mua xuan 1898. That bai sau
tran chién di gy nén khung hoang dao dirc, chinh tri va xa hoi &
Tay Ban Nha. Trudc thoi thé d6, mot nhom tri thirc “Generacion
del 98” duoc thanh 1ap véi nhitng nhan vat tiéu biéu cua thoi dai
nhu Angel Ganivet, Pio Baroja, Miguel de Unamuno, Enrique

de Mesa, Ramiro de Maeztu, Azorin, Valle-Inclan... “Generacion
del 98” nhén lanh sir ménh khic phuc su suy tan va tai sinh Tay
Ban Nha, hay néi 16 hon 1a tim kiém con duong tai tao qudc gia
tuong xung v6i qua khir vi dai ciia dan toc thong qua viéc d6i méi
céc gia trj song.

Quiin ca phé la trung tim quy tu
nhitng nha hogch dinh chinh tri - xa hi, cdic nha vin,
nghé si, nha tw twong va nha khoa hoc

Hang quan ca phé tiép tuc dong vai trd 1a trung tam két ndi nhimng
tai danh van nhan, ngh¢ sy, triét gia, nha khoa hoc, chinh tri gia...
Quan ca phé Café de Fornos, Café de Madrid, Café Lyon, Café
de Levante. .. 12 noi to chuc nhitng cudc hoi hop cua “Generacion
del 987, khoi nguén cho su ra doi cua cac tac phém van hoc, nghé
thuat co vii xdy dung pham tinh nguoi Tay Ban Nha va 16i séng
dang cip Tay Ban Nha - “Casta Intima”.
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“Generacion del 98” cho rang, dé ché suy tan 1a do sy tho o clia
con nguoi trude hién thyc xa hoi, vi vay moi nguoi can thire tinh
dé tro thanh mot ngudi Tay Ban Nha 1y tudng - mau muc trong
tinh than, tri tué sang tao, v chi d4u tranh manh mé cho cong ly
va su that, va d6 chinh la sttc manh tim lai sy vi dai cho Tay Ban
Nha.

Tir qudc gia thirc tinh dén quéc gia thinh vuong

Tay Ban Nha trong thé ky 20 vuot qua sy hon loan chinh tri, kinh
té va xa hoi, ting truong manh mé trong tat ca cac linh vuc ctia
doi sdng. Lbi song ciia nguoi Ty Ban Nha da thay doi sau sic,
tu trong thoi ky nay 1a “thanh hoa cude séng”, duoc hiéu 1a séng
va lam viéc bang tu duy vi dai trong timg khoanh khic. Nho vay,
giita thé ky 20, Tay Ban Nha dat dugc budc phat trién than ky “El
Milagro Espaiiol” - phép mau TAy Ban Nha. Téc d6 kinh té ting
tru’omg cao thu hai tren thé gioi tr¢ thanh mot trong nhitng cudng
qudc kinh té, chi so phat trién con nguoi thang hang, van hoa Tay
Ban Nha phit trién anh huong dén toan cau. .

Thuedng lam ca phé la mét phin thiét yéu trong phong cich song
va la biéu tiwgng vin hda cia ngwoi Tdy Ban Nha
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Hang quan ca phé Tay Ban Nha thé ky 18, 19 1a noi nhan thirc
thoi dai thi trong thé ky 20 da tro thanh biéu twong vin héa cua
nguoi Tay Ban Nha trong thoi dai méi. Nguoi Tay Ban Nha sang
tao loai ca phé nong cé tén “Carajillo” doc tir coraje nghia la
“diing cam” va thuong thuong thirc vao mdi budi sang dé khoi
dau ngay moi.

Ca phé ciing 14 thirc udng chu dao trong ngay. Co dén 87% déan s
Tay Ban Nha tir 18 dén 64 tudi tiéu thu ca phé hang ngay, trung
binh mdi nguoi danh hon 230 gid va udng 599 tach ca phé trong
mdt ndm. Nguoi Tay Ban Nha xem ca phé 1a nang luong kich
hoat 161 sdng nang dong, sang tao dé sin sang vuon ra tranh dua
cung thé gidi. Ngay nay, nganh cong nghiép sang tao (Creative
Industries) cua Ty Ban Nha dang bung né manh mé, dtng thir
5 tai chau Au. 22% dén s6 Tay Ban Nha tr¢ thanh ngudn lyc chii
chét trong nganh, dat biét tap trung tai nhimng thanh phd ¢ van
hoa thudng thic ca phe phat trién manh nhu Madrid, Barcelona,
Valencia... Chinh nguon nhan luc “ghién ca phé” nay da gop
phan lam thay doi dlen mao qudc gia va nang cao vi thé Tay Ban
Nha trén truong qubc té.

Hon ca mét thirc udng, ca phé duoc ngudi Ty Ban Nha xem nhu
“Elixir del Significado de la Vida” - tién duoc vé y nghia cua sy
song. Hang quan ca phé ciing dd quy tu thuong nhat tap thé nhimg
con nguodi c¢6 chi hudng 16n, xa than cho dai cudc tim kiém va tao
dung mot tuong lai vi dai.
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Nghé thudt khong phai la
s dp dung cdc khuon mau vé cai dep,
ma do bdan ndng va suy nghi

co thé cam nhin vwot khoi

nhitng khuon mdu

Danh bpa vi dgi Pable Picasse (1881 — 1973)
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CA PHE TRONG QUA TRINH THUC
TINH SANG TAO CUA DANH HQA

HUYEN THOAI PICASSO

Pablo Picasso 1a mot trong nhitng danh hoa vi dai nhat thé ky 20.
Ong nbi tiéng boi kha ning sang tao vo bién, 1a ngudi sang 1ap
Chu nghia Lap thé, khoi ddu cude cach mang sang tao vang doi
trong gid1 hoi hoa, diéu khéc.

Buwdc qua ranh gigi an toan, tirng budc tré nén khac biét

Pablo Picasso sinh ra trong gia dinh c6 cha la giang vién nghé
thuat, tir ndm 7 tudi, Picasso da duoc cha dao tao vé hinh hoa. 14
tudi Picasso thi dau vao Vién Han lam My thuat Barcelona véi két
qua loai vu. Chi sau mgt nam hoc tap, ong da co trién 1dm c4 nhan
dau tién tai quan ca phé Café Els Cuatre Gats. Pay duoc xem 1a
diu mbc quan trong trong su nghi¢p vi dai ctua Picasso. Café Els
Cuatre Gats 13 trung tdm van héa cua Barcelona vao cudi thé ky
19, noi gip g& cua gidi tri thie cap tién Tdy Ban Nha duong thoi.
Sau trién 1am, sinh vién Picasso gia nhap vao nhoém nhiing nguoi
theo Chu nghia Hién dai Catalan (Modernisme) sinh hoat chu yéu
tai quan ca phé Café Els Cuatre Gats. Tur day, Pablo Picasso lam
quen voi cac danh hoa Ramoén Casas, Santigo Rusifiol, Miguel
Utrillo va chiu anh hudng tu tudng cach tan, khao khat tu do sang
tao thoat ly ngh¢ thuét han lam kinh vién.

19 tudi, Pablo Picasso bi thoi thuc boi mong mudn tim kiém
nhimng gia tri moi cho nghé thuat hoi hoa. Dau chua biét o cai
méi 1a gi, tim cai moi ¢ dau... nhung Picasso dd quyét sang Paris
- giai doan nay dang la trung tam sang tao ngh¢ thuat cua chau
Au. Tai thii d6 nudc Phap, 6ng sdng trong canh nghéo tang, phai
dbt ca tac pham ctia minh dé sudi 4m. DA o lac tranh cua Picasso
mang mau sic u 4m tuyét vong, co don, nhung 6ng xac quyét rang
con dudng sang tao khong thé thoa hiép. Dam budce ra khoi ving
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an toan, san sang dwong dau véi nhitng thach thirc 16n nhat méi
c6 thé danh thuc tiém nang sang tao ctua chinh minh, va 6ng da
danh phan 16n thoi gian ¢ lai voi Paris.

Nhitng qudn ca phé hoa ¢ Paris la trung tam sdng tgo
va cdi ndi vang danh nghé thudt hgi hoa Tay Au.

Pau thé ky 20, nhitng quan ca phé & Montmartre, Montparnasse
(hién nay cac quan ca phé o khu Carrefour Vavin da duoc doi tén
thanh Place Pablo-Picasso) 1a cai noi vang danh nghé thuat hoi
hoa Tay Au, 1a diém dén cta nhiing hoa si ndi tiéng thudc cac
truong phai C6 dién, Hién thuc, Linh cam, An tuong... Picasso
da gdp nhing bac thay hoi hoa duong thoi, say mé hoc hoi, dan
than vao cac truong phai khac nhau va xem d6 nhu cudc du
ngoan tam hdn, mot hanh trinh dién dat ndi tAm cling nhu ban
thé con ngudi thong qua hoi hoa.

O mdi truong phai ma Picasso tham gia, 6ng ludn pha v& gidi
han, tim kiém cach thirc thé hién khac biét. Trong giai doan dau
sang tac, ong chiu anh huong cua Chu nghia Hién thuc, truong
phai Biéu hién va hau An tuong. Thay vi tudn thi cdc nguyén
tac truyén thong, ong thé hién tic pham theo cach riéng cia
minh. Ddi véi Picasso, hoi hoa 1a mot ban dich chuyén cua tu
nhién thanh cc ddu hiéu thi giac. Vi thé, 6ng khong mo phong
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ty nhién ma 1a v& lai thé giéi nhu 6ng nhin thdy va cam nhan.
Mot s6 nha phé binh ngh¢ thuat da that vong vé su pha céch cua
ong, du vay tac pham cua ong dat dén sy khac biét ma ngay ca
nhing ngudi khong am hiéu vé hoi hoa ciing ¢6 thé nhan ra ngay
dau la tranh cta Pablo Picasso.

Thure tinh con nguwoi sang tao

Trong thoi gian sdng & Paris, Picasso thuong xuyén dén quan
ca phé Le Dome, La Closerie des Lilas, La Rotonde, Le Select,
La Coupole,... Ong di gip va tré thanh ban cia nhiing tai
nhan trong nhiéu linh vyc van hoa nghé thuat nhu Guillaume
Apollinaire, Gertrude Stein, Max Jacob, André Salmon... Day
1a nhitng ngudi co tu tuong khai phong, cach tan va didu nay
anh huong 16n dén tu duy nghé thuat cta Picasso. Sang tao ctia
Picasso trong giai doan nay khong dimng lai & cach thirc thé hién
khac biét ma di vinh thing dén tinh siéu triét 1y ctia hoa pham.

Tac pham cia 6ng thoat khoi rang budc két cau, mau sic va
khong gian, vuot 1én trén vé ngoai thong thudng ciia vat chat
mang dén nhiéu goc nhin khac nhau véi ciing mot chu thé. Gap
duoc su déng di€u, Picasso cung danh hoa Georges Braque
da sang 1ap Chu nghia Lap thé, tao nén cudc cach mang trong
nganh hoi hoa va diéu khic chau Au dong thoi dat nén mong
nhiing phong trao ngh¢ thut quan trong cua thé ky 20 nhu Chu
nghia Vi lai, truong phai Lap thé Than bi (Orphism), Chu nghia
Triru tuong. ..
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Théi gian bing né sing tao nhit ciia Picasso chinh la lic
dam minh trong hdang qudn ca phé - khing gian hji tu
ciia nhitng tam hon Ion, sdng tao va tinh thirc.

Picasso séng gitra thoi ky tdi t& nhat lich st hién dai, trong nudce la
noi chién Tay Ban Nha, trén pham vi quc té, chii nghia dé quc
banh trudng ting cuong ap birc boc 10t thudc dia, su tan pha khdc
liét ctia thé chién I va thé chién II. Bang ngon ngit nghé thuat,
Picasso d4u tranh cho hoa binh, ti do va cong Iy. Nam 1937, Puc
Qudc xd danh bom Guernica (bic Tay Ban Nha), Pablo Picasso
dang ngdi trong quan Café de Flore (Paris) va nhan tin vé sy tan
bao cta cude chién. Qua dau don va phan no, Picasso di v& nén
tac pham Guernica nhu 10i tuyén bé manh m& chdng lai chién
tranh. Guernica da tré thanh kiét tac nghé thuat vi dai nhét thé
ky 20. Ngoai ra, nhitng tac phim dé doi nhu: Niém Vui Cudc
Sbng (1946), Chim B Cau (1949), Tan Sat O Triéu Tién (1951),
Chién Tranh Va Hoa Binh (1952),... mang tim véc kinh dién, va
Picasso dugc vinh danh nhu st gid ctia hoa binh.

Pablo Picasso danh ca cudc doi dé sang tao ngh¢ thuat va tan hién
minh cho 1y tuong xdy dung mot thé gidi tuoi dep. Udc tinh c6
khoang 147.800 tac phém nghé thuat ma Picasso da thuc hi¢n
trong 78 nam, diéu nay cho théy Picasso sang tao va hién thyuc hoa
y tudng trong mdi ngay.
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Khing gian - that gian - nhan gio1 trong khi guyen ca phé
{a mot trong nhitng dé tai lom trong cude doi sdng tao ciia Picasso

Sang tao von 1a mot qua trinh 6 su tong hop ctia nhiéu yéu td,
khoi dau tir lac nhan thirc dugc st ménh cta chinh minh va tao
ra con dudng dé di dén “dich”. Qua trinh nay can thiét c6 su thirc
tinh trong tu duy cua con nguoi sang tao, khao khat sang tao, y
chi kién dinh dén cung,... Trong hanh trinh sédng tao ctia Picasso,
bén canh tai ning thién bam va hoai bio to 16n cua 6ng thi viée
tiép xtic v6i nhirng tai danh mang tu duy vuot thoi dai, ning
lugng tinh thire sang tao chinh 13 cdu phan cdt yéu dé Picasso
di dén tot cung thanh cong va dugc vi nhu tia mit troi khong
bao gid tit. O dién trinh nay, quing thoi gian bung nd sang tao
nhat cta Picasso chinh 1a lic ddm minh trong hang quan ca phé -
khoéng gian hoi tu ctia nhitng tim hén 16n, thu hudng céng ning
sang tao va tinh thirc cua ca phé, thuc ddy minh nhan chén y
nghia dich thuc ctia sang tao va tir 46 ma di dung con duong dén
vo1 thanh cong, hanh phtc.
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Tam tri con ngwoi ty 1é thudn
voi lwong ca phé ma ta uong

Chinh tri gia Sir James Mackintosh (1765 — 1832)
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CA PHE VA SACH - CONG THUC
THINH VUQONG CUA NGUOI PUC

Ngudi Pic dd udng ca phé trong hon 300 nim, trung binh mot
ndm, moi nguoi uong dén 164 lit ca phé - nhieu hon ca uong
nude. Va bay gio, Puc dang 1a nén kinh té sang tao nhat the gioi.

Sau thé chién I, Ptc roi vao “Thoi khic s 0 - Stunde Null”. Dt
nudc chia cat, kinh té kiét que, gﬁn 50% nha ctra bi x6a sach, nan
doi kéo dai, qudc gia dat dudi quyén kiém soat cia Anh, Phap,
My, Lién X06. Gitra tro tan d6 nat do, nguén luc con lai cua Puac
chinh 1a con ngudi. Tl sttc manh ctia mdi ca nhan, mdi gia dinh
va su toan két strc manh dan toc, Puc d3 dat dugce bude phat trién
than ky, vuon 1én tro thanh nén kinh té 16n thi tu toan cau.

Ca phé - nang lugng tinh thirc va sang tao

Con nguoi la dong lyc co ban tao nén sy thinh vugng. Tuy nhién,
con duong di dén sy thinh vuong dugc rat ngén, dat budc nhay
vot hay cham tién lai hoan toan phu thudc vao do 16n cua khat
vong, tri tu¢ va nang lyc sdng tao cia con nguoi. Nghich canh
“Thoi khdc s6 0” tuong chimg 1 rao can, nhung trudc khat vong
tai thiét “Nudc Pirc vuot 1én trén tat ca moi thir, hon bat ké diéu
gi trén thé gidi” 1ai 1a co hoi dé dao luyén toan dién tim thirc 1an
tam thé mot con nguoi, 1am giau “von liéng” con sot lai. Piéu nay
da tao ra Chu nghia Hoan hao va 16i sdng sang tao mdi ngay ma
nguoi DBuc ludn tuan thu.

Chu nghia Hoan hdo chinh la nd luc hon 100% dé tao ra nhiing
san pham tuyét voi nhat, ky luat cao do dé dat nang suat t6i wu,
khong bao gid thoa man véi ban than, ludn dat muc tiéu 16n va
huéng dén sy sang tao. Thyc thi Chii nghia Hoan hao, ngudi
Duc d can ca phé nhu ngudn nang luong cap thiét dé ludn ludn
sang tao, tinh thirc, va dan dan Puc da tro thanh qubc gia ca phé
(Kaffee-Nation).
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Ci p.*u’ du nhip vio o Dirc .-‘lr nlirng nam 1670,
I thire fré.ug rr-::.ug cung dign Berlin nim 1675
vi guin ca phé Dire din tién xuir hién

& Hamburg vio ndm 1679

Ca phé 1a thirc udng duoc tiéu thy nhidu nhat & Puc. 86% nguoi
Duc truong thanh udng ca phé mdi ngay. Trung binh mot ngudi
Duc udng dén 164 lit ca phé trong mot nam, nhidu hon ca uéng
nuoc (148 lit). Ho uéng ca phé moi lic, moi noi, trong cac cudc
hop, khi lam vi¢c, gap gd ban be va ca trong bira an. Boi chu dé
thuong xuyén trong cudc tro chuyén 1a cac giao dich, cac y tuong
mai. Ca phé 1a chét xuc tac dic biét dé tu duy nhanh va dua ra
nhitng quyét dinh dung dan.

51,6% cong ty Ptrc cung cap ca phé mién phi cho nhan vién nhim
tao nén sy tinh thtc, tap trung ky luat tuyét ddi. bo 1a li do nguoi
buc chi [am 35 gio mdi tudn, nhung nang sudt 1am viéc vuot troi
s0 Vi cac qudc gia khac. Du dan sb chi khoéng 83 triéu so voi
khoang 331 triéu cuia My va 1,4 ty cia Trung Qudc, nhung Cong
hoa Lién bang buc la mot trong nhu’ng quoc gia vo dich xuét
khau thé gioi. Hién nay 1a nén kinh té hang dau, c6 vai tro dan dat
kinh té khéi Lién minh Chau Au.

Duc ciing 1a noi khai sinh ra chiéc phéu loc ca phé (coffee filter),
mat phat minh vao dau thé ky 20, 1am anh hudng, thay doi cach
thirc thudng thirc ca phé ctia nhiéu quoc gia khéc trén the gioi.
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Sach - sirc manh ciia nén tang tri thirc

Sang tao, tinh thac 1a don béy phat trién kinh té Puec, nhung dat
budc nhay vot than ky lai can thiét phai c6 strc manh tri thie. Trén
con duong di dén sy thinh vuong, tri thire 1a sire manh dinh hudng
bién khat khao thanh hanh dong, hoach dinh dua y tuong thanh
thuc tién, két ndi céac nguén luc cung nhau thyc thi ké hoach. ..

D R0ARKR

Hon 500 ndm trudc, Pire dii té chire hi che sdach.
Diic bi¢t, hpi cho sdch tai Frankfurt vin duy tri
dén ngay nay va tré thanh hpi che sdch lén nhit thé gidi

Ciing nhu udng ca phé, doc sach, séng cung sach 1a dic trung vin
hoa Purc. Mdi 6 €10 sinh hoat, nguoi Puc danh 65 phut doc sach.
Nguoi btrc quan niém, sach 1a di san vugt thoi gian, l1a cong trinh
khong chi cua tac gid ma con cua ca tap thé xa hoi. Vi vay, doc
sach 14 cach thirc tiép can tri thirc nhan loai dé lam giau cho mdi
ngudi va lam giau cho quic gia.

Duc ¢6 hon 11.000 thu vién cong cong phu rong tir thanh thi dén
nong thon. Trong timg gia dinh, doanh nghiép déu co ti sach,
tham chi 14 tu sach duoc dit trén dudng phd va nhitng budng dién
thoai cong cong dé nguoi dan co thé doc moi luc. Mdi nam, cb
khoang 94.000 dau sach duoc xuét ban hodc tai ban.
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Viéc doc sach ban dau 13 hoc hoi sy thanh cong cua cac nén van
minh, tim hiéu cac luan thuyét lam thay doi thé gisi. Va khi tri
thirc cang sau rong, nang lyuc ty thirc tinh trong chiéu sau tim hon
cang manh mé, cang tu giac vé bon phan cia ban than véi van
ménh t6 qubc. Tiép dén 1a tmg dung tri thirc vao thyc tién qubc gia
nho nang lyc sang tao. Tri thirc néu khong ing dung thi vo nghia,
ung dung mdt cach rap khuon s€ khong tao nén khac bi¢t tao da
cho budc nhay vot, tham chi néu ing dung khong pht hop, phan
khoa hoc lai cang nguy hai. Séng tao can tri thirc 13 sttc manh dinh
hudng va to chirc tao ra san pham cé gid tri. Tri thirc can sang tao
dé thuc déy su tién bd trong moi linh vuc hiéu biét. Trong séng tao
va tri thirc can c6 khat vong 16n dé giai phong nang lyc tiém an,
thoi thic con ngudi vurgt 1én moi xuat phat diém hudéng ti nhimg
thanh tyu vi dai hon.

Ngwdi Pive di cin ca phé nhie nguén ning hegng sdng tao,
tinh thire, vi din din Piec da tro thanh
quic gia ci phé (Kaffee-Nation)

Khat vong vi dai, sy tinh thirc, sdng tao va stc manh tri thue da
kién tao nén “tinh than Pirc” va nhimg cong dan theo dudi Chu
nghia Hoan hao dwa dit nudc tir tro tan trdi dy thanh cuong qubc
dan dat, anh huong toan cau. Sau thé chién II, Ptrc dat budc nhay
vot than ky trong ting trudong nho cc “sidu ¥ tuong”.
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buc la quéc gia sang tao mo hinh “Kinh té Thi truong Xa hoi”
mdt chinh sach doc dao giai quyét van nan xung khic giita cic ting
16p x4 hoi, dong long vuc diy nén kinh té dat nude. Nhitng phat
minh trong nganh céng nghiép hién dai nhu: may tinh k¥ thuat s,
ngon ngir 1ap trinh, may nghe nhac MP3, kinh hién vi dién tu, tivi,
méy ghi 4m, xe 6 t6... 1a don bay gop phan dua Dirc tré thanh nén
kinh té dimg dau chau Au chi trong chua diy 2 thap ky. Khi cudc
cach mang cong nghiép 4.0 bung nd véi nhiing dot pha trong linh
tu dong hoa, Internet Van Vat (IoT), dién toan... Ptc cang khéng
dinh vi thé 1a cudng qudc sang tao. Nam 2019, Dirc c6 46.634
bang sang ché c¢6 gia tri. Pau nim 2020, Bloomberg xép hang
Duc 1a nén kinh té sang tao nhat thé giéi.

Khong chi riéng Duc, hon 50 nim qua, thé gidi da trai qua giai
doan tang trudng tai thiét va c6 gan 10% qudc gia dat budc nhay
vot. Béac biét, nhitng quéc gia va vung lanh thd ¢o dién tich nho
bé, nghéo tai nguyén hodc roi vao nghich canh “Thoi khic sb
0” nhu Phan Lan, Thuy Dién, Pan Mach, Han Quéc, Nhat Ban,
Israel, Tay Ban Nha... 1a nhiing nude tao nén hién tugng phép
mau kinh té. Diém chung rat ddc biét ctia cac qudc gia nay chinh
la lugng ti€u thu ca phé va ty 1€ nguoi dan doc sach ludn ding
dau thé gioi.

Hién nay nhu’ng quoc g1a tiéu thu ca phé nhleu nhit toan cau va
doc sach nhiéu nhat déu nam trong nhom cac nén kinh té 1on nhat
thé gidi, phat trién nhat thé gidi thuc nhom G7 hay nhom G20.
Nhiéu nha nghién ctru kinh té hién dai da nhan dinh rang sy thinh
vuong cua cac qudc gia dén tir niang lyc sang tao va sy hiéu biét.
Ca phé va sach da dong vai tro quan trong trong con du’O'ng di dén
sy thinh vugng ctia mdi qudc gia, thanh cong clia mdi ¢ nhan.
Trong khi ca phé 1a nang lu:ong cho ndo sang tao thi sach cung
cap nén tang tri thirc can thiét cho su hiéu biét day dii, gop phan
rit ngan con duong di dén giau c6, thanh cong va hanh phuc dich
thuc cho m&i nguoi, thinh vurgng bén vimg cho cac quc gia.
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®® Knong co ca phe
buoi sdang,
cuéc doi toi

kho khan va vo vi % %

Nha soan nhac vi dai
Johann Sebastian Bach
(1685-1750)

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO 243




CA PHE TRONG TIEN TRINH
THANG HOA AM NHAC CUA

JOHANN SEBASTIAN BACH

Ca phé dén chau Au mang theo nang luong tinh thirc, tic dong
manh m& dén kha nang sang tao vo han cho cac nha soan nhac
thoi ky nay véi mot lugng 16n tdc pham am nhac kinh dién da ra doi.

Ca phé - Ngudn niing lwong thing hoa sang tao
nghé thuat

Khi du nhap vao chau Au, mic du ¢6 nhiéu sy nghi hodc ban dau
vé tac dung cua caffeine nhung ngay sau d6, ca phé nhanh chéng
tré thanh thuc uéng duoc ua chudng, tham chi con dugc vi nhu
than duoc cho sang tao gan két chit ché vdi tién trinh “bung né
vin héa tw twéng” clia xa hoi chau Au thoi ky can dai. Nhitng nim
1700, thuong 1dm ca phé chinh thirc trg thanh mot phan van hoa
x hoi chau Au. Nhing hang quéan ca phé duoc gidi nghé s¥, nha
van, chinh tri gia, quy toc lui t6i thudng xuyén dé luan ban cac
van dé thé su va td chirc cac hoat dong sinh hoat van hoéa tu tuong.

Theo d6, ca phé va hang quan ca phé da trd thanh ngudn niang
lugng khoi day cam hung sdng tao cho nhiing nha soan nhac
vi dai. Khong phai ngﬁu nhién ma thoi dai sdng tao nghé thuat
lai hung thinh ngay khi “thirc uéng ky diéu” ca phé dugc mang
dén chau Au. Mot trong nhiing dic diém dang chua y trong doi
sdng 4m nhac chau Au bdy gid 1a hiéu suét sang tac dang kinh
ngac cua cac nha soan nhac khi mot Iugng 16n cac tac phém
dugc ra doi boi Antonio Vivaldi, Georg Phillip Telemann,
Johann Sebastian Bach, Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart,
Ludwig van Beethoven. ... Trong d6, cic nhac phdm déu phan
anh tdm thé tran ddy ning luong, lac quan va yéu thuong.
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Cii phé v d@m nhae dwdng nhoe hda quyén lim mit
o tinkh yéu, niém dam ciia ngwdi nghé sy,
fan téa trong khing gian g&n két cong dﬁng

Hang quan ca phé tré thanh xa héi &m nhac thu nho quy tu céc
nghé sy t6i t6 chirc cac budi hoa nhac, biéu dién. Tai day, ca phé
va am nhac duong nhu hoa quyén 1am mot ¢ tinh yéu, niém dam
ctia ngudi nghé sy, lan toa trong khong gian gin két cong dong
nhiing nguo1 yéu am nhac. Quan Zimmermann Café ¢ Leipzig da
dién ra nhirng budi hoa nhac va thao luan nhac 1y thuong xuyén
ctia Collegium Musicum - mot dan nhac véi cac thanh vién phan
16n 1a sinh vién dai hoc do Georg Philipp Telemann (1681 - 1767)
thanh 1ap nam 1702 va dugc Johann Sebastian Bach (1685 - 1750)
tiép quan vao nam 1729.

Nhirng phat kién thé loai thanh nhac va khi nhac mdi cua
Collegium Musicum da tao ra phong cach am nhac hoan toan
moi, vinh thang am nhac hau Baroque. Nhiéu nha soan nhac tap
trung phat trién, biéu dién céac thé loai thanh nhac mdi nhu opera,
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cantata va oratorio trong do co sy két hop ciia 4m nhac, dién
xudng, canh tri, phuc trang va dao cu. Cling trong thoi ky nay,
phong cach sang tac ctia cic nha soan nhac di méi, thoat khoi
rang budc thoi trung ¢ vé am vuc, nhip di€u, hoa am, hinh thuic
va ky am, d& am nhac boc 10 “tiéng long con ngudi” va co thé
khoi day cam xtic cua nguodi nghe.

Tai qum:n;rﬂﬁnn Café o Leipzig di dién ra nhitng buii hoa nhac
vd thde ludn nhac Iy thednmg xuyén caa din nhac Collegivm Musicum

Thé ky 18, hé théng cac hoa am goi la “diéu thuc” théng tri Am
nhac. Va Johann Sebastian Bach chinh la dai dién tiéu biéu trong
viéc lam chi nhitng quy tic bat budc phirc tap vé “diéu thic”, dwa
am nhac cudi “thoi ky Baroque” (1600 - 1750) dat dén dinh cao.
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“Cantata Ca phé” - Ban tinh ca dac biét Johann
Sebastian Bach danh cho ca phé

Puoc biét dén 1a nha soan nhac vi dai nhat moi thoi dai, Johann
Sebastian Bach dong thoi 1a mot tin @6 yéu thich ca phé nbi tiéng.
Ngudi dan thanh phd Leipzig thoi d6 ai ciing biét dén thoi quen
ghé quan ca phé Zimmermann Café it nhat hai 1an mot tuan cua
Johann Sebastian Bach. Ong khong ngan ngai boc 16 niém yéu
thich dic biét ddi v6i thirc udng nay trong chinh tic phdm cua
minh - ban “Catana Ca phé”. “Catana Ca phé” 1la mot trong
nhting tac phém ngoai 1¢ hiém hoi ctia 6ng phan anh doi séng thé
tuc bén canh dé tai chu yéu ma 6ng sang tac la nha tho. V& kich
no6i xay dung véi cot truyén vé ngudi con gai phai lya chon gitta
ca phé hay vi hon phu bang 161 ca hai hudc, &m nhac tuyét di¢u
tua trén thién duong. Johann Sebastian Bach da danh nhitng 101
my miéu cho thirc ubng nay nhu: “Vi ca phé méi ngon lam sao, con
ngot ngao hon ca hang ngan nu hon, diu ém hon ca ruou nho den!”

Ca phé vi Imng qudn f{i pfré tré thanh dfé"m giaﬂ két mif
nguwoi ngh¢ sy va dm nhac, dwa nhitng cam xiic

thé tuc thang hoa.
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Vi vai tro 1a giam dbc cua dan nhac Collegium Musicum, Johann
Sebastian Bach con tich cyc t6 chitc cac budi hoa nhac cong cong
tai Zimmermann Café cho nhiing ngudi yéu 4m nhac & thanh phd
Leipzig. Bén canh mot luong 16n cac tac pham dé lai cho hau thé,
nguoi ta ude tinh s6 luong budi hoa nhac céng cong méa Johann
Sebastian Bach timg tham gia tai quan Zimmermann Café 1én dén
hon 600 budi. Nhiing tac pham kinh dién cta 6ng dugc sang tic cho
cac budi biéu dién tai Zimmermann Café phai ké dén nhu: “Catana
Ca phé - BWV 211", “Gidi déu giita Phoebus va Pan - BWV 201",
“Catana cua nong dan - BWV 2127, ...

Cung vdi su phat trién xa hoi ca phé tai chau Au, lich str &m nhac can
dai ciing da chuyén tiép sang mot chuong méi. Thirc udng ky diéu
niy mang dén nang luong sang tao phi thuong cho Johann Sebastian
Bach cung nhiéu nha soan nhac vi dai duong thoi, dua dm nhac dat
dén tinh sang tao thuan khiét, cach tan phong cach am nhac véi su
ra doi ctia nhitng ban concerto, sonata va opera c6 gia tri chuan muc
trudng ton.
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bb Toi co thoi quen lwa chon
du 60 hat ca phé de pha
mot tach Moka 99

Thién tai dm nhac Ludwig Van Beethoven _
(1770 — 1827)
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LUDWIG VAN BEETHOVEN
- CA PHE VA NHUNG BAN GIAO HUONG
KHAT VONG HANH PHUC

Ludwig Van Beethoven (1770 - 1827) la thién tai am nhac
dic biét. Mot ngudi khiém thinh nhung c6 thé sang tac nhimng tac
pham kinh dién, lay dong long nguoi va duge ton vinh 14 nha soan
nhac vi dai nhat tirg song.

Thién tai diic biét

Cudc doi Beethoven 1a chudi ngay day bi kich. Xuét than trong
gia dinh nghéo kho, cha nghién rugu ning, me dau 6m, bon trong
sau anh chi em chét som vi bénh tat va d6i kém. Tlr nim 4 tuoi,
muoi ngon tay non not cua Beethoven da luyén phiém dan lién
tuc moi ngay vi ngudi cha luon mudn Beethoven tré thanh phién
ban ctia than dong 4m nhac Wolfgang Amadeus Mozart. Nghi hoc
som vi qua nghéo, thé gidi ctia Beethoven chi con lai 4m nhac va
chudi ngay miét mai hoc dan. 14 tudi 6ng da la nghé si dai phong
cam trong dan nhac Hoang gia va dan noi tiéng khip chau Au,
duoc hang triéu ngudi ngudng mo.

"t‘}n,s,r fa mgrorevi vi dai nhiit, ngrdt ban tidt mhit
coia nhitng ai dang dau khi va daw tranh™
N Sor hpe Nghé thugt Romain Rolland
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Khi su nghiép dang phat trién ryc rd thi Beethoven bi diéc, khong
nghe dugc bat ky am thanh nao, ké ca nhitng nét nhac ma ong
xem la 1€ séng. V61 mot nha soan nhac thi do 1a mdt tai vong
nghiét nga, co thé két thuc moi thtr. Beethoven tuyét vong. Thé
nhung “T6i phai tim c6 s6 phdn, chir khéng dé cho no khuat
phuc!”, ong da tai sinh chinh minh bang 1y tuong song mai, lay
khat vong sang tao va y chi déu tranh lam sirc manh tiép tuc séng,
chién thing s phan dé toan ven gidc mo 4m nhac ctia minh. Thyc
té, 10 nam sau khi mat thinh lyc (1803 dén 1813) ciing 1a thap ky
sang tao bung nd nhét trong su nghiép Beethoven. Day chinh la
giai doan Beethoven sang tac hau hét cac kiét tic anh hudng 16n
dén am nhac thé gidi.

Thoi ky dau sang tac, nhimng sang tao ctia Beethoven phan 16n
1a két qua ciia qué trinh hoan thién tu duy thim my va ky ning
am nhac thong qua viéc hoc hoi cac nha soan nhac vi dai tién bdi
nhu Johann Sebastian Bach, Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus
Mozart... Sau khi mat kha ning nghe, sing tao 4m nhac cua
Beethoven dén tir su tinh thuc trong tam hdn, vuot thoat khoi
cach thirc van hanh thong thuong cua thinh giac.

Theo ly gidi ciia phan tam hoc, sang tao la nang luong vo han cod
trong mdi ngudi. Méi trudng hd trg sang tao duoc lién két tir su
sang rd cua tam tri, kha nang nhan thu:c va thirc tinh cta y thue,
khat vong tao tac hinh miu mong mudn, phan mg ctia co thé
thong qua cam xtic, hanh vi tao ra cai méi. Hiéu theo nghla nay,
sang tao co thé dén tir tral nghiém thé glcn nhan thic thé gidi va
sap xép lai theo khuoén mau mong mubn ciia ban than. Hodc sang
tao tir sy nhan thirc ban thé, ling nghe udc vong tir trong y thirc
chinh minh. Y thirc sau d6 str dung hanh dong cuia co thé dé tai tao
nén hinh mau ma ban than thuc su khat khao.
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Beethoven khing xem ca phé chi la thire wing tinh tdo
mid li ndng lweng thing hoa sy sdng tgo,
dianh thure tim tri bén trong minh

Nang luwgng ca phé thang hoa sang tao

Duéi goc nhin cua cac triét gia Arthur Schopenhauer, Frederich
Nietzsche, sy dut gay tuong tac am thanh véi thé gidi bén ngoai
khién Beethoven phai ling nghe ban the chinh minh, di sau hon
vao nhirng cam xuc sau tham nhat, ndi s¢ hai, nhu’ng khat khao
von d3 am i tir thud 4u tho. Ong nhin nhan sau sac mot cudc doi
dﬁy dau khd bénh tat, rOi tir trong y chi Beethoven dinh hinh lai
chinh minh, muong twong mot hinh mau anh hing 1y tuéng, dau
tranh vuot 18n trén moi bat hanh nhén thé. Thong qua sédng tao ma
chuyén hoa 1y twong thanh ngdn ngir 4m nhac.
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Nghién ctru ctiia nhitng nha str hoc y khoa, nha &m nhac hoc, bac sy
tim mach thudc truong Pai hoc Michigan va Pai hoc Washington
nhéan dinh: cac ndt nhac trong tac phém cua Beethoven co su
twong ng v6i nhip dap trai tim cta chinh 6ng. Nhu thé, du o goc
dd nghién ctru phan tdm hoc hay khoa hoc thyc nghiém, nang luc
sang tao phi thuong ctia Beethoven ndy sinh khi tdm tri dugc danh
dong tinh thac, y chi muén 1am chu van ménh doi minh, khat
vong dat dén thanh cong va hanh phuc bang ning lugng sang tao
bén trong con ngudi, khong phu thude vao bt ky ngoai luc nao.

Qua thuc, Beethoven di thu hep giao tiép v6i bén ngoai, mé rong
lang nghe thé giéi noi tim. it quan tam sap xép doi séng vat chat
va giai phong tam hén duoc sdng theo cam xtic ban ning nhat.
Duy c6 théi quen thudng thirc ca phé 1a Beethoven ludn can trong
va cau ky dén mirc viéc udng ca phé mdi ngay trd thanh chuan
muc. St gia Anton Schindler - nguoi ban than thiét cta ong Kké lai,
Beethoven bat dau budi sang bang cach chon chinh xac 60 hat ca
phé (khong it hon, khong nhiéu hon) va xay chung dé tu pha cho
minh mdt tach ca phé ngon nhat. Ca phé gan nhu 1 ning luong
khong thé thiéu trong sudt tién trinh sang tao cua nha soan nhac
vi dai. Beethoven khong xem ca phé chi 1a thirc udng tinh tao ma
la nang luong thang hoa su sang tao, danh thirc tam tri bén trong
minh. Chinh vi thé, 6ng thuc hién thao tac pha ché va thudng thirc
ca phé nhu mot nghi thic dac biét.

Nam 1803, Beethoven sang tac ban giao hudng Eroica (Anh hung
ca) danh dau su khoi dau thoi ky sang tao méi. Kiét tac Eroica
duogc danh gid 1a ban giao hudng vi dai nhat moi thoi dai, Am
vang tinh than tu do va triét Iy séng huéng dén hanh phiic tru:(‘mg
ton. Tiép do, ban giao huong s0 5 (Pinh ménh), giao huong SO 6
(Pdng qué), giao hudng sd 7 La trudng, giao huong sé 9 (Niém
vui), cac ban sonata Bi trang, Anh tring... duoc xem 1a thanh ca
cham dén trai tim cong ching. Am nhac cua Beethoven bing
sang niém tin vé cudc doi, khoi diy nhitng cam xtc vinh quang
nhat, nhitng khat vong bong chay nhat, khién con nguoi hinh dién
khi duoc l[am nguoi dé r6i manh mé vuot moi thir thach, budc tiép
hanh trinh kién tao nhirng gidc mo 16n.
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Immortal Beloved via Copying Beethoven li hai irong sib nhiing b plim vé
cugc divi sang tge phi thirdmg cia Beethoven dwge Nha sdng lip,
Chii Tich Tap dogn Trung Nguyén Legend Ddng LE Nguyén Vi fdm .I'mlrei.r,
cin frgng m_nfrr chpn trang T Phim Nén Tiang Dii Pai

Lay cam hing tir cau chuyén khat vong thanh cong ctia cac danh vi
nhan va mong mudn dem dén ngudi dam mé ca phé toan thé gidi
nhiing tach ca phé ning lugng tuyét hao, Trung Nguyén Legend
da tao tac nén nhiing tuyét pham ca phé khac biét - dic biét - duy
nhat. Trong do, bd 3 tuyét pham Trung Nguyén Legend Special
Edition, Trung Nguyén Legend Classic gan lién v6i hinh anh va
cau chuyén vé nha soan nhac Iirng danh Ludwig Van Beethoven.
Cung v6i Trung Nguyén Legend Café Sita P4 - tuyét pham hao
hang két tinh tron ven huong vi ca phé sira da pha phin Itrng danh
nhét cua Viét Nam, dé trd thanh mot mén qua dic biét nhét dén tir
Trung Nguyén Legend giri dén véi ban bé thé gidi.
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& Caphéla
thirc uong tuyét voi

giup chung ta
Ziir trang thdi hung phdn
trong nhiéu gio

DBgi viin hao
Johann Woelfgang von Goethe (1749 - 1832)
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PAI VAN HAO
JOHANN WOLFGANG VON
GOETHE

- CA PHE VA NHUNG BAN GIAO HUONG
KHAT VONG HANH PHUC

Ca phé vira 1a xtic tic sang tao dé con nguoi kham pha thé gidi,
quan thau ban than cling vura la do1 tugng nghién ctru cua khoa hoc.

Johann Wolfgang von Goethe - Ngudi tién phong tao
nén xa hgi ca phé

Ca phé du nhép vao Dtic tir nhitng nim 1670, 1a thirc udng trong
cung dién Berlin nim 1675 va quan ca phé Puc dau tién xuat
hién & Hamburg vao nam 1679. Nha triét hoc nguoi Btrc Jurgen
Habemans timg vi hang quan ca phé glong nhu dla diém quan
trong khong thé thiéu trong xd hoi va 1a yéu t6 cdu thanh nén
“khong gian cong cong” (public sphere). Tuyén bd nay cua ong
dugce minh ching khi mét loat nhitng budi dién thuyét cong khai
tai quan ca phé da dé cap thfmg théng vé chinh tri, xd hdi va trach
nhiém cua cong dan, chinh ph,... nhiing chu dé vén chi thudce vé
quyén phat ngon ctia mot bd phan x hoi trong qua khir.

Vi Johann Wolfgang von Goethe cling khong ngoai 1¢. La mot
nha tu tudng hoat dong dé)ng thoi trén nhiéu linh vue vé van hoc
- ngh¢ thuat, lich su, triét hoc, my hoc, dia ly... thi quan ca phé
quéa 13 mot noi chdn 1y twdong dé ong thao luan nhitng quan diém,
tu tudng mai. Trong sudt thoi gian hoat dong ciia minh, Goethe
ting sinh séng qua nhiéu nudce tir Pirc, Y cho dén Vién (Ao), va
ong ludn gilr thoi quen thuong xuyén téi cdc hang quan ca phé.
Ong tham chi con duoc biét dén nhu 14 mot vi khach quen ndi
tiéng tai quan ca phé Antico Caffé Greco tai thanh Rome - Y va
Florian Café ¢ Vién.
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= ikl
Duedi sy thite didy ciia caffeine,
Trdng fogr nhimg fe tdng, plodr mink sdng fgo mdi
caia that did di ra dot tie hing qudn cd phé,

Khong chi danh thoi gian chiém nghiém, suy tu vé nhiing tac
pham méi tai day, Johann Wolfgang von Goethe chinh 1a ngudi
da kéo cac van nhan va nghé si dén quan ca phé Antico Caffe
Greco, bién noi dy tré thanh mot trong nhiing quén ca phé noi
tiéng tai Y luc bay gio. Theo nghia d6, Goethe da gop phan quan
trong vao sy hinh thanh xa hgi ca phé tai Chau Au. Ngay nay tai
Antico Caffé Greco, nguoi ta con treo mdt buc anh vé chan dung
Johann Wolfgang von Goethe nhu niém tu hao khi 14 noi vi vin
hao vi dai cia nudc Duc ghé tham.
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Va minh chirng ca phé 12 ngudn niing lwgng tinh thirc
cia nhan loai

Johann Wolfgang von Goeth ung ca phé mdi ngay. Théi quen
nay khién 6ng cam thay tinh tao, hanh phuc va tap trung hon trong
cong viée 1an cudc song. Loai ca phé ma 6ng ua thich chinh 14 ca
phé mocha A Réap. Tham chi, Johann Wolfgang von Goethe con
thich tu chung cét ca phé.

Tinh yéu dic biét ddi véi ca phé da thoi thic su to mo ctia Johann
Wolfgang von Goethe vé cau tao thanh phan thirc udng ky diéu
nay, rang tai sao khi con nguoi uéng ca phé lai cam thiy tinh
tao, tip trung va hanh phuc dén vay. Trong tin ngudong cua nguoi
Ethiopia, ca phé dugc xem la qua tang cua Thuong dé, nhung ca
phé cling timg bi nguoi dan chau Au tir chéi den murc mot s6 nudc
da ra 1énh cam sir dung. Cling v6i sy phat trién manh mé ctia khoa
hoc k¥ thuat, sy td6 mo dén yéu thich cua Johann Wolfgang von
Goethe thiic diy 6ng phai diy cong nghién ciru. Ong da giri “dé
tai nghién ctru” nay cho chinh nguoi ban than cia minh - nha hoa
hoc Friedlieb Ferdinand Runge dé tim 10i giai déap.
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Sau khi nhan dugc tai ca phé tur Goethe, Friedlieb Ferdinand
Runge di bat tay ngay vao hanh trinh kham pha cong ning diéu
ky cta hat ca phé bang cach phan tich chung. Tl nhiing hat
mocha A Rap, ong c6 lap va tinh ché duoc thir bot mau tring,
dang, khong mui va goi 1a caffeine. Khong chi mang lai nguon
nang luong tuyét voi cho ndo bd, caffeine con la mdt dugce phém
cho nganh y té voi nhiing cong dung diéu tri cac bénh tim mach,
duong huyét,...

Két thiic cong trinh kham pha khoi xuat tir tinh yéu dic biét cia
Johann Wolfgang von Goethe danh cho ca phé, lan dau tién trong
lich str, ca phé da minh chung cong dung tuyét voi ciia minh voi
cong chung theo cach khoa hoc thuc nghiém. Néu trude day, con
ngudi don nhan ca phé nhu moén qua ciia Thuong dé, thi nay tiép
nhan ca phé thong qua goc nhin khoa hoc. Ca phé chinh 1a thirc
ubng tuyét voi khién cho con ngudi ludn cam thay tinh thirc, tap
trung va hanh phuc.

dicn gi i lam nén cing mdng Ky didn cia hat cd phé.
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CA PHE VA GIAC MO MY

Cowboy Coffee la thirc u(i'ng mang ddc trung vin héa My,

biéu thi cho khat veng chinh phuc va kham pha.

Ca phé, tra va chocolate dwoc dwa vao My gan nhw dong thoi.
Thé nhing, ngwoi My da chon ca phé la thirc uong cia tinh than
yéu nudc, tinh than thwong ton tu do, déng thoi hién thuc hoa
gidc mo My.

“Uong ca phé la yéu nuéc”

Ké tir khi Christopher Columbus (1451-1506) phét hién ra chau
My, nhitng cudc di dan dén “Tén the gioi” dién ra mot cach 6 at.
Lan séng di dan mang theo van hoé khap thé gidi dén vung dat
nay.

Nhung quéan ca phé dau tién & My do nguoi Anh thanh 1ap, dam
ddu 4n hang quan ca phé truyén théng cia Anh - mét noi chén
han lam dugc ton vinh 1a “Truong dai hoc mot hao - Penny
Universities”. Bén tach ca phé 1a nhiing cudc tranh luan vé cac
van d¢ thoi dai. Khach hang dén quan ca phé My phan 16n 1 nha
hang hai, nha thdm hiém, thwong gia va si quan, binh linh... vi
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vay, hang quan ca phé tai My da anh huong dén doi sdng xa hoi
theo cach khac biét. Néu & Anh, quan ca phé khai sy cho thoi dai
khai sang va cudc cach mang khoa hoc, thi @ My, quan ca phé la
noi tréi day cudc cach mang gianh quyén tu chu, tw do cho dan
toc.

Thé ky 17, 18, My la thudc dia cia ngudi Tay Ban Nha, Ha Lan,
Phéap va Anh Qudc gia nay la thi truong tiéu thy san pham cua
cac dé qudc thuc dan. Sau khi ngudi Anh banh truéng thé luc tai
My, ho di ap dat thué triet dé Vao nganh thu’cmg mai, ddc blet la
cac mat hang nhap khau tir mau quoc nham gia tang nguon thu.
Nguo’l My nhan ra rang, néu mat di quyén tu chu vé kinh té, 1au
dan s& ton hai t6i tat ca cac quyén tu do ciia qubc gia.

Green Dragon Tavern, mdt quan ca phé m¢ trong trung tam
thuong mai ciia Boston vao nam 1697 duogc goi 1a Tru sé cua
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Céch mang. Pay la noi nhitng nguoi yéu tu do va tudng linh Cach
mang My ban vé thiét ché ctia mot nén dan chu, doc l1ap. Nhirng
t6 chirc chinh tri quan trong nhu Freestyleons, Sons of Liberty,
Boston Caucus, Uy ban thu tin (Committees of Correspondence)
két ndi tai quan ca phé Green Dragon Tavern va dua ra ké hoach
Biia ti¢c tra - Boston Tea Party vao nam 1773.

Khi cong dan Boston ném hang tan tra xudng bién dé phan d6i cac
chinh sach chuyén ché ctia Anh, ho ciing dong thoi kéu goi nguoi
M§¥ sir dung ca phé nhu thirc udng dai dién cho tinh than yéu tu
do, khang dinh tinh cht quyén cua ngudi My.

Sau sy kién Boston Tea Party, ca phé dugc xem la “vua trén ban
an My”. Hang quén ca phé m¢ rong chtrc nang va tré thanh khong
gian giao dich kinh doanh, hdi nghi chinh tri, nha hat kich, hoa
nhac, trién 13m va nhiing hoat dong van hoa xa hoi khac. Quén ca
phé Exchange Coffee House & Quang truong Qudc hoi (Congress
Square) 1a san giao dich thwong mai quan trong vao dau thé ky 19
va 1a biéu tugng tham vong clia nganh thuong mai Boston. Quéan
Tontite Coffee House tai New York 1a phién ban dau tién ctia San
giao dich chimg khoan New York. Nhitng quan ca phé ven song
Mississippi thugc New Orleans nhu Maspero Coffee House, Café
du Monde, Café Au Lait, Royal Blend, CC’s Coffee House... 1a
noi thuc hién hau hét giao dich giita cac doanh nghiép lon trong
thanh phd. S& giao dich chimg khoan Philadelphia c6 ngudn goc
tir hoat dong tai chinh tai quan ca phé London Coffee House phd
Market Street.
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Quan ca phé duoc lya chon 1a noi khoi sy kinh doanh khong don
thuan vi thirc uéng chéng lai tra cia Anh ma vi khao khat muén
khang dinh minh. Nhing ngudi di cu dén My phan 16n thudc ting
16p xa h01 thap, ho rii bo qua khur, khdm sau vao tam tri mot khat
vong vé sy giau c6, quyén luc va su vi dai.

Quan niém sbng than 1ap than - self made man cia nguoi My c6
ham y van ménh la Kkét qua cua nd luc ca nhan. Vi thé, mdi nguoi
tr khoi ddy tia sang ctia su sang tao dé ddi méi chinh minh. Ca
phé va hang quan ca phé tré thanh xtc tic quan trong dé kich hoat
va thiang hoa sang tao. Nhiing trao d6i bén ly ca phé mang tinh tri
tué va da chiéu, hd tro cho viée xéac dinh phuong hudng nhan sinh
phil hop dé hanh dong mang lai hiéu qua tét. Ciing chinh 18 d6,
quan ca phé khong chi la noi gap g0, ma la noi dai dién cho khat
vong 16n, noi con ngudi dat niém tin va tim kiém duong hudng
thay d6i cudc doi.

Ca phe trén hanh trinh hoan thién “tan thé gi¢i”
Sau khi gianh duoc ty do, ngudi My tiép tuc muu cau thiét 1ap

ban séc riéng dé thyuc sy 1a mot quéc gia. Lop ngudi dinh cu dau
tién & Bong M¥ da hanh dong va suy nghi nhu nguoi chau Au.
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Nhiing nha lanh dao qudc gia nhan thirc ring can thiét lap tu do
bang cach giai phong ngudi My khoi tu duy chau Au.

Néam 1893, nha sir hoc Frederick Jackson Turner cong bd “Luan
van bién cuong” nhan manh rang tinh cach My dugc tao thanh
tor Bién giéi My (bao gém dia ly, lich st, van héa My). Phai
chinh phuc nhiing ving dat chua phét trién, xac 1ap “Tan thé
giéi”. Y tuong ciia Turner truyén cam hing khoi xudng cudc dai
khai pha nhiéu bién gi¢i nhu séng Mississippi, Pai Binh nguyén
Bic My (Great Plains), Diy Rocky, Tdy Nam My, Tay duyén hai,
Hawaii... dac biét tap trung vao “Mién vién Tay hoang da”.

Nhing ngudi tién phong dén mién Tay mang theo hat ca phé bén
minh dé duy tri sttc manh tinh than vuot moi thir thach. Ho di
tung doan. Gilra nhitng quang dung tai tao ndng lugng va nhiing
lic thay nhau canh gac vao budi tbi, ho cho ca phé truc tiép vao
4m va dun soi trén bép Itra. Ho ngéi bén nhau, ké chuyén hoac
chia sé nhiing y tuong méi. Cach thuong thirc ca phé nay cho dén
nay van dugc gin giit nhu truyén thong van héa ca phé kiéu My
va duoc goi la Cowboy Coffee.

Theo doan vién chinh, hang quan ca phé ciing duge hinh thanh
trén nhiing ving dat méi. Mang phong cich phong khoang, da
van hoa, quan ca phé 1a noi nhitng nguoi xa la dang di tim giac
mo cudc doi quan ty lai. Dé cam thay minh thudc vé cong dong,
chung chi huéng va gitip & nhau dé cing ton tai, phat trién.

Céac quan ca phé trén duong State Street (Chicago) phat trién
am nhac jazz, blues, rock... Quan ca phé Mountain Moving
Coffeehouse (Chicago) dai dién cho tu duy binh ding gi6i. Cac
td chuc Studio Watts, Hoi Nha van Watts, Hi¢p hdi Westminster
trinh dién tac phém nghé thuat, am nhac, san khau, phim anh
tai quan ca phé Watts Coffee House va Watts Happening Coffee
House (Los Angeles). M6i trudng sang tao niy 1a tién dé thanh
1ap Hoc vién van hoa va nghé thuat Mafundi - trung tam gido duc
¥ thirc cong dong théng qua kich va phim anh.
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Quén ca phé tir trung tam sinh hoat cong dong tré thanh trung tdm
gido duc, noi gdp gd cua cac chuyén gia. Nhitng y tudng duoc
dua vao ké hoach kinh doanh, nhitng chinh sach va Iy tuong méi
dugc phd bién. Nhimng phat minh méi dan dén viéce tao ra cac
nganh céng nghiép méi va ting truong kinh té. Nam 1968, Cong
ty Texas Coffee san xuat thanh cong ca phé dong géi trong bao bi
chan khong, khoi dau cude cach mang nganh ca phé cong nghiép
tai My. Nganh cong nghi¢p dién anh Hollywood, thung liing
Silicon, nganh c6ng nghiép hang khong vii try dan hinh thanh
trén mién dat timg 13 noi hoang da. Va nude My thuc sy tach khoi
tu duy chau Au, tir qudc gia thudc dia vuon 1én siéu cudng trong
nhiéu linh VUC.

American Dream - Gidc mo My 1a gidc mo vé cudc sdng tot dep
hon, giau c6 hon. La niém tin vé su tu do, cho phép tat ca cac
cong dan khong phan biét ban dia hay thuong tra nhan déu ¢ co
hoi lya chon va quyét dinh cho s phén chinh minh, ty khéng dinh
minh trong nd luc va sang tao. T thoi khai qudc muu cau cude
séng tu do, va sau do6 1a khat vong tao nén tam voc vi dai cho dan
tdc, cho quéc gia, ca phé da luon dugc lya chon nhu thic uéng
ctia tinh than My, biéu dat khat vong song huéng vé tuong lai
hanh phuc cho tt ca con nguoi.
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¢ rong vé s6 nhitng diéu xa xi,
ca phé co gid tri nhit 99

Nha lip quoc Hoa Ky - Benjamin Franklin (1706-1790)
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BENJAMIN FRANKLIN

“TRONG VO SO NHUNG PIEU XA XI,
CA PHE CO GIA TRI NHAT”

Lich sir can dai da thuc chung, ca phé va hang quan ca phé theo
cach am tham hodc cong khai van ludn xuat hién nhu chat xuc tac
quan trong thuc day nhirng tu tuéng 16n ra doi.

Giac mo doi doi tir nén tang tri thirc

Benjamin Franklin (1706-1790) duoc biét dén 1a mot trong
“nhiing nguoi cha sdng 1ap cia Hoa Ky, ngudi ¢o cong 16n trong
quéa trinh thuc day sy thong nhét cac thudc dia My. Benjamin
Franklin ciing dugc nguoi My ton vinh 1a “Hinh mau vi dai nhét
ctia ngudi My”. Chinh 6ng da khoi day tam thé than lap than - self
made man, mdt quan diém séng truyén théng cua nguoi My, dugc
hiéu 1a s6 phan mdi ngudi 1a két qua cta sy tu phan dau va sang
tao ca nhan.

Benjamin Franklin 14 con thtr 15 trong mdt gia dinh ngheo, chi
duoc chinh thuc dén truong trong hai nam, méc du vdy, Benjamin
Franklin d4 tré thanh nha khoa hoc, nha van, triét gia, chinh tri gia
tai ba. Ong khong phai 12 nguoi dau tién tir nghéo kho vuon 1én
dat thanh tyu 16n, nhung chua c6 ai trong lich st nud6c My Xuét
phat diém qué thdp ma dat thanh cong cao tot bac nhu vay.

Ciie chink irf g
di dira ra
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Chia khoa dan t6i thanh cong ciia Benjamin Franklin khong gi
khac ngoai quyét tim theo dudi dirc hanh toan dién va bién tham
vong ciia minh thanh hién thyc. Nam 12 tudi, sau khi da nghi hoc,
Benjamin Franklin 1am viéc trong xuéng in dé phy gitip gia dinh.
Tur day ong bt dau hanh trinh tu hoc bé“lng cach tranh thu doc tat
ca sach duoc dua t6i nha in. Nho vay ong thanh thao nhidu moén
nhu dai sd, hinh hoc, van pham, luan ly, cac mon vat ly va khoa
hoc tu nhién. Ciing trong giai doan nay 6ng tiép can cac bai viét
trén The Spectator - tap chi khai sang nudc Anh, phat hanh chu
yéu trong hang quéan ca phé. Benjamin Franklin vo ciing tim dic
v6i luan diém tu tuong cla cac triét gia khai sang va dan hinh
thanh y niém vé gidc mo doi doi.

Nam 1726, chi méi 20 tudi, Benjamin Franklin da dat muc tiéu
cao ca nhét ciia cudc doi: tré thanh mot nguoi dan ong tot va
hanh phac. Ong mot minh dén Pennsylvania - noi khai ngudn
nén dan chit My hién dai. Tai ddy 6ng thanh 1ap nhém Junto bao
gdm nhimng ngudi “Cé chung tinh than hoc héi va khao khat cai
thién ban than”. Nhom Junto gép sach doc chung va thay nhau
thuyét trinh vé cac van dé luan 1y, chinh tri, khoa hoc hang tudn
O quan ca phé London Coffee House. Nho vi¢e thdo luan nay ma
cac hoi vién déu tién bo vé tri thirc 1an tu duy. Hon nita, s6 luong
sach dugc thanh vién suu tap ngiy cang 1on. Nhan thiy ich loi
mad mang tri tu€ cua viéc doc sach, nam 1730, Benjamin Franklin
cung Junto thanh 1ap Thu vién Philadelphia (Library Company of
Philadelphia). Py 14 thu vién dau tién tai Bic My, md dau cho
phong trao xay dung thu vién sau ndy. Chinh nho séch tir thu vién
ma nguoi dan Philadelphia thoi do c6 trinh d van hoéa cao hon
cac vung ké can.

Néu chi doc sach thi Benjamin Franklin chwa han thanh cong tot
bac. Ong ludn khéng dinh, muén tr& thanh hinh mau ban than tdt
nhét can phai tmg dung tri thirc, luyén tap cac pham chat dao duc
toan dién. Ong soan han 13 dirc tinh va mot ké hoach tu rén ban
than. DU nhan rd con dudng thay d6i hanh vi 16i sdng c6 day kho
khin 6ng van cam két thuc hanh sudt doi v6i nhitng gia tri do
chinh minh da chon.
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Nivdmg tef thare thuge Higp hai Nghé thadt Hodng gia

hghi frgp Tad quidn od phé Rowihimell's Coffee Honse.

Nim 1743 Benjamin Franklin thanh lap Hiép hoi Triét hoc Hoa
Ky - mot to chirc bac hoc 1au doi nhat & Hoa Ky nham tiép tuc
sir ménh “thac déy su hiéu biét vé khoa hoc va nhan van”. Hoi
Triét hoc Hoa Ky, quy tu nhitng nhan vat kiét xuét nhu George
Washington, Thomas Jefferson, John Dickinson,... Vi chu trong
dén thé hé rudng cot qudc gia, Benjamin Franklin dé xudng gido
duc thanh nién, hd tro thanh 1ap Hoc vién Philadelphia ma sau nay
1a truong Dai hoc Pennsylvania, xuat ban Cong bao Pennsylvania,
nién giam “Poor Richard’s Almanac” va thanh 1ap mot mang ludi
bdo chi lién thudc dia... toan bd phuc vu cho cong cudc khai sang
dan tri.

Thay d6i dé vi dai

Tir gitta nhitng nam 1750 dén gitra nhitng ndam 1770, Benjamin
Franklin d4 danh phan 16n thoi gian ciia minh du hanh dén cac
qudc gia chau Au nhu Anh, Phap, Dic. Trong chuyén di nay, ong
tha thiét gianh quyén tu do cho cac thudc dia My. Vi tri tué tinh
thong trén nhiéu linh vyc, Benjamin Franklin nhanh chong két
than vai gioi tri thire khai sang va tr¢ thanh nhéan vat quan trong

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO 269




trong cac hoi khoa hoc 1an triét hoc. f)ng la thanh vién cua Cau
lac bo Honest Whigs, Hi¢p hoi Nghé thuat Hoang gia (RSA), Hoi
Tam Diém - Freemasonry. Day 14 nhitng hiép hoi tri thirc nong cot
trong thoi dai khai sdng Anh, thuong hoi hop tai cac quan ca phé
quan Covent Garden, London. Tai Phap, Benjamin Franklin tham
gia thdo ludn voi cac chinh khach, hoc gid, nhitng nha cai cach
tai quan Procope Café. Ong tiép can tinh than cach mang Phap
va hinh thanh y tuéng vé Hop Ching Qubc Hoa Ky. Ciing tai
Procope Café, Benjamin Franklin soan Ban Hi¢p uéc Lién minh
Phap - My nam 1778 chuin bi cho cudc cach mang gianh lai tu
do cho nudc My.

Benjamin Franklin timg thdt 1én “Téi yéu tdt cd nhitng ngieoi lirong
thién ma t6i gap o quan ca phé”. Boi tr hang quan ca phé 6ng duoc
tiép can voi nhimg tu tuong tién bd, dinh hinh 1& cach thirc thyc
hién gidc mo My. Ciing vi nhan rd ich loi ctia ca phé trong viéc tinh
thire, doi thay phém hanh con nguoi, Benjamin Franklin da dat biét
quy dinh ca phé 1a thirc uéng cap thiét khong thé thiéu.

Nhan dinh rang tri thirc rat quan trong dé tao nén strc manh cho
cac thugc dia. Dac biét can nhing dién dan thao luan chinh tri

Boston Tea Party ndim 1773 xudf phdf tie gudn of phé Green Dragon Tavern

darpee Didt din 14 spr K chinh frf quan frgg trong Gén trink ki sink Hgp Cheing {J‘ua';:' Hea Ky.
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nham tao nén gidi tinh hoa hién thuc hoa giéc mo MY, sau khi tur
chau Au tr¢ vé, Benjamin Franklin chi truong ung hd cac hoat
dong phd bién tri thirc va gido duc dirc hanh tai quan ca phé.
Chinh tri gia, thwong nhan va ci cong nhan déu co thé tiép can
nhiing tu tuong chinh tri dugc tdp hop thong qua sach, bao chi
phat hanh tai quan ca phé. Nhitng ngudi khong biét doc ciing
dugc gido duc bang nhitng bai thuyét giang va nhimng cudc tranh
luén trong quan ca phé.

Khi tri tu¢ cong dong phat trién, ngudi My nhén thic 16 rang vé
“Giidc mo My~ véi Iy tuong bat ky ai ciing ¢6 co hoi dat duge
cuoc séng tu do va hanh phuc. Sy xuét hién cia mot téng 16p vu
ti nhin nhan 16 vai trd ctia mdi c4 nhan v&i van ménh dan toc da
khong chiu s6 ménh thudc dia. Ho dan nd luc tham gia vao cac
hoat dong phat trién cac linh vic cha chdt tao nén quyén luc qudc
gia nhu kinh té, van hoa, hoach dinh chinh sach chinh tri... Su
dong quy tu tuong nay cudi cing din dén cudc Cach mang My
v6i phan 16n lyc lugng 14 nhitng thanh nién d4m nghi ddm lam,
yéu binh déng va mang theo niém tin ¢ hitu vao co hdi lam cho
nudc My trd nén vi dai.

Benjamin Franklin dugc ngudi My ton kinh khong chi vi vai tro
clia dng trong qua trinh gianh tu do cho My, trén hét van 1a nhiing
nd luc cta ong dé trd thanh con ngudi tot hon. Ong tu hoc dé tre
thanh mot triét gia, nha van, nha khoa hoc, chinh tri gia. Déng
thoi, ong tu rén than tim tri dé c¢6 duoc nhimg phim tinh ma
ban than chon lua, tr d6 ting budc tién dén vinh quang t0t bac.
Benjamin Franklin cho ring “Khéng cé cudc song tot néu khong
c6 thire uong tot”, thé cho nén, lya chon ca phé 1a thirc udng yéu
thich va hang quéan ca phé 1a khong gian gido duc di gop phan
mang lai thanh cong cho chinh 6ng va nhirng ngudi My theo dudi
gidc mo My.
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€€ Ca phé — thirc uéng yéu thich
ctia thé gidi viin minh! ??

chng !héng thir ba ciia My - Thomas Jefferson (1743-1826)
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THOMAS JEFFERSON

“CA PHE - THUC UONG YEU THICH
CUA THE GIOI VAN MINH!”

Ngudi My nhan minh 1a qubc gia Ca phé - Caffeine Nation. Ca
phé dugc xem la ndng lugng can thiét cho tién trinh thay doi quan
niém song va 161 song nham tao dung cudc song mai.

Tim kiém hinh hai thé giéi vin minh tir quan ca phé

Thé ky 17, cac cuong quéc Anh, Phap, Tay Ban Nha lan luot
thanh 1ap bang thudc dia tai chau M¥ nham thuc dan hoa, bién
chdu My thanh thudc dia. Thoi ky dau, chau My 1a xa hoi thu
nghiém 1y tuong Khai sang ciia chau Au véi hé tu tudong chu
nghia nhéan vin, ty do va dan cht. Cho dén khi ngudi Anh banh
truéng thé lyuc tai chau My, ho boc 16 tham vong khai thac triét dé
nén kinh té thudc dja béng chinh sach kiém soat thuong mai, ché
do no 1€, boc 1ot. ..
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M¥ vén 1a ving dat trude d6 khong bi ap dat boi mot dinh ché xa
héi ndo, va sau d6 dugc anh hudng tu tudng khai phong, tu do.
Do @6, chinh sach cai tri cia Anh da tao ra xung dot vé quyén con
nguoi va quyén dan toc. Anh quoc cho ring My 1a thudc dia va
dugc sir dung dé phuc vu cho quyen loi nguoi Anh. Ngudi My
khang dinh ho xtmg dang dugc sdng voi ddy du sy ty do va blnh
dang, ho khong dugc tao ra dé phuc tung. Cac nha tu tuéng, triét
gia, chinh khéch,... bat ddu thuc day tién trinh thiét 1ap thé ché
chinh tri va xa hdi dao dtrc van minh cho ngudi My, nuéc My.

Nhirng nha lap qudc Benjamin Franklin, Thomas Jefferson, James
Madison, George Washington. .. day manh quang ba tu tudng tién
bd ctua phong trao Khai sang, dac bi¢t 1a quan diém “Theo duoi
hanh phiic bang cdach thwc hanh Iy tri va chdn Iy”. Benjamin
Franklin, George Washington va Thomas Jefferson vén 1a thanh
vién Freemasons - Hi nhitng ngudi hanh dong vi sy tién bo nhan
loai, bit ngudn tir cic quan ca phé & Anh vao dau thé ky 18 - da
g dung thanh cong ctia Freemasons trong viéc to chtrc cac budi
dién thuyét & hang quan ca phé. Tir ddy, nhiing tic pham khai
sang c6 anh hudng 16n nhu “Khé udc xa hoi” cta Jean-Jacques
Rousseau, “Nhan thure luan”, “Con duong cua tri tu¢” cuia John
Locke... phé bién rong rai khép 13 thudc dia.

Hang quén ca phé mang diu an lich st nuéc My nhu Green
Dragon, Union Oyster House, The Crown Coffee House, North-
End (Boston), Merchants Coffee House, King’s Arms (New
York), London Coffee House, Ye Coffee House (Philadelphia)...
1a trung tAm phong trao Khai sang My. Nhiing triét gia, cac nha
tu tuong cach mang, nhirng con nguoi yéu tu do gap gd thao luan
vé cong 1y va quyén binh dang ca nhan, khuyen khich xay dung
chinh pht van minh véi hién phap dam bao quyén tu do cho moi
cong dan.

Nhitng hoc thuyét nén tang xay dung xa hdi van minh dugc thao
luan trong hang quan ca phé anh hudng siu sic dén tu tuong
nhiing nha lap quoc. Benjamin Franklin soan thdo “Luan an vé
tu do va sy can thlet John Adams viét “Suy nghl vé chinh phu”,

Thomas Paine viét “Y thirc chung”, “Quyén cta con nguoi”,
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Jonathan Edwards soan thao “Ty do y chi”... 1am rd hon vé thé
gi¢1 van minh ma My khao khat hién thuc hoa. Diéu nay cuoi
cung thuc day cach mang chinh tri & My thoi ky dau.

Quan ca phe City Tavern lau doi va noi tiéng nhét Philadelphia 1a
noi gan lién voi nhitng sy kién quan trong trong hch st hinh thanh
nudc My. Nam 1774, Quoc hoi Luc dia dAu tién t6 chirc cude hop
tai City Tavern nham chdng lai sy ap biic ctia nwéc Anh. Thang
6 nam 1776, Thomas Jefferson cung v&i John Adams, Benjamin
Franklin, Roger Sherman va Robert Livingson thao luan lién tuc
trong nhiéu ngay dé soan thao ban Tuyén ngon Ddc 1ap véi thong
diép thé hién cac ly tuong cua Hoa Ky “T at ca moi nguot sinh
ra déu c6 quyén binh dang. Tao héa cho ho nhu’ng quyén khong
ai ¢6 thé xdm pham dmfc trong nhtmg quyén ay, c6 quyén duwoc
song, quyeén tw do va quyén muu cau hanh phic”. Pay 1a sy kién
ma nguoi My goi 14 dinh ménh. Khong chi mét qudc gia mai
dugc sinh ra, ma con 1a mét xa hoi maéi theo cac nguyén 1y cong
hoa dang dugc hinh thanh.
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Bén tach ca phé kién tao cugc song

Khai sinh chinh pht méi, ngudi My tiép tuc xay dung khung phap
1y cho nhiing 1y tudng da dugce trinh bay trong ban Tuyén ngén
Doc lap. Cudi thé ky 18 dén giira thé ky 19, My trai qua “thoi dai
cai cach”. Hang chuc nghin nguoi My tham céc phong trao sang
tao nham nang cao vi thé chinh tri, kinh té va xa hoi My. Ho nhiét
thanh bay t6 niém tu hao va long yéu nude bang cach st dung va
trung bay nhing biéu tuong quoc gla nhu hinh danh nhiing nha
lap qudc, dai bang dau trang va pho bién vin hoa ca phé nhu thirc
ubng dai dién cho tinh than yéu nudc. Mic tiéu thu ca phé trung
binh ting tir 3 pound mdi nidm Ién 5.5 pound trong nim 1850 va
8 pound trong nam 1859.

Dic biét, dé thue su thoat khéi 18 thudce vao Anh, chinh pht moi
day manh phat trién nén kinh té. Trong thoi ky nay, ca phé da
duoc ngudi MY vinh danh 1a “vua trén ban dn”. Hang quan ca phé
tiép tuc dong vai tro 1 trung tim kinh té va 1a phong 1am viéc cua
nguoi My.

Tai phd Wall (New York), mot nhom cac thuong gia ndi tiéng da
t chire cac giao dich tai chinh trén tang hai quan ca phé Tontine
Coftee House. Hoat dong nay la tién than dan dén su ra doi San
Giao dich Chimg khoan New York. Quan ca phé Exchange Coffee
House (Boston) dugc xay bfmg d4 cAm thach cao choc troi, 1a
hién than tri tudng tugng vugt thuong ctia nguodi My. Trong 9
ndm hoat dong, Exchange Coffee House dong vai tro 1a trung tdm
tai chinh ctia Boston dong thoi ciing 1a diém t6 chirc cac hoi nghi
cép cao cua gidi chinh khach.

Quan ca phé Concert Hall (Boston) 14 noi t6 chirc nhiéu cudc hop
chinh thirc ctia Freemasons va Hiép hoi Cincinnati (bao gdm cac
nha lanh dao quéan sy va chinh tri duong thoi). Niblo’s Garden tu
mot quan ca phé di dugc chuyén doi thanh khu phirc hop giai tri
cua New York, day la noi biéu dién v& nhac kich Broadway dau
tién & My. Dén gitta thé ky 19, Niblo’s Garden 1a nha hat hién dai
bac nhat New York. Tir nhitng cudc thao luan trong hang quan ca
phé, Cau lac bg Siéu Hinh khai sinh Chu nghia Thuc dung, Cau
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lac b Triét hoc St. Louis phat trién Chu nghia Duy tam cua Puc
va Chu nghia Siéu viét véi trong tdm 1a bién suy nghi thanh hanh
dong.

ic hinh thanh nhitng dinh ché tai chinh,

] bmu’; i

Thé ky 19, sy thay d6i 1on vé tri tué dd dua My tro thanh qudc
gia di dau trong céc linh vuc triét hoc dao duc, cai cach giao duc,
khoa hoc va dang chu y nhéat 1a triét hoc chinh tri. Luong ca phé
nhap khiu vao My chiém khoang mot phan ba ca phé trén thé gioi
vao nam 1876. Chau Au ciing phai thira nhan My 1a Cong hoa
huyén thoai - Fabled Republic.

Strc anh hudng cua ca phé va hang quan ca phé da vuot qua mot
dang thic uéng va khong gian dam thoai, nim 1824, Thomas
Jefferson khing dinh: “Ca phé - thirc uéng yéu thich cia thé
gioi van minh!”. Trudc d6, ndm 1721, nha triét hoc chinh tri
Montesquieu cling nhan dinh “Ca phé co kha nang lam déng nao
va qudn ca 1 phé la khong gian dam luan thire tznh nhitng quyén ma
nhiéu nguwoi dan mong muén”. RS rang, sy xuat hién cia ca phé
va hang quén ci phé mang dén | phuong thire tu duy va hanh dong
kién tao, 1a khoi nguyén cua tién trinh dinh hinh x4 hoi van minh.
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Y €€ T6i do cudc doi minh
) bang nhitng thia ca phé 9

Nha tho Thomas Stearns Eliot (1888 —1965)
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CA PHE TINH THUC “THE HE PA MAT”

Tir hau ban thé ky 19 dén hau ban thé ky 20, xa hoi ca phé chin
mudi. Nhung ban than thé ky 20 lai diy nhimng thién than giy
canh, tur day, lai mot thé hé cuéng dién tu thuc tinh dé tai tao
chinh minh.

Mot thé hé that lac

Thé chién I (1914 - 1918) cudp di hang chuyc tridu sinh mang. Trai
nghiém vé cai ac va sy hiy diét trén quy mé 16n nhu vy, mot 16p
nguoi da mat niém tin vao 1y tuong tién bo ciia con ngudi. Cam
giac v0 mong, tuy¢t vong hinh thanh nén “7} hé hé di mat - The
Lost Generation”, bao gdm phan dong 1a gidi tri thirc va nhiing
nguoi sang tao.

Lam sao con c6 thé tin rang 1y tri luon dan dit con nguoi khi
nhitng tham sat chién chinh d6 ddy van chiang ngimg ma con dat
nhan loai truéc nguy co diét vong. Lam sao con c6 thé tin vao su
tién tién cta khoa hoc cong ngh¢ khi nhan danh vin minh ma sy
tdn vong cua dia clu bi de doa. Lam sao con ¢6 thé tin vé hanh
phiic khi moi mé hinh hoc thuyét va chii nghia lan luot roi vao bé
tac. Niém tin vao tinh wu viét cia 1y tri, chiéu hudng tit yéu cua
tién bd van minh, su lan téa cia hanh phuc dya trén thanh qua
ctia khoa hoc cong nghé bi danh db ta toi. Thé ky 20 rét cude day
nhing thién than giy canh, hoai nghi truéc van ménh nhén sinh.

Phu nhan cac gia tri truyén thong, lac 1dng véi thuc tai, bi quan vé
tuong lai, mot bo phén “Thé hé da mat” tron chay su bt lyc cia
ban than bang cach song ph1 tuan thu (sybaritic). Nhiing cudc ly
huong, tiéc tung phu phlem sng khong muc dich... kéo dai tir
nam 1920 dén khi bat dau cudc Pai suy thodi ndm 1929.
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Hang qudn ca phé vang danh nhu * han lam via hé”
chita chan hi vong vé vién canh g lai tot dep

Dac biét, Paris (Phap) - kinh do6 anh sang véi doi séng xa hoa,

nang dong va sang tao da tr¢ thanh mot trong nhiing trung tam
tap két 16n nhit cua “Thé hé dd mat”. Ho tim kiém su déng cam
tir nhitng nguoi cung chi huéng, tim kiém stc manh vuot thoat
trang thai thét lac. Thong qua cude ndi loan, “Thé hé d3 mat” dan
hinh thanh nén nhimng dic diém xa hoi riéng, khai ddu nhitng nim
thang cudng dién 1920 “The Roaring Twenties”. Cudng dién that
vong dé chim siu vao su suy ddi cua chu nghia khodi lac, cac
bang dang xa hoi den, nhing ké Iira dao... Cudng dién hi vong tai
tao thé giGi bang dong nang sang tao manh mé trén tit ca cac linh
vuc xa hoi, van hoa - nghé thuat, kinh té. ..

Ngtmg nhin lai qua khtr dau budn. Ngimg séng trong vo thic.
Ngtmg lac 16ng va v huéng. “Thé hé dad mat” khao khat tai cau
trac 10ng tin va tim kiém cam thirc vé thé trang - thé dang cua ban
than. Hay noi cach khac 14 tim lai ban than va anh huong dén cong
dong xung quanh dé cung tinh thirc tién dén tuong lai tuoi sang.
Nhu cach ma giéi tri thitc duong thoi van vi 1a « xay dng nhiing
thanh duong méi, noi nhitng ngdi dén cii da d6 xudng”.
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Ca phé tinh thirc tai tao cudc song

Tt tinh chat khai sang nhan vén, tinh thirc nhan tinh, hang quan
ca phé tré thanh khong gian ctia mdt giai doan lich sir nhan thirc
vé tuong lai cua nhan thé. Thoi ky ndy, quan ca phé duoc vinh
danh 1a “Noi chon trao doi nhitng 1y thuyét vé tuwong lai - Bureau
de change des théories du futur”,1a “Hai dang roi sang thoi hién
dai dang t6i - Phare de 1'ére moderne naisante”, 1a “Bén ga xuét
phat dén tuong lai - Quai d’embarquement pour I’avenir”... Va
vi 18 d6, “Ins Kaffeehaus - Di qudn ca phé”’ héa thanh khau hiéu
cho qua trinh con ngudi tim lai niém tin vao ban than, tin vao tién
dd chung dé tir d6 xa than cho dai cudc.

Ta ngan song Seine voi su phat trién s6i dong cua hang quan ca
phé thu hiit mot lwong 16n thanh nién va gidi tri thirc sang tao dén
tir khip thé gidi, bao gdm chau Au, Trung - Nam My va ca chau
A. Hang quéan ca phé khu Montmartre, ddi Montparnasse, dai 1
Raspail, phé Delambre 1a hat nhan khoi xudng cac phong trao
sang tao doi mai.
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San thuong day la dinh tir huong clia quan ca phé La Closerie des
Lilas 14 noi gip g& thuong xuyén ctia cac nha van Thé hé dd mat nhu
Gertrude Stein, Ernest Hemingway, Ezra Pound, Scott Fitzgerald,
Anais Nin, Thomas Stearns Eliot. Ciing 14 noi Hemingway viét
phan 16n cuén The Sun also Rises, noi Scott Fitzgerald lan dau
trinh bay ban thao tic pham The Great Gatsby va Henri Miller
khoi su viét tac pham Tropic of Cancer ndi tiéng. Gi6i nghé si va
thi nhan tai danh thuong xuyén t61 Café du Dome nhu Guillaume
Apollinaire, Pablo Picasso, Hans Purrmann, Rudolf Levy, Amedeo
Modigliani... dugc goi chung la Domiers. Nhitng cudc tranh luin
ctia Domiers 1a tién dé tao nén chudn muc méi ciia chi nghia D
tha va phong cach ngh¢ thuat Tién phong (Avant Garde). Quan ca
phé Café Guerbois la noi dién ra hau hét cac hoat dong sang tao
va trién 1dm ciia nhom cac danh hoa thudc tru’O’ng pha1 An tuong.
Tang ham cta Grand Café 14 noi t6 chirc budi chiéu phim thuwong
mai cong cong dau tién ctia anh em nha Lumiére. ..

Café de Flore dugc biét dén nhu “ca phé cia triét gia”. Truong
phai Hién sinh bit dau khang dinh minh v&i nhitng budi thao
ludn vé dé tai triét 1y ctia doi séng, md hudng cho su ra doi ctia
nhiing sinh hoat triét ludn & mot sb hang quéan ca phé thudc Saint-
Germain-des-Prés. Ké canh d6, quan Les Deux Magots lai thién
vé huéng mang triét hoc vao nghé thuat, tu triét hoa dén triét van
chu truong d& xudng séng tac theo thuyét nhan sinh méi.
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bic biét, cong d@)ng sang tao nhin nhan rd tam quan trong cua
su tinh thirc c4 nhan, va nhiing dong lyc hanh vi c6 y thtic dé
tai tao thé gioi nhu khat vong ciia minh, ngay ca khi dang hon
loan. Lan song tu do sang tao bung n trong tat ca cac linh vuc
van hoc, héi hoa, &m nhac, phim anh,... thuc déy su ra doi cua
hang loat phong trio anh huéng dén van minh nhan loai nhu:
Chu nghia Siéu thuc, Art Deco, Chu nghia Dada, Chu nghia Biéu
hién, Chii nghia Lap thé, phong cach thoi trang flapper, thuyét
tang bang troi trong van hoc, sy phat trién ctia nhac Dance, phong
nhac kich, rap chiéu phim,... “Thé hé da mat” tac dong lam thay
d6i tu duy va 16i song xa hoi. Didu nay tao nén sy thic tinh tap
thé va su xuét hién ciia cac gia tri méi duge goi 1a Chii nghia
Hién dai, khuyén khich nhiing ngudi tré tu chon tuong lai cho
chinh ban than. Py ciing chinh 1 thoi ky xuat hién cac vi nhan -
thién tai lmg danh nhat cta thé ky 20 nhu: Gertrude Stein, Ernest
Hemingway, Francis Scott Fitzgerald, Thomas Stearns Eliot, Van
Gogh, Picasso, Modigliani, Igor Stravinsky, Erik Satie...

Luong sinh khi m&i duoc hinh thanh tir hang quén ca phé, mo ra
thoi dai khai tim mdi. Niém tin vé xa hoi t6t dep ma & d6 mdi
ca nhan duoc séng theo hé gia tri do chinh minh dét ra trong tién
trinh siéu vuot ban than nham déng goép nhiéu hon cho doi. Vi
thé, thay vi mong lung bat dinh, con ngudi ¢6 khuynh hudng tu
tinh thirc, sang tao dé tai tao ban than. Pong thoi hudng vong vé
tuong lai vdi nhitng thanh tuu vi dai. Ca phé va hang quan ca phé
trong tién trinh tai tao nay von chang phai noi lanh nan ma chinh
1a phuong thirc va noi chén can thiét dé tim lai y nghia ton tai,
gitip nhau tim lai ban thin minh, gép phan cho chiéu huéng thing
hoa y nghia sy song.
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Tit cd
cdc tic phim Ion
cria toi
déu xudt phat
tir quan ca phé

Brygi vl hie Ermest Miller Hemingway
(IR0 1061}
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ERNEST MILLER HEMINGWAY

VA NHUNG KIET TAC VAN CHUONG
VIET TAI QUAN CA PHE

Quan ca phé con dugce goi 1a Public-looking Place “Lanh gidi cua
su hién hinh”, 14 noi chon biéu dat cai t6i. Va cling tir d6 tac dong
rat 16n dén tién trinh thau cdm va vinh thang gié tri ban than.

Quin ca phé - noi chon biéu trung 16i song thoi dai

Nhing ndm 1970 da c¢6 nhidu nghién ciru vé y nghia xa hdi cua
hang quan ca phé. Hau hét giéi chuyen gia dong thuan rang, quan
ca phé 1a khong gian c6 gia tri biéu tuong vin hoa, anh huong dén
su hinh thanh tu duy thAm my va cac xu hudng ngh¢ thuat - xa hoi.

Bén than khong gian hang quan ca phé tu tham siu von 1a noi
chén dé nhimng nguoi thuong xuyén dén diy thé hién udc vong
hién hiru va s hiru. Con ngudi dén quéan ca phé khong don thuan
chi la thudng thire ca phé. Hién dién gilra khong gian quéan ca
phé con boc 16 phong cach song, cai toi ctia mdi ngudi. Chinh 18
d6, cach thirc hoat dong ctia mdi hang quan ca phé s& thu hat d6i
tuong khach hang nhat dinh.

Dién hinh nhu loai hinh quan ca phé “Readings Coffee” - thuong
dién ra nhitng budi trinh dién tic pham hodc ¥ tudng méi dén
cong chung, phan 16n 1a noi gip gd cia gidi tri thirc tinh hoa,
chuyén gia hoc thuat, nhitng cd nhan uyén bac... Loai hinh “Street
Alternative Coffee” tao ra san choi van ngh¢ cho nhirng nguoi tré
thé hién minh; “Gated Communities Coffee” 1a trung tam sinh
hoat cong dong phuong xém; “Coffee Party Movement” quy tu
nhitng thuong dan mong muén trinh bay kién nghi ciia ban than
v6i cac van dé thoi cude; “Café Design” chii trong trung bay tac
phérn nghé thuat tir diéu khéc, hoi hoa dén nhiép anh va kién trac
1a noi 4p & mong dep clia gidi tai nhan nghé si...
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O chiéu hudng nay, viéc lya chon thé loai hang quan ca phé 1a mot
phuong thire dinh vi. Nguoi thuong 13m s& hop vé khong gian thé
hién dugc gia tri van hoa va ly tuéng ma ho ngudng vong, giap ho
thé hién dugc con nguoi ma ho mong mubn. To6i ngy ¢ do, duoc
giai bay tu tuong, dugc tuong tic voi nhiing “cai t6i” khac - thé
hién nhan thtrc, phong cach cua toi. Tuong tac gilra nhiing céi toi
dan t6i qua trinh tu d6i dién véi su diing - sai trong tu tudng, thau
hiéu ban than, nhin théy vi thé cua minh d6i véi cude séng.

Con ngeoi da luén can ca phé nhi tdc nhdan mang dén cam thirc

vé kha ndng thédng hoa cuée song.
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Day chinh 1a nhan t tao diéu kién co ban cho tién trinh trudng
thanh cua cai toi, tién dén sy hoan thién dé dat cai to1 ly tuong.

Hang quan ca phé cung g co héi va gidi phdp xdc minh,

Fkhéng dinh vi thé ban thdn.

Tir vai tro 1a “Lanh gidi ctia sy hién hinh”, hang quan ca phé bang
cach nay hay cach khac da can du vao méi truong van hoa cong
ddng ctia nhitng khu vire ma quéan ca phé hién hitu. V6 hinh trung,
quan ca phé lai trd thanh tic nhan gdp phan vao viéc phat huy dic
tinh va ban sic cia sinh thai cong dong. Co thé thay nhu, hang
quan ca phé khu Montparnasse hay Saint-Germain-des-Prés &
Paris duoc nhin nhan 13 “linh hon ctia phd thi”; Khu Greenwich &
Manhattan (New York) t6n vinh quan ca phé nhu “tiéng néi cong
ddng”; Hang quan ca phé khu Le Carré (Liége, Bi) dugc chinh
quyén dia phuong cong nhan 13 “hon thiéng cua thanh do”...

Khéng c6 quan ca phé thi khong ¢é nhirng tac pham
vo gia

Ernest Miller Hemingway song trong g1a1 doan hang quan ca phé
phat trién ruc r& & chau M¥ 13n chau Au vé6i nhiéu loai hinh da
dang. Ong da kham phé va biéu duong hang quan ca phé nhu
“khong gian biéu tugng” hon 1a y nghia thong thuong vé dia 1y.
Bang cach mo ta chudi hanh vi va nhitng cdu chuyén cam thirc
duoc bén tach ca phé, Hemingway lam ro gia tri dao duc va udc
vong duong thoi.
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Dic diém ndi bat trong vin chuong Hemingway 14 cau tric da
chleu theo nguyén ly tang bang troi. Ngir nghia khong dung lai &
cap d0 hinh thirc biéu hién, ma con chuyen tai nhan sinh quan cua
tac gia. Nhan vat trung tdm trong tic phim Hemingway thuong
mang dic trung ciia Chu nghia Khic ky (Stoicism) - nhitng ngudi
quan niém rang con duong di ti hanh phuc (Eudaimonia) s&
dugc tim ra thong qua viéc str dung tri thirc, dé hiéu thé gisi va
lam nhiing phan viéc minh can lam, déng gop cho ké hoach ma tu
nhién da vach ra san.

Vi tu duy khac biét do, Hemmgway coi trong khong gian sang
tao dé c6 thé phat trién y tuong. Ong thudng xuyén ngdi hang gio
trong quan ca phé. Thuong thure ca phé, doc sach, quan sat va sang
tao. Nhitng quéan ca phé ghi dau an Hemingway ndi tiéng nhét co
thé ké dén nhu La Rotonde, noi 6ng c6 thé gip cac van hao Scott
Fitzgerald, Gertrude Stein, Thomas Stearns Eliot ban luin vé y
tuong moi; Quan Café des Deux Magots “dai ban doanh” cua
nhiing nguoi theo Chu nghia Siéu thuc; Quan Café de Flore voi
nhitng hoat dong khuyén khich vin hoc bang giai thuong Prix de
Flore ctia riéng minh; Café du Déme “sén ga” cua cong dong luu
dan dén tir Trung Au va Bic My; La Closerie des Lilas duoc luu
vao lich st van hoc nhu ngo6i nha thir hai cua Hemingway...
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€6 Ca phé dd tré thanh mét phan

quan trong trong cudc song ciia ngwoi My,
giup ho truong thanh va

hwéng dén doi song cao hon 99

Chinh tri gia Robert Nelson (1793 — 1873)
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CA PHE VA THAP KY SANG TAO
“pINH HINH LAI NUOC MY”

“Ca phé da tro thanh mot phan quan trong trong cudc sdng clia
nguoi My, gitup ho trudng thanh va hudng dén doi song cao hon”
Chinh tri gia Robert Nelson (1793 - 1873)

“Roaring Twenties” la thuat nglr ddc trung cho van hoa riéng biét
cta nhiing ndm 1920 - 1930, mot thap ky kham phé va sang tao
thiét 1ap vi thé cudng qudc Hoa Ky thinh vuong thong qua viée
xac 1ap céac gia tri song moi.

Khong gian dinh hinh gia tri méi

Khi tiéng dan bom cuia thé chién I két thic, thé gidi quan ngudi
My thay d6i hoan toan. Binh linh My trd vé tir chdu Au mang theo
ky rc dau thuong méat mat va cau hoi lon vé gia tri thuc su cua 1€
séng. Phu nir tham gia vao cac hoat dong xa hoi véi vai tro thay
thé nhitng ngudi dan 6ng da ra tran, pha v& cac chuan muc gioi
tinh. Nguoi da mau phuc vu trong cac don vi biét 1ap, chiu dung
bat binh dang vé chung toc da hinh thanh y chi thay ddi dinh kién
vé ngudi My gbc Phi nham gianh dugce quyén cong dan day du
trong xa hdi dan chu thyc su. Theo chiéu hudng nay, khat khao
thay d6i phan s6 di tao ra x4 hoi dau tranh dé thiét 1ap nén nhing
hé gia tri séng moi.
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Giai doan nay, Quéc hoi My thyc hién Pao luat Volstead dong
clra moi quéan rugu, quan bar va cdm ban “d6 udng gay say”. Pay
dugc xem 1a mot trong nhirng luat nghiém ngit nhét trén thé gidi,
nd lyc thuc ddy thay d6i xd hoi va ning cao dao duc thong qua
luat phap qudc gia. Tiéu thu ca phé va sé lugng hang quan ca phé
tang 1én gap nhiéu lan. Nhirmg nguoi ung ho 1énh cidm ruou hi
vong rang ca phé s& tré thanh thic udng giup con ngudi lya chon
16i séng dung ddn hon.

Thuat ngir “Café Somety x3 hoi ca phé” chinh thirc xuit hién
trén cac an pham truyén thong voi mo ta 13 noi tién phong cho
phong cach song thoi thuong, khong gian cua nhitng nguoi
dep, nang dong va nhung nha sang tao. Nhiing tri thirc c6 anh
huong nhat vao thoi diém d6 nhu Walter White, Ralph Bunche,
Richard Wright, Franklin Frazier, Sterling Brown... nhiing con
ngudi mang ¥ chi thay doi van ménh nhu Henry Ford, Charlie
Chaplin, Mark Twain, Yves Saint Laurent, Cole Porter, Norman
Rockwell... nhitng tai nang 16n nhit trong lich st nhac Jazz bao
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gdm Louis Armstrong, Josh White, Ida James, Duke Ellington,...
da gap nhau trong “Café Society” dé khoi su cac phong trao Chu
nghia Hién dai My, Phuc hung Harlem va cac xu huéng am nhac,
thoi trang, dién anh... tao ra su thay doi quan trong trong doi séng
xa hoi hang ngay cua nguoi My.

Nhirng phong ca phé c¢6 anh huong dén doi sdng vin hoa cong
doéng nhu Proletcos Cooperative Cafeteria, Delmonico’s, The
Vendome (New York), Blanco’s Café (San Francisco), Cooper’s
Cafeteria (Illinois), Richards Treat Cafeteria (Minneapolis), Miss
Hulling’s (St. Louis),... dugc mo ta 1a noi tao nén cam giac hanh
phuc, ngdi dén cua nghé thuat va vé dep.

Thoat thai tir tiéu chi trong phong céch thudng 1am, phuc trang
danh cho nguodi phuc vu va ca khach hang nhu mdt dang nghi
thirc ddc biét, didu nay lam cho quéan ca phé tro thanh san khau
trinh hién 161 song mau myc. Pan 6ng dén quan ca phé voi bo
vest, 40 khodc suit, mii fedora hodc mii homburg chinh té... Phu
nir dién 4o choang quyén rii, vay da hoi dinh cudm liy cam hing
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tir “flappers”, d6i mii va deo trang stic tinh t&. Cach thirc thuong
lam thirc udng d6 an ciing duogc xem 1a quy tac Gmg xir. Tham chi
da c6 rat nhiéu sach bao huéng dan chi tiét vé tac phong dung dén
khi dén hang quan.

Tir phong cach hanh vi dic trung va phan 16n nguoi dén quan ca
phé thudc tang 16p trung - thuong luu, gidi tinh hoa tri thirc nén
khach hang cua quan ca phé dugc goi chung la nhitng ngudi dang
kinh - Respectable People. Vi thé, khong gian hang quan ca phé
da dong vai tro tién phong tao ra nhitng chuan myc méi, dan dit
16i séng dwong thoi.

Khéng gian dinh ngi - dinh thé - dinh hé

Khong phai ngau nhién ma “Café Society” pho bién & My ngay
trong ky nguyén “Roaring Twenties”. Vuot Ién su tiéu dung thong
thuong, ca phé va hang quan ca phé cung tng co hdi va giai phap
dé con nguoi dinh nga - dinh thé - dinh hé.

Di udng ca phé da vugt thoat hanh vi thong thuing
‘ma dich thyc 1A mt tdc phong viin héa
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Khao khat dinh hinh lai minh, mdi hanh vi xuét hién ¢ dau, mua
gi, dung gi, an udng gi déu 1a loai “ngdn ngi” boc 16 nhan cach
cé tinh (dinh ngd). Néu nhu d6 udng gay say dang bi bai trir thi ca
phé duoc vinh danh 1a thirc udng biéu thi cho hinh anh con ngudi
dtrc hanh. Trinh dién trong khong gian mau muc, thudng thirc
ca phé - ngudn ning luong sang tao chinh la ty khing dinh cai
toi, cach thirc ma mot nguoi cam théy hanh dién, tu tin v4i chinh
minh vé tri tué, cam xtic va ca thé chét.

Khi tu y thirc dugc cac gia tri va niém tin cta ban than, lai co xu
huéng danh dau vi thé (dinh thé). Hang quan ca phé mang hinh
anh hién dwong tién bo vin minh, khong gian thong thai dé mo
mang tri thirc, noi chén dic thi vinh thing nhiing sang tao khac
biét, vira hay lai dam bao chirc ning dinh thé ma con ngudi dang
truy cau.

Chudi quan ca phé Double-R Coffee House duoc gia dinh Tong
thong My Teddy Roosevelt xay dung voi phong cach twong tu nhu
cac hoc vién cb dai ciia London. Muyc tiéu cua gia dinh Roosevelt
13 tao nén quéan ca phé dang cap va chuyén nghiép, cung cap mot
noi tuyét voi dé “Nhu’ng linh hdn ty do trung bay gidc mo sau
tham nhat”. Vao thoi diém do, Double-R Coffee House 1a noi tu
hop cua cac kich gia, dién vién, nghé si va nhac si dﬁy tham vong,
ddc bié¢t 1a Kalem Club - nhom van nhan My c6 anh hudng 16n
trong thé ky 20. Phong ca phé Algonquin 13 noi nhém Algonquin
Round Table 1am viéc cing nhau va goi chung 1a vong két nbi
sang tao. Phan 16n thanh vién ctia Algonquin Round Table nhu
Art Samuels, Harpo Marx, Charles MacArthur, Dorothy Parker,
Alexander Woollcott... déu dat duoc danh tiéng vé nhiing dong
g6p cho van hoc ngh¢ thuat.

Alice Foot MacDougall - mdt goéa phu nghéo mé tiém ca phé nho
¢ Grand Central Station. Trén thuc don cua quén ca phé la 1oi
tuyén bd “Mdi lya chon thirc uéng sé giai thich tinh cach va du
doan tuong lai ciia ban”. Nam 1926 ba phat hanh an pham Coffee
and Waffles huéng dan cong thirc pha ché ca phé. Piéu nay tao
nén hép luc dac biét va chi trong 8 nam (1919 - 1927), tiém ca phé
nho da phat trién thanh chudi quan ca phé 16n nhét
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giita long New York. Alice Foot MacDougall ciing tr¢ thanh biéu
tuong giac mo phu nit My thoi hau chién.

Khi Chicago tré thanh thu d6 sang tao cta sy ddi méi nhac Jazz,
quan ca phé Sunset Café c6 vai tro quan trong trong viéc hoa hgp
giita ngudi My da mau cing véi cac sic toc khac. Nhidu nhac si
thanh vién phong trio Phyuc hung Harlem da phat trién su nghiép
ctia ho tai Sunset Café. Nhiing hang quéan ca phé khu phd Harlem,
Manhattan (New York) 14 trung tAm ciia nhitng hoat dong thay d6i
vi thé x3 hoi, chinh tri, nghé thuat cho nguoi My géc Phi va géy
dung hinh anh New Negro - Nguoi da den moi.

Khéch hing dén quén ca phé dé trd thanh mt phin ciia cong dong c6 161 séng chuan mye
ciing trau ddi tri tug va xie tién nhitng hinh dong cu thé xdy dung mét trat tw méi, ki nguyén méi

Chang phai ngau nhién ma thap ky 1920-1930 dugc dinh danh 1a
ky nguyén sang tao, nhiing nam hai muoi bung nd, th(n dai nhac
Jazz... Giita mot x4 hoi dang nd Iyc kién tao gla tri song méi bang
su sang tao cua tri nang, sy tinh thirc trong 16i song, con nguoi
¢6 nhu cau lya chon phuong thirc khang dinh uéc muon hoi nhap
vao cong ddng ma minh chon 14 chuan myc (dinh hé). Trong dién
trinh nay, ca phe va hang quan ca phé dich thyc la khong glan
moi truong ket n6i nhitg quan hé tap thé c6 chung lya chon vé
phong cach sdng, chia sé mot hé théng cac gia tri, tiéu chuan hanh

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO 295




vi. C6 thé hiéu 13, khach hang dén quan ca phé dé dugc tro thanh
mdt phan cua cong dong c6 16i sdng tinh thire, sang tao, cing trau
doi tri tué va xuc tién nhiing hanh dong cu thé xay dung mat trat
tu mai, ky nguyén méi.

Stic sang tao dang kinh ngac tir cic cong dong sinh hoat trong
hang quan ca phe la budc ngoat vi dai trong qua trinh hinh thanh
siéu cuong quoc My. Nhirng nam 1920-1930 chu’ng kién sy ra doi
ctia nganh cong nghiép 6 t6, phat thanh, truyén hinh, hang khong;
su phat trién cta cac do thi; sy troi day cta van hoa ti€u dung; su
bung nd cua giai tri dai chiing, giai phong tu twong khoi nhing 18
16i truyén théng thoi thudc dia, giup My kién tao nén kinh té van
hoéa thinh vugng nhat trong lich su.

Tir nd lyc nhan thirc rd vé gia tri nhan cach chinh minh (dinh nga)
dén xac 1ap vi thé c4 nhan v6i xa hoi (dinh thé) va khiang dinh ban
than 1a thanh vién ctia cong dong dic biét, biét song, dam sang
tao, ddm anh hudng (dinh h¢), ca phé va hang quan ca phé da luén
la khong gian cung (g giai phap khang dinh can tinh cia con
ngudi dé khoi tao nén nhan vin moi.
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Vi cia ca phé
khién con ngwoi manh mé hon,
pha tan siec gio va
virot lén moi giot han

Bic sy Bernard Paludanus (1550 — 1633)
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THUONG MAI CA PHE XAC LAP VI
THE CUONG QUOC HA LAN

Thuong mai ca phé 14 nhan té quan trong, gbp phan bién chuyén
cuc dién nén kinh té Ha Lan, dua qudc gia nay tro thanh cuong
qudc hang hai toan cau, thong tri kinh té thé gisi trong thé ky 17.

Thwong mai ca phé va sw dich chuyén quyén hre kinh té

Nguoi Ha Lan c6 cau “The Dutch made Holland - nguoi Ha Lan
tao ra dit nudc Ha Lan”. Bit ngué)n tur vi tri dia ly dac thu, khoang
26% dién tich nam thip hon myc nudc bién, khong c¢6 diy nii
hodc bién gidi tu nhién bao vé lanh thd. Trong phan 16n lich str,
Ha Lan bi dé ché La M3, bo lac Celtic, nguoi Plic, nguodi Viking,
ngudi Ao, nguodi Tay Ban Nha. .. danh chiém va cai tri. Cho dén
nam 1576, qudc gia nay méi thong nhat ndi bo.

Tro ngai vi thé dia 1y lai cho ngudi Ha Lan loi thé vé sy am hiéu
bién c4, truyén théng di bién va ning luc dong tau vuot troi so
v4i tat ca cac cudng qudc chau Au khac. Nho vay, khi hoat dong
thuwong mai hang hai trdi ddy vao thé ky 17, nguoi Ha Lan da 6m
mong vuwon minh chinh phyc thé gigi. Thuong nhan Ha Lan vén
noi tiéng 1a nhitng “triét gia dau tu”. Ho khong don thuan chi la
nhitng con budn. Trong niém tin ctia ngudi Ha Lan, hai vi than
bao tr¢ thuong mai Mercury va Minerva dai di¢n cho sy uyén bac
(eruditio), van hoa (humantas), tri tu¢ (sapientia). Mgt thuong gia
ly tuong phai nd luc hoc hoi, phan ddu dat duoc cac pham tinh
cta than bao trg thuong mai dé tao nén su giau co, thinh vuong
cho quéc gia.
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ich tim kiém vimg i canh téic cdv cé
Ha Lan da ddt nén mong cho s phdt trién cua ngémh thicong mai ca phé trén toan

Trong qua trinh giao thuong véi cac dé ché phuong Pong, thuong
gia Ha Lan sém nhan thirc vé hat ca phé. Tir thé ky 16, ca phé da 1a
thirc uéng pho bién va thiét 1ap thoi quen xa hoi & Ottoman, Trung
DPoéng, Nam An Do, Ba Tu, Strng Chau Phi, bic Phi, Balkan, Y...
Vi kinh doanh ca phé 1a ngudn loi chu luc cia dé ché Ottoman
nén dé giir thé doc quyén, ho kiém soat nghiém ngit ngin khong
cho hat giéng nao rdi khoi lanh thd. Trude khi xuat khau qua cang
Mocha, hat ca phé dugc ngdm nudc s61 hodc rang chin nham dam
bao khong thé nay mam. Mic du vay, khi nguoi Ha Lan nhin thiy
gia tri kinh té ctia hat ca phé, ho da tim cach nhan rong cay gidng
trén thudc dia ctua minh dé khai thac.

Nam 1616, Pieter Van dan Broeck - mot thwong nhan Ha Lan da
mang cdy ca phé tir Mocha vé Ha Lan. Nam 1640, mot thuong
gia khac tén Johann Siegmund Wurftbain rao ban 16 hang ca phé
thuong mai dau tién & Amsterdam. Tuy nhién, khi hau Ha Lan

khong phu hop voi canh tac ca phé quy mo 1on. Nam 1696, Ha Lan
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van chuyén ciy ca phé dén dao Java & Indonesia, sau d6 mo rong
dén Celebes, Timor, Bali (chau A) va Sumatra, Brazil (chdu My).

Cay ca phé bam ré phat trién tao thanh ving nguyén liéu moi.

Thé ky 17, ca phé 1a mdt trong nhitng nguyén liéu mang lai loi
nhuan nhat thé gidi. Cac cudng qudc Anh, Phap va Ha Lan tham
gia vao cudc canh tranh gay git dé gianh thi phan. Diéu nay din
dén thuong mai ca phé tro thanh yéu t6 kinh té quyét dinh can can
quyén luc ¢ chau Au. Ngudi Ha Lan triét dé khai thac don dién
ca phé ¢ thudc dia. Cong ty Dong An Ha Lan (thanh 1ap vao nim
1602) tién hanh nghién ctru chudi cung tmg ca phé mot cach bai
ban. Ho ky két cac thoa thuan bit budc cac thude dia tham gia vao
nganh san xuét ca phé va chuyén nhuong mot phan san luong cho
Cong ty Pong An Ha Lan.

khéng chi dieg

ma con le
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Hang loat don dién ca phé tir chdu A dén chau My tro thanh nguon
cung cap ca phé cho tiéu thu va xuit khau cua Ha Lan. Cung véi
hé thong van tai duong bién manh nhat dwong thoi, Ha Lan dan
chiém giit vai tro cung cp ca phé 1on nhat toan cau. Sy giau c6
nho khai thac 191 nhuan thuong mai dua Ha Lan vugt qua Tay
Ban Nha va B6 D6 Nha, trg thanh dé ché hung thinh théng tri
nganh hang hai trong thé ky 17.

“Ky nguyén vang cia nguwdoi Ha Lan”

Trong tac pham “Nguon goc ciia cdi cic quéc gia”, cha dé Kinh
té hoc hién dai Adam Smith ca ngoi Ha Lan la guong mau hang
dau ctia mot xa hoi thuong mai, va thuong mai ty do la nén tang
su giau ¢6 to 1on ctia Ha Lan. Ngu6n ngan sach khong 16 thu duoc
tir thuong mai thuc day mot trong nhiing ky nguyén vi dai nhat
trong lich su Ha Lan.

Céc doanh nhan giau c6 dong vai tro quan trong dan dat xa hoi
Ha Lan. Ho tham gia vao cac hoat dong hoach dinh chinh sach va
dau tu tai chinh béao tro cac linh vuc nghé thuat, khoa hoc cong
nghé, quan sy,... dac biét 1a gido duc. Ha Lan x6a mu chir cho
nguoi dan bﬁng cach thé ché hoa hé théng giao duc, tré mo coi
cling dugc hoc tip mién phi. Nguoi Ha Lan goi dy 1a qua trinh
tich lily strc manh con ngudi. Gitra thé ky 17, ti I¢ ngudi ¢ hoc

van cao & Ha Lan ting mot cach dang kinh ngac.
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Giao duc danh thirc doi séng van hoa va tri thire. Nhu cau doc
sach va phé bién sach né ro. Vao thé ky 17, sach dugc in & Ha
Lan nhiéu hon tit ca cac nudc chau Au khac gop lai, ngay ca mot
nguoi nghéo & nong thon ciing c6 thé dugce tiép can tri thirc tir
sach. Pay 1a nén tang can c6t tao nén sy bung no tri tué chua timg
6. Cac trao luu triét hoc - tu tuong, cac loai hinh van hoc, nghé
thuat, khoa hoc,... phat trién manh mé vo song. Hang quan ca phé
thoi ky nay ciing tré' thanh khong gian thu vién. Hau hét cac quén
ca phé & Amsterdam nhu German Coffee House, North Holland
Coffee House, English Coffee House... luén luén cé rat dong

nguoi dén doc sach bao va tham gia chia sé cac thong tin méi nhat.

Thuong mai ca phé ciing lién quan dén viéc giao thoa tri thirc gitra
phuong Tay va phuong BDong. Trong qua trinh giao thuong va mo

rong vung nguyén li¢u ca phé, nguoi Ha Lan da kham phé va
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mang vé chau Au nhiing kién thirc vé mot chau A huyén bi, gitip
cac nha khoa hoc hé théng lai nhén thic cia phuong Tay vé thé
gi6i. Pién hinh nhu trong tac pham “Nguyén tdc todn hoc trong
van vdt hoc” cia nha bac hoc Isaac Newton, khi giai thich vé thuy
triéu da nhic dén hién tuong muc nudc lén xuéng chi mét 1an
trong ngdy tai cang Batsham thudc vuong qudc Tunquini (Pang
Ngoai - vung lanh thd Dai Viét do Chua Trinh kiém soat). Ngudi
Ha Lan hoc hoi m§ nghé gém st Trung Qudc, Nhat Ban két hop
k¥ thuat nung hoc duogc tur Y dé sang tao nén dong gém Delftware
ddc dao, xuit khau khép chau Au. O chiéu nguoc lai, sach va
cac chuyén gia uyén bac nguodi Ha Lan ciing anh hudong 16n dén
cac qubc gia chau A. Trong 200 nam, nguoi Nhat da tiép thu vin
minh phuong T4y thong qua “Ha Lan hoc”, tic dong truc tiép dén
nén tang khoa hoc ky thuat va tu tudng hién dai cia Nhat Ban.

ia dinh ngheo
én moi tdang lép.
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Thanh cong trong thuong mai ca phé cia Ha Lan da dua hat ca
phé phd bién trén toan ciu, mé rong cic ving nguyén liéu ca phé,
gop phan cho viéc da dang vin hoa ca phé véi vo sé hinh thirc
thuong 1am duogc bién thé theo dic trung riéng 6 mdi qudc gia.
Dong thoi, thwong mai ca phé ciing 1a mot trong nhiing nhan té
dan dén “Ky nguyén vang ciia ngudi Ha Lan”. Xa hoi ngay cang
giau co, trinh d¢ dan tri cao, cac linh vuc nghé thuat, khoa hoc, k¥
thuat, triét hoc va van hoa phat trién ruc ro da bién Ha Lan tur mot
ving dat chiu sy cai tri vuron vai phat trién thanh cuong quéc anh

huong bac nhit thé gidi trong thoi ky can dai.
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¥ Pélam tot cong viéc,
ngudi ta phdi dugc uéng ca phé

& mot chon binh yén. 99

Danh hoa Vincent Van Gogh
(1853 - 1890)
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DANH HOA VINCENT VAN GOGH
VA NHUNG QUAN CA PHE PI VAO LICH SU

Hang quéan “ca phé hoa” ¢ Paris (Phap) cudi thé ky 19 1a cai noi
vang danh ngh¢ thuat hoi hoa Tay Au, mot chén mong tuong xon
xang cho nhiéu tai danh tao tac nén nhiing btic hoa tuyét my di
vao lich su.

Quan “ca phé hoa” tién phong sang tao khai phong

Thoi ky hoang kim cua loai hinh quan “ca phé hoa” & Paris bat
dau tir giira thé ky 19 cho dén nira dau thé ky 20. Khu Montmartre
1a noi tién phong theo dudi tu tuéng khai phong van hoa va tu
do sang tao ngh¢ thuat, gin lién voi Iy twong xay dung 16i song
khac biét véi thi d6 Paris hoa 1¢. Chinh vi diéu nay, hang quan ca
phé trén nhitg con déc ngoan ngoéo Montmartre tré thanh noi
gip g& yéu thich cia gidi van nhan, nghé si khao khat d6i moi.
Nhiéu danh hoa tén tudi nhu Vincent Van Gogh, Pablo Picasso,
Toulouse Lautrec, Amedeo Modigliani, Camille Pissarro... da tu
t6 chic trién 1dm tranh ctia minh & nhiéu quan ca phé. Dan dan,
hang quan ca phé ¢ Paris som tr thanh mot phan khong thé thiéu
trong doi song nghé thuat hoi hoa Tay Au. La xtc tac, chil dé sang
tao, dong thoi 13 noi xuat phat ctia hang loat phong trio, truong
phai ngh¢ thuat moi.

Cac danh hoa doc lap, dan dau 1a Edouard Manet cung Claude
Monet, Edgar Degas thuong xuyén gdp nhau tai quan ca phé
Guerbois Café vao thir sau hang tuan. Ho chia sé¢ nhiing y tuong
cach tan phong cach hoi hoa, khdi sinh cho sy chuyén giao tir
truong phai Hién thyc téi truong phidi An tuong. Ciing tai
Guerbois Café, cac hoa si da quyét dinh t6 chirc mot cude trién
1am tap thé dau tién vao nam 1874, chinh thirc khai sinh truong
phai An tuong.
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Qudn “ci phé hpa” li chdn thing hoa sing tao
va khdéi sinh cdc triét ly nghé thudt mdoi.

Khi truong phai An twong phat trién manh mé, hoat dong thao
luan da mé rong sang nhitng quan ca phé méi ma hau thé con luu
tén nhu La Nouvelle Athens, Femme au café, Le Café du Rat-
Mort, Le café Momus... Quén ca phé ciing 1a b6i canh cho nhiing
ngh¢ si vé nén nhiéu burc tranh dep, dat nén mong cho su khoi dau
nghé thuat hién dai. Vi nhu buc hoa “At¢ Cafe Guerbois”, “At the
Café” va “The Café-Concert” ciia Edouard Manet; “Dans un
Café” va “Women on the Terrace of a Coffeehouse” cua Edgar
Degas; “Bohémes au café” cua Jean-Frangois Raffaelli; “Terrace
of a Cafe on Montmartre” cua Vincent Van Gogh...

Pén nam 1889, gii hoa si phi chinh théng t6 chirc trién 1am
tranh tai quan ca phé Grand Café des Beaux Arts (con dugc goi la
Volpini Café) ngay bén 1& trién 1dm qudc té Exposition Universelle
de Paris. Pay 13 ddu 4n quan trong trong sy nghiép nhing hoa si
thudc truong phai An tugng von bi gidi my thuat han 1am phan
bac. Nhitng tic phdm séng tao tdo bao va triét 1y riéng cia ho
trong nguyén tic sir dung mau sic dugc cong ching don nhan.
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Tt sau sy kién trién 13m nay, nhiing tranh ludn sang tao ngh¢
thuat tiép tuc bung nd va nhiéu danh hoa phat trién cac phong
cach nghé thuat theo nhiéu hudng khac nhau. Vuot ra khoi truong
phai An tuong, Georges Braque va Pablo Picasso khai sinh truong
phai Lap thé, Paul Gauguin va Georges Seurat hudng t6i truong
phai D thii va phong cach Phan diém, Vincent Van Gogh dua
nghé thuat theo huéng chii nghia Biéu hién, Charles Laval theo
dudi trudng phai Pont-Aven. .. anh hudng sau sic dén nghé thuat
hoi hoa thé ky 20.

Hang quadn ca phé la xiic tic, chii dé sing tgo, dong thoi la
noi xuat phdt ciia hang loat phong trao, truwdong phdi nghé thudt.

Danh hga Vincent Van Gogh dung nghiép lém tir
hang quan ca phé

Vincent Van Gogh dugc ton vinh 1a mot trong nhitng danh hoa
c6 dong gop 16n nhat cho nghé thuat Hau 4n tuong. Thoi gian
Vincent Van Gogh séng tai Phap 1a giai doan quan trong nhét
trong su nghiép cua éng. O do, Vincent Van Gogh duoc 1am viée
trong cong dong nghé thuat so6i dong va cho ra doi nhimng tac
pham ndi tiéng nhit ciia minh. Trong cic quan “ca phé hoa”, ong
da gap nhitng ngudi ban chung chi hudng, tiép can nhiing triét 1y
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héi hoa khac biét, kham pha dong nang sang tao trong vi¢c bién
tau mau sac nham lam rd xuc cam va quan diém nhan sinh cua
ban than.

Trién 13m tranh dau tién cta Vincent Van Gogh duoc td chuec tai
quan ca phé Café du Tambourin. Quan ca phé nay cling dugc 6ng
tai hién trong hoa phdm “Agostina Segatori Sitting in the Café du
Tambourin”’ - mdt thc pham noi tiéng, thé hién sy pha cach vé sic
dod va anh hudng ctia nghé thuat Nhat Ban. Nam 1888, Vincent
Van Gogh chil yéu thao luan cac phong cach hoi hoa cing Paul
Gauguin, Emile Bernard, Charles Laval tai quan ca phé Café de
la Gare. Ong ciing sir dung quéan ca phé nay nhu phong trung bay
tranh ca nhan.

.’-_F

Nhitng danh hpa fiéng ciia rhi'ij 19: Vincent van gﬁ‘
André Antoine, Félix Jobbé-Duval, Paul Gauguin, Arnold Koning,
Emile Bernard tim thiy ¢hi hiedng chung tgi gudn ci phé.

Vincent Van Gogh lam viéc vo cung hiéu qua trong thoi gian nay
va da phat trién phong cach vé& biéu cam, mau sic dam, nét vé
nang dong dac trung. Hai buc hoa ndi tiéng duoc vé tai quan ca
phé: “Café Terrace at Night” va “The Night Café” danh dau sy
phat trién dinh cao vé nghé thuat sir dung mau sic twong phan dé
tao hiéu tng thi gidc. Bat chip khong gian budi tbi, Vincent Van
Gogh da c6 nhiing birc tranh khac hoa man dém ma khong phai str
dung dén mau den. Pic biét, “Café Terrace at Night” con 1a tac
pham dau tién md dau cho chudi nhitng birc hoa nén troi dém day
sao ndi tiéng cua 6ng. Chua bao gid canh dém lai dugc tai hién
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song dong, tinh té va day biéu cam nhu trong tranh ctia Van Gogh.

Vincent Van Gogh vén 13 hoa si ty hoc. Ong timg 1a nha truyén
dao & Borinage (Bi), song chat vat ciing nhitng nguoi nghéo khd,
bénh tat. Trai nghiém doi séng ban cung ca vat chat 1an thé chat,
Van Gogh tim dén hoi hoa nhu mot sy ctru r6i. Ong xem do6 la
bude tién trén hanh trinh phung su dtc tin va yéu thuong tha
nhan. Van Gogh luén 4m 4nh vé ning lugng séng tao. Di véi Van
Gogh, sang tao khong dung lai ¢ tu tudng, sang tao phai tré thanh
hanh dong. Sang tao c6 thé bit dau trong kho khin va day thi
thach, nhung ctr ddm khét khao, dém dén than thi con dudng dén
dich sang tao m&i c¢6 thé 16 rang, twong minh. Cho dén cudi cing,
sdng tao mang lai su si€u vugt ma ngay ca ban than cling khong
tuong tuong dugc. Chinh 6ng da minh ching dugc 1y tuéng do
khi theo dubi dam mé hoi hoa bang con dudng ty hoc nhung chi
trong hon 10 ndm, 6ng da sang tao khoang 2.100 tac pham c6 gia
tri biéu twong trudng ton.

Hai trong s6 nhitng bo phim ndi tiéng nhat vé Van Gogh 1a “Lust
For Life - Khét vong song” va “Van Gogh” cho dén nay van 1a
cdu chuyén day cam hing vé khat khao sang tao vuot qua moi
bién cb dé duogc séng tron ven, tan hién cho doi. Nha sang lap,
Chu Tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vii
da tam huyét, can trong, tuyén chon hai bo phim “Lust For Life
- Khdt vong song” va “Van Gogh” trong Tu phim Nén Tang Doi
Poi nham khoi day khat vong séng co ¥ nghia, vugt qua moi
nghich canh s6 phan dé c6 chi huéng 16n cho mdi ca nhan, tao
nén strc manh qudc gia.

Quén “ca phé hoa” da gdp phan quan trong trong tién trinh tao
tac nén nhig triét Iy hoi hoa méi. Trong chiéu hudng ay, quan ca
phé cling da dong vai tro goi mo nhirng hoai vong cua chinh ban
than nguoi nghé si, tor d6 thang hoa nang lugng sadng tao va kha
nang vo han trong mdi ngudi dé vuon dén nhig gia tri cao ca,
dat nhitng thanh twu phi thudng lam dong luc thic diy qua trinh
phat trién vin minh nhén loai.
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€€ Qudn ca phé la noi tiép thu kién thirc
va trao doi vin hoa. 99

Nha Gido duc Chung Yong-Kei (1858-1894)
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CA PHE VA TINH THAN KHUYEN
HQC CHAN HUNG QUOC DAN NHAT

Nhat Ban ndi danh véi tra dao, nhung dong thoi ciing 1a qudc gia
tiéu thu ca phé hang dau thé gi6i. Trong hang trim nim, ca phé
da c6 anh huong dén tién trinh khuyén hoc, chdn hung “tinh than
qudc dan” Nhat.

Khai héa vin minh, thay doi thién ménh

Trong cuén Khuyén Hoc, nha tu tudéng Fukuzawa Yukichi nhan
dinh rang “phan hon” ctia van minh chinh 1a chi khi, tinh than cua
nhan dan. Va trong thuc canh Nudc Nhat chi c¢6 nguoi Nhat ma
khong c6 qudc dan Nhat thi khai héa van minh 1a diéu cap thiét dé
mo ra van hoi cho nudc Nhat.

Tur thot dai cai cach Tokugawa - nura sau thoi ky Edo, Nhat Ban
da co su chuyén bién siu sic vé cac gia tri van hoa, dinh hinh nén
16i séng, hanh vi c4 nhan bang cac nguyén tic dao dirc cong dong
theo thang bac, dang cap. Pay 1a xung lyc cho su hinh thanh ¥
thirc va tinh than dan tdc, chudn bi cho con dudng hung thinh cia
Nhat Ban.

Duéi thoi nay, Nhat Ban ap dit chinh sich bé quan téa cang
nghiém ngit cho thuong mai va ngoai giao. Thé lyc phuong Tay
duy nhit dugc phép giao thuong voi Nhat 1a Ha Lan. Tuy nhién,
ho bi gidi han trén ddo Deijima ngoai khoi vinh Nagasaki. Nam
1706, thwong nhan Ha Lan mang ca phé dén Nhat Ban va str dung
trong nghi thirc ngoai giao. Nhiéu nha Ha Lan hoc va thay thudc
ngudi Nhat 4n twong manh voi ca phé. Tham chi, thay thudc
Yoshio Koushi (1724 - 1800) con sir dung ca phé trong don thudc
cua minh va truyén ba cach thurc st dung cho hoc tro. Nho vay,
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nguoi Nhat Ban da bat dau st dung ca phé nhu mét loai dugc ligu
hon 13 thirc udng.

iy

-
-

Cho dén nim 1826, bac sy Philipp Franz von Siebold mé 16p
huéng din ngudi Nhat cach thuong 1dm ca phé, nham dua vin
hoa ca phé cua phuong Tay tham nhdp sau vao Nhat. Bac sy
Siebold mé ta “Ca phé la dwoc pham tét cho sirc khée va kéo dai
tuéi tho ”. Ong hi vong véi cach truyén ba nay, ca phé sé& dé dang
duoc chép nhan & mot quéc gia Théan Pao (Shinto). Nam 1897,
Thién Hoang Minh Tri d3 gop phan day manh vin hoa ca phé phat
trién tai Nhat khi bao chi déng tai thong tin Thién Hoang sir dung
ca phé 1a thirc udng hang ngay.

Ca phé lan rong toan dién trén d4t Nhat tir thoi Minh Tri Duy Tan,
cac phai doan chuyén gia Nhat cong du dén chiu Au tro vé& va
khuyén khich phong trao hoc héi c6 chon loc vin minh phuong
Tay. Tiép can thé gidi vin vat cua phuong Tay, gidi tinh hoa Nhat
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cang nhan dién 16 vi thé thip cta qudc gia trén truong qudc té.
Nha tu twong Fukuzawa Yukichi - ngudi khai sang tinh than quéc
dan Nhat Ban cho rang, mé rong ngoai giao 1a diéu can thiét,
nhung néu nguoi dan thiéu tinh than tu chy, thiéu y chi ddc lap thi
s& dan dén bi chi phdi hodc chiu anh hudng, tham chi con c6 nguy
co trd thanh thudc dia cta cac cuong quoc Au My.

Nha tu tuong Fukuzawa Yukichi viét cuén sach Khuyén Hoc
(nim 1872 - 1876) thtrc tinh quéc dan Nhat Ban hoc tap, hun
duc chi khi dé mdi c4 nhan, timg con ngudi hiéu duoc trach
nhiém ctia minh v&i van ménh dat nude. Piac biét, gidi tri thac
phai ddm nhiém vai trd md mang nén hoc thuit, nén kinh té, hé
thong luat phap méi trong thoi ky phoi thai nudi dudng van minh.
Khuyén Hoc ciing 1a mét trong 100 cudn sach quy thude “Ti sach
Nén Tang Doi Doi” do Nha sang lap - Chi tich Tap doan Trung
Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vil tim huyét, cin trong tuyén
chon va trao tang dén hang chuc tri¢u thanh nién khép moi mién
Viét Nam thong qua “Hanh trinh Tur Trai Tim - Hanh trinh Lap
chi vi dai - Khoi nghiép kién quéc cho 30 triéu thanh nién Viét”,
nham cung cip nén tang tri thirc dting dén va hiéu biét toan dién
cho 30 triéu Thanh nién Viét.

Pé khai hoa van minh, nang cao dan tri, Nhat Ban chu truong
xay dung moi truong gido duc cong dan. Mot hé thdng truong
hoc duoc thanh 1ap nhu Pai hoc Keio Gijuku (1868), Pai hoc
Doshisha (1875), bai hoc Tokyo (1877), Vién Hoc si Tokyo
(1879),... Vao nam 1888, nha giao duc Chung Yong-Kei md quéan
ca phé dau tién & Nhat Ban. Ban dau, Chung Yong-Kei dy tinh
xay dung truong hoc, tuy nhién vi mong mudn cung cép khong
gian hoc thuat tuong tac, ong da mé quan ca phé theo mé hinh
quan ca phé khai sang ctia Phap. Ngudi Nhat vi thé da biét dén
quan ca phé nhu 1a noi giao luu tri tu¢ dai chiing.

Nam 1911, tai Tokyo, lién tuc 3 quan ca phé Cafe Printemps,
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Cafe Lion, Cafe Paulista dugc thanh 1ap va str dung lam noi tu
hop xa hoi cua gidi tri thirc. Phuong thirc t6 chirc quan ca phé
khuyén hoc da anh hudng 16n dén doi sdng nghién ctru hoc thuat
tai Nhat. Hau nhu tt ca cic nha van héa thoi d6 nhu Junichiro
Tanizaki, Ishii Hakutei, Kotaro Takamura, Haruo Sato, Mokutaro
Kinoshita, Torahiko Terada... déu 1a nhan vt quen thudc cua
quéan ca phé. Mot s6 nha tu tuong Ty hoc di cing nhau thanh
lap nhom “Pan No Kai - hoi nhitng nguwoi yéu thich ca phé”. Ho
td chuc nhitng budi thao luan vé chién luoc cai cach va phuc hoi
nghé thuat, van hoc, san khau Nhat Ban tai cac quan ca phé bén
song Sumida.
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Quan ca phé Cafe Paulista duoc thanh lap voi triét Iy hoat dong
“Tao ra mot nén van héa méi bang cdch tdp hop nhitng nguoi ban

cuing chi huéng va cung nhau tro chuyén vé van hoa bén tach ca phé”.

Lan séng “hoc tip cai nhat” vian minh phuwong Tay dem lai linh
hon cho cong cudc Duy Téan cia chinh phi Minh Tri, dong vai
trd 16n khai sang tinh thin quc dan Nhat Ban. Diéu nay da gitp
Nhat nhanh chong dinh hinh dinh ché chinh tri méi, trat tu xa hoi
m&i, hé théng kinh té mai, ... bt kip cac nudc phat trién nhat thé
gi61 duong thoi.
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Ca phé Nhat, qudc dan Nhat

Nhat Ban 1a qudc gia c6 tinh than hoc héi tinh hoa van héa nhan
loai, nhung tuyét nhién khong bi dong hoa. Ngudi Nhat co niém
tin nhat quén trong hang ngan nam réng ho la dan toc dac biét,
1a con ciia Nit than Mt Troi Amaterasu. Bt cir ngudi ndo mang
dong mau Nhat déu phai tu dudng nhimg pham tinh tot nhit dé
xtng dang v6i coi ngudn dan toc, chirng minh véi thé gidi su vuot
trdi ctia minh. Moi khia canh cua 16i séng tir cach an mic ¢ déu
dugc vinh thang dén ngudng khac biét va trd thanh ban sic qudc
gia. Boi thé ma Nhat co tra dao, hoa dao, thu dao, kiém dao, vo
si dao...

Déi voi phong cach thuong 1am ca phé, nguoi Nhat ciing da nd
luc sang tao dé khang dinh dau 4n qudc gia. Nam 1899, nha khoa
hoc Satori Kato nghién ctru tao ra quy trinh chiét xuét ca phé bang
cach sdy chan khong dé san xuat ca phé hoa tan, khoi dong lan
song ca phé thtr nhat. Nam 1960, cong ty UCC Ueshima Coffee
ra mét san pham ca phé lon pha sin dap (mg cho chudi cira hang
ban 1é va may ban hang ty dong dang rat phd bién. Ca phé lon
Nhat Ban nhanh chong chinh phuc thi truong toan cau va dat ky
luc Guinness thé gidi cho thwong hiéu ca phé lon pha sin ban
chay nhit. Nhitng ndm 1990, két hop phuong thic pha ca phé
Drip-coffee va nghé thuat gip gidy Origami, ngudi Nhat sang tao
nén Drip-bag-coffee (ca phé phin gidy) thiic day xu hudéng thudong
thirc ca phé hién dai.

Trong cung cach phuc vu, nguoi Nhat tng dung tinh than
Omotenashi, dugc hiéu la phuc vu voi tat ca thm long. Tur su tiép
dén, chim soc déu tinh t& va dat dén sy hoan hao nhét. Mic du
vy, Omotenashi khong giéng nhu dich vu. Xuat phat tir cam xuc
sau léng vé su vo thuong cla van vat - “Mono no aware”, moi
khoanh khic song 1a khoanh khéc duy nhét. Trai nghiém mot tach
ca phé ciing 1a khoanh khic duy nhét. Vi thé Brista s& “mot long
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thanh tam” phuc vu vi khach ctia minh tir cach cui dau dén chon
nguyén liéu, cong cu dung cu va pha ché... Cho du phuc vu hang
ngan tach ca phé thi mdi mot 1an phuc vu déu 14 trai nghiém dic
biét duy nhét ctia ca khach hang 1an Brista, nhu thé ngdm hoa anh

dao cua nam nay khong nhu trai nghi¢m mua hoa anh dao nam
trudce, du la & mot noi.

Nhat Ban tir khi mé ctra quan hé voi thé gii da ludn khao khat
khang dinh tinh than qudc dan Nhat thong qua nd luc hoc hoi va
sang tao. béi véi nguoi Nhat, su céng hién 16n nhat cho nhan
loai chinh 1a tré thanh qudc gia c6 phim cach, mang trong minh
nhitng ddc tinh qubc gia wu viét. Trong bdi canh thé gisi bude vao
nganh cong nghiép sang tao, cic qubc gia dua tranh khang dinh
vi thé béng nang lyc tinh thirc sang tao, Nhat Ban cling da xem
nganh cong nghiép sang tao 1a dong lyc va ngudn luc chu chét
dé phat trién qudc gia. Ca phé d6i voi ngudi Nhat trong giai doan
m&i chinh 14 ning lugng quan trong. Hon 70% nguoi Nhat udng
ca phé mdi ngay, va hién nay Viét Nam dang 1 qudc gia cung cap
ca phé 16n nhét vao thi truong Nhat Ban.

Vang danh vé tra dao nhung Nhat Ban ludn trong top cac qudc gia
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tiéu thu ca phé hang dau thé giéi. Boi doi v6i nguoi Nhat, tinh
than, chi khi dan toc 1a diém xuét phat cua moi van hoi. Ma nén
tang chan hung chi khi dan toc khong gi bang phat trién tri duc,
hoc hoi va sang tao. Ca phé vén 1a ning lugng cho ndo sang tao 1a
yéu t can thiét dé hun duc chi khi dan toc, pham cach qudc gia.
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Niam 2002, quan ca phé Trung Nguyén da xuét hién tai Roppongi
- trung tdm ngoai giao, chinh tri va tai chinh cua thu d6 Tokyo
(Nhat Ban). Quan ca phé Trung Nguyén dugc vi nhu “khong gian
than thoai” cung ting nhiing tach ca phé thom ngon tuyét hao dén
tir cudng qudc ca phé thé gidi. Nguoi Nhat sin 10ng tra chi phi
cao hon gan gp doi so v6i cac quan ca phé ban dia va cac thuong
hiéu quéc té khac, dé dugc thudng thirc tach ca phé trong quan
Trung Nguyén. Sy hién dién nay dugc truong Pai hoc Columbia
(M¥) danh gia “Mot quan ca phé tir qudc gia dang phat trién, con
nghéo kho ¢ thé xuit hién & thanh phd dat do nhat thé gioi 1a
bang chting vé khat vong toan cau cta cic thuong hiéu Viét trong
thoi ky d6i méi kinh té”,
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CA PHE TRONG PHAM TINH
CUANGUOI DO THAI

Quén ca phé chua ting 1a khong gian cia rleng ngum Do Thai,
nhu’ng quéan ca phé di c6 anh huong sau sic dén viéc tao nén
pham tinh nguoi Do Thai hién dai.

Quan ca phé - neoi con nguwdi dwge hién hiru la
chinh minh

T khi nguoi Hoi Gido sir dung ca phé trong nhirng budi 18 Dhikr,
ngudi Do Thai cling di nhan ra sirc manh cua thirc uéng gitp tam
tri tinh thirc va tiép nhan ca phé 13 thirc udng truyén théng. Ho
thudng thire ca phé trong 16i am thue Kosher, thanh 18 Shabbathay
dé khoi dau nghi thtre Tikun Hatzot thuc hanh vao nira dém.

(e cd phé chink fa noi hién (G Khar vong ding "up tei tug B Thii

cho mpd fnk veee dod song xid i, Kivdng dinh finh e tgi caw diin fjc
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Thé ky 8 cho dén 16, ngudi Do Thai di cur da tao nén nhiing cong
ddng nho khap dé ché Ottoman va luc dia A - Phi - Au. Tuy nhién,
du ¢ quéc gia nao, cong ddong ngudi Do Théi cling tach biét boi
van hoa riéng, ngdn ngir riéng va 16i séng riéng. Vi y thirc ban sic
ton gido - dan toc manh li¢t, nguoi Do Thai da ludn bi ¢o6 1ap. Chi
trong khong gian quan ca phé - noi chip nhan moi tu twéng, chao
don moi tang 16p, giai cap, dan toc... ngudi Do Thai cam nhéan
duoc rang ho c6 thé tham gia vao doi sdng xa hoi cing nhitng dan
toc khac.

Ngudi Do Théi dén quéan ca phé khong don thuan vi thic ubng
- ho ¢6 thé thuong thirc tai nha, diéu thu hat ngudi Do Thai tap
trung vé quan ca phé chinh xac 1a nhiing hoat dong bén trong
khong gian han 1am nay. Do Thai von 1a déan toc thugng ton tri
thirc, coi kién thure tri tué 13 tai san quy nhit ctia con nguoi. Nhiéu
trao luu van hoc, nghé thuat, khoa hoc hinh thanh tir quan ca phé,
ngudi Do Thai da dén quan ca phé dé tiép can va tim kiém nhirng
c6 cung truong phai tu tudéng. Ho hoc hoi nhirng dan toc ton gido
khac va mé rong nhan sinh quan, thé gidi quan. Ho ciing duoc

chia sé tri thirc voi nguoi khac theo cach dugc ton trong.
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Tir tinh chat tranh luan binh dang, ngudi Do Thai cling dd mong
cau x4 hoi ban dia thau hiéu, chép nhén béan sic van hoa cua ho.
Khang dinh ngudi Do Thai 13 dan toc khac biét nhung van ton
tai hoa hop va hon nita con dong gop nhiéu gia tri nhan van cho
cong dong. O quan ca phé, ngudi Do Thai chia sé nhitng cong
trinh nghién ctru ciia minh nham bay té khat khao ching minh
tinh hién htru.

Moses Mendelssohn - ngudi dugce coi la cha dé cua phong trao
Khai sang Do Thai da viét cac bai tiéu luan va nhitng cudn sach
nén tang cho triét Iy Haskalah (tri tué Do Thai thé tuc) tai quan
ca phé Gelehrtes Kaffeehaus (Puc). Yonatan Ratosh - nguoi sang
1ap phong trao Canaanite chia sé¢ quan diém ctia minh tai Bitan
Café (Israel), Quan ca phé Ziemianska (Ba Lan) la noi Hi€p hoi
Nha vin Do Thai khao luan va truyén ba nhiing tac pham tiéng
Yiddish va Hebrew. Quan Kassit Café (Israel) ding tai tic pham
ctia nhitng bac thay vin hoc Do Thai trén t& bio Davar phat hanh
hang tuan. Quan ca phé Herrick’s Café 13 noi tu tdp quan trong
clia cdc nha van va nha bio ngudi Do Théi sinh séng tai New
York (My)...

Nhiing hoc gia tri thirc Stefan Zweig, Alfred Adler, Theodore
Herzl, Sholem Aleichem, Isaac Bashevis... cling d danh phan
16n cudc do1 minh & cac quan ca phé Berlin, Vién, Budapest,
Prague dé sang tao nhiing tac pham c6 anh huéng 16n dén vin
hoéa dai chiing. Trong quéan ca phé, cac hoat dong dién ra theo cach
xa hdi hoa, mot khong gian cua nhitng cudc ban luan khai mo vé
tat ca van dé thoi thé nhan sinh, danh cho tat ca moi ngudi. Vi
thé ngudi Do Thai da xem quan ca phé nhu truong hoc tu do hay
truong hoc xa hoi.

Khong gian dinh hinh ngwoi Do Thai hién dai

Cudi thé ky 19, quan ca phé da trd thanh noi chén 1am nén lich
sir duong dai cua dan toc Do Thai. Budc ngoat trong hanh trinh
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4.000 nam luu lac 1a su xudt hién cia Chu nghia Phuc quéc Do
Thai (Zionism). Zionism cho rang viéc hoan thanh phuc hung dan
toc can phai dat duoc bang cach phat huy ban sic Do Thai.

“Kassit Cafd i mie moi guan tepng $oi vd win hda Iseael thai ky i,
Bk it s ket thie cda mot Ky nga vit dlweer chirng fa dén hién tai”
— Isaae Bushevis Singer, nha vin doge giagi Nobel ndm 1978

Khoi dau, gi6i tri thie Do Thai quan tu vé nhimg quan ca phé do
nguoi Do Thai thanh 1ap nhu Sheleg Levanon Café, Hermon Café,
Kassit Café & Tel Aviv (Israel) nd lyc bdi dudng pham tinh dan
toc Do Thai hién dai. Nhitng hoat dong manh nha trong hang quan
ca phé lan rong tro thanh lan séng “tim vé ngudn coi” ctia ngudi
Do Thai khap cac chau luc. Monopol Café va Romanisches Café
& Berlin dugc biét dén 1a trung tam cua Zionism tai Ptrc. Rehavia
Café, Hermon Café, Atara Café va dac biét 1a Tmol Shilshom Café
& Jerusalem dugc xem 1a dién dan cta nhitng nha dan dat Chi
nghia Phuc quc Do Thai. Theodor Herzl - “Nguoi cha tinh than
ctia Nha nuéc Do Thai” da lién két nhitng nguoi cing chi hudng
tai hang quan ca phé Vién (Ao) va xuét ban tuan bao Die Welt 1a
dién ngdn chinh ctia Zionism ciing trong quéan ca phé.
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Vian hoa Do Thai hién dai dugc dinh hinh thong qua cac bai dién
thuyét 1y luén, tac phém van hoc nghé thuat cong bd hodc trinh
dién tai quan ca phé. Nhitng to bao tuyén truyén ctia Zionism
nhu Ha-Tsefirah, Ha-Tsofeh, Ha-Olam... phat hanh trong quén ca
phé. Nhiing vo kich ctia Jacob Gordin, Peretz Hirschbein va Max
Reinhardt biéu dién tai Theater Café va Monopol Café (Berlin) da
ph?ln nao lam cho van héa Do Thai hién dai rd nét va khat vong
phuc quéc Do Thai bung nd hon.

Tir thé ky 20 va cha yéu vao nhitng nim 1930, hang quéan ca phé
tai Tel Aviv dugc xem 1a dia diém than thoai dé lai diu 4n su séc
trong lich str Do Thai. Tel Aviv tiép nhan lan song nguoi Do Thai
nhap cu vé Israel va thanh phd nay da dong vai trd 16n trong sudt
qua trinh phuc quc Do Thai. Gi6i kinh doanh chia sé cac van dé
kinh t& & Haachim Café, Carlton Café, giéi vin nhan gip nhau &
Kassit Café, MediaWiki Café va Maor Café, gioi nghé thuat tim
dén Sheleg Levanon Café... Dién mao ban sic Do Thai dan hinh
thanh tai Tel Aviv tir kién trac, 4m nhac, gido duc, van hoa, 16i
song... Tel Aviv phat trién nhu trung tdm vian hoa Yishuv (cong
ddng nguoi Do Thai khao khat phuc hung qudc gia) va thu hut
ngudi Do Théi khap thé gidi tro vé. Ngay 14/5/1948, tai Tel Aviv,
Nha nudc Israel tuyén bd thanh 1ap sau 4.000 nam luu lac.
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Bnai B'rich the) ] friie ang vige thiic diy sy thing nhit

CH T { wrgrc gt é Adron mer's Café

Vi dic tinh thirc ung tinh thirc, ngudi Do Thai di chap nhan ca
phé tir thé gi¢i Hoi Gido 1a thirc udng dugc sir dung trong nghi 18
truyén théng dan tdc. Vi tinh than tu do, khai sang tri thirc, nguoi
Do Thai xem hang quéan ca phé 1a khong gian mang tinh di chi
ky trc cong dong. Bai 18, tir sy hoi tu chung quanh quéan ca phé
ma nguoi Do Thai da that su chit van cin cude cia chinh dan toc
minh. Dén quan ca phé muu cau su hdi nhap cong bang vao nhiéu
dia ban, boc 10 khat vong dong gop tri tu¢ Do Thai cho moi linh
vuc doi séng xa hoi so tai, huong dén khat vong khéng dinh tinh
t6n tai ctua dan toc. Va trén hanh trinh phuc qudc, hang quan ca
phé 14 yéu té quan trong dinh danh vin hoa, pham tinh dan toc Do
Thai hién dai - mot diéu can thiét dé nguoi Do Thai duoc quay vé
vung dat qué huong va trd thanh mot quéc gia thuc su.
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66 Ca phé khong chi la thirc Héﬂg,
do la mot logi nang luong
thiic ddy hanh dpng 99

Tiéu thuyét gia Gertrude Stein (1874 — 1946)
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CA PHE VA KHAT VONG PAI HAN

Quén ca phé chua ting 1a khong gian cta riéng nguoi Do Thai,
Chi trong mot thé hé, Han Qudc di chuyén minh tor mot trong
nhitng nudc nghéo nhat the gidi thanh cudng qubc kinh té. Pong
luc cua sy thay doi nay nam & khat vong sang tao d6i mdi ma
ngudi Han ludn vun boi.

Ca phé va giac mgng deé quoc

Nira sau thé ki 19 dén dau thé ki 20 13 giai doan bién dong nhat
trong lich str Han Quéc. Cha nghia dé qudc tir chau Au tran qua
chau A, mang theo cac khai niém vé van minh lan rong trong cac
doan thé quan chung. Tur day khoi 1én nhing trin trd vé gidc
mong phan phong kién va xdy dung qudc gia hién dai.

j fj{hﬁ'ng ngu m
- trich dén bai nghién cir an pham Buan >
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Vua Gojong (Cao Tong) - vi vua cudi cing ciia tridu dai Joseon
da thuc hién cudc chuyén d6i quan trong, dua Han Quoc tir vuong
tridu phong kién thanh nha nudc can dai, xung danh Bé qubc Pai
Han. Gojong tré thanh hoang dé dau tién va bat dau cong cudc cai
cach, dat nén tang co ban cho su phat trién cua dat nude sau nay.

Gojong timg du hanh dén My, chau Au, Nga va ong nhan ra Han
Qudc dang tut hau so v6i phan con lai ciia thé gidi. Gojong cing
ran thuc thi cac chinh sach hién dai hoa quéc gia. Dudi sy lanh
dao cua ong, 1an dau tién Han Qudc co chinh sach gido duc bét
budc, c6 hoc vién khoa hoc hién dai, nha in sach, van phong cép
bang sang ché, trung tim toan hoc,... Gojong ciing bao hd cac
hoat dong nghién ctru hoc hoi tinh hoa van hoéa cac cuong quéc
duong thoi.

Nam 1882, Han - My ky Hiép udc Hoa binh, Hiru nghi, Thuong
mai va Hang hai. Day 14 c6t mdc quan trong tao thuan lgi cho ca
phé - thirc udng thoi thuong luc by gid & My du nhip vao Dé
qudc Pai Han. Hoang dé Gojong rat yéu thich thirc uéng dic biét
khién than tri con ngudi tinh tao va yéu cau phuc vu ca phé trong
hoang gia.
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Trong cung dién Deoksugung, Gojong xdy dung toa nha
Seokjojeon theo phong cach phuong Tay. Day la noi Hoang de
GOJOl’lg uong ca phé cung cac b trudng trong khi thao luan van
dé qudc gla Dai sir quan Nga tai Han Qudc lac bay glor co mot
phu nit gbc Prc tén Antoinette Sontag (1845 - 1925) ndi tiéng
pha ché ca phé ngon va am hiéu van héa Au chau. Ba dugc moi
vao hoang cung phu trach pha ca phé riéng cho hoang gia. Dén
nam 1902, Gojong hd trg Antoinette Sontag mé quéan ca phé dau
tién ¢ thit @6 Seoul, Han Qudc. Loai hinh quan ca phé thoi ky
dau dugc goi 1a Dabang danh riéng cho hoang gia, chinh tri gia,
gid1 thuong luu va cac nha ngoai giao. Thu tudng Anh Winston
Churchill, tiéu thuyét gia Jack London, Mark Twain déu di timg
dén quan ca phé nay.

Chi trong thoi gian ngin, quan ca phé tré thanh noi gip g cta
nhitng nhan vét c6 tim anh huong va gidi tri thirc ung ho cai
cach. Quan ca phé Sontag dong vai tro quan trong dén muc c6
thé xem 14 trung tdm ngoai giao ctia Pé qudc Pai Han luc bay
g10. Nhom céc nha khai sang khao khat thac day tu cudong quoc
gia “Jeongdong-gurakbu” da hoat dong chu yéu & day. To bdo
Daehan Maeil Shinbo luin vé cac van dé thoi cuoc xa hoi nham
khai sang cho nguoi Han hiéu biét hon vé quéc gia ciing duoc
ra doi tai quan ca phé nay. C6 thé néi hau hét cac phong trao doi
méi da dugce thdo luan ¢ quan ca phé Sontag. Trong nhitng ndm
cai cach, Han Quéc thuc hién hang trdm dy an hién dai hoa toan
dién trén cac linh vuc chinh tri 1an doi séng nhén sinh. Pau thé
ky 20, Dé quc Pai Han di dugc cong nhan 1a mot cudong qubc
o Dong A.

Niam 1910, Nhat Ban chiém déng Han Qudc, tham vong dong hoa
nguoi Han. Giai doan nay phong trao yéu nudc trién khai manh
mé& dudi dang cac phong trao vin hoa, myc tiéu nhan manh vao
tinh quan trong cta viéc nudi dudng, vun boi ndi lye chuin bi cho
doc lap dan toc. Dac trung tiéu biéu 1 nhu cau khang dinh ban sic
- ban thé thong qua hé thdng cac biéu tugng, gia tri twong trung
lam tru cot cho tinh chinh thé déan toc.
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Tur sau phong trao Poc lap Samil (sy kién xtc tac cho viéc thanh
lap Chmh phii 1am thoi Dai Han Dan Qudc) hang quan ca phé
phat trién va phd bién sau rong hon vao doi song xa hoi Han
Qudc. Nam 1927, gii van nhan nghé si Han Qudc md quéan ca
phé theo phong cach riéng. Nhitng quan ca phé dau tién do ngudi
Han Qudc diéu hanh nhu Kakadu, Jebidabang, Cafe Tsuru sir
dung ndi that dai dién van hoa Han Quéc hién dai dugc sang tao
bai cac hoa si, nhiép anh gia, nghé nhan Han. Quén ca phé dugc
t6 chirc nhu khong gian trai nghiém vin hoa va thic tinh thoi dai,
12 noi t chirc cac sy kién trién 13m nghé thuat, thdo luan van hoc
va biéu dién 4m nhac... Nha tho thién tai Lee Sang, Lee Kwang-
$00, tiéu thuyét gia Kim Yoo-jeong, Park Tae-won, hoa si Koo
Bon-woong di sang tao phan 16n cac tac pham lay dong tu tuong
dan ching tai quéan ca phé.

N©& Iyc thay d6i, nhung khi thé chién II két thic, Han Qudc roi
vao cudc chién chia cat Bac - Nam gay thi¢t hai ndng né, bién Han
Quoc thanh mdt trong nhiing nude ngheo nhat the gidi.

Ca phé va tinh thian dam thach thirc thit bai

Nhirng nam 1950 - 1960, hau hét ngudi dan Han Qudc 1dm canh
d6i ngheo, khong thé dam bao nhu cu sdng tdi thiéu. Giira
khé khin cung cyc, chinh phi Han Qudc phat dong phong triao
Saemaul Undong, mot 1an nira danh thire khat vong Pai Han. Han
Qudc da c6 mot gidc ngu dai trong nhitng ndm thudc dia va tranh
chién, ngudi dan phai thirc tinh ciing nhau hanh dong. Ngudn luc
tu nhién c6 han, nhung stic sang tao va nd luc cta con nguoi la
v0 han, phong trao Saemaul Undong kéu goi nguoi Han hay khao
khat “mot cudc song tét hon”, hiy khac sau tinh than “cting nhau
ching ta c6 thé lam duogc”,

Vé co ban, Saemaul Undong tip trung ting truong phi vat chat,
mot chién lugc tao ra sy thay doi xa hoi thong qua viée thiét 1ap
16i sdng méi, chuyén hoa ¥ thic cong dong va dao luyén nang luc
ca nhan. Ngu’orl Han Qudc hiéu rang, muén tré thanh mot dan toc
16n thi moi ca nhan phai nghi 16n. Mot ca nhan khéi nghiép, s€ co
mot cong dong hd tro. Nhitng con ngudi ¢6 y chi vuon 1én, ¢o tinh
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than tién thi bat chap nghich canh nhu Chung Ju-yung (nha sang
lap Tap doan Hyundai), Kim Woo-jung (nha sang lap Tap doan
Daewoo), Lee Byung-chul (nha sang 1ap Tap doan Samsung),
Koo In Hwoi (nha sang tap Tap doan LG)... dugc tin tudng giao
pho trach nhiém ganh vac cac muc tiéu 16n trong chién luge phat
trién nén kinh té qudc gia.

Nguoi dan tham gia Saemaul Undong bang cac sang kién déng
gop vao nhitng dy an phat trién chung. C6 thé néi day 1a mot hinh
thirc hop Iyc tri tu¢ cong dong, khoi day thai do song nang dong
va sang tao nham thiic ddy tién trinh d6i mdi nhanh, toan dién vi
mdt tuong lai ddng mo ude.

Qudn ca phé dong mét vai tro quan trong nhw mot trung tdm xd hoi.

Thudt ngir “Colffice” duoc tao ra dé dai dién nhitng qudn ca phé két hop véin phong.

Hang quén ca phé giai doan nay tdng trudng nhanh chong, nhiing
nam 1960 - 1970, Han Qudc ¢6 hon 5.000 quan ca phé. Khong
gian hang quan ca phé 1a noi nhitng nhan tai sang tao khéi su nén
nhitng ké hoach 16n. Quéan ca phé Haklim Tea House nam di dién
Trudng Pai hoc Qudc gia Seoul duoc goi tén 1a “Giang duong thir
25 vi day la noi gap g0, chia sé cac nghién ctru cia gioi tri thirc
tién bo voi sinh vién. Quan ca phé Eagle Tea House & Shinchon,
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quéan Doksuri Teahouse gan dai hoc Yonsei 14 noi nhiing thanh
nién tré ban luan cic mbi quan tim vé thoi dai. Quan Galchae
Coffee House, Backnok Coffee House ludn ludn chira day tap chi
va cac ban thao cua gidi van nhan, ngh¢ si. Nhitng quan ca phé
Dongdong, Obis Cabin & Myeong-dong va Shelbourg ¢ Jongno-gu
1a noi khoi dau thoi ky hoang kim ciia loai hinh ca phé 4m nhac.

G161 doanh nhan stir dung quéan ca phé nhu phong lam viéc khong
chinh thtrc khi chua did kha nang m¢ van phong riéng. Quan
ca phé Myeongdabang mang phong cach hi¢én dai lic nao cling
dong nghit doanh nhan. Quén ca phé Deawon, Woobong, Jim,
Byeol 1 noi lam viéc thuong xuyén cua rat nhiéu cha s¢ hitu
cac doanh nghiép Han Qudc giai doan d6i mai. Tham chi, nguoi
quan ly quéan ca phé cling ddm duong nhi¢m vu thu ky cho nhitng
doanh nhan nay va céc cong ty goi chung la “cong ty quan ca
phé”. Khu thuong mai Jongno 1a trung tdm tap két ctia hang
loat quén ca phé nhu Hangaram, Asia, Gyeongseong, Namgung,
Shinsa, Kukje, Jeil, Danseongsa... d6 déu la nhirng khong gian
thuong mai danh cho nguoi tré 6m mong khdi nghiép.

Nam 1977, Lotte Industries gidi thi€u may ban ca phé tu dong tai
Han Qudc. Chi trong mot ndm, hon 1.100 may ban ca phé ty dong
da duoc lap dat tai cac dia diém cong cong 16n, cac van phong
cong ty, phong cho thu vién, khuodn vién truong dai hoc,... ky luc
trung binh moi ‘ngay c6 hon 150.000 coe ca phé dugc ban ra. Ké
tir 46, Han Quéc tro thanh mot trong nhirng qudc gia tiéu thy ca
phé ting truong nhanh nhét trén thé gisi.

DPoi méi va sang tao la dong luc thuc déy kinh té x3 hoi Han
Quéc. Khat vong Dai Han da thuc sy dugc danh thuc. Cubi thé
ky 20, Han Quéc 1a mot trong nhitng nudc c¢é toe do ting trudng
kinh t& nhanh nhat trong lich sir thé gi¢i hién dai. Nhiing nim
1980, hai tap doan Samsung, Hyundai dugc xép vao danh sach 50
doanh nghiép 16n nhét thé gidi. Cudi nam 1995, Han Québc dugc
xép hang nén kinh té 16n thir 11 trén thé giéi, rii bé hinh dnh thudc
dia nghéo doi.

Thay d6i hé cam thirc 14 tién dé thay doi cung cach hanh dong.
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Tir mot dan toc kiét qué sau chién tranh, mot qudc gia khong c6
bat ky tai nguyén nao khac da dat ky tich chi véi cudc cach mang
tu duy va ning luong sang tao. Sudt dién trinh bang minh vé phia
trudce, ca phé van ludn 1a thirc ubng 1y tuong danh thirc khat vong
sang tao, gop phan co ban vao viéc khoi tao ¥ chi tu cuong, dé
mdi mot ca nhan dén than vao sy nghiép ddi thay van ménh than
ky cta dan toc.
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Seoul nam trong top thanh p ty I¢ quan ca phé binh qudn dau nguoi cao nhdt thé gici

- Theo nghién ciru ciia Bé ighiép, Thuc phdam va Nong thon Han Quéc nam 2013,

Chung Ju-yung, nha sang lap Tap doan Hyundai, tac gia tu truyén
“Khong bao gio 1a that bai, tat ca 1a thir thach” da khang dinh
“Nén kinh té Han Qudc phat trién nhu ngay hom nay 1a dwa vao ¥
chi bat khuét ctia con nguoi sang tao”. Pay ciing 1a mot trong 100
cudn sach quy thudc ta sach Nén Tang Doi Doi duge Nha sang
lap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén
Vil tam huyét tuyén chon va trao tang dén hang chyc triéu thanh
nién Viét, thoi thuc thé hé tré ¢6 khat vong 16m, ¢é chi huéng 16n,
khoi nghiép kién qudc dé cing nhau tao nén mot nude Viét hing
cuong va anh hudng.
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AN DQ - TU 7 HAT CA PHE THIENG
PEN QUOC GIA CA PHE BONG RAM

Tir 7 hat ca phé thiéng, An D¢ da hinh thanh nén ving nguyén
liéu “ca phé bong ram” ddc bi¢t, hudng téi viéc tao nén hé sinh
thai bao ton da dang sinh hoc, bdo v¢ mdi sinh.

7 hat ca phé thiéng

Sau khi dugc phat tich trong nhiing thung liing Abyssinia (nay la
Ethiopia) vao thé ky tht 9, ca phé da duoc suy ton 13 “moén qua
ctia Thuong dé”. Dén thé ky 14 - 15, nguoi Hoi gido Sufi xac tin
ca phé mang ning lugng tinh thirc va c6 strc manh gitp gido dan
ndy sinh nhitng y tuéng maéi. Ho goi nang lugng dac biét nay la
“Marqgaha” va thuong thirc ca phé trong nghi 1& Dhikr thuong
dién ra vao nira dém.
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Ca phé nhanh chéng lan rong khap thé giéi Hoi gido, bao gdm
thanh dia Mecca, thanh dia Medina va cac thanh phé 16n nhu
Cairo, Aleppo, Damascus, Constantinople. Nam 1475, quén ca
phé dau tién duoc mo tai Constantinople (nay 1a Istanbul). Khong
lau sau, quan ca phé xuit hién khip dé ché Ottoman, trd thanh
dién dan thao luan tri tué va dugc goi la “mektab-i-irfan”, ham
nghia “truong hoc tri thirc”. Giai doan nay, ca phé vura 1a thic
ubng than thanh mang ¥ nghia ton gido, vira c6 sy anh hudng su
rong vao doi sdng thé tuc. Trong khi ca phé tr¢ thanh linh vyc
hoat dong kinh t& méi thi hang quéan ca phé dong vai tro quan
trong trong tién trinh mé ra thé ché xa hoi dan sy méi. Bé ché Hoi
gido Ottoman da c6 gang kiém soat, ngan chan hat gidng ca phé
roi khoi 1anh tho dé gitr vi thé doc quyén thu huong gid tri thuong
mai cia ca phé.

Quin ca phé Ia dia diém yéu thich cita cdc nha viin, nha thd, nghé si va cdc nha lanh dao chinh tri
vi dai nhu Rabindranath Tagore, Jagadish Chandra Bose, Satyajit Ray va Amartya Sen.
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Thé ky 17, mot giao si Hoi giao Sufi ¢6 tén Baba Budan song &
An D6 thuc hién cudc hanh huong dén thanh dia Mecca. Trén
hanh trinh dén nhan phudc lanh, Baba Budan duogc céac tin dd
Hoi gido Sufi khac chia sé thirc udng ca phé, va 6ng vo ciing kinh
ngac vé nang luong tinh thirc ky diéu cua thirc udng nay. Baba
Budan Von la mot hoc gia thong thai, 6ng ngay 1ap tirc tim hiéu
sau hon vé qua trinh s1nh truong, phat trién va cach thirc sir dung
ca phé. Ong nhan ra rang nhiing ngon doi Chandraglrl (thuoc day
Western Ghats) & An Do 1a vung dat thich hop de trong cay ca
phé. Baba Budan 1én ké hoach glau hat ca phé gidng dwa vé An
D0, mang phudc lanh tir thanh dia veé vai qué nha.

Baba Budan chon diing 7 hat ca phé. S6 7 1a con s6 thiéng liéng
trong dirc tin cua nguoi Hoi Gido. Trong Kinh Qur’an, s 7 ¢o
gia tri biéu tuong to 16n, lién két truc tiép v6i strc manh cua than
thanh nhu 7 t?mg trod, 7 thoi k}‘/ sang tao, 7 vong di b quanh
Kaaba (dia diém hnh thiéng nhét trong dao Hbi)... Mat khac,
v6i An Do gido, s6 7 tugng trung cho trai dat va 7 ngudn nang
luong s€ thic tinh trong qua trinh thyc hanh tam linh cua con
ngudi. Nho nhitng y nghia thiéng liéng d6, 7 hat ca phé dugc chap
thudn gieo trong trén nhitng swon doi Chandragiri, 1a gbc gac dau
tién ctia ving nguyén liéu ca phé An Do. Ghi on vi gido si, diy
Chandragiri - noi 7 hat ca phé nay mam d3 duoc dat tén 1a “Baba
Budangiri” (Ngon doi Baba Budan). Ong ciing nhan dugc sy ton
kinh ctia ngudi An D9, duge phong thanh va co dén tho ngay trén
d6i Baba Budan.

Ca phé bong ram trong sw hoa hgp véi moi truong
song

Pén thé ky 19, An Do 14 qudc gia san xuét ca phé 16n thir 6 thé
giéi. Diy Western Ghats - di san Thé gidi duoc UNESCO cong
nhan - chinh 13 viing nguyén liéu ca phé dic biét nhat hién nay.
Duéi nhiing tan 1a rimg nguyén sinh phu dai bat tan, cdy ca phé
phat trién canh quﬁn thé thuc vat va sinh vat da dang bac nhat thé
gioi, hd trg bao ton da dang sinh hoc, déng thoi gop phén giam
thiéu bién d6i khi hau.
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Bong ram han ché hién tugng trc ché quang hop (photoinhibition),
vi thé, cdy ca phé trong trong bong ram co hiéu sut quang hop
cao hon so véi ca phé phat trién dudi anh néng truc xa. Udc tinh,
mdt hecta ca phé trong dudi bong ram c6 thé hap thy va tich trix
70-100 tan carbon, twong duong mot khu rimg. Diéu nay gitp
giam ndng do carbon trong khi quyén, gop phan giam thiéu hién
tuong hidu Gmg nha kinh dang tac dong truc tiép dén bién d6i khi
hau trai dat. Bén canh do, hau hét cac ddn dién ca phé An bo nam
& nhitng ving c¢6 luong mua tir trung binh dén 16n, 16p 14 muc
tir cdy ca phé dong vai tro 1am cham dong chay va tang d tham
nudc mua vao long dat, ngan chdn x6i mon rua troi chét dinh
dudng trong dat.

Ca phé dugc trong trong bong ram 1a noi an néu cla cac sinh vat,
tao thanh lién minh cdng sinh bdo v¢é da dang sinh hoc. Cac nha
khoa hoc thudc Hiép hdi bao ton dong vat hoang da (WCS) da
khao sat sy da dang cua céc loai trong vung nguyén li¢u ca phé
& Western Ghats. Nghién ciru nay cho thay ca phé trong trong
béng ram mang lai lo’i ich da dang sinh hoc dang ké va hd trg
moi truong bao ton quan thé cac loai thuc vat, dong vat dac hitu,
quy hiém c6 nguy co tuyet chung. Céac nha khoa hoc di tim thiy
khoang 350 dén 400 loai sdng trong cac don dién ca phé, trong d6
¢6 79 loai séng phu thudc, bao g6m 3 loai chim nam trong danh sach
Do: vet dudi dai Alexandrine, bulbul diu x4m va bd cau gd Nilgiri.

Quin ci phé An D durge xem 1a “Adda” - noi moi ngudi trao dfi quan diém,
thio lujn nhifng k€ hoach tutdng lai, ude md va hiu hét moi Finh virc nhan sinh.
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Cacloai cay rimg va gia vimoc hoang da nhur tiéu piper argyrophyllum
miq, qué cinnamomum malabatrum, nghé curcuma neilgherrensis
w1ght gumg zingiber capitatum roxb. . .. song phd bién trong cac don
dién ca phé. Nong dan An Do cting trong thao mdc va cdy liy qua
nhu cam, quyt, que, bach dau khiu, nhuc dau khéu, dinh huong. ..
xen k& trong trang trai ca phé. Hé thong nong 1am két hop nay phdi
két ca phé cliing véi cac cdy ban dia va cdy du nhap. Do d6, ting sinh
quyén ca phé anh huong rat 16n dén méi trudng xung quanh. R& ca
phé co sy twong tac véi 1é ciia nhiéu loai cdy khac nhau, dich tiét tir
b6 1é tao ra moi trudng vi sinh vat rhizospheric, thiét 1ap mbi quan hé
cong sinh ¢6 1oi cho rimg, Trong khi hop chat duoc tiét ra tir ré ca phé
thuc day sy hinh thanh va ting sinh ciia quan thé vi sinh vat cao hon
s0 v6i phan con lai cta dat thi vi sinh vét rhizospheric ciing tham gia
vao viéc san xuat hormone ting truong thyuc vat bang cach lam ting
cac chat dinh dudng trong dat ma cdy c6 thé hap thu dugc. Ching
con bao v¢ cay khoi mot s6 mam bénh, giam thiéu viée su dung phan
bon hodc tac dong cta thudc hoa hoc vao méi truong séng ctia don
dién ca phé.

Diay Western Ghats con 1a diém néng vé da dang sinh hoc trén thé
giéi. Theo mot cach nao d6, hé thong don dién ca phé bong ram
tuong tac chat ché voi moi truong sinh hoc (biotic) va phi sinh
hoc (abiotic) c6 chltc nang nhu mot vung sinh thai va hoat dong
nhu mot khu bao ton da dang sinh hoc. Nguoi trong ca phé ciing
nhan thirc rd vé van dé quan 1y, bao ton, phat trién bén viing rimg
ca phé ciia qudc gia. Hon 90% dién tich ca phé duoc bao quanh
boi cac cong vién qudc gia va khu bao ton dong vat hoang da. Uy
ban Ca phé An Do, Hoi dong Ca phe An D, Quy Tin thac Ca phé
An D9 chung tay kiém soét va khuyén khlch thuc thi nong nghiép
bén viing, ting cuong quang ba ca phé trong trong bong ram vai
muc tiéu nang cao nhan thirc vé viéc bao ton va phat huy céac gia
tri ciia cay ca phé.

Bién d6i khi hau d4 va dang gdy ra nhiing anh huong tiéu cuc dén
cudc séng cia con ngudi trén moi linh vyc. Hién nay, cac ving
nguyén liéu ca phé trén thé gidi, bao gdm ca Viét Nam da ap dung hé
théng nong 14m két hop vi vai trd quan trong clia né trong viée hd tro
da dang sinh hoc va giam thiéu cac tham hoa do bién d6i khi hau gy
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ra. N& lyc phat trién nganh ca phé bén vimg trén toan cau 1 mot hinh
thai nhan ban nhan vin, cong luc tao dung quan niém sdng co trach
nhiém, con nguoi tuong sinh thuén thao va séng hai hoa véi méi sinh
chir khong khai thac triét dé, dbi khang voi thién nhién.

Béng réim lam keéo dai thiji gian chin qua, tao diéu kién d€ hat tich lity dy dii
cic dudng chiit cin thiét ning cao chéit lugng hat ca phé.
Trong tach ca phé con ¢6 hueng vi tréi ciy hodc thio qua.

Canh tic néng 14m thuan thién nhién 1 mot phan trong di san khong
16 ctia nén van minh An Po. Nong 1am An D¢ von ¢6 sy tac dong
tir ton gido, triét hoc dén khoa hoc k¥ thuat... diéu ndy tao nén ban
sic khéc biét khong 1an véi cac qudc gia ndo khac. Trong tac pham
“Lich Stir Van Minh An D¢”, nha st hoc Will Durant di dan chimg
nhitng nd luc thuan hoa ciy trong tir giai doan khoi sinh vin minh
luu vire song An (2.800 - 1.800 TCN) dén vin hoa nong nghiép toan
dién trong thoi ky hoang kim Gupta (nim 319 - 467) dua An Do phat
trién thanh mot trong nhitng nén van minh ryc rd nhat ctia nhan loai.
Cho dén nay, thuc vét va dong vat van ludn dugc ngudi An Do ton
tho trong cac nghi thirc tin ngudng. Tac pham “Lich Str Vin Minh
An Do” ciing 1a mot trong 100 cudn sach quy thude “Ta sach Nén
Tang Do6i Poi” do Nha sang 1ap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén
Legend Pang Lé Nguyén Vii tim huyét, can trong tuyén chon nham
khuyén khich viéc hoc hoi, tiép thu va tmg dung tinh hoa tri thirc
nhan loai tir 46 vuon 1én xtmg tam vé6i tiém nang ctia tri tué dan toc
Viét, tao ra thinh vuong va sy hting manh cho quéc gia.
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€€ Ca phé la
Suw rung cam cua vi gudc,

ciia khiru gidc

va sw thau suot cia tam hon 99

Nha tho A Rap Mahmoud Darwish (1941-2008)
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VAN HOA CA PHE - NGHI THUC
CUA LONG HIEU KHACH O DUBAI

Nghi thirc ca phé A Rap dugc UNESCO cong nhan 1a di san phi
vat thé ctia nhan loai. Subt nhiéu thé ky, ca phé 1a yéu t6 quan
trong trong van hoa A Rap, dai dién cho long hiéu khéach, su hao
phong va hoa binh.

Nghi thitc ca phé - bon phén hiéu khach thiéng liéng

Ngudi A Rap cb dai phan 16n séng du muc. Ho di chuyén khip
noi trén sa mac hoang vu. Thudng xuyén d6i mit v6i hiém nguy
nén ngudi A Rép budc phai séng twong tro 1an nhau. Khi dén
vung dat khéc, sy an toan cua hg phu thude vao long hiéu khach
cua nguoi ban dia.

Nguwoi A Rdp dé bién viéc uong mot tach ca phé tro thanh nghi thirc

cua long hiéu khach, su hao phong va hoa binh.
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Long hiéu khach lién doi dén su ton tai ciia ngudi A Rép, do do don
tiép khach duoc coi 1a bon phan thiéng liéng trong 161 song va dc tin
cong dong A Rap. Cung véi do, mot trong nhimg nguyén tic co ban
nhat ctia ngudi A Rap 1a t6n trong danh du. Danh dy vira 1a phuong
thirc diéu chinh quan h¢ xa hoi vira 1a co sé cua céc nghi thire xa hoi.
Long hiéu khach 1a biéu hién su ton trong danh dy cua cua mét ca
nhan, gia dinh hodc bd lac.

Nghi thitc ca phé A Rdp dé dicoe UNESCO cong nhdin

la Di san Viin hoa Phi vdt thé ciia nhdn logi

Theo truyén thong A Rap, thuc hién nghi thirc ca phé 1a chuan
muc van hoa quan trong nhét trong nghi 1& tiép don khach. Ca phé
(Qahwah) duoc phuc vu trong khong gian Majlis - noi dic biét dé
trao doi kién thirc va thao luan chuyén gia dinh, cong dong. Nguoi
truong thanh trong gia dinh s& chon hat, rang, xay va nau ca phé
trude miat khach. Céc loai thao duge nhu bach dau khau, nhuc dau
khéu, qué, dinh huong, nghé tay, gimg hodc thdo qua kho dugc nau
chung véi ca phé. Nhing phu gia nay tao ra bién thién huong vi va
mau sic cho tich ca phé, ddy 1a dic trung khac biét cia van hoa ca
phé A Rap so v6i phan con lai cia thé gidi.
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B cong cu thuong thirc ca phé gdm binh dallah cham trd hoa van.
Nhiing tich ca phé nho bang si goi 1a finjan. Nguoi chii nha cam
dallah bang tay trai, cam tach ca phé moi khach bang tay phai. Luong
ca phé rot khong vuot qua mot phén tu tach, duogc goi 1a “sy khiém
ton”. Trong khi moi khach, nguodi phuc vu cau nguyén “Xin dang
Allah ngy trén anh ta cung cha va con trai cua anh ta, bdo v¢ ho an
toan”. Ca phé duoc moi tit ca nhitng ngudi co mit tai Majlis. Bat ky
sy thiéu s6t ndo ciing 1a dau hiéu khong ton trong, diéu d6 anh huong
nghiém trong dén danh dy ctia khach va chii nha.

Thong thuong, vi khach dugc moi ba cde ca phé. Tach thu nhét
dai dién cho hoa binh dugc goi 1a al-dhaif. Cdc thir hai thiét lap
tinh ban, con goi 1a al-kaif. Cdc tht ba twong trung cho long trung
thanh va sy bao v¢€, goi 1a al-saif. Sau khi thuong thirc, nguoi
khach bay t6 sy hai long va cam on bang cach lic tach ca phé.
Nhu” vay, c6 mot su ngam hiéu rang ho da xay dyng mot mdi quan
h¢ tot.

Long hiéu khach déng vai trd quan yéu trong sy hinh thanh nén
van minh A Rap. Tlep glap giita ba chau luc A - Phi - Au, bén
dao A Rap c6 nhiéu tuyén duong thwong mai qudc té di qua, ndi
tiéng nhat 1 con dudng to lua va con dudng huong liéu. Ban dau,
ngudi A Rép chi 14 nhiing nd dich, tho hang thué. Bang su hiéu
khach dac blet ho nhanh chéng két néi va giao luu véi cac dan
toc tir nhimg nén vian minh 16n ca phuong Dong 1an phuong Tay.
Ho hoc hoi kinh nghiém ctua nguoi khac, st dung tri tué va su
sang tao dé dua ra y tuong moi. Cudi ciing ho dat dugc thoi ky
phat trién vuot troi, dan dau trong nhiéu linh vuc ung dung khoa hoc.

Ca phé va tm nhin thay d6i Dubai

Trong cudn “Tam Nhin Thay D6i Qudc Gia” - mot trong 100
cudn sach quy thuoc “Tu sach Nén Tang Doi Doi” do Nha sang
lap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Bang Lé Nguyén
Vil tim huyét, can trong tuyén chon nham khuyén khich VleC hoc
hoi, tiép thu va img dung tinh hoa tri thirc nhan loai, gitip mdi ca
nhan it ngan con dudng di dén thanh cong va hanh phic dich
thuce - Quéc vuong Dubai, Mohammed bin Rashid Al Maktoum
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Con dudng ngin nhét tién dén tuong lai twoi sang ma Dubai dang
tim kiém ndm & phuong phap tiép can sang tao va tién phong. Trong
nhiing nd luc thuc hién tam nhin Dubai, cac di san A Rép ma trong
d6 ¢6 van hoa ca phé ton tai trong hang ngan niam da, dang 1 nhan
t6 truc tiép tac dong sau vao tat ca cac linh vuc sang tao, tap hop va
phét huy moi gi4 tri nguon luc gop phan vao sy phat trién bén viing
cta Tiéu vuong qudc Dubai.

Ngay nay, cac Tiéu vuong qudc A Rap Théng nhat (UAE) la 1’10’1 bao
ton va thyc hanh nghi thtic ca phé A Rap nhu mot phan ban sic vin
hoa. Trong d6, Dubai la trung tam van hoa ca phé cia UAE va ca
Trung Dong.

Sir két hop vin héa véi kinh té tré thamh mé hinh déc ddo

giiip Dubai dinh hinh xa héi tiwong lai.

Nho bé vé dia Iy nhung c6 di san van hoa A Rap khong 16. Chinh phi
Dubai d4 khoi dong mé hinh phat trién kinh t& dya trén cac gia tri
van héa, nang tim Dubai 1én vi thé “Thanh phd toan cau”. Mot trong
nhiing chién luoc trong tdm cua Dubai 1a tao ra hé sinh thai “vuon
uom sang tao thong qua vigc phét trién céc chuong trinh hoi thao
dao tao, truyen cam hung, thic day giao tlep va sang tao. Dong thoi
ton vinh ban sic van héa thanh phd, cung cip nhing trai nghiém dac
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bi¢t 1am cau ndi cac nén van hoa khac nhau, theo cach d6 gép phan
thu hat nhan tai quoc t€ dén lam viéc va sang tao tai Dubai. ..

Hang quén ca phé van luén déng vai trd quan trong trong chién lugc
thiic day van hoa sang tao. Trung binh mdi thang, c6 gan 100 quan
ca phé m¢ méi ¢ Dubai. Lam vi€e tai quan ca phé duoc lua chon
nhur giai phap két nbi nhan Iyc hiéu qua va thiang hoa sang tao. Mot
mang luéi hang quéan ca phé duoc thiét ké nhu khong gian lam viéc
chung (Co-working Space). Khong chi cac cong ty khoi nghiép,
nhitng ngudi lam viée ty do ma nhiéu tap doan 16n ciing khuyén
khich nhan vién danh thoi gian 1am viéc tai quan ca phé dé gip go
chuyén gia & moi linh vuc va & nhidu quéc gia khac nhau. Cac khong
gian A4Space Café, The Cribb, The Bureau, Make Art Café, Nook
Café... dang dugc xem 1a noi chdn thiic day cong dong sang tao va
d6i moi.

‘0 clia ca phé va qudn cd phé diroc vi nhir ndng lirong

va dong co doi méi trong thoi dai kinh té tri thirc sdng tao.
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Loai hinh “Café tri thirc” 1a khong gian doc déo dé tiép can tri thic.
Nhitng quan ca phé néi tiéng: Downtown Café, Book Mansion Café,
BookMunch Café, Kuttab Café¢, Circle Cafe Dubai.. . dugc xay dung
nhu thu vién séch da quoc gia, tap hop nhiing tac pham kinh dién ctia
thé gioi tir van hoc dén khoa hoc cho m01 d6 tudi. Nhimg quan ca phe
niy cung cip nén tang kién thirc va gan két gidi sang tao bang nhidu
hdi thao tuong tac.

Dubai con phat trién loai hinh khong gian ca phé trong trong thoi dai
cong nghé 1a “quan ca phé tri thirc 40” nham két ndi céc chuyén gia,
doanh nhén, cic co quan nghién ctru, cac tai nang trén toan cau thong
qua mdi truong trye tuyén. “Quan ca phé tri thiic 40” cling bao gom
cac hoat dong thdo ludn nhom, cac khoa dao tao va hoi thdo online
dé ti wu hoa viéc chia sé dit liéu, thong tin va kinh nghiém. “Quéan
ca phé tri thirc 40” md rong pham vi két ndi, vuot qua moi khoang
cach vé dia 1y, tao co hdi cho moi nguodi tham gia nhiing cudc tro
chuyén theo chu dé ho quan tam, trao cho ho co hdi phat trién cac y
tudng cua minh.

Dubai dat toc do phat trién than ky, trd thanh trung tim kinh té thé
giGi voi cac trung tim tai chinh, cong nghé thong tin, du lich, bat
dong san do so. Dubai thu hiit lrong 16n nhimg ngudi co 6¢ sang tao,
¢6 trinh d¢ cao trén toan cau dén lam viéc. Nhing tai nhan nay dang
dan dit, diéu phbi nén kinh té Dubai phat trién manh vé tri thic va ¥
tuong khac biét.

Mic dii ¢6 su chuyén dich tir cac Majlis truyén théng sang cac khong
gian hang quan ca phé hién dai nhung lanh dao Dubai ludn nhin
manh vin héa 14 linh hon ciia sy phét trién kinh té. Majlis van la
noi két ndi dic biét gitra cac nhom cong dong. Tré em duoc gido
duc nghi thirc ca phé. Chinh phu thanh 1ap Trung tam ca phé 16n
nhét Trung Pong nham két ndi cac thi trudng ca phé c6 anh huong
nhat thé giéi. Bao tang Ca phé Dubai xdy dung trong khu phd c6 Al
Fahidi. Ngay hoi van hoa, 18 hoi ca phé... duoc t6 chirc thuong nién
chinh 13 dé nhéc nhé va ton vinh di san ca phé A Rap.
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Ca phé rdt quan trong, doc ddo

va manh mé dén mirc no khong cin
mot dong liwrc nao khdc di kem

Nha the Midrio de Miranda Quintana (1906 - 1994)
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BRAZIL

TU THUQC PIA TRO THANH
CUONG QUOC CA PHE THE GIOI

Ca phé duoc tréng 0 Brazil véi muc dich ban dﬁu la khai thac
thudc dia. Thé nhung, chinh ca phé da tré thanh yéu t6 quan trong
thuc day kinh té, dua Brazil vuon 1én vi thé cudng quéc ca phé
thé gii.

Hat giong ca phé mé ra trang sir méi cho dat nuwéc
Brazil

Ca phé vbn khong phai cay trong ban dia ctia chau M. Khi Brazil
tré thanh thudc dia cia B6 Pao Nha, nguoi B6 Pao Nha da mudn
khai thac manh dat ddy tiém ning nay dé mo rong ving nguyén
liéu ca phé. Nam 1727, cay ca phé dugc trung ta Col Francisco
del Melo Palheta nguoi B4 Dao Nha mang dén tir ving Guinana
(Phéap) va trong tai Para, Brazil. Cay ca phé dau tién d6 di tao ra
mot budc ngoat lich st quan trong trén dat nu6e Brazil.

Ca phé la edy trong quan trong doi véi ngwoi Brazil,
Tham gia ce ban vde qud frinh cau fric, thiic ddy nén kinh (é quéc gia nay
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Nam 1770, ca phé tiép tuc dugc mang dén Rio de Janeiro véi muc
tidu san xuét tiéu dung trong nudc. Dén nhitng nam 1830 - 1850,
nhu cau cia My va chau Au ting 1én, tao ra sy bung nd vé san
lwong trong lich sir ca phé Brazil. Cac don dién ca phé ¢ Rio de
Janeiro, Sao Paulo va Minas Gerais nhanh chéng tang 1én va m&
rong qui mo san xuat, chiém 30% san luong cua thé gidi. Ca phé
da tr¢ thanh miat hang xuat khau 16n nhét cta Brazil. Trong nhiing
nam 1840, tong ty trong xuat khau ca phé ciia Brazil trén thé gioi
tiép tuc ting 1én dén 40%, dua Brazil trd thanh cudng qudc ca phé
16n nhat thé gioi.

phit trién kéo
lwe lwong lao rfano lanh nﬂhe trén nhiéu linh viee Im: qmm tir nong nghiép
cho d@én co khi, van tdi,...dem d@én dién mao méi cho ddt nwéc Brazil.

Su bung nd ca phé lan hai tai Brazil dién ra tir nhimg nim 1880
dén 1930, con dugc biét dén voi tén goi 1a “café com leite” (ca
phé va sita) nham chi cac nganh céng nghiép thong tri cic bang
16n nhat, d6 1a ca phé & Sdo Paulo va sita & Minas Gerais. Su
phat trién ctia nganh cong nghiép ca phé dong vai tro quan trong
trong viéc chuyén doi nén kinh té va xa hoi, gop phan tao nén ky
nguyén giau co, tién bd cho nhiéu nguoi Brazil. Co s¢ ha ting
duong sit duge dau tu xdy dung, cac to chirc ngén hang phat
trién, tin dung mé rong va cac cong nghiép héa thu hat dau tu.
Nhitng khu cong nghiép phat trién thu hat hang triéu nguoi nhap
cu. Vung Sao Paulo von 1a mot thi tran nhé d3 tré thanh trung tam
cong nghiép 16n nhét trong cac nudc dang phat trién.
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Dién mao Brazil thay ddi hoan toan, chuyén dan sang hudng
cong nghi€p hoa, hién dai hoa, kéo theo sy phat trién luc luong
16n lao dong lanh nghé trén nhiéu linh vuc. Céc chii s¢ hitu ctia
nhitng don dién ca phé 16n nhéat Brazil ciing 1 nhiing ngudi co
anh huong trong cac quyét sach xa hoi. Tham chi con gop phan
vao viéc tuyén bd Brazil 1a mot nuéc Cong hoa vao ngay 15 thang
11 nam 1889, chinh thirc chim dut thoi ky thudc dia.

Giir virng vi thé cwdong qudc ca phé trong thé gigi
hién dai

Cho dén nay, ca phé da tro thanh mot trong nhitng miat hang c6
gié tri nhét & Brazil va 1 mot trong nhitng ngudn thu nhép chinh.
Vao dau thé ky 20, nguoi ta udc tinh ca phé chiém 16% tong san
pham qudc dan cua Brazil va ba phan tu thu nhap xuat khau. Dé
c6 dugc thanh cong do, trong qua trinh thwong mai hoa ca phé,
chinh phu Brazil d phai ddy manh viéc nghién ctru va lién tuc
thay d6i phan chia dia 1y trong ca phé ciing nhu kiém soat san
lwong nham dam bao gia ca cua ca phé trén thi truong.

) BRAZLERA
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Theo dit liéu tir Vién Dia ly va Théng ké Brazil, giai doan 1984 -
2015 da dién ra nhiing thay d6i dang ké trong phan phéi cac ving
chuyén san xuét ca phé. Cac ving von c6 lich st trong ca phé cha
yéu va lau doi nhu Parand va Sdo Paulo da dich chuyén dan sang
cac bang Minas Gerais, Bahia, Rondonia va Espirito Santo. Trong
d6, Minas Gerais va Bahia chi yéu san xuat hat ca phé Arabica,
Rondénia chuyén vé hat ca phé Robusta. Nho nghién ciru va thay
d6i khong ngimg, chat luong va gia tri ctia hat ca phé Brazil ngay
cang dugc cai thién tao ra dau 4n riéng cho thuong hiéu ca phé
Brazil trén ban dd ca phé toan ciu.

Hon ca nhimg dong gop vé mit xa hoi, ca phé ¢ Brazil mang mot
tam quan trong 16n khi chi ph6i ca mot nén kinh té qudc gia. Vi
thanh cong thuong mai hoa hat ca phé trong 150 ndm qua, Brazil
tr& thanh mot trong nhitng nén kinh té dang phat trién 16n nhat
thé gidi va ca phé da dong mot vai tro 16n trong thanh cong clia
sy ting trudng va khing dinh vi thé cua Brazil.

Khong chi tuyén chon nhiing hat ca phé tuyét hao nhat tir vung
dat tha phu ca phé Buén Ma Thudt (Viét Nam) va cuong qudc
ca phe Brazil, cac chuyén gia ca phé Trung Nguyén Legend con
tuyén chon ca nhung hat ca phé hao hang dén tir cac viing nguyén
lidu ndi tiéng nhat thé gidi nhu: Colombla Eth10p1a Jamaica; két
hO’p cong nghé hién dai nhat va bi quyét huyén bi phuong Dong
dé sang tao nén nhu’ng tuyét pham ca phé Khac biét va Dac biét,
ximg dang 13 than dugc cho ndo, than dugc cho sang tao. Thu’orng
thirc nhiing tuyét pham ca phé nang luong, doc nhiing cudn sach
thuéc Tu sach Nén Tang Doi Poi do chinh Chii Tich Tap doan
Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vi tam huyet can trong
tuyén chon va luan ban vé nhu:ng y tuong lon, nhitng thao thuc
thoi dai tai hang quéan ca phé - von vang danh 1a “Vién han 1am via
hé”, noi gip g& cta nhitng tim hon 16n. .. s& giup cho mdi ca nhan
c6 dugc strc manh tri thie dung dén va toan dién, tir 6 chuyén
hoa thanh sitc manh tinh than, strc manh vat chat, stc manh thé
chit dé di dén giau co, hanh phuc dich thuc cho mdi c4 nhan va
tao nén sy hung manh, anh hudng cho dan tdc, quéc gia.
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““Ca phé 1a tuyét tac
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HANH TRINH KHANG PINH
DAU AN KHAC BIET CUA CA PHE
COLOMBIA

Ca phe trong tam tuong ngu(‘)’i Colombia Ia hat mang lai phudc
lanh, dua dat nude thay doi van ménh, khang dinh diu 4n riéng
biét cua quoc gia trén trudng quoc té.

Qua trinh khing dinh ddu 4n ca phé Colombia trén
ban do ca phé the gidi

Lich str 1au dai vé truyén théng canh tac ca phé da gitip Colombia
ndi tiéng khap thé giéi. Pat nuéc ndm phia Nam chau My véi
nhitng ving dat néng nghiép rong 16n phia diy Andes va khi hau
nhiét d6i 1a noi tuyét voi cho cac trang trai ca phé phat trién. Noi
day c6 dén 600.000 ngu:(n tham gia vao nganh cong nghlep ca
phé, cung cip 12% trén tong s6 ca phé Arabica trén thé gidi.

i e o

for don diem
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Ca phé xuét hién & Colombia vao ndm 1723, nhung mai dén niam
1835 viéc thuong mai héa méi dién ra v&i ddu mée 2.560 pound
ca phé xuit khau sang My. Trudc do, ngudi nong dan Colombia
rat ngén ngai vi¢c canh tac loai cdy la, ma phai cham soc tir ba
dén bdn nam moi thu hoach vu mua dau tién. Tuy nhién, vi linh
muc Francisco Romero d4 nhan thay tiém nang kinh té va ca vin
hoa ciia ca phé doi voi tuong lai Colombia. Ong duaray tuong
nhan rong loai cdy tréng nay bang mot thong 1€ chung, yéu cau
cac gido dan dén xung toi phai trong ca phé nhu phuong thirc sam
héi. Didu nay di khoi dau cho Colombia tré thanh qubc gia san
Xuat ca phé 16n thur ba thé gi61, dugc hinh thanh dya trén viéc lanh
theo bi tich hoa giai.

Dau thé ky 19, nhiéu ving nguyén liéu ca phé rai rac dan dan hop
nhat thanh céc trang trai 16n nhdm tao ra cudc cach mang cho
nganh ca phé Colombia, thiic day su dich chuyén sang mo hinh
phat trién bén viing hon. Tir ddy Colombia trai qua thoi ky ting
truong dang ké nhat trong lich str. Udc tinh, loi nhuan thuong mai
ca phé dat 80% tong gia tri xuat khau ctia Colombia, cung cép
sinh ké cho khoang mot phan ba tong dan sé dat nudc.
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Su m6 rong clia nganh céng nghiép ca phé dit nén tang cho hoi
nhap kinh té ctia Colombia sau thé chién II. Trudc nam 1950, do
dia hinh déc va mang luéi giao thong twong ddi nguyén thay,
doanh nghiép lién két 1ong 1éo. Khi nganh ca phé da thong tri
linh vuc san xuét, chinh phi tap trung cai thién phu’orng tién van
chuyén, xay dung co so vét chit, ha tang giao thong, cudi ciing da
hoan thién mang luéi lién két cac khu cong nghiép ca phé, thuc
day qua trinh d6 thi hoa, dua dit nude vao thoi ky hién dai. Vi thé
nén kinh té dugc cai thién ciing giit cho Colombia tru vitng trudc
cudc Pai suy thodi nam 1929.

Hon nira, nam 1927, Federacion Nacional de Cafeteros de
Colombia (Lién doan Ca phé Colombia) ra doi da dong vai tro
tich cuc trong su phat trién chung cta dit nude. Lién doan gitip
nong dan Colombia cai thién chat lugng ca phé thong qua hé
thdng canh tac dugc lién két sdu rong, cling nhu chuyén giao ky
thuat san xuat ca phé dat hiéu qua t6i wu. Nam 1960, biéu tuong
Juan Valdez ra doi va tré thanh d4u 4n thuong hiéu riéng biét cua
ca phé Colombia trén thi truong xuat khau.

Sau hon 300 nam, Colombia d4 tro thanh ¢t nudc san xuat ca phé
16n thir 3 thé gidi chi sau Brazil va Viét Nam. Nam 2007, Lién
minh chau Au cip cho ca phé Colombia danh hiéu Chi din dia Iy
duogc bao hd vanam 2011, UNESCO tuyén bd Canh quan van hoa
ca phé Colombia 14 di san thé gidi.

Ca phé - di san cia Colombia

Xuét phat 1a nguon song, hat ca phé tro thanh biéu tuong trong
ban sic Colombia. Ca phé Colombia gén lién vé6i cau chuyén dai
vé nd luc thay ddi van ménh, tir d6n dién néd 1& canh tac ca cao
vuon vai d&én vi thé cuong qudc ca phé Arabica.

Su khéc biét trong huong vi ca phé Colombia chii yéu do khi hau
tuyét voi, thd nhudng hoan hao va tim huyét cham séc ctia con
nguoi. Nguoi Colombia tdm niém, ho dugc ban phude cho su da
dang sinh hoc tuyét voi, khi hau va dia 1y Iy tuong dé trong nén
loai ca phé Arabica thom ngon nhat thé gidi. Nam gan duong xich
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dao - mot vi tri doc nhét dé c6 thé thu hoach ca phé hai mua trong
mdt nim, do d6 Colombia c6 thé cung cap ca phé tuoi quanh nam.
Vi luén xem ca phé 1a loai hat mang dén phudc lanh, trong hang
tram nam, ngudi Colombia da cham soc, thu hoach ca phé bang
tat ca long tran trong va tdm huyét. Ho khong str dung may méc
ma ty tay chon hai nhimg hat ca phé da chin, viy nén ca phé xuét
x1r tir Colombia lu6n dat chat lugng dong nhat.

Khu vic trong ca phé lau doi cia Colombia khong don thuan 1a
ving nguyén liéu ca phé quan trong ctia dat nuéc, ma la mot kho
tang van hoa mang tinh biéu tuong. Noi d6 1a ca qua trinh thich
nghi trong hang trim nam ciia con ngudi trong cac diéu kién dia
Iy va khi hau ddy thach thic dé trong ca phé bén viing véi moi
sinh. La noi nén kinh té - van hoa duoc phat trién tir ngudn goc
truyén thong san xuét ca phé.

Chinh vi vay, canh quan van hdéa ca phé Colombia da duogc
UNESCO cong nhén 1a di san thé giéi. Nganh du lich tham chi
con khai thac tour trai nghiém t6i nhimg khu vuc trong ca phé,
nham kham phé thién nhién, khi hau va thd nhudng noi tao ra
huong thom dam da cua ca phé Colombia. Hang trdm trang trai
ca phé dugc xay dung trai dai trén cac vung Quindio, Caldas,
Risaralda va Valle del Cauca. Chinh pht Colombia con xay dung
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Cong vién Ca phé Qudc gia tai Montenegro va dua dia diém nay
trd thanh noi quang b van hoa ca phé Colombia dén gan hon voi
cong chuing.

Trai qua lich sir thang trim, cdy ca phé da lam nén mot dat nudc
Colombia virng manh vé kinh té, 6n dinh vé chinh tri va dam da
ban sic. Hon ca nhitng nd lyc khong chi trong viée xay dung dau
an thuong hiéu ca phé Colombia trén ban d6 thé gidi, viéc xay
dung, bao ton va lan téa van hoa ca phé ciing nhu nhiing tap tuc
canh tac ca phé di 1am nén ban sic Colombia.

Khong chi tuyén chon nhiing hat ca phé tuyét hao nhat tir ving
dat thi phu ca phé Buén Ma Thudt (Viét Nam) va Colombia
cac chuyén gia ca phé Trung Nguyén Legend con tuyén chon ca
nhu’ng hat ca phé hao hang dén tir cac ving nguyén liéu ndi tiéng
nhit thé glO’l nhu: Brazil, Ethlopla Jamaica; két ho*p cong nghé
hién dai nhat va bi quyét huyén bi phuong Pong dé sang tao nén
nhing tuyét pham ca phé Khac biét va Dic biét, ximg dang 1a than
dugc cho nio, than dugc cho sang tao. Thudng thiic nhimng tuyét
phém ca phé nang luong, doc nhing cudn sach thuoc Tu sach
Nén Tang D6i Doi do chinh Cha Tich Tap doan Trung Nguyén
Legend bang Lé Nguyén Vil tdim huyét can trong tuyén chon va
luén ban vé nhitng ¥ tuong 16n, nhitng thao thuc thoi dai tai hang
quéan ca phé - von vang danh 13 “Vién han 1am via hé”, noi gap g&
ctia nhitng tdm hon 16n... s& giup cho mdi ca nhan ¢ dugc sic
manh tri thirc dung dén va toan dién, tir d6 chuyén hoa thanh strc
manh tinh than, strc manh vat chat, sirc manh thé chat dé di dén
giau c6, hanh phuc dich thuc cho mdi ca nhan va tao nén su hung
manh, anh huéng cho dan toc, quic gia.
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€€ T5i thuwong danh budi tdi
trong qudn ca phé,
not hoi tu nha tho, nha vin tré 99

Vin hao Claude McKay (1889 -1948)
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JAMAICA - SU QUYEN RU CUA
VUNG NGUYEN LIEU CA PHE NOI
CAO NHAT THE GIOI

Vung Caribbean dugc vi nhu 1anh dia thtr hai cua nganh cong
nghiép ca phé tai chdu My, sau Brazil. Vi khi hau, thd nhudng
tuyét voi, noi day da san sinh ra mot loai ca phé tuy¢t hao bac nhét
thé gi6i - Ca phé Jamaica.

Hat ca phé dinh hinh lich sir trén ving dit Jamaica

Ca phé dugc dua toi qubc dao Jamaica vao thé ky 18 nho mot vi
vua nudc Phap. Nam 1723, vua Louis XV giri ba cdy ca phé dén
thudc dia ciia Phap bay gio 1a Martinique - hon ddo mau md, tuoi
t6t cach Jamaica 1.900km vé phia Tdy Nam. Dén nim 1728, Ngai
Nicholas Lawes, Théng ddc Jamaica, da nhan duoc tam cay ca
phé tir Théng ddc Martinique nhu qua ting ngoai giao. Tir ddy
lich str cdy ca phé trén vung dat Jamaica bit dau hinh thanh.

i 250 mim iy Frindl

apraica vang dank
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Cay ca phé dau tién trén dao dugc trong tai gido xir St. Andrew,
sau d6 nhanh chéng mé rong t6i day Blue Mountain hing vi gom
cac ngon ddi St. Ann, Manchester va St. Elizabeth. Su hoa hop
dang kinh ngac giira viing dat nai lira mau m& voi khi hdu mat me,
may mu va lugng mua cao tai Jamaica da tao diéu kién 1y tuong
cho ciy ca phé Arabica sinh truong va phat trién. Sau 9 nam ké tir
khi cay ca phé dau tién duoc vom mam, Jamaica da bat dau xuét
khau va mo ra nganh cong nghiép ca phé.

Pau thé ky 19, c6 hon 600 don dién ca phé duoc thanh lap tai
Jamaica, dwa qudc dao nay trd thanh ving nguyén liéu ca phé 16n
nhét thé gioi nhitng nam 1800-1840 véi san luong 1én dén 70.000
tan mdi nam. Sau nam 1840, nhidu don dién ca phé phai ddi dién
v6i nguy co dong cira do lan song ngudn nhan Iyc trong nganh ca
phé chuyén hudng sang canh tic cdy luong thyc.

Mac du vay, nho su can thiép cua chinh phu nganh cong nghi¢p
ca phé tai Jamaica da hdi sinh mot cach than ky. Luéat canh tac
cung cac hudéng dan trong ca phé dugc ap dung tir nam 1890 da
giup nganh ca phé tai Jamaica di vao quy hoach mot cach chuyén
nghiép hon. Sau gan 250 nam dinh hinh va phat trién, ngay nay,
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danh tiéng hat ca phé thom ngon day quyén rii tir ving dat Jamaica
da lan toa khip thé gidi, chinh phuc nhitng vi khach kho tinh nhét.

Ca phé Blue Mountain - Niém tu hao ciia ngwoi dan
Jamaica

Ca phé Blue Mountain duoc trdng trén ddy nti Blue Mountain,
noi ménh danh 1a néc nha cao nhit quan dao Caribbean véi do
cao 2.256 mét. Day dong thoi 1 viing canh tic ca phé cao nhat thé
gi6i. Trai qua thoi gian, chat dinh dudng ling dong trén bé mat
cta nhirng ngon nui ltra da ngig hoat dong nay chinh l1a dudng
chat thién nhién tuyét voi cho cdy ca phé sinh truong va phat
trién. Cling véi d6, day nai Blue Mountain c6 16p swong mu che
phii day didc quanh nim va nhiét do thap. Didu nay khién cay ca
phé tang truong cham va mat dén 10 thang méi c6 thé thu hoach
nhung lai tao ra huong vi thom ngon v6 cung doc déo.

Déi véi nguoi Jamaica, ddy niii Blue Mountain giéng nhu sy vu
ai cua thién nhién ban tang. Chinh su ky di¢u cua tao hoa da dem
t6i huong vi ca phé Jamaica didc biét hon bét ctr dat nudc nao.
Ngudi Jamaica ludn ty hao rang chinh ho 13 nhitng nguoi tryuc tiép
san xuat ra hat ca phé Blue Mountain vang danh thé gigi. Sy miét
mai, chim chi va tdm huyét 1a nhitng pham tinh dé thiy & nguoi
néng dan canh tac ca phé tai day. O ving dit nay, ca phé duoc gitr
nguyén phuong phap canh tac truyén thong, thu hoach bang tay
va dong vao cac thing gd nhu hdi thé ky 18. Su cau ky tam huyét
nay da gop phan hoan thién huong vi ctia ca phé Jamaica.

Trai qua nhiéu thap ky, ca phé Jamaica dd c6 mit trén khap thé
gioi. Ca phé ving Blue Mountain con vinh dyr dugc chon 1a thirc
ubng phuc vu tai Nha Tring va dugc biét dén 1a thirc uéng yéu
thich cua Nt hoang Anh.

Nam 1953, Jamaica thanh lap Hoi dong Cong nghiép Ca phé
nham duy tri va tiéu chuan hod chét lugng ca phé Blue Mountain
theo chuan quéc té. Hat ca phé duoc lya chon can trong, va giam
sat tu g1a1 doan nghlen sdy kho, tach vo cho dén phéan loai. Dé
duogc xuét khau, tat ca cac 16 ca phé duoc kiém dinh va phé duyét
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boi Uy ban Cong nghiép Ca phé Jamaica. Nho su can thiép ciia
Chinh phi, ca phé Blue Mountain ludn giit dwoc chit luong tuyét
héo va duoc bao hd toan cau vé nhan hiéu. Vay nén, du dién tich
san xuét it, san lugng nho, ca phé Blue Mountain noi riéng va
Jamaica n6i chung van ludn dat gia tri cao trong thi trudng ca phé
rong 1on.

C6 thé noi, nganh cong nghiép ca phé ¢ Jamaica sinh ra va ton tai
nhu mot dinh ché tat yéu nho sy wu dai tuyét voi ciia thd nhudng
va khi hdu noi day. Jamaica co thé khong bao gio dat duoc vi tri
san xuat ca phé 16n nhét toan cau nhu trong quéa khir, thé nhung,
v6i huong thom quyén rii ddc trung, ca phé Blue Mountain van
ludn khién nhitng ngudi yéu ca phé phai mé dam khi dugc thuong
thure.

-Cj.Y_I‘IHESDMi \
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Khong chi tuyén chon nhiing hat ca phé tuyét hao nhat tir cuong
qudc ca phé Viét Nam, Jamaica, cic chuyén gia ca phé Trung
Nguyén Legend con tuyén chon ca nhimng hat ca phé hao hang
dén tir cac ving nguyén liéu ndi tiéng nhét thé giéi nhu: Brazil,
Ethiopia, Colombia; két hop cong nghé hién dai nhat va bi quyét
huyén bi phuong Dong dé sang tao nén nhimng tuyét pham ca
phé Khac bi¢t va Dac biét, xing dang 1a mot than dugc cho nao,
biét dugc cho sang tao. Thudng thirc nhimng tuyét pham ca phé
ning luong, doc nhitng cudn sach thudc Tu sach Nén tang d6i
doi do chinh Chu Tich Tép doan Trung Nguyén Legend Déang Lé
Nguyén Vil tim huyét tuyén chon va ludn ban vé nhimng y tuong
16n, nhitng thao thirc ctia thoi dai... s& gitp cho mdi ca nhan co
duoc strc manh cua tri thire, tir do chuyén hoa thanh sirc manh vat
chét, sirc manh thé chét, stcc manh tinh than dé di dén giau co va
hanh phtc dich thuc.
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€€ Qudn ca phé la noi duy nhit
tao ra nhitng ké hoach khéng 16,
va nhitng gidc mo khong twong 99

Triét gia Montesquieu (1689 - 1755)
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CA PHE TIM LAI BAN THAN

Ca phé va hang quan ca phé 1a phuong thurc va noi chon dé con
nguoi tim lai chinh minh. Néi rd hon, ca phé khong chi 1a cach
thau cam y nghia doi song ma con vinh thang cudc song.

Ca phé tim ve goc gac

Con ngudi ciia thé ky 20, nhét 1a sau thap nién 80 chiu sirc ép
ning né tir sy “bao luc cia thoi gian”. Khoi nguyén 1a ap lyc cua
tinh canh tranh ngdy cang cao trong cudc sdng budc con ngudi
phai luon vuot qua ké khac va vuot trdi chinh minh. Cung do,
khiing hoang kinh té lién tyc din dén trang thai bt an khi 1am vao
tinh thé that nghiép. Hai thai cuc “thiéu thoi gian” dé hoan thanh
viéc can lam nham khéng dinh vi thé ban than, “thira thoi gian”
ddi voi nhiing ai da bi déy ra 1& cudc séng tao nén can bénh thoi
dai: cang thang va trim cam!

giai fon nling kivic Koai va mraen oo G Dol Ban i,
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Chao dao giira hai thai cuc bién thanh dong nang tac dong dén tam
thirc xa hoi, 1am sao dinh nghia dugc ban than trong moi quan hé
ctia chinh minh véi van téc cudc séng. Thoi gian don hudng, moi
phat gidy qua di chinh 14 tién trinh bat kha hdi quy. Dong chay
doc dao Ay lai cang lic cang tang toc véi sy phd bién clia nhimng
phuong tién duge con ngudi phat minh hong rat ngan, lam chu
thoi gian. Khong chi thé, voi sy phat trién cia cong nghé thong
tin, mot thé gidi thuc do 1an 1on chua tung c6 ngay cang xam thuc
cudc sdng. Con nguoi lai phai tha dién nhiéu vai vé chinh minh
khong chi trong doi séng ma con trén c¢oi khong gian - thoi gian
ctia mang x4 hoi. RSt cude con ngudi lai roi vao ndi hoang mang
vé phan lam nguoi.

Sy ctru rdi ctia khoa hoc, vién canh tét dep cta nhan thé dugc hinh
dung tir thoi khai sang ngd la mot thoi dai khai tdm mo ra nhitng
tinh thirc ctia con nguodi, ngo dau lai thém mat lan nira 1am vao
tinh trang bé tic. Su tiép bién nhanh chong tir xa hdi hién dai sang
x4 hoi hau hién dai tat yéu dan dén su khung hoang tam thure, hinh
thanh nén mot tam thirc mai, biéu hién dac thu 1a tim lai than phan
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dan tdc va than phan ca nhan giita ndi khac khoai sinh ton va sy
trdi ddy cua vo van nhiing suy tuong va thir nghiém méi dé bao
vé su khai phong cé nhan. Tiéu dung va thuong 1am ca phé khong
nhitng khong ndm ngoai ma con gop phan tai tao hodc chuyén hoa
khuynh hudng 4y.

C6 thé thay, dau thé ky 20, ca phé hoa tan 1a san pham dai chung,
bung nd trong thé gidi hién dai c6 nhip do nhanh, tién lgi. Sau
d6, nhiing nam 1970, thudng thirc ca phé dugc xem nhu mat trai
nghiém xa hoi, di cung véi su ra doi cua nhimg chudi quan ca
phé hoat dong theo triét 1y “khong gian thir 3” giita cong so va
gia dinh, noi mang dén khoang khong gian - thoi gian ngimg nghi
trong cugc chay x0 bd. Tl day, khai niém ca phé dﬁc san ra doi
khién ca phé von du:otc xem nhu mot mat hang thiét yeu don gian
bat dau duoc nang tam 1a thirc uéng xa xi ma mot sé nguoi khong
tiép can dugc. Hon nira, tur khong gian mang nghla chiém nghi¢ém
cudc séng, sy phat trién cia cac tién nghi két néi mang lam dit
gdy giao tiép cong dong, khién quan ca phé trd thanh “chén cta
nhig ngudi ¢6 don” nhan chim ndi budn ciia minh trong tach ca phé.

Ca phé - m¢t “tieu van hoa” c6 triet ly riéng

Cho dén cudi thé ky 20 dau thé ky 21, di cung voi sw thiét 1ap tam
thire thot dal méi 1 sy chuyén bién tu duy vé ca phé. Khong phai
1a thire udng thong thuong. Khong phai 1a mat hang dé t1ep thi
canh tranh thuong mai. Ca phé dugc nhin nhan nhu mot “tiéu van
hoa - subculture” c6 cin tinh, ¢ tiéu sir gbc gac, co dién ngon,
triét 1y riéng. T giai doan nay, san xuat ca phé dugc xem 1a mot
qua trinh van hoa va nhén thirc, c6 thé hiéu rang ca phe khong chi
duoc san xuét vé mat vét chit ma con dugc danh dau vé mat van hoa.

Ngoai danh tinh, loai huong vi, tiéu chuén hoc thuat... hién
thi trén bao bi, nhitng nguodi lam trong nganh ca phé dinh vi
thwong hiéu cta minh nhu biéu tuong phong cach, mot tuyén
ngon 16i séng hodc mot tuyén bd xi hoi. Vi nhu General Foods
International Coffee (M) mé ta ca phé 1 san phdm sang trong
danh cho ngudi gidu co va dang cap. Gloria Jean’s Coffees (Uc)
thiét 1ap hé sinh thai trai nghiém van hoa ca phé hoan hao tir
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hat ca phe dén timg chlec tach theo triét 1y “Good Cup” - lam
cudc sdng ngay cang tét hon. Hang ca phé espresso cao cap
1llycaife c6 tru sO tai Y tuyén bd sit ménh cai thién chat lugng
cugc song thong qua nghé thuat ca phé. Trong khi do, thuong
hiéu La Marzocco xdy dung hé théng hoc vién Accademia del
Caffé Espresso lay ca phé lam phuong tién thiic day d6i méi van
hoa ti€u dung, lam cho hanh tinh tr¢ thanh mot noi tbt dep...

Nivd nhiin cliing hpe

fidur winh ser Kinde BEET v sy

Tir nhitng thay ddi vé tu duy ca phé, mot dudng huéng méi trong
thuong 1am ca phé duoc khoi sinh. Mot sé thé loai nhu Espresso
Mi Cultura theo gbc tiéng Tay Ban Nha 1 khang dinh chinh kién
ctia ban than, hiéu theo y: thuong thirc ca phé 1a khang dinh than
thai van hoa, phat xuat tir tu duy tuy ngdm. Gourmet coffee 1a ca
phé danh cho nguoi sanh thudng thue, am hiéu vé thé loai, xuat
xt, cach rang va pha ché dic thu. Hedonist coffee thién vé tinh
thu hudng cude séng, v&i nét ndi trdi 12 khai thac canh quan khoti
goi cam nhén sau lang cta khach hang khi udng tach ca phé.
Café - cocktail chuyén pha ché cac loai ca phé véi thirc udng c6
con, hoa hop “tri tué ca phé va “dam mé ciia rugu” dé ting thém
sy ron rang cua niém vui song. Capsule coffee lai mo hudng cho
khach hang vé cudc sdng sung tic, thuong luu.
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Trong chiéu hudng nay, ¥ niém co ban cua viéc tai co ciu cung
cach thuong 1dm ca phé thyc chat chinh 1 tai cdu trac long tin
cudc song va hinh anh ban than, von dang duong dau véi qua
nhiéu khing hoang. Ca phé di tro thanh biéu twong khoi day tri
tuong tuong, mot gid tri can tinh can co o thoi diém lich sir ma
con ngudi dang muru cau giai toa nhitng khic khoai va khao khat
tim lai ban than.
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€€ Ca phé cé vi tri quan trong
trong vin héa am thuc

cua tdt cd cdc dan toc van minh. 99

Tic gia William Harrison Ukers (1873-1945)
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CA PHE VINH THANG SU SONG

Vuot thoat gid tri vat chat, ca phé dd mang dén phuong hudng dé
nguoi thuong 1am thau cam va vinh thing ¥ nghia ctia doi song.

Ca phé - nang lwgng kham pha chan ly méi

Tur nua cu01 thé ky 20, sy phat trién vuot bac cia cong nghé thong
tin va toc do toan cau hoa di lam thay doi hoan toan cach thirc
con nguoi dinh dang - dinh danh ban than trong thé gidi. Cac ca
nhén c6 nhiéu lua chon 16i séng cua minh mdt cach co6 y thuec.
Con nguoi dan hoai nghi cao d6 nhitng chu thuyét 16n timg cho
1a nguyén 1y phd quat ho chi chap nhan nvhiing gi do chinh minh
tral nghiém. Vi thé, con ngudi chat van lién tuc voi nhitng gl dang
ton tai, kham pha nhiing cai chua ting co, nhirng sy that nam cén
ké, nim song song v&i nhitng cai da khang dinh dé tim ra gid tri
moi, chan Iy moi, 1€ séng moi.

Trong chiéu hudng 4y, thuong thirc ca phé ciing trd thanh mot
loai kién 1ap xa hoi - van hoa nham x4c minh danh phan, phan
anh nhan sinh quan, dang quang hinh 4anh méi cho ban than nguoi
tiéu dung.

‘m‘ ___w." rf“l'-l """q_l_ - .
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Cubi thé ky 20, nhitng quan ca phé timg 14 trung tim vin héa
nghé thuat danh cho gidi tré da nhuong chd cho mot nén vin hoa
ca phé hoan toan méi, dé cao viéc thuong 1dm ca phé nhu nhing
khoanh khic vinh thang su séng. Nam 1983, Hiép hoi Ca phé Hoa
Ky phat dong chién dich The Coffee Achievers giéi thiéu nhiing
con ngudi thanh cong udng ca phé, phu rong thong diép “Ca phé
mang lai sy binh tdm dé mo udc va stc manh dé thuc hién diéu
d6!”. Chién dich quy tu “thé hé yéu ca phé kiéu méi” bao gdbm
nhiing nguoi vu tu, cd anh hudng thudc moi linh vue nhu ca si
- nhac s David Bowie, ban nhac Electric Light Orchestra, tac
gia Kurt Vonnegut, nit dién vién Jane Curtin, ngudi mau Cicely
Tyson, cau thi bong d¢a Ken Anderson. ..

i pled durgee F cae mfor mdsg legmg for duy sfodm klvdm pld ro nlifing cldn I s,

sdng fae ra nfiing cdi mdd cf gid il

Dén nhitng nam 1990, bbi canh xi hoi quan trong trong cac
chuong trinh truyén hinh dan thay doi tir quan bar sang hang quan
ca phé. Friends, Seinfeld - hai bo phim sitcom noi tiéng nhat & My
va chuong trinh “Le Café C’est la Vie en Mieux - ca phé 1a cugc
song dugc vinh thing” phd bién khap Tay Au da gop phan lam
cho viéc thudng thirc ca phé tré thanh xu hudng van hoa.
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Cung voi viée hién duong ¥ nghia vin hoa ca phé, mot thé hé tri
thirc tré chon viéc tai co ciu hang quan ca phé nhu duong hudng
khoi nghiép, ciing chinh 13 tai cdu trac hinh anh ban than. Noi
tiéng nhét co thé ké dén Donald Schoenholt - chu s& hitu thuong
hiéu Gillies Coffee (M¥), dong sang 1ap Hiép hoi Ca phé Dic san
Hoa Ky véi ly tuong “Hay vuon lén, hdi nhiing ngudi dic hanh,
hay khang dinh ¥ chi ctia ban”. Erna Knutsen tham gia vao nganh
ca phé nhur mot nd luce nang cao vai trod ctia phu nit. George Howell
- ngudi sang 1ap Coffee Connection xem ca phé la trai nghiém
thim my va tién phong xay dung chudi cung tmg ca phé ban dia
-smgle -origin. Hay Bill Flshbeln sang lap Coffee Exchange theo
dudi muc tiéu cai thién cudc sdng ciia nhitng ngudi phu thudc vao
nganh ca phé...

Hang quan ca phé vinh thing su song

Theo thoi gian, nhiéu xu thé méi trong linh vyc t6 chirc hang
quan ca phé dugc hinh thanh. Khéi du 1a sy tai sinh ctia hinh thai
ca phé c6 chil dé con vang vong trong tiém thirc chau Au, nhiéu
hang quan ca phé méi ra doi theo chiéu hudng ton vinh quan
ca phé nhu khong gian su sdng. Quan ca phé Activist Coffee va
Social Cafe (quan ca phé cua nhitng ngudi hoat dong xa hdi) van
hanh nhu nhimng khong gian mang tinh gido duc cong dong, bao
gém viée td churc nhitng budi dam luan hodc sy kién duoc thiét ké
dé giai quyét thach thic cu thé trong xa hoi.

Trong d6 ndi danh nhat 13 loai hinh quén ca phé triét hoc Café
Philosophique (hay café-philo) dugc thanh 1ap boi triét gia Marc
Sautet tai Paris, Phap. Café Philosophique nd lyc lam song lai
thoi ky Socrates & Athens, khi céc triét gia con ddi thoai cong
khai trong cac “polis”. Quan ca phé véi tur cich 1a mot dién dan
cong cong da trd thanh “vién han 1am via he”, noi moi nguoi co
thé ty tap lai v6i nhau va thao luan céc van d& nhan sinh bén tach
ca phé. Café Phllosophlque mang trlet hoc tro lai dwong phd, dé
tat ca moi ngudi déu c6 thé tim hiéu vé nhitng y tuéng méi va boc
16 tu duy cua chinh minh nhu mdt con dudong kham phé ca nhan.
Chi sau hon 5 ndm, loai hinh quén ca phé triét hoc phat trién khap
nudc Phap va co khoang 150 Café Philosophique trén toan thé gioi.
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Su ra doi cua quan ca phé triét hoc thuc day con ngudi tu duy,
kham pha va nhan ra mdi ngudi déu co thé 1a mot triét gia. Tur
ngudn cam hing d6, nhitng loai hinh quén ca phé khoa hoc Café
Scientifique, quan ca phé van hoc Café Litteraire, quan ca phé da
ngon ngir Cafeé Polyglotte, quan ca phé ton gido Cafés Religious...
ra doi, tap hop mot cong ddng co xu hudng tu dao luyén dé khang
dinh mAu hinh vin hoa, vi thé ban than.

Mot chiéu huéng khac 1a thé loai hang quan Coffee Lounge duoc
khoi dau st dung boi cac hing hang khong Uc, chi dinh cac
phong cho riéng danh cho khach dac biét. Coffee Lounge trang tri
thoang ding, tao tac mot khong khi sdng cham, nhu sy tinh ling
can thiét dé nhin lai ban than trong doi song xo bd trién mién.
Song hanh véi né 1a xu huéng Caffé Farniente. Farniente, goc
tiéng Y, c6 nghla la thot gian cua su lang dong, tinh tdm. Nhiing
nguoi dang ngdi & quan ca phé dé dam chim trong suy tu, danh
gi4 y nghia cua cudc song.

W\
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Chang phai ngiu nhién ma ca phé duoc dé cao 1a ning luong tu
duy nham khdm phé nhiing chén 1y méi, va hang quan ca phé
dugc biéu dwong 1a chdn kién lap van hoa, 16i sdng. Boi chinh
bén tach ca phé, trong khong gian ca phé ma con nguoi dat dugce
hanh dién vé su tu do lwa chon gia tri cua ca nhan. Trong moi
nguoi von tiém an khao khat vuot thuong, mong muén dinh danh
minh gan nhét véi mau hinh 1y tudng, hodc ludn hudng vong dén
mdt trong lai ma minh mo ude. Nhitng gid tri Iy tudng lai khong
dén duy nhét tur v muén chu quan ma con bi tac dong boi xa hoi,
do vay nhiing trai nghiém ma con ngudi c6 véi mot khong gian
xa hoi nhat dinh s& co su lién quan mat thiét, anh hudng dén tu
duy va hanh xu.

it phé kivdug chi 14 cdek thin cdm § aglin sir sdug ond con vinh thing cage sdng,

Trong dién trinh do6, ca phé va hang quan ca phe da cung tng
mot “khong gian xa hoi ddc thu” ¢o vii, cing co mem tin cua con
ngudi vé chinh ban than ho, dé kham pha va dam song trong su
lwa chon dung dan ma tham tdm ho udc nguyén, cudi cing chinh
1a khong gian vinh thing sy song. Co thé néi ca phé va hang quéan
ca phé da gop phan nhu chat lidu séng va phuong thirc kich xuc
con ngudi nhan dién cin tinh ctia chinh minh trong dién trinh
hién sinh.
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Khéng ai co thé

hiéu duoc su that

cho dén khi dugc uong
ca phé ngon

Nha thuyét gidgo Abdul Qadir Gilani (1073 - 1166)
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CA PHE VA NHUNG Y NIEM
GIAO HOA PONG - TAY

Trong tién trinh khang dinh cin tinh ctia minh tir cach thuong 1am
ca phé, phuong Tay dan dan da phat hién mét cach ro rang, va
khiém cung hon nén van minh cua phuong Dong.

Tinh d6i lru gitra vin minh phwong Pong va phuwong
Tay

Nhan ching hoc da kham pha va xac dinh rang, Ethiopia - ving
dat nguyén thuy cia ciy ca phe cling chinh 1a qué quan khdi
nguyén cia con nguoi nhén biét Homo Sapiens. Trong tin ngudng
dan glan Ethiopia c6 dai, ca phé khong chi dé udng ma con dé
cung té va dé an. Hat ca phé dong vai tro co ban trong nghi thirc
Buna Qalmaa (ban phudc), nghi 18 Zar (dudi ta va chira lanh), 18
cung Waaq (Than Troi). Sau d6, ngudi Hoi gido Sufi da ké thira
va trién khai nghi thtrc ca phé trong nhitng dém nhap dinh Dhikr
bai nguong thanh Allah.

Ngay tir dau, ca phé di duoc con ngudi phong chiéu 1én nhiing
udc vong va ca su cAu vién vao vii tru huyén bi. Tur cong nang
thtre tinh, ca phé nhu ndng lugng giup con nguoi tinh thirc trong
dém den dé nhan chan ¥ nghia sy song va gan hon véi thé gioi
vuot thuong.

Giita thé ky 17, khi chinh thirc du nhap vao chau Au va lan sang
chau My, ca phé dd mo hudng cho nio trang cua gidi thirc gia Au
My phét huy tri ning, thing hoa stic sang tao can thiét dé hinh
thanh x4 hoi tri thirc. Ca phé ddi v6i phuong Tay ngay tir dau da
nang y thirc hé: tich lity tu ban, ting cudng hiéu ning lao dong dé
kién tao cudc sdng moi. Cac cudc cach mang cong nghlep, cach
mang khoa hoc mé ra ky nguyén méi - mot thé giéi duoc bién doi
boi nhitng kham pha, phat minh va thanh tyu cong nghé... Con
nguoi tur chd thuan theo 18 troi, theo cai 1y cua ty nhién da tham vong
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lam chu thién nhién va bat kha chién bai. Cong ngh¢ da trd thanh
mat “ton gido mdi” nam gilt chia khéa cho mot giac mo khong

9

tuong.

Pén giita thé ky 20, sau hai cudc chién tranh thé giéi 1a “Thoi dai
cuc doan”, khai dau qué trinh thé hé tré Au My dat lai van dé y
nghia clia ting truong kinh té d6i v6i phat trién xa hoi. Rat nhidu
ngudi sang tao vao thoi diém do tin rang, ban chit ning luong
sang tao van dang bi kiém nén bén trong chinh mdi ngudi v can
xem xét k¥ ludng nhitng khat vong, cam xtc, hanh dong thuc su
ctia con ngudi dé “chira lanh hanh tinh - planetary healing”.

Ca phé khoi nguyén nhw thirc uong biéu dwong tim thirc con nguoi
trudc sw ky bi ciia vii tru.
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Mit khéc, cac nha khoa hoc da ¢6 nhitng kham pha méi vé nguén
géc khoi thuy cia vat chét va ban chét cta su ton tai, dan dén sy thay
d6i co ban cach ma con ngudi nhan thic vé thé gidi ciing nhu moi
quan h¢ cta con ngudi voi vil tru. Tur Einstein Café - noi cu ngu cua
nha vat Iy vi dai Albert Einstein & Bern (Ptic), nhimg Iy thuyét tuong
dbi hep (1905) va twong ddi rong (1915) duoc phat trién da bung 1én
nhiéu “big bang” trong tur duy suy nghiém, lam nd tung ranh giGi
trong nhan thtic di nghich giita hién thyc véi ao anh, gitra thoi gian
voi khong gian, gilta nang lu’O’ng voi vat chat, giita hién hitu véi hu
khong, gitra chu thé v&i khach thé, giita 1y tri véi chiém nghiém, gitra
cuc tiéu voi cuc dai va ca giita phuong Dong véi phuong Tay.

|| me— i ————

STEIN-

HAUS,

Nhitng phwong trinh tinh todn ciia Albert Einstein ¢ Einstein Café
mo ra hwong nhin dung thong giita vit ly hién dai va dao hoc
phuwong Dong.

Niam 1960, nha phéan tam hoc ndi tiéng Eric Fromm da ciing nha
nghién ctru thién hoc Daisetz Teitaro Suzuki phat kién ra sy tuong
ddng mat thiét giira cac chiéu hudng co ban ciia Phat Pao Thién
Tong va Phan Tam Hoc. Nam 1975, nha vat 1y Fritjof Capra da
viét “Dao cua vat 1y” - mot trong nhiing cudn sach quy thudc linh
vuc Khoa hoc trong T sach Nén Tang D6i Doi do Nha sang lap
- Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vii
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can trong tuyén chon - dé minh chtng cho sy dung théng diéu 4o
gitra vat ly hién dai va dao hoc phuong dong. Nha vat ly nguoi
Ao - Erwin Schrodinger (giai Nobel Vat Ly nam 1933) ciing da
xac nhan vé& anh hudng cia luan kinh Vé Pa trong phuong phap
tiép can khoa hoc cia minh. Nha phan tdm hoc Carl Jung, cha dé
ctia 1y thuyét vo thic tap thé cing nha vét 1y hoc Wolfgang Pauli
(giai Nobel Vat Ly nam 1945) da ly gidi sw dung hoa vi di¢u gitra
Dong véi Tay, gitra tri hué va tdm giac, gitta khoa hoc va nghé
thuat voi mo hinh mang tén chiéu sau trong tim thirc ma hai 6ng
goi 1a “Unus mundus”.

Tir phat hién sy twong dong vé nhén thirc luan ciia phuong Tay voi
phuong Péng, cac nha khoa hoc da tim thay ¢ triét hoc phuong
Pong mot thé gidi quan soi roi cho nhitng van dé nan giai ciia vét
chat. Phuong Tay tir chd ddi khang tu duy véi phuong Pong da
nhin nhan lai nhiing dong goép cta van minh phuong Pong cho
van hoa nhén loai, tir triét hoc, than hoc, dén toan hoc, thién van
hoc... Néi cach khac, phuong Tdy huéng vé phuong Dong chi
yéu la dé tim lai ban thé, gbc gac cta chinh minh: “nga vé dong -
turning east” dbi véi phuong Tay dugc hiéu nhu 1a mot dién trinh
quay vé ngudn coi.

Ca phé va hanh trinh vé phuwong Pong

V6i sy phd quat ctia xu thé trén, trong linh vyc tiéu ding ca phé
da phat trién mot s6 thé loai va hinh thai trude day khong c6. Noi
bat nhét 1a Coffee Based Body Treatments, co thé goi ngin gon
1a ca phé dudng than va Regenerate Coffee hiéu theo y 1a ca phé
dudng tam.

Ca phé dudng than bao gdm viéc st dung tat ca cic chiét xuat
va ché phém tir ca phé (trdi vira hai, hat vira tach, hat vira rang,
14, hoa, canh, bad) trong linh vuc vat 1y tri liéu. Co dén hon 8.000
nghién ctru y hoc vé mdi quan hé cua ca phé véi strc khoe thé chét
dugc cong bd da cho thay tac dong tich cuc cua viéce tidu thy ca
phé v61 hoat dong nhan thirc, cdm xuc hanh phuc va cai thién muc
nang luong.
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T ndm 2002, nhiéu tap doan lén nhu Ritz-Carlton, George V,
Marriot, Sangri-La, Hyatt va Hilton da ding cac loai san pham tir
ca phé trong nhiing phuong thirc chiam soc toan than bang ca phé
(dwoc goi chung 14 body coffee) & nhiéu khu nghi dudng trén thé
gi6i, cung ing mot khong khi mang tinh “turn in, tune in, drop
out” nghia 1a “hudéng vé ndi tim, ling nghe thim tim ciia minh
va budng bo phién ndo”. Chim sdc toan thin bang ca phé ciing
da phat trién song hanh véi vat 1y tri liéu kiéu Ayurveda - mot hé
théng y hoc truyén théng cia An D nham giir cho tim tri, co thé
va tinh thin & trang thai can bang va ngin nglra bénh tat. V6 hinh
trung, body coffee va Ayurveda lai 1a mot hinh thai “nga vé dong”.

Ngd vé dong trong ca phé la mot cach dé quay vé nguon cji ciia
bdn than tir viéc nhin nhan thuc tai

Ca phé dudng tim lai xdy dung dic thi cta san pham, dic trung
ctua khong gian va dac biét cua dich vu dua co ban vao viéc gitp
con nguoi dat dugc tdm thirc 4K: “knowing the flavour, knowing
the savour, knowing the transcendence, knowing the immanence”,
theo cach néi clia phuong Dong 1a tir ngd tri - bdn cai biét bao gdm:
kién tri ky huong, kién tri ky vi, kién tri ky linh va kién tri ky huyén.
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Kién tri ky huong va kién tri ky vi 1a thong qua viéc nhan biét,
danh gid mui huwong tién vi 1an hau vi ctia ca phé ma nhén ra duoc
lai lich, xuat xt, cach git hai, cach san xuat, ciing nhu cach rang
xay va pha ché ctia san pham. Kién tri ky linh 1a cam thu dugc
nhitng khao khat, mo udc, giri gim ctia chinh nhiing con ngudi da
1am ra san pham ca phé dy. Va kién tri ky huyén theo huéng thau
dat dugc nhitng vong dong cua chinh minh nam trong ly ca phé
ma minh dang thuéng thirc. Nghia 1a hiéu duoc chinh chan tim
ctia minh thi méi dat dén trinh do huyén ky ao diéu cta viéc nhin
nhan ra tinh cha thé tir dang khach thé, nhan ra chan tdm (ban
lai dién muyc) tir mudn hinh vong dong vén 1a mirc ngd giac, ngd
kién, ngo tri theo cach tAm hoa tAm trong toa thién phwong Pong.

(/7 QAR
€ /‘
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Khong gian va thoi gian ca phé phdt sinh cam quan vé
ky hwong - ky vi - ky linh - ky huyén ciia viéc thuwong lam ca phé.

Tém gon, ca phé dudng than hay ca phé dudng tdm la thudng
lam ca phé dé hiéu thém dugc minh va doi séng quanh minh.
Ciing chinh 13 phuong thtrc gitip con ngudi tham thau dugc y
niém “spiritus mundi - tinh than cua toan thé giGi”.
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Ca pheé
mang lai SUFC S(Aillg .

su thong thai .
long dang cam

Trx’érgfa Francis Bacon (1561 - 1626)
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CA PHE TU NGO TRI

Ca phé khong don thuan 14 thirc udng, ma chu yéu 1a dudng chat
tinh than, 1a nghé thuat song, quan niém song, triét ly song cia
moi ban than, di lién vdi cung cach thudng lam.

Tinh chit dac trung cua van hoa ca phé chinh 1a thy cam va tan
huong. Thy cam lién quan dén thudc tinh ca phé. Tan huong 1a
khong gian, thoi gian, nhan gi(’)’i bao quanh viéc thuong lam ca
phé. Noi cach khac, ngoai yéu té vt thé, ca phe con mang tinh
siéu vat thé, cung (g cac gia tri tao tac nén 16i séng, van hoa cho
ngudi thy déc.

Nhan thire thue tai

Muc dich cudi cting cia thu cam ca phé 13 gitp con ngudi dat
dugc tam thuc 4K: “Knowing the flavour, Knowing the savour,
Knowing the transcendence, Knowing the immanence”, theo
cach noi cua phuong Dong nghia 1 tir ngd tri - bon cai biét, bao
gom kién tri ky huong, kién tri ky vi, kién tri ky linh va kién tri
ky huyén.

\ 2
127 - PARIS. — Montparnasse — Café du Déme -- The Dome

Ngoai nhitng yéu t6 mang tinh vit thé, con nguoi chii yéu can
den ca phé nhw tic nhan mang den cim thirc vé khd nang
thdang hoa cudc song ciia chinh bdn than.
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Kién tri ky huong va kién tri ky vi 1a nhan biét, ¢anh gia mui huong,
tién vi 1an hau vi ctia ca phé, tir d6 nhan ra dugc lai lich, Xut xr, cach
san xuat, ciing nhur cich rang xay va pha ché ciia san pham. Pay 1a
murc d6 thién vé k§ nghé. Chi khi dat dén kién tri ky linh - theo y cam
thau duoc nhimng khao khat, giri gim ctia nhiing con nguoi da lam ra
san pham ca phé, nhap tim ciia minh vao tAm ctia nguoi. Va kién tri
ky huyén - theo hudng hiéu duoc chinh chan tAm cta minh tir ly ca
phé ma minh dang thuéng thirc thi méi dat dén trinh d6 huyén ky ao
diéu cua viéc nhin théy 13 minh, von 1a mirc ngo kién, ngd tri theo
cach tam hoa tam trong thién phuong Pong.

Dic diém cam quan cua ca phé thay doi theo bi quyét pha tron; nguén
dia Iy; phuong phép rang; qué trinh pha ché. .. Nhing bién thién nay
anh huong dén trai nghiém huong vi ca phé. Tir gic do nay, viéc thy
hudng tach ca phé phai vién dén qua trinh thirc tinh ngii quan: khiru
giac, thi giac, thinh gidc, xuc giac va vi giac.

Nhin thé dang hat ca phe (nguyén, v6, mé...) lién nhén biét cach thu
hai va quy trinh so ché. Nhin sic hat lién biét mtrc d6 rang ca phé.
Nhin séc nudc co thé danh gid vi ca phé, vi nhu: mau nau hoe vi nhe,
chua thim ma dam, it déng; mau nau hd phach vi nhe, chua thanh,
thoéng vi déng; mau nu canh gian kha hai hoa hai vi chua déng; mau
nau trim vi dang nhiéu, chua it.

Tinh chat ddc trung ciia viéc thuwong lam ca phé khong don thuan la
chat luwong ciia sdn pham ma chinh la cim nhdn vé chat luong ciia
cugc song tao tdc tir viéc thu ddc sdan pham.
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Ngui huong ca phé lién rd xuét x@, danh tinh ca phé. Ca phé an
huong trai cay hoang da tir nhitng bia rirng chau Phi. Huong bo
va s0 ¢0 la tir nhirng day nui mu swong chau My. Huong cua khoi,
ctia dat, ciia thao moc 1a dic trung ving ca phé chau A,. ..

Lang nghe am thanh c6 thé thau sudt cach thic pha ché ca phé
cling nhu cong cu dung cu dugce st dung. Tay cham tach ca phé,
quan triét d dam da, do sanh cua ca phé. Va thu cam ca phé thang
hoa toan dién khi ubng tach ca phé ma tryc nhan cin cudc 1an
dién trinh ca phé Ca phé vbn chat chira trong ban than ca mot lich
su dal va day ap tinh d6i luu, tiép bién sau nhiéu cudc gap g0 gitra
céc nén van héa. Tir vi ca phé c6 thé rach roi ngon ‘nguon van hoa,
van minh, thé gidi ca phé. Vi nhu ca phé c6 vi rit manh va day,
du vi rat lau, dudi day tach c6 16p ba min 1a ban sic Van minh
ca phé Ottoman - dugc hinh thanh tir tAm thirc than thoai cia con
ngudi, coi doi sdng tinh than 1a cai gdc cia ca phé. Tach ca phé
c¢6 crema thom va dang nhe dich thi 1a Van minh ca phé Roman -
nén vin minh ca phé dai dién cta phuong T4y, tiéu biéu cho thoi
dai tng dung khoa hoc k¥ thuét trong san xuét va pha ché ca phé.
Tach ca phé vi thanh tao can bang, hau vi dang nhe luu luyén 13
dic trung Van minh Ca phé Thién - van minh ca phé hoi tu triét Iy
ctia nguoi phuong Pong, duoc tao nén tir sy tinh tai, rd biét trong
ting phit gidy ctia con ngudi dé tinh thirc, chiém nghiém va linh
hoi tri thirc nhan loai.

ThAu hiéu ban than va tha nhan

Giac quan 1a phuong tién tiép xtc va tri giac thuc tai. Thuong 1am
ca phé khong don thuan mang tinh cam nhan vat thé, con ngudi
chu yéu can dén ca phé nhu phuong thirc giup minh phat 16 chan
phuong kién tanh va thau dat ¥ nghia cta sy séng dé thing hoa
cudc sdng.

Boi 18, ca phé khong chi dé udng, ma 1a dé nhin va muong tugng
vé nhimng gi mudn duoc 1a, dé nghe va hinh dung vé nhing gi
mudn duoc c6. Khi mat thay, tai nghe, mii ngiri, than xtic cham
thi ¥ thirc s& hoai niém céi da qua va huéng vong céi s& dén. Theo
chiéu kich nay, thoi gian, khong gian va nhan gidi ciing gép phan
phat sinh tr ngd tri. Khong gian hang quan ca phé tr¢ thanh luc
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Chubi khéng gian hang qudn ca phé Trung Nguyén Legend Café la
“Noi hi tu ciia nhitng tim hon lon” - diém hen ciia gidi tinh hoa,
tri thikc vun dip cho nhitng y twéng Ion.

va noi cung tmg moi truong cho con ngudi thau dat chan tim tir
ly ca phé ma minh thudng thirc. Hay ndi cach khéc, khong gian
hang quan ca phé 1a khong gian ngh¢ thuat - mot ngh¢ thuat song.

Ngay trong noi ham cua hang quan ca phé da thong dién O muc cao
nhét nhung khao khat thoi dai vé triét 1y song, 101 song va phong
cach song. Pau tién 1 nhan t6 tao tac nén ban sic hang quan ca
phé, dé tir 46 tac dong dén cam quan khach hang. Néu con ngudi
ludn sdng trong “khong gian dugc nhan thirc” va “khéng gian tinh
than”, thi “khéng gian dugc nhan thirc” thong qua hinh anh, am
thanh, biéu tugng dé co cdu canh gidi va thic tinh “khong gian
tinh than”. Thé cho nén, mdi khong gian hang quan ca phé déu
chon cho minh mét ban sic riéng, hoa hop véi uée vong chung
ctia cong dong ddi tuong khach hang, hodc gitup ho dat dén murc
gan nhit hinh mau con ngudi 1y tuong. Day goi 1a “dong thanh
twong tmg, dong khi twong cau”.

Vi nhu, hang quan ca phé Anh thiét 1ap nhu “Truong dai hoc mot
hao”, thu hut nhitng nha khoa hoc thién tai dong vai trd quan
trong trong vi¢c khoi sy cudc cach mang khoa hoc. Khong gian
hang quan ca phé Vién (Ao) dinh hinh 14 khong gian vin héa hon
nguoi, hdi tu nhitng nhan tai khao khat tim lai ban chét va vai tro
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ctia con ngudi trong thé gidi quan, 1a noi phat trién nhiéu Iy thuyét
phén tam hoc, tam 1y hoc. Nhitng quan ca phé & Montmartre,
Montparnasse (Phap) 1a khong gian trinh dién ndi tAm ciing
nhu ban thé con ngudi thong qua hoi hoa, anh huong 16n dén
tu duy nghé thuat cua nhiéu bac théy hoi hoa duong thoi. Chudi
khong gian Trung Nguyén Legend Café, Trung Nguyén E-Coffee,
Khong gian Sang Tao, Ca phé Thir Bay, Bao tang Thé Gidi Ca
Phé, Lang ca phé Trung Nguyén... dugc ménh danh 1a “Noi hoi
tu ctia nhimg tdm hon 16n”. Noi nhitng nguoi yéu ca phé thau dat
strc manh tri thire toan dién tir nhitng cudn sach quy trong tii sach
Nén Tang D6i Doi do Nha sang lap - Chu tich Tap doa‘m Trung
Nguyén Legend bang Lé Nguyén Vi tam huyét tuyén chon tir
hang tri¢u cuon sach, hang ngan tam guong danh vi nhan thanh
cong cua nhéan loai. Noi thay doi tu duy, hun dac khét vong 16n,
dé mdi c4 nhan dat dén thanh cong va hanh phuc dich thuc.

Tir viéc tidn huwong ca pIu ma plmt 16 chin phua’no kién tdnh va
thiu dat y nghia ciia sw song dé thing hoa cudc song ciia chinh
bén than.

Nhan gi¢i bao quanh viée thuong 1dm ca phé ciing 1a nhan t6 thiét
yéu. “Vat nho tdm ma thong, tAm nho vat ma hién”, diéu tao tac
nén cai than cia ca phé phai 1a tim tinh, hon ngudi. Mot tach
ca phé c6 thé thirc tinh hoai vong chung ctia nhan sinh chinh 1a
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tuyét pham nghé thuat ciia nguoi pha ché. Bac nghé nhan ca phé
tao nén tuyét pham nghé thuat, ngoai phan tai tri thiu ranh thudc
tinh ca phé, con c¢6 kha ning khoi day cho nguoi thuong 1am thay
dugc cai tdm cia minh qua tach ca phé. Chi nhitng nguoi c6 tdm
thién lanh m&i c6 thé giup nguoi khac nhin ra tinh thién ctia minh.
Va, chi c6 nhiing nguoi da séng dang hanh phic méi co thé sé
chia ning lwong hanh phiic dé gitp ngudi khac hanh phiic.

Theo dudng hudng nay, ndi ham co ban cua tinh siéu vat thé trong
ban thé vat chat mot tach ca phé trudc hét 1a gitip con ngudi cam
nhan sy cao thuong trong tdm hon, nhin ra tinh nhan van cta doi
song dé sdng tron ven v4i chinh minh trong viéc thau thi ¥ nghia
cudc sdng, chuyén hoa tim thic - tim thé ban than. Tir ddy, ca
phé khong chi 1a ca phé, ¢t 16i ciia ca phé chinh 1 mot nghé thuét
song, triét 1y song.

390
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Ca phe chta lanh
nhimg ton thuong
& la cau naoi gioa
tuyét vong va hy vong

Nha nhdn hoc Zora Neale Hurston (1891 - 1960)
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HUONG VI CA PHE
TRONG NHAN GIOI

Khoi nguyén 1a thirc udng duge ua chudng trong nhiing chuyén
vién hanh muén dim tr xa xua, rot cudc con duong lan tdéa cua
ca phé ciing da két nbi phuong Pong véi phuong Tay, tao cau ndi
giita cac nén vin hoa, van minh.

Huwong vi ca phé - khéi nguyén va tiép bién

Hat ca phé khi duoc phat hién ¢ Ethiopia da bi céac tu si ném vao
bép lira nhur hinh thirc diét trir ma quy. Tuy nhién, huong thom dé
chiu téa ra di khién nhimng nguoi dimg gan d6 cam thay tinh tao
kinh ngac. Ho nhanh chéng 13y hat ca phé dang chdy ra va cho
vao nude dé lam ngudi. Mot tu si da ném tht nudce ngam hat ca
phé va nhan théy ca co thé 13n tinh than duoc tiép thém sinh luc.
Ca phé tir do dugc don nhén va ton 1a qua tang cia thugong dé.

Ngudi Ethiopia rang ca phé va ludc nhu sic thude dé udng trong
cac nghi 1& tam linh. Vi ¢6 thé ting cudng stc luc, nude ca phé
cling dugc str dung dé chita bénh nhu mot loai dugc phém. Trong
khi d6, cac bd toc chién binh nghién nhitng qua ca phé chin mong,
tron chung voi m& dong vat 1am thanh lwong thao cung cip ning
lugng trén dudong hanh quan md mang bo coi.

Pén khi ca phé dugc cung tién vao hoang gia Ottoman, phong
cach thuong 1am ca phé tién thém mot bude véi sy ra doi cua
phuong phap pha ché, bo cong cu dung cu va nghi thie phuc vu
moi. Trong cung dién Ottoman, cac Sultan (tude hi¢u chi vua &
dé ché Hoi gido) dic biét thiét 1ap doi ngii bao trg ca phé, nguoi
duoc chon thyuc thi nhi€ém vu nay tuyét ddi trung thanh va4i Sultan
va dugc goi 1a Kahvecibasi. Kahvecibasi rang hat ca phé roi xay
thanh bt min, sau do dun sbi trong nude va rot ra nhitng chiéc
cdc bang vang dang 1én Sultan. Mot s6 Kahvecibasi di xay ca phé
cung cac loai thdo quéa nhu bach dau khéu, dinh huong, qué nham
lam diu tinh than va kéo dai huong thom trong vom miéng.
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Qud trinh tiép bién vin hoa ca phé lam noi bdt ngi ham triet ly
vé vin hoa am thwc ciia cdc nén vin minh.

Doi khi Kahvecibast pha ca phé cung xa huong dé thém phong
pha vé huong thom va dam da tién vi 1dn hau vi, duoc goi 1a
miimessek kahve. Hoéc pha voi long dién huong dé ra ca phé
muanber kahve thom ndng lai bui nhu pha sita, Vu:a thoang thoang
ngot vira ¢6 chut min ma huyén diéu ctia mubi bién, udng vao
may ngay sau khiru gidc con dam mui thom.

Doi thoai gitra cac nén van minh

Cung v6i nhitng budce chan hanh huong, nhitng chuyen vién du
tham hiém va nhitng tuyén duong thuong mai qudc té thoi trung
¢6 nhu “con duong huong liéu”, “con dudng gia vi”, ca phé lan
tda khap bdn phuong taim hudng. Tir d6, 1am ndi bat ¥ nghia cua
viéc pha ché ca phé v6i nhitng ndi ham triét Iy vé vian hoa am thyc
ctia cAc nén van minh khac nhau trong lich st nhan loai.

Pé ché Ottoman nam & vi tri trong yéu, co thé kiém soat cac
tuyén giao thuong qua ca 3 luc dia A - Phi - Au. Trong d6, “con
duong huong lidu” két ndi nhitg nén van minh thudc cic ving
bia Trung Hai, vinh A Rap dén An Do va dong A; “Con duong
gia vi” nbi lién bo bién phia tdy ciia Nhat Ban, cac hon dao cua
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Indonesia, qua An D6 duong dén cac ving dat ¢ Trung Dong, va
tir 46 qua Dia Trung Hai dén chau Au. Nho nhiing chuyén giao
thwong bang qua nhiéu bién 16n ndi lién cac b dat la ma con
nguoi da co thém co hoi dé kham pha su két hop gitra ca phé va
nhitng hwong liu - gia vi trdn ky quy hiém cua tao hoa.

THE GUSTOM OF EXTRACTING A DRINK FROM COFFEE BERRIES IS LOST IN ANTIQUITY — THE {§
@JBEST COFFEE IN THE WORLD IS PRODUCED ON THE MOUNTAINS OF YEMEN, FRCM BEINC EXPORTED <
FROM MOGHA IT IS CALLED MOCHA COFFEE, THE ENCRAVING SHOWS A PARTY OF MERCHANTS P
ON THEIR WAY TO THE COAST WITH THE PRODUGE OF THEIR COFFEE PLANTATIONS.

Lich sik phdt trién vin hoa ca phé déu cé moi quan hé sdu sac
va phire tap voi thwong mai quoc té thoi ky dau.

Ca phé pha véi bach dau khiu va qué theo phong cach truyén
thong ctia Ottoman duoc xem 1a dugc 4m ciia nhitng con ngudi
doc ngang day do, tranh duogc viéc ngu guc va phong lanh gitra
troi khuya sa mac. Pha ché ca phé véi tiéu den va ca 6t cay, thoat
nghe, ngd 1a mgt “dac san ky bi”, nhung lai rat phé bién voi cac
thuong nhan trén dudng vé phuong Pong. Dic tinh cay ndng
cua hat ti€u che di mui kho chiu ctia nhitng hat ca phé bi mua
lau ngay, dong th(‘yi tang cuong strc khoe khi gap th(‘yi tiét lanh
Doan ngu:(n Tay tién lai chuong ca phé pha v6i qué va mat, von
dugc truyén tung 14 thirc udng phong chong gio suong cua thuyen
truong va thuy thi xudi ngugc trén séng bién. Hanh trinh tir An
Do tré vé Au chau bang “con duong gia vi trén blen gap dot gid
mua dong - bic mang hoi man ciia mubi bién ngdm déan vao trong
cac bao ca phé nam & ham tau tao ra ca phé Malabar mang huong
vi rdt min vi ngam day chat iode.
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Ciing do tinh chét dic trung ciia dia 1y gia vi - huong liéu, ma &
rat nhidu noi trén thé gidi, ca phé duge thuong ngoan mang dam
dau 4n niém tin, vin hoa 4m thuc ban dia. Ngudi Cuba c6 ca
phe Cuban Espresso dugc pha v6oi duong mia. Nguoi Trung Quoc
uodng ca phé V01 tra, thirc uong nay goi 12 Yuanyang. Ireland -dét
nude c6 truyén thong san xuét rugu whisky lau doi pha ca phé
v61 whisky, duong va mot 16p kem danh bong. Mexico c6 Café
de Olla nau tryc tiép ca phé, qué, dudng phén trong mot chiéc 4m
dat trang men. Nguoi Malaysia rang ca phé trong dau co dé lai
hau vi hoi dang nhung huong thom lai ¢&dm da. Nguoi Indonesia
c6 ca phé pha sa, duong thét nét va tham chi 1a uéng voi than cii
duogc goi 1a Kopi Joss.

Nim 1660, nha tham hiém ngudi Ha Lan - Johan Nieuhof dén
phuong Déng va hoc cach sir dung sita trong thirc ung ctia gidi
thuong luu. Ong cho sira vao ca phé khién ca phé co vi ngot ngao
hon. Va tir d6, ca phé pha sita tré thanh thirc udng yéu thich, tham
chila tleu chuén trong cong thirc pha che ca phé phu’O’ng Tay. Day
ciing 12 gbc gac cla cac dang ca phé ndi danh & cac qubc gia nhu:
Cappuccino, Latte (Y), Café au Lait (Phap), Wiener Melange
(Ao), Café Bombon, Café Dulce de Leche (Tay Ban Nha), Galdo
Coffee (B6 D6 Nha) Frappé Coffee (Hy Lap),...

Cidc nén vin hoa khdc nhau trén thé giéi pha ca phé véi gia vi,
vi cd hai déu gan lién voi sw giau co va quyén lyc.
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Huwong vi ca phé tao tac hanh phuc

Huong thom dam da cia ca phé 1a két qua cua khoéng 50 - 60
hop chat duoc g1a1 phong trong qua trinh pha ché. Ca phé ph
bién dén hai ban cau ciing da c6 su giao thoa voi nhitng liéu phap
y hoc chita lanh da dugc truyén tung trong nhan gian hang ngan
nam. O phuong Dong, ca phé da duge sir dung trong triét Iy y hoc
Ayurvedic ciia An D6 va phuong phap chita bénh bang thao dugc
ctia Trung Quée. O ving Dia Trung Hai, cac nha y hoc da chiét
xudt tinh dau ca phé, tmg dung trong liéu phap chita bénh bang
huong thom - vén duge ngudi Hy Lap va ngudi La Ma xem 1a
“strc manh chtra lanh cua tu nhién”.

“Ca phé phit hop véi 16i song lanh manh va cin bang” -
Patrick Hoffer, Chi tich Hiép hi Xuc tien Ca phé Y (CPC).

Cho dén ngay nay, c6 rat nhiéu nghién ctru khoa hoc & ca phuong
Pong 1an phuong Tay xac thyuc rang, hwong thom ca phé co thé
cdi thién tri nhg, tdng cuong sy tinh tdo va lam tdng cam xuc hanh
phuc. Cac nha khoa hoc tai Pai hoc Y té Cong cong Harvard,
Trung tam Ca phé dai hoc California, Dai hoc Temple, Vién Y té
Quéc gia (My), Pai hoc Navarra (Tay Ban Nha), Dai hoc Ruhr
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(Puc), Pai hoc Qubc gia Seoul (Han Qudc), Pai hoc Mae Fah
Luang (Thai Lan),... di cong bd nhidu nghién ciru khang dinh
huong thom ca phé diéu chinh tim trang, hiéu suét nhan thirc,
song ndo, nhip tim, huyét ap tao ra nhiing thay doi vé dugc 1y,
sinh ly va tdm ly. Do vay, ngtri hwong ca phé c6 tdc dong tich cuc
dén trang thai tinh than va nhan thirc ciia con nguoi, lam giam cac
triéu chiing cang thang, tram cam, lo lang.

Tinh dau ca phé di 1a mot trong nhitng liéu phap chim soc sirc
khoe toan dién vé thé chét, tdm tri, tinh than. Tri liéu b::ing huong
thom (Aromatherapy) dugc xem nhu ngh¢ thuat cai thién chét
lugng cude séng va da dugc cong nhan trong linh vuc khoa hoc
1an y hoc. Hién nay, trén khip thé giéi, tinh dau ca phé duoc su
dung trong mot s6 ché do dinh dudng, thé thao, thim my, thién
dinh... gitp con nguoi dat dén trang thai an lanh, hanh phuc.
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Chi c6 NZUOI tT €,

ngudi uéng C fl p h é

moéi biét duge

chan ly

Nha thén hoc Sheikh Abd el Kader (1308 - 1583)
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CA PHE '
VA QUAN NIEM VE SU SONG

Pao sau tim hiéu nh&ng nghi thirc pha nau va thuong 1dm ca phé
khéc nhau tlr xua den nay, tr Pong sang Tay luén ham chura quan
niém veé sy séng, vé vai tro ciia con ngudi ddi vai troi dat va doi
v61 chinh minh.

Vin hoa 4m thuc vén 1a cai dao séng, dao cu xu, c6 quan hé chat
ché véi nhitng linh vuc tdm 1y, tm thirc va tdm linh. Do vay, pha
loc ca phé chang phai 1a ché tac don thuin mét thirc uéng ma du
mubn du khong da tao dung mdt phuong thirc trinh hién 161 suy
tu, cach séng cua mdi con nguoi, mdi dan toc.

Ca phé 1a mdt y nguyén song

Cach pha ché ca phé c6 xwa nhit 1a van minh ca phé Ottoman,
phé quat ¢ 1anh dia dé ché Ottoman, nhirng nudc A Rap thudc cac
ving trung can dong va bic Phi. Khai nguyén tir mot niém tin c6
tir thoi ¢ dai: Thuong dé sinh ra vii tru van vat va con nguoi, con
nguoi phai thuin theo Thién y, ca trong moi hoat dong an mac &
va song.

Vin minh ca phé Ottoman hinh thanh trong cung dién dé ché
Ottoman, noi nha bép (Matbah-1 Serif) dugc xem 1a “tu vién”
gido duc 1y tudong dao duc va tinh than Hoi gido théng qua quy
trinh va nguyén tac niu - an. Thuc phém duoc chon 1an thu thuat
ché bién ludn c6 su gan két voi cac biéu tuong tinh than.

Ngudi Hoi giao tin rang, Thién than Gabriel d tiét 16 cho nha tién
tri vi dai Mohammed biét cach su dung ca phé trong mot doan
Kinh Koran. Va ¢6 rat nhiéu truyén thuyét vé “nhiing ngudi trung
thanh” véi Thuong dé da duoc ctru rdi khi ung ca phé. Du tir
huyén thoai nao thi ngudn gdc ca phé ciing di lién thong véi thé
gi6i than thanh. Thé nén viéc pha nau va thudng 1am vian minh ca
phé Ottoman tré thanh nghi 18 tdm linh thé hién 10ng sung kinh
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Thugng dé, nguyén dugc ban phudc lanh, duoc gﬁn hon véi coi
thién dang.

Ca phe da dwoc con ngu’ol plwng chiéu Ien nlurng woc vong va cd sy
cdu vign véo vii tru huyén bi dé dwoc gin voi thé givi vwot thwong.

Trong nghi thirc pha nau ca phé Ottoman, hat ca phé tuoi dugc
rang nhe chi dén do c6 mau vang sang, gia hodc xay rat min. Sau
do6 cho ca phé vao mot dung cu déc biét goi 1a ibrik (hodc cezve),
nude su dung phai tinh khiét va lanh, co thé thém duong néu
mubn ¢ vi ngot, khudy déu cho dén khi cac nguyén liéu dong
nhét va dun séi trén cat nong hay than hong. Nhiét d6 dun khong
qué cao, 1y twong nhat 1a 70 d6 C. Vi nhiét do nay, thoi gian dé
ca phé sui bot vira du 1am toat yéu nhitng tinh chat can thiét ctia ca
phé. MGi khi ca phé stii bot tim phu kin mat nudc, phai liy ibrik
ra khoi bép va sau day tiép tuc dun. Viéc nay dién ra binh thuong
1a ba 1an, 1an thtr nhat dé cac bot sui tim léng dong, lan thir hai
chia mdt it ra tach, 1an cudi cung thi rot ca phé ra tach that cham
tir cao xudng, dé bot vang ndi day trong tach ca phé.

Trong dirc tin Hoi gido, Thu’orng de 1a Dang toan 1 nang biét tat ca
qua khtr 1an tuong lai, s6 phéan cudi ciing ctia mdi linh hén duoc
Thuong dé dinh doat. Vi thé, khi thuong thu:c ca phé, tam tri con
nguoi khoi 1én mot ¥ nguyén soéng, giri gam mot ude vong vé
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tuong lai ctia chinh minh. Dé sau khi uéng gan can ca phé thi up
nguoc tach ca phé xuong dia, tir hinh dang tao bdi ba ca phé ma
tién tri sO ménh va duong hudng dan dat dén twong lai mong udc.

Ca phé 1a mjt khat vong song

Vin minh ca phé Roman ra doi ¢ chau Au trong thoi khai sang,
mot thoi dai phd quat quan niém phan sb con ngudi phai dat trén
co s& mot 16i sdng duge dinh hudng boi 1y tri. Con ngudi khao
khat lam cha van ménh, théng tri tu nhién, khéng dinh vi tri trung
tdm cta minh ddi véi phén con lai cua van vat. Quan ni€ém nay
bat ngudn tir nhitng tién bo k¥ nghé trong thoi ky Phuc Hung, dic
biét 1a tir cac cudc cach mang cong nghiép khoi nguon ¢ Tay Au
va sau ndy lan sang Bic My, nhitng kham pha khoa hoc va cac
g dung k¥ thuat lam thay d6i hoan toan cach thic con nguoi
{mg xr v6i tu nhién va véi doi sdng ciia chinh minh.

Nang luong hoi nude 1a phat minh mé man cho cudc cach mang
cong nghiép 1an thu nhit, cac nha khoa hoc trén khip chau Au
nghién ctru img dung hoi nudc trong viéc pha ché ca phé. Nam
1884, “May hoi nu6c pha ca phé kinh té va tirc thoi” ctia nha phat
minh nguoi Y - Angelo Moriondo dugc cdp bang sang ché, day
dugc xem 1a may pha ché ca phé Espresso tién phong sir dung ca
nude va hoi nude. Nhimg nim dau thé ky 20, may Espresso tiép
tuc duoc cac nha khoa hoc cai tién co ché hoat dong béng hoti
nude. Cho dén nam 1938, Milanese Achille Gaggia (1895 - 1961)
két hop nguyén 1y hoat dong ciia piston tao ra may pha ca phé
Espresso 4p suat dau tién, mo ra ky nguyén ca phé Espresso hién
dai.

Vian minh ca phé Roman dat ndng sy can du ctia con ngudi trong
dién trinh sinh hoa cua tao vat. Véi ca phé Espresso, thoi gian
nude xuyén thau qua bot ca phé rat nhanh (chi trong khoang vai
gidy) nhung van du dé tinh chiét nhitng gi huyén linh nhét cta
ca phé. Nudc bi ép qua ca phé dudi ap lyc 16n tao ra dang nang
luong pha v& dau ca phé dén kich thude siéu nho phan tan trong
nudc, két hop vai khi carbon dioxide c6 trong ciu triic té& bao ca
phé va tai dinh hinh thanh 16p crema. Chi c6 phuong phap pha ché
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Espresso mé&i ¢ mot ngudn ning luong du 16n dé tao ra 16p crema
song sanh trén mat cde. Vi vay crema la dAu hiéu dic biét cua ca
phé Espresso so v6i tit ca cac phong cach pha ché ca phé khac,
lam cho Espresso tr¢ thanh dai dién tiéu biéu cta van minh ca phé
Roman mang day tinh k¥ nghé.

Cong nghé mang dén cho con nguoi mot tam thé siéu vuot, mot
¥ thirc “ndi troi” hon véi cac loai khac, véi thién nhién va voi vii
tru. Trong truong hop cua ca phé Espresso, sdng tao trong cong
nghé ché bién ca phé gop phan vao tién trinh vinh thing chat
lugng cudc séng, kh?mg dinh vai tro, vi thé cua con nguoi. Con
nguoi tir stc manh sang tao, suc manh tri thirc cua chinh minh,
khong con nong twa vao bat ky mot lyc lugng siéu nhién nao bén
ngoai ciing c6 thé cai thién thé gidi dé di toi mot twong lai tot dep
trén tran thé.

C6 thé khang dinh mét diéu, tir chiéu kich tAm linh hay chiéu sdu
triét hoc, ngay trong ndi ham cach thac ché tac mot tach ca phé an
tang ca mdt duong hudong dbi dai v6i nhan sinh, van vat va vii tru.
Ca phé da 1a tim long song, dao 1y séng, khoi goi mot chi hudng
han hoi vé sir ménh lam nguoi.

Cong nghé pha ché Espresso mang den cho nguwoi thwong lim tim
thé vé tinh siéu vuot, khang dinh vai tro lam chii van vit.
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