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LOI NOI PAU

Nguoi Nhat da dinh hinh Tra dao thanh dao 1y ctia dan toc, mot
nghé thut séng duoc truyén tai qua viéc thuong 1am mot tach
tra. Trong khi d6, Viét Nam - mot cudng qudc ca phé nhét nhi thé
gidi, c6 hat ca phé Robusta ngon nhét thé gidi, co mot bé day lich
str van hoa thuong 1dm ca phé hang tram nam, nhung dén nay, gia
tri ca phé Viét Nam van thuc phan khuc thép, chu yéu xuét thod va
chua dugc dinh hinh dung vi thé von c6 ctia nganh, cua qudc gia.

V6i mong mubn dua nganh ca phé Viét Nam 1én mot tim cao
moi, nang cao gia tri ca phé khong chi 1a mot thirc uéng thong
thuong ma con & tam mirc ca phé van hoa, ca phé nghé thuat, ca
phé tinh thén dén ca phé triét dao, xing dang véi vi thé cua
cuong qudc ca phé cua thé g101 - Tap doan Trung Nguyen Legend
da danh thoi gian va tdm huyét trong nhiéu nim dé nghién cu’u
lich str, van hoa, ngh¢ thuét... ca phé trong moi linh vuc doi song
ctia nhan loai dé ca phé tro thanh “Ca Phé Triét Pao”.

Trong sudt hanh trinh sang tao va phat trién cua Trung Nguyén
Legend thi tinh than dan than phung sy cong dong ludn 1a hat
nhan xuyén sudt bang nhidu chuong trinh hanh dong dé Kién tao
khat vong 16n, Chi hudng 16n cho qubc gia; dé xdy dung vi thé
moi cho nganh ca phé Viét Nam trén ban d6 ca phé thé giGi va trén
Hanh trinh nay, Trung Nguyén Legend mong mudn cing chung
tay v6i cac nha hoach dinh sach luoc qudc gia dé Viét Nam som
tro thanh qudc gia hing manh va anh hudng toan dién thé gisi!

Nguoi Nhat da lam dugc!
Nguoi Viét minh cling lam dugc va lam tot hon!
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Toi da uong Ca phe,
bay gio toi dang bung chay
voi cam hung sang tao va san sang
lam tat ca nhiamg gi 6i ¢6 thé

Thién tai adm nhac Wolfgang Amadeus Mozart (1756 - 1791)



CA PHE
THUC UONG CUA
THOI KY KHAI SANG

Thé ky 18, ca phé di tham gia mot trong nhirng budc ngoit quan
trong cua lich st thé gidi - cugc dai Cach Mang Cong Nghiép.
Hon nira con trd thanh thirc udng thuc day tu duy sang tao trong
thoi ky khai sang.

Hon 10 thé ky ciia dém dai mong mi

Khi nhic t6i thoi ky Trung c6, nhiéu sir gia goi n6 1a “Thoi ky
den tbi”, “Pém truong Trung ¢6”, “Thai ki cua su ngu dét va
mé tin”... Mot x4 hoi bi thong tri boi su bat 6n. Nan d6i, dich
bénh, mé tin lan tran khép noi.
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Su so hai va lo léng 1én dén dinh diém. Bén canh d6 la bao luc
lién mién khién con ngudi tré nén hung dir. Thanh nién c6 thé 1a
nhitng chién binh day dan, nhung dé bi kich dong, d& trim uét.
Cudc sdng ltc ndo cling day tric tro.

Thoi dai nay, thirc udng phd bién nhat 1a bia, v6i gia chi 1 xu
mot gallon (4,5 lit). Trung binh mdi ngudi dan Tay Au, tir thé
ky XI dén XVII tiéu thy khong dudi 3 lit bia mdi ngay, ngay tir
trong bira sang.

Tinh thirc kién tao cufc song

Thé ky 17, ca phé du nhap vao Chau Au. Tir day, nguoi Chau Au
nhanh chéng kham pha ra loi ich vé mat x3 hoi cling nhu duoc
ning cta “thic udng A Rap”. Tang 16p tu ban phoi thai hién
duong ca phé nhu thirc udng ctia “nhan vin thoi dai”, 1a ngudn
nang luong cho cac phong trao tri thirc.

Ca phé mang dé ] re, cting nhu mang dén cha
thang hoa tri tué can thiét au Au kien tqo méi truong xa hgi mai

Cudc cach mang tri thirc dd khoi ngudn cho thoi ky Khai sang
va cudc cach mang dai cong nghiép trong sudt thé ky 18 va dau
thé ky 19. Thoi ky nay, nén kinh té gian don, quy mé nho, dwa
trén lao dong chan tay duoc thay thé bang cong nghiép va ché
tao may moc quy mo 16n.
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V61 phuong thiuc
lao dong do, ca phé
mang dén sy tinh
thirc cho mot Chau
Au dang ddm minh
trong men bia, cling
nhu mang dén chat
xuc tac sang tao,
thang hoa tri tué
can thiét dé kién
tao moi truong xa
hoi tri thic. Mot
xa hoi ly tinh, khoa
hoc, hiéu biét co
hé¢ théng vé cac
quy luat ty nhién...
nham tién hanh céc
quy trinh va nhiing
giai phdp thuc thi
moi trong lao dong. Bén canh do, ca phé gitp nguoi lao dong
tinh tio, mang lai nang suat va tan sut lao dong tbi da, gop phan
hop 1y hoa to chiic lao dong phtt hop véi cude cach mang cong
nghiép.

Ca phé dan thay thé bia tr¢ thanh thyc pham chinh va duoc tu
ban Chau Au vinh thing nhu thirc udng gitp con ngudi coi troi
xiéng xich va tao tac su tu do cho ban than. William Ukers da
viét trong cudn All about Coffee “N¢ 1a thir thirc udng cép tién
nhat thé gidi, vi tic dung ctia n6 1a khién con ngudi ludn phai
tu duy”.

Thé ky 19, nhu cau ca phé ting manh trén khip chau Au. Ca phé
nhanh chong try thanh mit hang quc té ma trong sudt cudi thé
ky 19, ca phé da hoan toan chuyén dich nén kinh té, sinh thai va
chinh tri cia Chau Au.
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CA PHE
NHIN TU VAN HOA, VAN MINH

\
A0

Thau dat dugc cai “hdn” va cai “than” cua canh gidi bao quanh thi
moi quan triét duoc ¥ nghia cia hanh dong va ctia cude song. Nhin
theo chiéu hudng d6 méi rd duoc vai trd khong thé khong c6 cua
“Triét Pao Nhan Sinh”.

trong suot nhitng chang dwong lich sur tim kiém va tao dung tuong lai

Néu phuong Pong co “tra dao” va ca “tiru dao” thi phuong Tay lai
c6 “van minh ca phe,”, “van hdéa rugu” va ca “tam thé dau hoa”.
Nhung ngay nay, trong dién trinh thoai hoa cta “tdm thé dau hoa”
- khéi nguyén tir chiéu huéng thodi vi cua “kinh té khoang san”
trude vién canh ding quang ngdy cang rd nét cua Kinh Té Xanh -
“van minh ca phé” cua troi TAy da tu van ban than dé tim duong
khai ngd mai. N6i cho gon, lan truyén dan nhu cung lic v6i hao
khi ctia “Thoi Khai Sang” & Tay Au, ca phé dd dong hanh cing
v6i dai da phan cac xa hoi Au My trong sudt nhitng ching duong
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lich str tim kiém va tao dyng twong lai: ching v6 c& ma ngdn ngit
ctia troi Au da hién duong nhing hinh trong dong long nhan thé
chang han nhu “Homo Coffea” (Con Ngudi Ca Phé) hay “Société
de Cafés” (Xa Hoi cua Quan Ca Phé) hodc “Caffeine Nation”
(Quéc Gia Kich Xuc Béi Chét Caffeine).

Trong bdi canh 4y, cau néi c6 phan quen thudc & ta la “déng goi
gia tri vin hoa vao ca phé...” dé giy ngd nhan. Béi I8 cach dién
dat nhu trén d3 v6 hinh trung 1am nhu thé ban than ca phé chiang
c6 mot gia tri van hoa gi, vi thé ma can phai “dong géi gia tri van
héa vao”! Nao phai 13 vay. Michel Angelo, nha diéu khic ling
danh kim ¢6 da ¢ cach nhin khéc, c6 dong trong nhirng but tich
ngan gon dé doi. Chiang han “t6i nhin thAy mét thién than trong
long cua da, va toi chi viéc diia va mai da dé hinh dang thién
than 4y hién ra” hodc “mdi tang da déu chtra sén trong ndi than
n6 mot b twong va vai tro ctia nguoi diéu khic 1a khai phong
birc twong dy”.

I

Tiép cdn ca phé tir cdc tam nhin van héa, van minh chinh la
kham pha va chirng gidc nhitng gia tri nhdan van cua ban than ca phé
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Tiép cén ca phé tir cic tim nhin vin héa, vin minh ciing phai
thé: chang phai guong ép lap ghép nhimng suy dién chi quan vao
linh vuc ca phé dé vinh thing nhimg diéu mong mudn ma chinh
la khdm phé va chig gidc nhitng gia tri nhan van cua ban than
ca phé, trong sudt dién trinh lich sir, tir khoi nguyén cho dén khi
thanh mit hang khong chi 13 vao loai thong dung nhat thé giéi ma
con ¢6 chirc ning tién phong mé hudng cho xu thé “thwong mai
cong bang” nham dén “phat trién bén vimg” ngay cang duoc nhin
nhén nhu muc dich t6i thuong cia nhan sinh trong xu thé doi hoi
mot “trat ty kinh té - xa hoi méi”.

Céch dat van dé nhu trén doi hoi phuong phép tiép can vira vi mo
vura vi mo, nghia la vira du rong dé bao quat dugc su twong thong
giita lich st phat trién cua ca phé voi dién trinh tién héa kinh té -
xa hoi va ca chinh tri cia nhiéu cong dong nhan sinh trén thé gidi,
lai vira dii chi li dé thim thau duoc sy phirc hop ciia cac dién trinh
tac dong ciing lic dén nhiéu binh dién ciia doi séng con nguoi, tir
vét chit dén tam linh.
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Phuong phép trén con doi hoi cach phan giai vira dong dai vira
lich dai, nghia 1a can nhirng lat cit ngang va sau trong két cdu cua
thoi dai dé hiéu rd nhitmg mdi twong quan da chiéu giita cac su
kién xay ra & nhiéu linh vuc khic nhau va nhimg lat cit doc va
dai theo dong lich sir - ca xu6i 1an ngugc - dé can k& duoc nhiing
nguyén nhan va h¢ qua cua cac sy kién.

Noi cho cung, thau dat duoc cai “hdn” va cai “thin” ctia canh gidi
bao quanh thi mé1 quan tri¢t dugc y nghia cia hanh dong va ctua
cudc sdng. Va ciing tir ddy méi ngd tri dugc ctru canh cua hoat
dong kinh té, kinh doanh vén chang phai don thuan chi 1a chuyén
“budn ban, 1am an, tién vao, dau ra”. Boi 18, ciing gidng nhu ¥ niém
kinh té trong “kinh bang té thé” 1a “tri nudc gitp doi” hay “kinh
thé té dan” 1a “tri doi gitip dan”, kinh doanh bao ham hudng vong
“m¢ mang bén ¢di doc ngang dé 1ap nghiép an cu” (theo nghia gdc,
kinh 14 doc va doanh 1 ngang). Nhin theo chiéu huéng d6 méi rd
dugc vai trd khong thé khong c6 cta “Triét Pao Nhan Sinh” trong
Kinh Té va Kinh Doanh noi riéng ciing nhu trong viéc Song Lam
Nguoi n6i chung.
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CA PHE
N GOC KHOI SINH

Z
Q
S
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Tuong truyén, ving Abyssinia cd xua
ma nay goi Ia Ethiopia - mét trong nhitng cai ndi
clia loai ngudi ciing 12 noi dau tién tim thay cay ca phé.

Ngay tir khi xuét hién, ca phé di duoc xem 1a ngudn ning luong
sang tao, gitp con ngudi tinh thirc.

Va trong sudt dién trinh lich sir, tir khoi nguyén cho dén khi thanh
mat hang thong dung nhat thé gi6i, ca phé 1a thirc udng khong thé
thiéu trong cudc song sang tao khong ngung cua loai nguoi, dong
vai tro quan trong thuc day sy phét trién ctia mdi xa hoi.

Mon qua caa thuwong de

Tuong truyén, ving Abyssinia ¢d xwa ma nay goi la Ethiopia -
mat trong nhitng céi ndi cla loai ngudi ciing la noi dau tién tim
thay cay ca phé. Vao thé ky tht 9, mot cau bé chan dé ¢ vung

Kaffa thudc lanh tho Ethiopia phat hién dan dé cta minh sau khi
an 14 va qua cua loai cay c6 hoa mau trang, qua mau dé thi tré nén
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hung phan, chay nhay, hoat dong khong biét mét moi. Cau bé to
mo nhai thtr va cam thay tinh tdo la thuong. Qua kinh ngac, cau
bé bdo cho vi quan nhi¢ém & mot tu vién gan do.

Vi tu si so rang day 12 mot thir trai cAm ctia quy dit nén 1ap tirc vit
vao 10 lira. Thé nhung, nhiig qua mau do kia chay xém lai toa ra
mui thom khién tinh than khoan khoai va tinh téo. Luc nay, vi tu
si tin rang dy 1a mén qua ctia Thuong dé ban ting, va goi thém
nhimng tang lir khac dén. Ho dem hat rang 1én, gid nho ri pha vao
nude udng dé cung hudng thién an va ban tan vé nhimg 10i tién
tri vi dai c6 thé khai sang tri khon va gitp con ngudi tinh téo thau
dém sudt sang. Vi doi Kaffa 1a noi dau tién phat hién nén cdy nay
duoc dit tén 1a ciy ca phé (caffe) va sau ndy tinh chat chiét xuat
tur ca phé goi 1a caffeine.

Tré thanh hang hoéa thic diy sw phat trién kinh té

The ky 16 — 17, nhén ca phé tré thanh mot mat hang
xuat khau quan trong gop phan thic day nén kinh té
dé ché Ottoman ting trudng cuc thinh.
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Sau khi nguoi Ethiopia tim ra ca phé, tht thirc udng nay dugc
ngudi Hoi Gido Sufi coi nhu ngudn nang lugng gitp dau éc tinh
tao trong nhitng budi cau nguyén nira dém. Cudi thé ky 15, nhiing
ngudi hanh huong di mang ca phé di khap thé gidi hoi gido &
Ottoman, Ba Tu, Ai cap, Bic Phi, bién n6 thanh mét san phém
mang lai loi ich kinh té. Thé ky 16 - 17, nhan ca phé trd thanh mot
mat hang xuat khau quan trong gop phan thic day nén kinh té dé
ché Ottoman tang truong cyc thinh.

Thiét 1ap khong gian vin héa méi

Véi sy banh truéng ciia Dé qubc Ottoman, ca phé duoc wa chudng
va pho bién hon. Giira thé ky 16, quan ca phé dau tién duoc mo
& Istanbul (Tho Nhi Ky). Nhitng quan ca phé nay duoc goi la
“Mekteb-i ‘irfan” - truong hoc tri thirc véi cac hoat dong chia
sé thong tin vé doi sdng xa hoi, gido duc, chinh tri... K& tir nim
1532, cac quan ca phé phat trién nhanh chéng va hoat dong nhur
nhirng khong gian vin hoa, cung cip va phd bién cac ¥ tudng méi.

Ké tir nam 1532, cdc quén ca phé phdt trién nhanh chéng va hoat dong
nhir nhtimg khéng gian van héa, cung cap va phé bién cdce y tiwdng mai.

16
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CA PHE VA HANH TRINH
CHINH PHUC TOAN CAU

Trong lich s, ca phé da duogc coi la chit xuc tac dé tao ra hau
hét cac phat minh, sang ché, dong thoi 1a loai hang hoa 1am thay
d6i toan bo cuc dién nén kinh té cac qudc gia. Va ngay nay, ca
phé thuc su da duoc xem la nguén nang lugng cua bo nao, la
mau cua nén kinh té tri thie, kinh té sang tao cua cac xa hoi.

Vai tro ciia Chau A trong lich sir ca phé
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Nim 1616, nguoi Ha Lan ltc nay dang thong tri thuong mai
hang hai khap thé gidi, ho mang duoc mot cy ca phé tir Eden
(thanh phd cang ciia Yemen) vé trong & Ceylon (Sri Lanka).
Tuy nhién, do diéu kién thd nhudng va khi hau khong phu hop,
ho thét bai trong cudc thir nghiém dau tién. Sau do, nguoi Ha
Lan tiép tyuc mang hat ca phé quy gia trdng tai quan dao Java-
Indonesia. Cay ca phé phét trién tot va mo rong canh tac dén
Sumatra, Celebes, Timor, Bali. San luong ca phé tir chau A giup
cho dé ché Ha Lan kiém soat phan 16n nguén cung ca phé toan
cau trong thé ky 17.

Chinh phuc va lam thay ddi chau Au

Du nhép vao chau Au tir thé ky 17, thirc uéng dic biét cua ving
A Rap gdp phai su 1én &n manh mé cua gido si Kito. Gido hoang

18
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Clement VIII d& ném thtr thirc uéng cia nguoi Hoi gido va thot
1én “Tai sao cai thirc uéng ctia quy Satan ndy lai qua tuyét voi nhu
vay, that 1a dang tiéc néu dé cho nhirng ké v6 dao dugc doc quyén
su dung no”. Tiép do, Gido hoang thuc hién nghi thire rira t01 va
tuyén bd ca phé 1a thirc uéng cua Co dbc gido.

Nguoi Chau Au nhanh chong kham pha ra loi ich vé mat xa hoi
ciing nhu ning lugng gitp tinh than tinh tao, sang tao cua ca phé.
Quan ca phé dau tién dugc md & Venice (Y) vao ndm 1645 danh
déu cho sy bung nd cua ca phé trén luc dia Chau Au.

Biing Pai Ty Dwong tién vao Chiu My

Nam 1714, cay ca phé dugc nguoi Ha Lan dung lam qua ngoai
giao ting vua Louis XIV ctia Phap va duoc Phap trong trong Vuon
Bach thao Hoang gia Paris. Mot thuyén truéng cua Hai quin Phap
dong quan ¢ Martinique tinh c& dén tham Paris. Vi thuyén truéng
d3 mang cdy ca phé gidng dén ving bién Caribbean, noi c6 diéu
kién tréng ca phé 1y tuong. Trai qua vo sb thach thice: cudp bién,
bdo t6, khi hau vung xich dao... trén hanh trinh vuot Pai Tay
Duong, cudi cting cdy ca phé da bam ré trén dat Martinique, chinh
thirc dugc canh tac trén lanh thd Trung va Nam My.

hé diu tién dugc trong ¢ Phap

T
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CON NGUOI CA PHE

“Homo Coffea” (Con NglIOl Ca Ph¢), phat trién dong thot véi
thé ky Khai Sang & Tay Au, da biéu trung cho sy ddi doi, doan
tuyét v6i qua khir va thang tién dén tuong lai.

breu trung cho sw doi d'm J(Jan tuyét voi qua khir va thang tién deén tuong lai

Trong chiéu hudng 4y, ca phé trd thanh thirc uéng “tdi thuong”
ctia nén kinh té tu ban ngay tir lic méi manh nha. Khing dinh trén
sang to khi tiép can van dé tir viée tra 161 cau hoi, thoat tién ngd la
ngdy ngd: trude khi co ca phé, Tay Au udng gi trong budi an sang
dé bat dau ngay lao dong?

Biét dén tir thoi ¢d dai & Trung Pong, ton vinh nhu thirc udng ctia
than linh & Ai Cép, lan truyén rong rii sang Tay Au ké tir nhiing
nam dau cua thoi Trung C6, duge khoi su san xuat dai tra tr cudi
thé ky thir 6, bia - cing voi banh mi (truée khi khoai tay duoc du
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nhap tir Trung M¥) - 14 hai thé loai 4m thyuc phd cép ¢ cac xa hoi
Tay Au, tir thé ky thtr 7: budi sang bat ddu bang bia tréng tron voi
long do trang ga an nhu stp voi banh mi den bubi trua thi bia
vang va budi tbi 1a bia nau. Trung binh, mdi nguoi dan Tay Au
tir thé ky 11 dén thé ky 17, tinh theo dau ngudi, nghia 1 bao gdm
ca phu nit va thiéu nhi, tiéu thu khong dudi ba lit bia mdi ngay,
bdi 18 bia duoc cho 1a ¢ cong dung chdng nhiéu bénh dich chét
ngudi, lai dé san xuét, ché bién it ton kém hon rugu va thém nita
1a ¢6 thé dung nhiéu ma khong vi pham céc gi6i lut chay tinh va
kiéng cir cia Nha Tho Cong Giao thoi ay!

Trong bdi canh dé, khéng ngiu nhién khi thoi Trung C6 ciia Tay
Au di mang hinh anh “hon 10 thé ky cta dém dai mong mi” va
cling chang vo ¢& ma tang 10p tu ban phdi thai di hién duwong ca
phé, duoc du nhap tir Trung Dong vao giira thé ky 17, nhu thic
uéng cua “nhan van thoi dai” va da kich viéc lam dung bia nhu su
“tan hai nhan cach”.

Néi cach khéac, ngay tir khoi dau, ca phé, ddi v6i Tay Au, da hién
hinh 1a mot thirc udng ning tinh y thirc hé: tich luy va phat trién
tu ban can mot luc lugng lao dong c6 hi¢u nang, ma ban than bia,
14n rugu, khong thé dap img duoc doi hoi trén trong khi ca phé lai
hoan toan thich hop cho viéc phat huy sy sang tao cua tri nang 1an
nhip d6 ctia lao dong. Chinh vi vay, tu ban khoi nguyén can dén
ca phé nhu thirc ubng dé thing hoa tri tué va sirc lao dong 1an tinh
ky ludt cua con nguoi.

Téng !f;p tu ba
nhu thiec uong cua “nhdn van thoi
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XA HOI CA PHE

Tu “Homo Coffea” (Con Nguoi Ca Phé) lai hinh thanh y niém
“Societas Coffea” (Xa Hoi Ca Phé), dua vao mdt nhan dinh
don gian va phd quat 1a “ching ai dén quéan ca phé chi dé udng
ca phé”.

Ciing giéng nhu ca phé 16t long khong chi dé bat dau budi sang
ma con 1a lac chiém nghiém lai ngdy qua va suy tinh dén ngay
m&i, ca phé chit day trong noi ham cta nd nhitng chiéu kich ndi
lién con ngudi v6i ban than minh va ngudi khac: ca phé tro thanh
lac va noi - nghia 1 6m ca thoi gian 14n khong gian - dé con nguoi
tim lai chinh n6 ma séng véi ngudi va voi doi.

Chinh vi vy ma ca phé va quan ca phé da bién thanh noi chon
hién linh va thoi khac hién minh chira chan ndi mong moi cia
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con nguoi trong nhitng cudc rugt dudi miét mai cua thoi dai cong
nghé dugc khoi dong vao hau ban thé ky 18. Boi thé ma da co nao

2 ¢6 % ¢¢

1a “ca phé - triét”, “ca phé - van”, “ca phé - tho”, “ca phé sach”,
“ca phe hoa”, “ca phé - nhac”, “ca phé - kich”.... ca phé, tom lai,
khong con chi 1a ca phé ma da tré thanh phong cach séng, quan
niém sbng, thai do sdng, triét Iy séng... ca phé da hoa thanh nhac,
van, tho, triét, hoa... bdi vi ca phé con 1a hoai niém cai da qua va
hudng vong cai s& dén, nghia 1a tran tré nhiing toan tinh ctia chinh
ban than nguoi thuong 1am.

con nguoi tim lai chinh né ma séng voi ngudi va voi doi

Su phat trién ciia “Societas Coffea” con gop phan khong nho vao
viéc tao tac cau hinh cua can tinh Tay Au: chi can phat hoa dia
hinh, thiét ké khong gian ctia nhitng quan ca phé va cach phuc vu
ciing nhu thudng 1dm ca phé ¢ nhitng thanh phd khac nhau ciia Tay
Au 1a du dé cam nhén nhitng nguyén mau phd quat (archetypes)
ciing nhu nhitng tinh chat dic thu cta ngudi dan & cac nude thude
ving “vin minh ca phé” & luc dia Tay Au.

Chinh vi thé ma cach udng ca phé va khi quyén van hoa & nhirng
quan ca phé cua cac thanh phd khac nhau thudc Tay Au di khong
don thuan 13 “nhirng di chi cta ky @c” ma con 1a nhitng “san khau
trinh hién ban sic cua quéc gia”, tir do ma hiéu thém duoc vi sao
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moi loai quan ca phé lai c6 kha ning thu hit riéng cho minh mot
phan khtc khach hang dac biét.

Chang phai v ¢é hodc vo tinh ma Lénine va Trostky di clng
gap nhau nhiéu lan chi & quan ca phé Rotonde khi & Paris, hay
nha phan tdm hoc Sigmund Freud, nha vdn Rainer Maria Rilke
va nha soan nhac Gustav Mahler chon quan Central Kaffeehaus
& thu d6 cia Ao lam diém hoi tu, hodc Albert Einstein, trong hai
niam & Praha, chi dén ngdi & goc khuét sau cira s6 ciia quan ca
phé Louvre, hay Jean Paul Sartre da viét nhiing trang song dong
vé “cai ty ngd hién t6n cia ngudi hau ban quéan ca phé” trong tac
pham triét hoc ndi tiéng “Hién hitu va Thinh khong” ching & dau
khac ma lai & ngay ban gan 16 sudi ctia quan ca phé Café de Flore
nam trén Saint-Germain-Des-Prés tai Paris. ..

jc khéng gian qudn ca phé Louvre — noi cdc nhdn vdt noi tiéng tic cac linh vye
vdn hoa va chinh tri nhu Albert Einstein, Karel Apek va Franz Kafka... ddc biét yéu thich
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KHAT VONG THINH VUQNG
TU VUNG DPAT KHOI SINH CA PHE

Ca phé giir vi tri v6 clng thiéng liéng
trong doi song vdn héa cua ngudi Ethiopia.

Hang trim ndm nay, ca phé da trd thanh mot phan khong thé thiéu
trong doi song van hoa, tinh than cta nguoi Ethiopia - ving dat
khai nguyén cua cay ca phé.

Harar - trung tdm véan hoa, thuong mai quan trong cua Ethiopia tur
cudi thé ky 16 cho dén thé ky 19. Ciing trong hang thé ky, ca phé
1a biéu twong cho su thinh vuong va giau ¢ cua ving dat nay.

Ngudi Harar tin ring ca phé lam thing hoa tri tué va gia tang sy
thinh vuong. Ho thudng thire ca phé vao mdi budi sang, dang
kinh binh ca phé va cau nguyén “Binh ca phé ban tang hoa binh,
binh ca phé cho lii tré truong thanh, cho chung con thinh virong.
Xin che cho chung con truoc loai quy dit, cho chung con mwa va
thao moc”.

Mirc d6 rong 16n ctia vuon ca phé chinh 1a dau hiéu ciia quyén lyc
va dang cap cua cac gia dinh quy toc, nhitng nguoi lam viéc cho
hoang gia. Nguoi trong ca phé duoc goi la Harash. Ho dugc bao vé
tuyét doi trong thanh phd dé gin giir nghé thuat gieo trong ca phé.
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Théng qua nghi thitc ca phé, ngudi Ethiopia cho riang
ho s& c6 cufc song moi véi cac y tudng moi

bac biét, trong van hoa Ethiopia, ca phé gitr vi tri vo cung thiéng
liéng. Theo truyén thuyét ctia toc ngudi Oromo - nhom dan toc
tirng thong tri Dé qudc Ethiopia trong sudt thé ky 18 va 19, cay ca
phé dau tién moc 1én tir nude mét cla thuong dé. Do do, ho thuc
hién cac nghi thtc ca phé voi niém tin s& duoc thuong dé phu ho
cho mot doi séng méi v6i nhibu ¥ tudng sang tao mai.

Khi ¢6 su kién quan trong trong cdng déng.
can ban ludn, giai quyét, quyét dinh nhitng su viéc lén
ngudi Ethiopia s& tién hanh nghi 1€ ca phé.
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Trong nghi thirc ca phé, ngudi Ethiopia udng ca phé véi nudce
trung tinh dé ning luong ciia ca phé duoc giai phong hoan toan,
gitip thay doi tim thirc ctia nguoi udng. Sau khi thuong thie ca
phé, ho thao luan va tim sang kién giai quyét cac van dé cu thé
nhu: tinh hinh doi séng, cudi hoi, hodc mot hanh trinh mao hiém
nao do...

Vin hoa ca phé trg thanh mét nét truyén thong,
dugc truyén tu doi nay sang doi khac ¢ Ethiopia.

Cho dén nay, trai qua hang trim niam, ca phé van giit vi tri quan
trong trong doi séng van hoa, x3 hoi, kinh té Ethiopia. Ugc tinh
hién nay c¢6 hon 6.000 ching loai ca phé sinh trudng tu nhién trén
cac vung cao nguyén cua Ethiopia. Nhiing hat Arabica tr viing
dat khoi sinh cdy ca phé duoc danh gia c6 huwong vi thom ngon
nhét thé gioi.

Tai Viét Nam, hat ca phé co ngué)n gbc b xua nhat thé gi6i tur
Ethiopia 1a mot trong nhu'ng ngudn nguyén lleu duogc Tap doan
Trung Nguyén Legend tuyén chon. Véi ngudn ning luong tir
Vung dat coi ngudn thiéng heng, nhting hat ca phé Ethiopia gop
phan tao nén nhirng tuyét pham ca phé ning luong Khac biét, Pic
biét va Duy nhit dem dén cho ngudi yéu va dam mé ca phé trén
toan thé gii ngudn ning luong sang tao manh mé.
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NGHI LE CA PHE
CUA NGUOI ETHIOPIA

P6i véi ngudi Ethiopia, thudng thirc ca phé
dugc tran trong nhu mot nghi I€ truyén thong.

Thuong thirc ca phé 1a nghi 1& khong thé thiéu trong doi song x4
héi va van hoa cia ngudi Ethiopia. Tham dy mdt budi 1€ ca phé 1a
biéu hién cua tinh ban, sy ton trong va long hicu khach.

Tén gdc cuia Ethiopia 1a Abyssinia va 14 nuéc doc 1ap co xua nhat,
nam & dong bac Chau Phi, dy 1a noi phat tich cay ca phé Arabica
trong nhitng thung liing hoang vang dat dé cua nui lira va swong
mu & d6 cao hang ngan thudc trén mit bién.
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Nguoi Ethiopia rat coi trong nghi 1 ca phé. Nghi 18 khong chi 1a
mdt hinh thirc van hoa ma con la sy kién gin két tinh cam bang
hiru va thé hién sy t6n trong 1an nhau giita nguoi véi nguoi. O hau
hét cac khu vyc cua Ethiopia, nghi 18 ca phé dién ra ba lan mot
ngdy - budi sang, trua va téi. Pay 1a sy kién xi hoi chinh trong
lang va 1a thoi gian dé thao luan vé cong ddng, cudc song. Nghi
18 ca phé ciing co thé tién hanh bt cr luc nao tai nha dé don tiép
ban be.

Trong vin héa Ethiopia, cd ph€ khéng chi 12 dd ubng
ma con 13 bi€u tugng cia tinh ban, vin hoa cyc ky dic biét
va dd tao thanh nghi thirc ca phé cyc ky dédc trung.

Nguoi phy nir dong vai tro cha chdt trong viée tién hanh nghi thirc
pha ché 14n don bay. Ho mic trang phuc truyén thong mau tring
va thuc hién nghi thic tir rang, xay ca phé. Pau tién, khu vuc thuc
hién nghi thie dugc rai thao moc va hoa twoi. Nguoi nir cha 1 dot
huong tram dé thanh tiy bau khong khi va xua dudi ta ma.
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Nuéc sach dugc dong vao 4m dat hodc gdm den, day bang tron
(goi 1a Jebena) roi dat 1én than héng. Hat ca phé tuoi rira sach va
rang trong chdo gang c6 can gob dai. Ca phé duoc rang cham véi
lira that déu va dao ludn tay dé dau thom tiét ra nhung khong bi
chay den. Huong ca phé thom phang phét khi rang ciing gop phan
cho khi quyén cua budi 18,

Ca phé rang va gia xong cling 1a luc nudc da du nong. Nguoi niv
phu trach cho ca phé thom ngat vao 4m, dun lai dén khi ca phé
chiét xuét vira dung do va sin sang rot ra cho khach. Mot khay
gom nhiing chiéc tach khong quai bang gbm hodc thiy tinh (Cini)
dat sat nhau duogc rot mot 14n cho déng déu tur trén cao do hon mot
gang tay. Ba ca phé con nam trong am, khong trat vao céc tach.

Ba vong uéng dugc goi 12 Abol, Tona va Baraka.
Hai tach dau tién tugng trung cho sy chuyén hoa than khi,
tach thi ba mang nghia ban phuéc chiic phic cho tit ca.

Ngudi it tudi nhat moi ngudi cao tudi nhat thuong thire tach ca
phé dau tién. Nguoi hanh 18 moi tat ca nhiing ngudi cung tham
du cung udng ca phé (Bunna Tetu). Khach c6 thé thém dudng néu
mudn. Vi khach lich thiép s& khen nguoi pha ché ca phé ciing nhu
tan thuong nguyén liéu chon lgc cia chu nha.
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Sau tudn ca phé thir nhét, nghi thic dugc lip lai dén vong
thir hai va thtr ba. Ba vong ctia ca phé dugc goi lién tiép
la Abol, Tona va Baraka. Hai tach ca phé dau tién, Abol va
Tona tuong trung cho su chuyén héa than khi. Tach tha ba -
Baraka co nghia 1a sy ban phudc chiic phiic cho tat ca.

| @ II
Sy,

Nghi 18 ca phé da phat trién thanh mot phén cua
nén vin héa Ethiopia, dugce truyén tir i ndy sang ddi khac.

Nhiing bién thién cta viéc pha ché 1a nguoi cir hanh c6 thé thém
dau khau (cardamom), qué (cinnamon) va dinh huong (clove) vao
khi rang ca phé dé lam phong phti thém véi cac gia vi. D6 1a
nhimg huong liéu giau c6 cua trai dat ving nhiét doi, nhd anh
sang va hoi 4m ciia mat troi - voi sy két hop cila ca bén nguyén
t6 dat, nudc, ltra, gié giup con ngudi hoa hop véi nhau va véi dat
troi dé huong hanh phuc tran gian.
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VAN MINH
CA PHE OTTOMAN
DI SAN VAN HOA NHAN LOAI

Quén ca phé khong chi 14 mot noi dé ubng ca phé
ma hoat ddéng nhu nhitng khdng gian vidn hoéa.

Vin minh ca phé Ottoman 13 vin minh ca phé cua thé gi¢i Hoi
gi40, noi ca phé dugc xem la loai thirc udng than thanh, kich thich
sang tao.

Khong thé thiéu trong doi song vin héa

Tir cudi thé ky 15, nguoi Hoi Gido Sufi di udng ca phé trong cac
budi 18 truyén théng (Dhikr) vao ban dém. Ca phé giup gido dan
tinh tdo va dé dang nay sinh nhimng y tuéng méi. An tugng voi
dac tinh nay, nguoi Hdi Gido d3 dat ra thuat ngtr riéng cho stc
manh va ning lugng ma ca phé tao ra 1a “Marqaha”.
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Ca phé dugc xem 12 loai thirc uéng thin thanh
mang lai su tinh tdo, kich thich sédng tao
v cing co dirc tin cho tin 46 Hoi gido.

Ca phé Ottoman 14 ca phé dang dun. Hat ca phé dugc nghién min
(min nhét trong tat ca cac k¥ thuat pha ché) sau dé hoa truc tiép
vao nudc va dun soi trong mot dung cu dac biét goi 1a Cezve.
Theo quan niém cua ngudi Ottoman, cach pha ché nay s& gitr tron
ven huong vi tinh tiy nhét cua ca phé.

Ly ca phé téoa huong thom dam da, ngudi udng doi cin ca phé
lang han xuéng méi thudng thirc. Sau khi uéng xong tach ca phé
ngon tuyét, dua vao hinh thu cta cin ca phé dudi day ly co thé
tién don lai ctia chinh minh. Van héa béi ca phé dén nay van con
t6n tai pho bién ¢ Tho Nhi Ky.

Nang luwgng cia nhirng nha tu twéong

Thé ky 16, quan ca phé dau tién tai Istanbul ra doi. Tur ddy, ca phé
mo ra mot linh vuc hoat dong kinh t€ mai va lam thay do6i doi
song xa hoi Ottoman.

Quan ca phé khong chi 1a noi thudng thirc ca phé ma hoat dong
nhu nhitng khong gian van héa. Moi nguoi dén tr cac dan toc,
giai cap, ngh€ nghiép khac nhau cung choi co, doc ban tin,
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thao luan cac vin dé xa hoi va tim kiém co hoi kinh doanh. Nha
van, nha tho, nghé s7 dan gian dén trung bay tdc pham nghé
thuat, tho ca cua ho.

n ™ £ - . P F ~ ~ M -
Ca phé nhu chat xtc tac thic day nhitng cudc thio luidn
va dugce vi nhu “Sia cua nguoi choi ¢o va nha tu tuong”.

Ca phé nhu chit xtc tac thuc day nhirng cudc thao luin va
duogc vi nhu “Sita cua nguwoi choi co va nha tu twong”. Quan
ca phé dong vai tro 1a noi trao ddi kién thic va duoc goi la
“Mekteb-i “irfan” - truong hoc tri thire, cung cp va phd bién
cic y tuong mdi. Pong thoi pha vd rdo can giai ting x3a hoi,
thuc day xa hoi hoa.

Nim 2013, van minh ca phé Ottoman (ca phé Tho Nhi Ky) dugc
UNESCO cong nhan la di san van hoa phi vat thé cua nhan loai.
Gia tri di san d6 da duoc cac chuyén gia ca phé hang dau tai
Tap doan Trung Nguyén Legend tim huyét nghién ctru, Gmg
dung tao tic nén bd san pham Trung Nguyén Legend Capsule
(vién nén ca phé rang xay) voi hwong vi Ottoman - Roman - Thién
hoi tu tinh hoa 3 nén van minh ca phé tiéu biéu cua nhan loai, dua
dén cho cong dong nhiing nguoi yéu va dam mé thudng thic ca
phé theo phong cach hién dai nhung van tron ven huong vi tinh
tly cta ca phé.
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CA PHE TRONG TIEN TRINH
PHAT TRIEN CUC THINH
CUA PE CHE OTTOMAN

Ca phé gop phan khong nho trong tién trinh banh truéng cua dé
ché Ottoman - mot trong nhitng nha nudc 16n nhat thé gidi, kiém
soat mot vung lanh thd rong 16n tor Bong Nam chau Au, t4i phia
Tay Nam chau A va Béc Phi.

Banh trwéong thwong mai

Thé ky 16 va 17 chirng kién sy no rd
cia vin héa ca phé Ottoman, ddy ddng thoi 13 giai doan
phat trién cyc thinh cia dé ché Ottoman

Sau khi nguoi Ethiopia kham pha ra ca phé, thirc uéng nay nhanh
chong lan téa va pho bién rong rai trong thé gidi Hoi gido tai Ba Tu,
Ai Cap, Ottoman va Béc Phi, gitip thirc udng nay thanh mot hang
hoéa dem lai lgi nhuan kinh té.

Niam 1536, Ottoman xam chiém va kiém soét cac don dién ca phé
tai Yemen. Ngay sau d6, thuong mai ca phé gop phan dua Dé ché
Ottoman phat trién cyc thinh trong thé ky 16. Ca phé 1a mat hang
c6 gia tri, dugc wa chudng nhat luc bay gio. Khong ding lai & san
pham noi dia, nguodi Ottoman da xuat khau ca phé dén cac quoc
gia Chau Au.
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Kinh doanh ca phé l1a
ngudn loi chit luc nén
nguoi Ottoman canh
géac nghiém ngdt tinh
doc quyén viée gieo
trong loai cdy nay.
Khong hat gidng nao
dugc phép roi khoi
dat nude, trr khi
dugc nhung vao nudc
s0i hay rang chin dé
khong thé nay mam.

chu lyc cua dé quoc Ottoman.

Thé ky 16 va 17 chting kién su né ro cia van hoa ca phé Ottoman,
day déng thoi 1a giai doan phat trién cuc thinh cta dé ché Ottoman.
Dé ché rong 16n nay cé anh huong trén toan bd khu vuc chau A
- Au - Phi.

Két néi xa hoi

Thuong thirc ca phé anh huong siu sic dén phong tuc tip quan
ctia nguoi Ottoman. Ca phé trd thanh phuong tién giao tiép xa
hoi. Ca nam gidi va phu nit déu trd chuyén cing nhau qua tach
ca phé. Quan ca phé 1a noi moi tang 16p xa hoi co thé gap mat tro

Ca phé tro thanh xac tic
thuc day tuong tic x& hoi dé che Ottoman
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chuyén, giao thuong. Khoi ngudn cam himg cho vin hoc, tho ca,
hoi hoa, chinh tri...

Trong doi sdng gia dinh, thirc uéng nay 1a mot phan vo cung
quan trong. Tham chi, néu nguoi chong khong cung cap du ca
phé thi ngudi vo c6 quyén ly hon mot cach hop phap.

Ngay nay, ca phé van la mot phan khong thé tach roi ciia van hod
nguoi Tho Nhi Ky. Mot so nghi 1€ voi ca phé van con pho bién.

Néu ngudi chdng khong cung cip du ca phé
thi ngudi vg ¢6 quyén ly hén mdt cach hgp phap.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 37



Ca phé chinhia

mot trong so nhimg dap an

tra 1oi cho su truy tim
niém vui cia nhan loat

Nha tu tuong Sigmund Freud (1856 - 1939)



VAN MINH CA PHE OTTOMAN:
HON CA MOQT THUC UONG

Ca phé Ottoman khéng chi 1a thirc ubng ma con 1a tip hop
cic khong gian van hoéa, gia trj x3 hdi va tin ngudng.

Khong chi dit nén moéng cho sy phét trién vin hoa thudng thirc
ca phé toan cau, hon 500 nam trudc, ca phé Ottoman da dinh hinh
cac khong gian va cau truc van hoa cua riéng minh.

X4 hoi Ottoman danh gia cao tinh than sang tao ctia con ngudi.
Vi thé, véi dac tinh giap tri ndo tinh tdo, sang tao hon, ca phé
giit vi tri quan trong trong doi séng xa hoi Ottoman. Diéu nay
thé hién 16 qua vo sd vai trd ctia né: Trd thanh mot trong nhiing
nghi thirc tin ngudng cua dan toc; La biéu twong cua long hiéu
khach va tinh br;“lng hitu; Dat nén mong cho mét mo hinh dan sy
méi dua trén nén tang xa hoi hoa...
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Ca phé 12 biéu twong cuia 10ng hiéu khéch
va tinh bang hiru

Vin hoéa thuong 13m ca phé thuc day su phat trién hé thong
cac nganh nghé thu cong my thuat dé ché tao cong cu dung cu
pha ché. Cdc ca phé, khay, cdi, may xay cam tay, ndi dun, binh
dung ca phé... déu co gia tri nghé thut dic biét va tao thanh
cac tac pham doc ddo. Moi ca phé trong nhitng chiéc tach tinh
x40 1a cach dé nguoi Ottoman ton vinh pham gia cta ngudi
cung thuong thic ca phé véi minh.

Ottoman c6 cau tuc ngit ndi tiéng “Ky itc vé mot tach ca phé
tén tai trong 40 nam”, dugc hiéu 1a khoanh khic quy gia khi
thudng thuc tach ca phé cung ban bé s€ duoc tran trong luu
gitr theo doi ngudi. Cau tuc ngit nay thé hién tdm quan trong
va sdu sic cua ca phé trong vin hoa hiéu khach va trong tinh
bang hitu cta nguodi Ottoman.
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“Ky e vé mdt tch ca phé tdn tai trong 40 nim”

Ca phé con tac dong rat 1on dén doi sdng vian hoc nghé thuat. Vo
s6 cau tho, bai hat, tranh vé da duoc sang tac dé mé ta cam xtc
clia ngudi thuong thirc va ban sic van hoa ca phé. Nhitng tac
pham nay duoc trung bay trong quan ca phé nhu mét hinh thirc
trién 1am, lam ting thém gia tri cho quan ca phé nhu 13 noi khoi
ngudn va lan toa sy da dang vin hoa, strc sang tao ctia con nguoi.
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Vin hoéa thudng thirc ca phé duge xd h§i Ottoman,
va dén nay 1a Tho Nhi Ky coi 12 m§t phéan cia di san
vin héa, biu tugng ciia phong cach song.

Vin hoa thuong thirc ca phé duge xi hoi Ottoman va dén nay 1a
Tho Nhi Ky coi 1a mot phan cia di san van héa, biéu tuong clia
phong cach séng. Tét ca cac ca nhan, moi thanh phan xa hoi déu
coi trong viéc gin gii truyén thong van hoa dic biét nay. Toan bd
kién thirc, k¥ nang, bi quyét va nghi thic lién quan dén ca phé
duogc luu git hang tram nam, tir doi1 ndy qua doi khac.

Ngudi sinh ra trong gia dinh Thé Nhi Ky hoc cach pha ca phé tir
thé hé trudc nhu mot yéu td can thiét dé biéu dat cac gia tri truyén
théng. Mai gia dinh cling s€ c6 mdt hodc nhiéu bd cong cu chuyén
dung dé thyc hién nghi thirc ca phé. Ly, binh ca phé trang tri dep
mit ciing 14 mot trong nhitng moén qua luu niém dugce trao ting
nhiéu nhit & Tho Nhi Ky.

Vi tinh yéu, niém dam mé tim hiéu lich st, van hoa, kinh té...
ctia ca phé trong sudt dién trinh cta nhan loai, Tap doan Trung
Nguyén Legend 1iy ngudn ciam himg tir 3 nén van minh ca phé
tidu biéu cua thé gigi: Ottoman - Roman - Thién dé tao tic nén
nhiing san pham ca phé ning lugng mang huong vi khac biét,
dic biét dem dén su tinh thire, khai mé sang tao cho mdi ca nhan.
Nhiing nguoi dam mé ca phé s€ dugce trai nghiém huong vi dac
biét ctia 3 nén vin minh ca phé Ottoman - Roman - Thién trong
nhting tach ca phé Trung Nguyén Legend Capsule.
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CA PHE CHINH PHUC CHAU AU

Ca phé du nhdp vao Chiu Au theo dudng ngoai giao
gitta cac 1anh dao cao nhat phwong Péng va phuwong Tay.

Ca phé khoi sinh ¢ Ethiopia, thiét 1ap van minh ca phé dau tién
vao thoi cuc thinh ctua dé ché Ottoman va dugc vinh thang nhu
thirc udng khai trién trf tué con nguoi trong thoi ky Khai sang
Chau Au.

Nhirng nghién ciru dau tién

Kién thirc vé ca phé duoc nguoi Chau Au biét dén tir nghién ciru
ctia nhitng nha tham hiém Dia Trung Hai. Tai liéu dau tién ghi
nhan viéc thuong thure ca phé duoc viét boi mot béc si, nha thuc
vat hoc ndi tiéng ngudi Pirc ¢6 tén Leonhard Rauwolf. Ong ciing
14 nha thyuc vt hoc Chau Au dau tién thoi hau trung ¢ tham hiém
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dén Syria va 4n tugng manh véi thirc udng rat ngon, dugc ngudi
ban dia goi 1a Chaube (ca phé).

Cudn Rauwolf’s Travels xuat ban nam 1582 ghi rd: “Chaube den
gd‘n nhw mue va cé thé ché'ng lai bénh tat, dac biét la da day. Ho
uéng vao buéi sang sém & nhitng khéng gian thodng dang hodc
trdi tham va udng cing nhau, nhdam nhép timg chiit mér”.

Koffi-booum .

Nhirng nha thim hiém Chau Au dén Dja Trung Hai di 4n tugng
manh v@i vin hoa thuedng thitc ca phé cia ngudi ban dia

Pén nim 1592, bac si, gido su thuc vat hoc Prospero Alplm (nguoi
Y) xuat ban cubn “De Plantis Aegypti” mé ta chi tiét vé ca phé va
loi ich khoa hoc ctia ca phé véi sirc khoe con ngudi. Cudn sach 1a
thanh qua cua 3 nam du hanh dén Ai Cap nghién cuu vé hé thuc
vat & day. Rat nhiéu dic tinh dugc 1y cua ca phé trong sach cua
Prospero Alpini con dugc luu gitlr trong kho tai li¢u dugc li¢u cua
Chéau Au dén ngay nay.
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“De Plantis Aegypti” — tai liéu dau tién md ta chi tiét vé ca phé
va lgi ich khoa hoc ciia ca phé véi sirc khée con nguoi

Dai sir ngoai giao Pong va Tay

Thé ky 17, ca phé chinh thitc du nhap vao Chau Au theo duong
ngoai giao. Nam 1669, Dai su DPé ché Ottoman - Suleiman Aga
mang ca phé dén Phap nhu qua ting ddi ngoai gitra cac lanh dao
cao nhat phuong Péng va phuong Tay.

Tai Paris, Suleiman thué mot khong gian xa hoa va trinh dién vin
hoa thuong thire ca phé Ottoman. “Thirc udng ky diéu” cua ngudi
Ottoman tao nén suc hép dan dic biét, duoc moi mot tach ca phé
la vinh du 16n trong gidi quy tdc Paris.

Hoat dong cua Suleiman thic ddy su truyén ba vin hoa ca phé
Ottoman vao Phap thoi ky dau hién dai. Sau chuyén thim ndi
tiéng nay, hang quan ca phé phat trién manh, lan toa dén tang 16p
binh dan. Chu quan ca phé thuong 1a ngudi Armenia, Syria hodc
Hy Lap.
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Sir gia ngudi Phap Michelet miéu ta sy xuét hién ciia ca phé 1a
“Cudc cach mang t6t lanh cla thoi dai, su kién vi dai d& tao nén
mot vin héa méi, va thim chi con xoa dju tinh khi con ngudi”.

17 nam sau, nim 1686 mot ngudi Phap gdc Sicille tén 1a Francesco
Procopio dei Coltelli tirng 1am thué trong quéan ca phé Ottoman da
nhan thay vai trd clia quan ca phé trong viée két nbi xa hoi va phat
trién kinh té. Ong quyét dinh xay dung quéan ca phé dau tién theo
phong cach Phap lay tén Café Procope.

Dén thé ky 18, Café Procope cting nhiing quan ca phé khac di tro
thanh noi dong vai tro xtic tdc cho nhiing cudc cach mang lam
thay doi xa hoi Chau Au trong thoi ky khai sang.

Café Procope la noi hdi tu gidi tri thue tinh hoa nhu Diderot,
Rousseau, Voltaire,... Quan De la Régence 1a chén tranh luan yéu
thich cua nhitng nha khai sang Robespierre (mot trong nhiing nha
lanh dao Cach mang Phap 1789), Napoléon Bonaparte (Hoang dé
Phap), Benjamin Franklin (nguoi sang lap nudec My), Karl Marx
(nguoi sang 1ap Chu nghia Xa hoi khoa hoc)...

C6 thé thay, ca phé di chinh phuc Chau Au khong chi nhu mot
thirc uong thong thuong ma chinh la ngudn nang lugng tinh thure,
thiic day tu duy sang tao trong thoi ky khai sang Chau Au.
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CA PHE TINH THUC NHAN TINH:
PANG CAP PHAP

“Thuéng thirc va T4n hudng” 1a kim chi nam dit nén méng
cho sy dinh hinh cua “Van hoéa ca phé Tay Au luc dia”.

Su phat trién ctia xa hoi ca phé gop phan tao nén cau hinh ban tinh
Tay Au, khoi xuat véi vai tro “tinh thirc nhan tinh” ctia ca phé va
hang quan ca phé.

“Thudng thirc va Tan huong” “Delectare et Prodesse” von 1a kim

chi nam dat nén mong cho sy dinh hinh cua “van hoa ca phé Tay
Au luc dia” véi su phan ving va tuong tac giita ba to chat ndi bt
1a “French Class” (Dang cap Phép), “Italian Style” (Phong cach
Y) va “Viennese Spirit” (Tam thirc Vién).

“Thuodng thire” (Delectare) chi yéu lién quan dén thudc tinh cua
ca phé. “Tan huong (Prodesse) lai co ban néi vé “Khi quyén cua
ca phé” - khong gian, thoi gian va con ngudi bao quanh viée udng
ca phé. Trong dién trinh 4y, tinh chét cta thirc udng khong thé
tach roi voi sy van hanh phat trién cia hang quan ciing nhu tu
tuong, udc vong cua khach hang.
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“LA ROTONDE " - Dancing-Grill]
105, Bd Montparnasse (angle Bd Ras
Fleurus 35-23 - 35-24 (Station Mér

A o W y = e = [l - 4 ) : I "
Nhitng yéu tinh lich sir cua vét thé, khéng gian, thoi gian
va con nguoi la nhitng moi quan hé lién két cau thanh
nén “van minh ca phé” Tay Au lic khoi nguyén.

“Pang cip Phap” trong linh vuc “Thudng thirc va Tan huong”
ca phé khoi phat tir thé ky 18. Sau cach mang 1at d6 phong kién
1789, Phap tré thanh ngon hai ding sang choi cua Tay Au. Biéu
trung cho Phap ké tir thoi Ay 13 thu do Paris véi dic trung 13 cac
hang quan ca phé dugc nhin nhan nhu nhitng “noi chdn cia lich
su va thoi su”.

Khéi dau véi khu Carrefour de Buci ¢ ta ngan song Seine va
nhat 1a quan thé thudc vuon thuong uyén Cung dién Hoang gia
(Les Jardins Du Palais Royal) 14 noi chén ctia nhitng hang quan
ca phé “ngoai hang”, ndi that hoanh trang dugc goi 1a Mirrored
Luxury Coffee (guong treo bén mit) dé khach hang “tu chiém
ngudng va pho dién hinh dnh ban than”! Pay ciing 1a thoi ky
vang son ctia nhitng hang quéan ca phé mai che 1ong iy ngoai
tro1 (Coffee Pavilion, Coffee Tent).
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Hang quan ca phé v6i mai che 1ong 1y ngoai troi 13 noi
ting 16p “thugng dang x4 hoi” phéd dién hinh anh ban than.

Pén 80 nam dau cua thé ky 19 1a sy dang quang cta cac khu dai 16
hitu ngan song Seine vdi nhitng quan ca phé lich thiép, sang trong
theo kién tric va trang tri tan ky, d6i méi theo cudc cach mang
cong nghé. Paris hung phan hudng vé twong lai ma biéu tuong 1a
nhitng dai 16 rong 16n va sang choi, nhitng giao tuyén dugc xay
dung ngay trong 1ong thanh phé.

Su m¢ rdng cua cac khu dai 16 song hanh véi sy thinh hanh cta
cac thanh phan méi ndi trong x4 hoi mudn khang dinh minh ciing
da tao diéu kién cho sy phat trién cua hai thé loai quan Ca Phé
Nhac (Café Concert) va Ca Phé Kich (Café Théatre).
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Ca Phé Nhac 14 tién than cia
san khdu nhac kich Music - Hall & Phap.

Tt thap nién 80 cua thé ky 19 sang dén 1914 - nam thé chién dau
tién bung nod - lai 1a thoi ky hoang kim ciia nhitng quéan “Ca Phé
Hoa” & Montmartre, ving cao nhét phia Bic Paris. Montmartre
dugc nhiing danh hoa Van Gogh, Picasso, Toulouse Lautrec,
Modigliani, Pisarro... chon lam noi ngu cu, tam tra. Céc hoa si
éy da tu t chirc nhitng cudc trién 1am tranh tai quan ca phé va dan
dan bién hang quan ca phé Montmartre thanh cai ndi vang danh
cua ngh¢ thuat hoi hoa Tay Au dau thé ky 20.

Twr d6, hang quan ca phé Montmartre con thu hut ca gidi thi nhan,
bién thanh “tru sé hoat dong” cuia cdc nhém dugce goi chung la
cac “Nha tho Montmartre”, tdp hop xung quanh tap chi “Vers et
Proses” (Tho va Vin) véi hai tén tudi limg danh 1a Guillaume
Apollinaire va Max Jacob.
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CA PHE TINH THUC NHAN TiNH:
KHONG GIAN CA PHE TRONG
“NHUNG NAM THANG THET GAO”

Khoéng gian hang quan ca phé nhu noi chiém nghiém
hoi thé cudc song va khai mé nhitng ¥ tuéng méi.

Quén ca phé da dam nhan vai tro quan trong trong lich sur van hoa
Phép. Trong d6, ludn c6 su lién két gitra quan ca phé va phong
trao Khai sang, phong trao nghé thuat, van hoc va triét hoc Phap.

Aln)

“Nam Thang Cudng Pién” (Les Années Folles) & Tay Au va
“Nhitng Nam Thang Thét Gao” (Roaring Twenties) & Bic My bét
dau tir sau thé chién tha nhat (1920) kéo dai dén tién thé chién
thir hai (1939). Khoi dau 1a sy khang dinh mang tinh c4 thé ctia
nhirg con ngudi sdng sot sau tran thé chién kinh hoang, mudn
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tai tao thé gidi, duoc dé xuéng boi nhing “ca nhan day 1y tuong”
trong hdi hoa cho dén van tho, cling nhu dai da s6 van ngh¢ si va
gidi tri thire tré thoi ay.

Két thuc thé chién thir nhat, nguodi Phap khao khat cudc song tu
do va mot xa hoi tién bo. Dac trung 1a lan song sang tao, d6i moi
trong tat ca cac linh vyc van hoa va xa hoi. Trong nhitng nim
thang do, hang quan ca phé hai bén bo song Seine dugc xem
1a noi tién phong khoi xudng 16i sébng méi. Gidi tri thirc sang
tao dén tir khap noi trén thé gi¢i nhu Ernest Hemingway (tiéu
thuyét gia ngudi My), William Faulkner (nha vin My dat giai
Nobel Van hoc nam 1949), Max Jacob (hoa si, nha van va nha
phé binh nguoi Phép), F. Scott Fitzgerald (nha van My), Vladimir
Lenin (lanh tu phong trao cach mang vo san Nga), Leon Trotsky
(mdt trong nhitng nha 1anh dao Cach mang Thang Mudi Nga),
Tsuguharu Foujita (danh hoa ngudi Nhat Ban),... quy tu tai quan
ca phé dé thao ludn vé cac su kién x4 hoi, chia sé ¥ tudng va khat
vong hudéng dén mot xi hoi van minh.

Hang quén ca phé vang danh nhu “Vién Han Lam Via He”
clia nhitng tdm hon 16n thoi dai.
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Hang quan ca phé thoi ky nay vang danh nhu “Vién Han Lam Via
Hé” ciia nhitng tim hon 16n cta thoi dai, 13 “san ga” day nguoi
chd nhitng con tau dwa dén twong lai mong wdc, noi chon “xa lang
cudc doi” cta nhitng con nguoi dang “dién cudng hy vong”. ..

Khat vong tai tao thé gidi, nguon cam hing va cac ¥ tuong duge
chia sé tir hang quan ca phé tro thanh chat xtc tac nudi dudng
cac phong trao nghé thuat va vian hoc Phap trong thé ky 20.
Quan Café de Flore 1a noi André Breton, Louis Aragon, Philippe
Soupault trao ddi va phat trién Cha nghia Siéu thuc (Surrealism)
va phong trao van hoc ngh¢ thuat Dadaism. Café de Flore ciing
1a noi gip g& cuia nhimg ngudi theo dudi Chu nghia Hién sinh
(Existentialism).

Danh hoa Pablo Picasso, Manuel Ortiz de Zarate, nha tho Jean Cocteau,
Max Jacob va tiéu thuyét gia Henri-Pierre Roché
gép g& va chia sé ¥ tudng tai quan cd phé La Rotonde.

Trong khi d6, quan ca phé La Rotonde 1a khong gian trién 1am
tran ngap bo suu tdp cac tic pham nghé thuat cua cac danh hoa
nhu Pablo Picasso, Alexandre Jacovleff, Diego Rivera, Federico
Cantt Garza,... Quan ca phé La Closerie Des Lilas 13 diém hen
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ctia nhiing tén tudi 16n trén vin dan va thi hoa Hemingway, Henry
Miller, Guillaume Apollinaire, Paul Fort, Paul Cézanne... voi
nhitng budi “binh luan vin chuong, vin nghé va van hoa” vio
moi thtr ba hang tuan. ..

Dua theo nhitng ching thuc lich str, nha nghién ctru Karen Dees
da viét trong cudn ludn “Vai tro cta Café Paris trong ngh¢ thuat
hién dai” rang giéi nghé si duong thoi di sir dung khong gian
hang quan ca phé nhu noi chiém nghiém hoi thd cudc séng va
khai m¢ nhiing ¥ tudng méi. Quan ca phé da trd thanh noi phat
trién ¥ thire hién dai, thuc day va pho bién cac hinh thirc méi cua
nghé thuat va la biéu tugng cua cude séng x4 hoi.

Quén ca phé khéng chi 13 noi dé thuong thirc mét tich ca phé,
day con 1a m§t khéng gian van hoa ddc ddo khac biét véi mbi trudng
d6 thj ciia né, noi dé phan 4nh va tham gia vao cudc tranh luén tri tué.

Gido su, nha st hoc van hoa Phap - W. Scott Haines ciing nhan
dinh: Quan ca phé khong chi 1a noi dé thudong thirc mot tach ca
phé, day con 1a mdt khong gian van hoa doc ddo khac biét voi
moi trudng d6 thi cta nd, noi dé phan anh va tham gia vao cudc
tranh luén tri tu€. Quan ca phé ciing 1a khong gian tu duy khoi
ngudn cam hing cho nhitng ngudi lao dong tri thirc, mo rong va
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thiic ddy ¥ tuong cua ho. Vi thé, quan ca phé, trong thyc té, da
dam nhan mat vai tro quan trong va tham chi la chinh thuc trong
lich str van hoa Phap va trén toan thé giéi. Trong d6, ludn c6 su
lién két giira quan ca phé va phong trao Khai sang, cac phong trao
nghé thuat, van hoc va triét hoc Phap.

Qua vay, trong thé ky 20, sy mo 0ng theo cdp sd nhan ctia hang
quén ca phé tai Paris cting nhip song sang tao lién tuc da gop phan
dua Paris tr¢ thanh thu d6 cua nghé thuat, mot trung tam van hoa
16n va hy vong cua thé gioi.
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€€ Ca phé 1am cho t6i thic tinh
va manh me phi thuong ¢ ¢

NAPOLEON BONAPARTE
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NAPOLEON BONAPARTE:
“CA PHE LAM CHO TOI THUC TINH
VA MANH ME PHI THUONG”

Napoléon Bonaparte (15/08/1769 - 05/05/1821) la mot trong
nhirng thién tai quan sy kiét xuat nhat lich sir thé gidi. Vi nhirng
nd luc xay dung mot xa hoi tién bo, ong dugc ton vinh 1a “Nha
Khai Sang trén yén ngya”.

Napoléon Bonaparte dugc sinh ra trén ddo Corsica bé nhd, lién
tuc bi nudc 16n xam chiém, bi Y ban lai cho Phép. Cu dan trén
dao Corsica bi xem la tién dan, thép hén hon ca nd 1€ La Ma.
Nguoi Corsica cam chiu s6 phan cua ho 1a tu day va chién tranh.

Nhung, Napoléon thi hoan toan khac biét. Tt khi con la mot dira
tré, 6ng da boc 16 tinh cach kién cuong, khong bao gid chap nhan
thua kém bt ¢t ai. Dic biét, thay vi tham gia cac tro choi nhu
ban cung trang lra, 6ng doc sach va tim hiéu tiéu st cac danh vi
nhan. Thoéi quen doc sach anh hudng manh mé dén tinh cach cia
Napoléon Bonaparte. Ong sém nhin thiy nhiing bat cong xa hoi,
1ong thu han, tu ti dan toc... din t6i ndi thdng kho ciia con ngudi.
Tt luc d6 ong da khat khao tré thanh nguoi kién thiét nude Phap
va xay dung mot lién bang cac dan toc ty do voi mot chinh quyén
cap tién.

Khat vong manh liét d6 tré thanh ngudn ning lwong vo han dé
Napoléon bat chép moi khinh miét, ap luc khac biét giai c?ip, miét
mai hoc tip va rén luyén dé dugc tham gia vao quan doi Phap.
16 tudi, Napoléon 1a ngudi Corsica dau tién tot nghiép Hoc Vién
Quan Sy Ecole Militaire.

Trong sudt thoi gian 13 linh phéo binh, Napoléon say mé linh hoi
kién thirc va hoc bat ctr diéu gi ¢6 thé. Ong nghién ctru nghé thuét
quan su lan tu duy chién thuat cua nhitng nha lanh dao vi dai:
Leonidas I (vua ca dan toc chién binh Sparta), Alexander Pai
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dé (vua dé qudc Macedonia, timg chinh phuc nira thé giéi), Julius
Caesar (mot trong nhimg 1anh tu vi dai nhat dé ché La Ma), Marcus
Porcius Cato Uticensis (nha huing bi¢n ndi tiéng thoi La Ma)...

Napoléon Bonaparte thuong doc dén khuya, doi khi 13 gan sang.
Chinh vi thé, thirc uéng yéu thich nhat ctia Napoléon 1a ca phé.
Ban dau, 6ng udng 2 tach ca phé vao budi sang va sau bira tbi.
Theo thoi gian, tinh yéu cua Napoléon danh cho ca phé ngay
cang tang lén Va ong uong ca phé vao moi lac co thé. Napoleon
Bonaparte tin rang uéng ca phé ¢ thé vuc day tinh than, ting
cudng su tap trung, tri tug, sang tao, dong thoi c6 thé tiép thém
sinh lyc thé chit. Napoléon Bonaparte ting tuyén bd “Ca phé lam
cho toi thiee tinh va manh mé phi thuong”.

Napoléon Bonaparte dugc nguoi Phép ton vinh 1a Con Nguoi
Cua Pinh Ménh (The Man of Destiny). Ong ciing 12 m{t trong nhiing
vi nhén ton vinh ca phé nhu ngudn ning lugng sing tao, thic tinh.
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Thuc té, Napoleon Bonaparte la nha 1anh dao quan sy diing cam
va sang tao voi nhitng chién thuat bién hoa hidu qua. 24 tu01
Napoléon dang 1a si quan phéo binh, chua ting chi huy truc tlep
trén chlen truong nhung da chu dong nhén nhiém vy v6 cung
mao hlem dan quan chéng lai lién minh Anh, Tay Ban Nha, Pho
Ao, Y trong cudc vay him Toulon. Trén hai chién nay, Phap gan
nhu khong ¢6 co hoi chién thing khi duong dau véi luc lugng hai
quan manh nhét thé  duong thoi. Napoleon da van dung kién thirc
quén khi, nhitng hiéu biét vé dia Iy va ky nang thuyet phuc nhan
tam da hoc trudc dé, vach nén mot ké hoach tac chién hoan hao,
nhanh chéng danh bai lién minh hing hau gép boi.

Tran Toulon khoi dau cho hang loat tran chién lam thay doi
hoan toan lich sir chau Au, trong d6 c¢6 nhiing tran kinh dién nhu
Austerlitz (1805) chinh phuc lién quan Nga - Ao, Chién dich Italy
(1796-1797), cudc vién chinh Ai Cap (1798-1799), tran Jena-
Auerstedt (1806) danh bai Phd - mot trong bon dé qudc 16n manh
nhit thé gi6i luc bay gio...

Nhung chién thuat sang tao cua Napoleon gop phan quan trong
vao sy hinh thanh, phat trién ctia bo mon khoa hoc quén sy, dat
nén tang cho hoc thuyét quan sy can dai. Dong thoi dwa Napoléon
budc [én dinh cao chinh tri. 35 tu01 Napoléon dang quang Hoang
dé Phap, 1én ngdi vua Y, chiia té Lién bang S6ng Rhein.

j! -F “—l z____‘_':._
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Trong sudt nhirg nam chinh chién, Napoléon luén nung néu khat
vong xay dung mdgt xa hdi tién bo. Napoléon thuong xuyén dén
quan ca phé Café Procope - noi gdp go cua gioi tri thirc khai
sang duong thoi nhu Voltaire, Diderot, Rousseau, D’ Alembert...
Tai day, ong tiép can nhing 1y tudng tién bo vé tinh than béc 4i,
khoan dung, tinh huynh dé, wéc vong mot chinh phu hién phap...

Duya trén nén tang ctia nhimng hoc thuyét khai sang duoc tiép can
tor quan ca phé, Napoléon da thuc hién hang loat cudc cai cach
lam thay d6i toan nudc Phap va chau Au. Napoléon 14 vi hoang dé
déu tién cua chau Au thuc hién chinh sach hoa hop ton giao, ban
hanh bo luat Napoléon nhim mé rong nhan quyén.

Dic biét, Napoléon nhén thay rd tim quan trong ctia gido duc trong
cong cudc xdy dung xa hoi méi. Ong cho rang hién tai va tuong lai
déu phu thudc vao gido duc, phai hun dac dugc mot thé hé cong
dan tich cyc “c6 tu duy ding dan”. Napoléon tap hop nhiing nha
khoa hoc nghién ctru va dinh chuan lai hé thong gido duc tir cap tiu
hoc dén dai hoc.

Ong cho xay dung
trurong hoc dai chiing va
1ap nén hé thong truong
hoc gido duc chuyén
biét nhu Ecole Normale
Supérieure (dai hoc
su  pham), Ecole
Polytechnique (dai hoc
Bach khoa), Grandes
Ecoles (t6 chirc dao tao
cip cao), cac hoc vién
nghién ctru... Trong bai
dién van két nap hoc
vién vao Hoc vién Phap
nam 1797, Napoléon
nhan manh “Sirc manh
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thuc sw cua Cong hoa Phap nam o cho bat cir mot tu tuong maoi
nao cing phai thugc vé chung ta”.

Nhimng truong hoc ndy da dao tao 16p nhan tai cho nén quan su,
cong nghiép va hanh chinh ctia Phap. Dén thé ky 19, mot 16p
nguoi moi da thanh hinh voi nhﬁ:ng sang kién khoa hoc tmg dung
giap cho Phap tro thanh quoc gia hung cuong, anh huong trén
toan chau Au, Paris phat trién tro thanh trung tdm ciia nén vin
minh phuong Tay.

Str gia Andrew Roberts da goi Napoléon Bonaparte 1a “Nha Khai
Séang trén yén ngua”, ong mang tu do, tinh than khai phong dan
toc dén nhitng ving dit ma ong chinh phuc. Nhing cai cach cta
ong 1a “du 4n cach mang” khuyén khich phat trién x4 hoi tién bo,
day nhanh sy két thic cta ché do phong kién, xac lap chu nghia
dan toc va cha nghia qudc gia... Chinh tinh than nay da tao ra mot
khdi toan két dan toc Phap, thoi bung 1én 1y tudng dan tdc tai Dirc,
Y, Ha Lan, Thuy Si...

Céc nha nghién ctru déu cho rang Napoléon Bonaparte 1a mot nha
quan sy, chinh trj kiét xuat, mot trong nhirng vi nhan lam thay dbi
lich st thé gidi. Nhitng thanh cong tdt bac dé c6 dugce nho qua
trinh hoc héi va sang tao lién tuc. Napoléon Bonaparte 1a nguoi
ung dung, sang tao va hoan thi¢n nhiing hoc thuyét, tu tudng cua
nhirg nhan vat anh huong trong lich sir. Trong cac chién thuat
quan su cta 6ng 1 bong dang ctia Alexander dai dé, Julius Caesar
vi dai... Trong nhiirng cai cach xa hoi cua ong co tu tuong tu do
ton gido ciia Voltaire va “Khé udc xa hoi” cua Rousseau. Trong
bo luat Napoléon tac dong dén hé thong luat dan su thé gisi 1 tu
tuong cua cudc Cach mang Phéap va Luat La Ma...

Napoléon Bonaparte 1a minh chimg cho thdy, mot ngudi xuat than
tir dao Corsica nho bé ciing c6 thé thay ddi thé giéi. Chinh khat
vong vi dai tao nén con nguoi vi dai, chinh qua trinh hoc tap, ting
dung va sang tao khong ngimg s& dan 16i dén thanh cong.
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“ Nhitng gi sach day chung ta
ciing giong nhw lira,
chiing ta ldy né tir nha hang xom,
thip né trong nha ta,
dem né truyén cho ngwoi khdc,
va no tro thanh tai san

clia tit cd moi nguoi ”

- Voltaire -
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NHA TU TUONG VOLTAIRE
VA NHUNG KHAI SANG BEN TACH CA PHE

Thé ky 18, phong trao khai sang (Le Siécle des Lumiéres) da lam
thay doi cuc dién van hoa, kinh té, xa hoi... chau Au. Quan ca phe
tro thanh khong gian khoi xuat nhitng y tuong dua con ngudi tién
1én 16i séng moi.

Tir thé ky 17, chau Au chiing kién sy chuyén hoa siu sac vé quan
hé con ngudi trong xa hoi. Trat ty x4 hoi phong kién khap noi
déu dang trén budc dudng lung lay sup d6. Nhirng cudc chién vo
nghia, sy gia ting cta bao lyc khién cho 1ong tin ctia con ngudi
v&i nguoi gidm sut, v thirce tri tr¢, tri tu¢ thui chot va mét kha nang
tiép thu nhitng didu moi me.

Khiing hoang niém tin vi chinh minh, tang 16p hoc gia tinh hoa
duong thoi di c6 nhiéu quyén loi lién quan dén ché d6 phong kién
cling dd ty dat ra nhiém vu cip thiét: sang tao thé gidi méi. Con
ngudi khong con o tuong phuc hung lai xa hoi qua khir v6i niém
tin d4t vao than thanh. Ho hudng vong vé tuong lai tot dep duoc
xay dyng tir sic manh ly tinh, sttc manh tri tué va su sang tao.
Dic tinh quan trong ctia thoi ky nay 14 tinh than thoét ly tu duy ci,
dam boc 19 tu tudng ciia minh trude dam dong cong chiing. Phat
biéu ciia cha dé¢ Chii nghia Duy nghiém (Empiricism), nha triét
hoc Francis Bacon: “Tri thirc la siec manh!” tr& thanh phuong
cham, ngon hai ding dan dudng hudng téi thoi dai khai sang.

Chinh giai doan néy, ca phé va hang quén ca phé tir phuong BDong
du nhép vao chau Au di dong vai tro xuc tac cho nhiing ¥ tu’orng
moi, truyén ba tri thie thuc day phong trao khai sang phat trién
manh mé, dac bi¢t 1a tai nhiing qudc gia c6 van hoa thudng thirc
ca phé dac trung nhu Phap, Y, Anh, Buec...
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Quan ca phé la khong gian doc dao, tai d6 moi nguoi, khong
phan biét ting 16p déu co thé gip g& chia sé quan diém cé nhan,
thao luan nhiing sang tao m&i, dap ung nhu cau linh hoi va
quang b tri thirc. Vi thé, hang quan ca phé tré thanh trung tam
khai xuat v tuong, chuyén hoa tu duy trong thoi ky khai sang.

Hang quan ca phé trg thanh trung tim khoi xuit y tudng,
quang ba tri thirc trong thoi ky Khai sang.

Phong trao khai sang chau Au phat trién ruc r& nhét trong thé
ky 18, dac bi¢t thang hoa & Phap, tap trung tai nhiing dai 10
ca phé Saint-Germain des Prés, Boulevard du Montparnasse,
Boulevard Montmartre... Mot trong nhitng dai dién gidi tri thirc
khai sang tiéu biéu cua Phép trong thoi ky nay 1a Voltaire, but
danh cua Frangois-Marie Arouet (1694 - 1778).
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Voltaire sinh ra va 16n 1én trong gia dinh cp thap cua giéi quy
toc Phap. Séng dudi sy kiém kep, kiém soat khic nghiét cua
chinh quyén phong kién Louis XIV, Louis XV. Gia dinh Voltaire
dd b gang ép budc ong thira ké su nghiép gia dinh thay vi theo
dudi hoai bio cuia ban than. Tuy nhién, Voltaire 1a ngudi co tu
duy nhay bén voi mat trai xa hoi duong thoi va ¥ chi dau tranh
rat kién cuong. Ong dung tai ning cta minh viét nhimng 10i tho
cham biém cong kich thoi dao duc gia, su cuéng tin, cac tap tuc
xau, dong thoi to6 6 hudng vong vé xi hoi tu do, cong bang.

Gip phai sy ganh ghét ctia gidi quyén thé, nim 1726 Voltaire
sang Anh s6ng luu vong. Tai day, Voltaire tim dén nhiing khong
gian ca phé ma nguo1 Anh duong thoi ton vinh 1a “Dai hoc mot
hao - Penny University”. Ong gip g&, tré thanh ban cta gi6i
tri thic Anh nhu Alexander Pope, Jonathan Swift, John Gay,
Edward Young... Trong nhitng budi tranh luan, 6ng tiép can tu
tudng cua nhitng nha khai sang Francis Bacon, Isaac Newton,
John Locke, William Shakespeare...

X4 hoi ca phé Anh qudc anh huong rat 16n dén Iy tudong cua
Voltaire. Ong nhan dién rd nhitng giai phap va cé niém tin s&
xdy dung dugc mot xa hoi tién bo. Nam 1729, Voltaire trd vé
Phap. Ong cung cong su thu thap hon 21.000 cudn sach - mot
con s6 khong 16 ¢ thoi diém d6 - cung nhau, ho nghién ctru lich
su, nhiing nén van minh, khoa hoc tu nhién, kham pha siéu hinh
hoc lién quan dén ban thé va nhirng gi nam ngoai vat chat... But
luc Voltaire dac biét manh mé& trong giai doan nay, nhiing tac
pham Tran tuc (Le Mondain), Ludn vé con nguoi (Discours sur
I’homme), Ludn vé tuc 1é va tinh cdch cdc qué'c gia (Essai sur
les moeurs et I’esprit des mations), Candide... giy tiéng vang
manh mé trong cong dong.

Trong thoi gian d6 O0ng phat hién ca phé co tdc dong tich cuc
dén tinh than, khién con ngudi tro nén thong thai hon. An tugng
voi vai tro cua ca phé trong dién trinh sang tao xa hoi cac dan
toc phuong Pong, Voltaire tr¢ thanh tin d6 yéu thich ca phé.
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Ong ubng dén hon 40 tach ca phé mdi ngay va thuong xuyén
dén quan Café de Procope chia sé, hoan thién co s& 1y ludn vé
tinh than khai sang cting nhitng nha tu tuéng Rousseau, Diderot,
D’Alembert...

Bén tach ca phé, Voltaire doc, nghién ctru va viét miét mai trén
moi thé loai vin hoc kich, tho, tiéu thuyét, tiéu luan, luan ban lich
sir, khoa hoc... Ong 14 hoc gia ngudi Phép tién phong nghién ciru
vé su tién bo ctia nén vin minh thé gidi trong bdi canh toan cu,
nhirng thanh tyu nghé thuat, khoa hoc bét nguén tor nghién ctru
thue tién, loai bo cac yéu té than hoc. Voltaire da viét hon 2.000
dau sach 16n nhé cing 20.000 thu tay nhu cach dé pho bién tri
thirc. Voltaire tin rang dung strc manh tri thirc dé gido duc quan
chung sé& dat duogc sy tién bo xa hoi. Ong timg khang dinh “Cang
hiéu biét, con ngueoi cang tir do - Plus les hommes seront éclairés,
et plus ils seront libres”.

Céc nha triét hoc khai sang Voltaire, D'Alembert,
Denis Diderot, La Harpe, Nicolas de Condorcet... héi dam
tai khong gian quéan ca phé Café de Procope.
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Tac pham cua 6ng anh huong rat 16n dén sy chuyén hoa y thirc x4
héi. Nguoi ta nhan dinh 6 chinh con ngudi 1a chu thé tao nén lich
st va twong lai cta chinh minh. Néi cach khac, con nguoi ¢ thé
giai phong ban than kién tao twong lai méi.

Cung voi sy phat trién ctia xa hoi ca phé Phap trong thé ky 18, tac
pham ciia Voltaire duoc phd bién rong hon trong cic hang quan
ca phé. Tu tudng cia 6ng tac dong dén moi tang 16p giai cap, dat
nén tang cho phong trao tri tu¢, phong trao khai sang nu6c Phap.

Khong gian ca phé la noi h01 ty tat ca nhung hoal mong doi doi,
& day khach hang khéng dén chi dé uéng ca phe
ma con tim kiém dudng hudng thing hoa cudc soéng.
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Tur phong trao nay, tinh than sang tao thuc sy dugc vinh danh va
thuc hién dung vai tro cta nd trong viée dua xa hoi tién 1én nén
van minh mé&i véi sy phat trién ruc r& vé khoa hoc, ky thuat, van
hoa, kinh té... mang lai cho con ngudi nhing quyén tu do, binh
dang von phai c6. Va nhu thé, khong gian ca phé di mubn du
khong da gin lién véi tién trinh tinh thirc nhéan tinh thé thai theo
chiéu huéng con ngudi muén thang hoa s phan tir chinh tu duy
minh triét ciia chinh minh.
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€€ Khi ti udng ca phé,
cac y tuong xuat hién
nhu di dieu hanh trong quan dji 99

Honoré de Balzac
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PAI VAN HAO
HONORE DE BALZAC

“KHI TOI UONG CA PHE,
CAC Y TUONG XUAT HIEN”

Trén tién trinh séng tao twong lai, ca phé da dong vai tro 1 dudng
chét cua tinh than, tim thé, tam thirc va 1a tic nhan thang hoa cudc
song cua chinh ban than con ngudi. Mot trong nhiing dién hinh 1a
dai van hao Honoré de Balzac.

“T6i s€ tré thanh mot nha van vi dai”

Honoré de Balzac sinh nam 1799 - nim Cach mang Phap chién
thing, gi6i tri thirc duong thoi y thirc sau sic hon vé khat vong
d6i moi, khong chi cua ca nhan hay mot linh vuc, ma 1a cai bién
tong thé xa hoi dé tao lap mot thoi dai nhan tinh, 1y tinh, tu do.
Truéng thanh gitra thoi thé van dong sang tao lién tuc, Balzac
som c6 tam thé va wdc mudn tré thanh nguoi xoay chuyén thé su.

Balzac khong phai 1a thién tai bam sinh. Tir nho da song xa gia
dinh va nham tuéng rang minh bi bo roi. Balzac ¢ chong choi
cam giac don doc bang cach doc sach dién cudng, doc moi tac
phém ton gido, lich st, van hoc, triét hoc, vat 1y... ma minh cé.
Cang doc, Honoré de Balzac cang suy nghi nhiéu hon vé sir
ménh doi nguoi, vé vai trd cua con nguoi dbi v6i xa hoi, doi voi
thé giGi va di voi vil tru. Noi cach khac, toan b nhan sinh quan
déu thay ddi. Tu trong tam thuc, Balzac khao khat tai tao mdt
xa ho1 hoan chinh & @i moi goéc canh ma 6ng vi nhu “cong trinh
kién trac cua vii tru”. Mot “vii tru” duge chinh ong sang tao nén.
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Dau d6 trong nhitng cudn sach, Honoré de Balzac bat lay nhiing
nhan cach dién hinh, hé théng cac dir liéu khong gian, thoi gian
lién két thanh mach truyén. Ong viét ra tt ca y tuong ctia minh
va nudi udc mo “Téi sé tré thanh mét nha van vi dai, noi tiéng
va duoc yéu thuong”.

Thé nhung, khi Honoré de Balzac bay té tim nguyén ctia minh,
ong da bi ché cuoi. Thﬁy c0O, ban beé khong tin 6ng co thé tao
nén tién dd. Gia dinh ngin can vi muén 6ng hoc nganh Luat dé
ké thira san nghiép gia dinh. Chiu da kich qua 16n, Balzac kim
nén ton thuong va chap nhan hoc nganh Luat theo ¥ nguyén cta
cha me.

Séng cude doi minh khong mong mudn, Honoré de Balzac lai ¢6
tlm kiém céu tra 101 vé st mang ctia mdi con ngudi. Khong thé
sdng nhu mot ¢d mdy, & tudi 21, Honoré de Balzac quyét dinh tir
bo nganh Luat dé thuc hién khat vong trd thanh “mot nha van vi
dai”. B6 1a giai doan vo cung kho khan trong cudc doi Balzac,
khong ai khich 1€, bi gia dinh bé méc véi cudc séng nghéo nan
trén can gac x¢ép gitra thu do Paris.

Ngugc véi suy nghi cia gia dinh rang 6ng thay kho khin ma tir
b6. Honoré de Balzac cam thay hanh phuc khi dugc sdng cuing
dam mé ctia minh, tiép tuc xay dung vil try ma 6ng hang ao u’(')’c
Trong mdt buc thu giri cho em gai, Honoré de Balzac viét rang
“Anh da nhin thdy ré dinh ménh ciia anh. Dinh ménh chi cé thé
dat dwoc sau khi vieot qua nhitng tré ngai khé khén nhdt bang
sw manh mé cua chinh minh. Anh sé tao nén ky nguyén cua anh”.

Nhitng nam thang d6, Honoré de Balzac thuong dén cac hang
quéan ca phé - noi dién ra nhitng budi hoi dam van hoc, ddm
minh trong hoi thé thoi dai, quan sat dién bién xa hoi duong thoi
thong qua nhirng cudc binh luan bén trong quan ca phé. Chiém
nghiém, suy tu va sang tao nén nhitng cdu chuyén bat tan.
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Ban lam viéc va binh pha ca phé ciia Balzac tai Indre et Loire.
Ca phé ¢ ludn 12 ngudn ning lugng xic tic cho qué trinh
sang tao nén nhitng tdc pham bét hi clia dai vén hao.

Honoré de Balzac gitt cho suc sang tao lién tuc khong ngung va
su tinh tao thing hoa bang nhirng ly ca phé dugc pha ché theo
phong cach Tho Nhi Ky. Cudc sdng ctia 6ng dudng nhu chi bao
quanh ngdn ngit vin hoc, sach va ca phé. Balzac udng t6i 50 tach
ca phé mdi ngay. Trong tiéu luan “The Pleasures and Pains of
Coffee”, dai van hao ngudi Phap viét rang ong khong thé séng
no6i néu thiéu ca phé. Balzac khang dinh, ca phé 1a ngudn ning
luong sang tao day huyén thoai, thuong thirc ca phé 1a mot diéu
can thiét tuyét doi dé tri tuong tuong tao ra nhing diéu ky diéu:
“Khi téi uéng ca phé, cdc y twong xudt hién nhw di diéu hanh
trong quan doi”.

“Khong c6 tai nang vi dai nao thiéu di dwoc y chi
manh mé”

Honoré de Balzac budc vao vin dan véi trai tim day nhiét huyét.
Thé nhung, cudc song lién tiép giang xudng nhiing thach thic
phil phang. Cac tac pham dau tién khong dugc danh gia cao,
khong du tién trang trai cho nhu cau t6i thiéu nhat. Dé c6 thé ton
tai, Balzac vay tién mé nha in, xuat ban sach, phat hanh béo chi...
Dt v cing nd lyc nhung sau 3 nim, ong pha san, ng nan khong
thé chi tra.
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Tan sau dudi bi kich da boc phat tat ca sirc manh v chi va nang luc
tiém 4n trong Balzac. Ong hoan toan tap trung ning lugng sang
tao cho van hoc va viét khong ngimg nghi. Honoré de Balzac nhu
tr thanh con ngudi khac, day ning lugng va lam viée trong trang
thai xuat than khién nguoi khac phai kinh ngac.

Thoi diém nay, tiéu thuyét lich sir va trao luu lang man dang phat
trién, Balzac tim cho minh mot phong cach khac biét. Ong phan
chiéu hién thyc vao trong tiéu thuyét theo con duong tai tao dua
trén nhing dién hinh cta x4 hoi. Tac pham clia 6ng mo ta cac hoat
dong cua xa hoi, nhung khong don thuan 1 dong chay lich sir ma
hién thi dén tan ciing nguyén do cua moi tinh hudng, hinh thai,
dong luc thiic ddy sy chuyén héa nhan cach va udc vong cua thoi
dai. C6 thé néi 1a van - sir - triét hoa hop.

Dudi ngoi but sang tao, hang loat cac tic pham nhu Vinh quang
va bat hanh (1829), Miéng da lira (1830-1831), Kiét téc vé danh
(1831), Eugénie Grandet (1833), Ldo Goriot (1835)... ra doi dua
Balzac tr¢ thanh nha van hién thyc Phap 16n nhét nira dau thé ky
19, danh tiéng vang khap thé giéi.

“Khong c6 dam mé, tén gido, lich su, tiéu t}myér_.
nghé thudt déu la vé ich” - Honoré de Balzac
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“Cong trinh kién trac cua vii tru” ma 6ng khao khat dugc két tinh
trong bo Tan Trd Doi (La Comédie Humaine) - tic pham duoc
danh gi4 1a bién nién sir nudc Phap dau thé ki 19. Bao trim bo
Tan Tro Doi 1a nhitng thai cyuc thién - ac, doi séng tam linh, thé
gi6i tim hon va tu duy khoa hoc hai hoa giao thoa nhau, lam rd sy
thay d6i ctia con ngudi trong sy van dong xa hoi.

Vi tru trong Tén Tro Doi, khong chi 1a 2.209 nhan vat lién két
chit ch& ma con 1a vii try trong mdi ngudi. Véi Balzac, sirc manh
tinh than ky di¢u cua con nguoi 1a mdt bi mat cua vii try can duoc
khai pha dén tan cung. Tac pham cua Balzac dugc trin trong nhu
mat guong cho con nguoi soi roi, kham pha thién 4c trong nhan
cach, tir d6 thién hoa ban than dé xay dung xa hoi tét dep hon.
Chinh vi thé, T4n Tro Boi duoc vinh danh 1a thién ha van hoc doc
dao, co gia tri rat 16n d6i v6i kho tang van hoc nhan loai.

Khong phai ngiu nhién ma ca phé va hang quan ca phé tai Phap
vao thé ky 18 va ntra dau thé ky 19 gin lién véi vai tro “Tinh thirc
nhan tinh”. Thuong 1am ca phé va chiém nghiém dé hiéu thém
duoc y nghia cudc séng con ngudi va doi séng xa hoi. Tir viée
nhin nhan thue tai véi muc dich siéu vuot chinh no, lai nhin thiu
udc vong ban than. RSt cude, ca phé khong chi don thuan 1a thirc
ubéng ma chu yéu 1a dudng chit cia tinh than, cta tim thé va ca
ctia tam thire. Con ngudi can & ca phé nhu tac nhan mang dén cam
thirc vé kha niang thiang hoa cudc sdng ctia chinh ban than minh.
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“Ca phe!
do6 1a huong thom
ma t6i yéu thich.
Khi ai d6 rang ca phé

gan nha, t6i sé moé cira dé
tan huéng hét huong thom.”

- Triét gia Jean-Jacques Rousseau
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TRIET GIA JEAN - JACQUES
ROUSSEAU VA KHAT VONG XA HOI
“NGUOI PUQC LA NGUOI”

Khong glan hang quan ca phé 1a noi chén khoi goi nhiing y
nguyén séng ma tham tdm nguoi thudng 1am wdc vong. Nhur triét
gia Jean-Jacques Rousseau va nhitng hoc gia cung thoi da muong
tugng vé mot xa hoi phuc lanh cho con nguoi.

Cuoc khing hoang tam thirc thoi dai va y niém nhan
loai phic lanh

Ca phé du nhap vao Phép trong thé ky 17, dén thé ky 18 Phap trai
qua giai doan phat trién ruc rd, duoc xem 1a thoi dai cua “Anh
sang” (Siécle des Lumiéres). Thoi dai anh sang huéng dén y niém
khai sang va tién bo, thic tinh con ngudi vuot qua thién kién vo
minh dé phat trién tinh chan - thién - my cta loai nguoi vé tinh
than cling nhu vat chét, tir d6 dat duoc cudc séng tu do va hanh
phuc dich thuec.

Pé hiéu ham nghia “Anh sang > phai tuong tan ngudn goc dua
dén thoi dai nay. T giita thé ky 17, chau Au roi vao cudc khung
hoang tam thuc (La Crise de la conscience europeenne) Con
ngudi dan nhan thdy sy ph1 Iy cta cac dinh ché chlnh tri lam
phén héa giai cép va quyén con ngudi. Long nguoi van hudng vé
Thuong Dé toan ning nhung lai nghi ngo hé tu tuong, thé gidi
quan va vii try quan cua glao hoi, dinh diém 1a khi khoa hoc tu
nhién cang phat trién thi niém tin vao glao ly cang glam sat. Bat
luc trude van nan chinh tri va tén gido dan dén mat niém tin vao
chinh ban than minh.
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Cuoc khiing hoang tim thirc manh nha y niém tai tao cong dong
nhan loai phtc lanh trén tran thé, bat dau béng su dao luyén nhan
cach va Iy tinh cho timg ca thé, sau d6 quang ba ra dai chiing. Gidi
hoc gia tr¢ thanh tang 16p tinh hoa giit sit mang khai sang, phd
bién chan ly, cac tu tuong tién bo, nang cao chuin muc dao dire
nham chuén bi tinh than va xdy dung lyc luong chuyén héa xa
hoi. Néi cach khac, “Hay truyén ba anh sang ctia ly tri, duc hanh!
Hanh phuc s& dén ngay trong tay cac ban” 1a niém tin tong quét
cua thoi ky nay.

Hang quén ca phé 1a noi chén

ma nhan thic vé tuong lai ciia
nhan thé va qua khit ctia nhan tinh
duogc téi co cdu trong su d6 vor

ctia rat nhiéu niém tin.
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Tur ¥ niém trén lai hinh thanh hinh anh “Con Nguoi ly tudng” voi
ban chét 1a tran trong va thyc hanh chan ly, diéu thién va cai dep.
Vuot qua nhirng t€ doan mé mudi, tham lam, ich ky... va bét toan
xa hoi, cung tién t6i hoan thién 16i séng dé muu cau hanh phuc.

Quan ca phé Café Procope (khai truong ndm 1686) - mot trong
nhitng quan ca phé lau doi nhat cta Paris tré thanh noi chén ddi
thoai, truyén ba tri thirc ctia nhitng triét gia khai sang Voltaire,
Diderot, d’Alembert, Rousseau, Montesquieu... Ciing chinh tai
quan ca phe nay, nhung nha khal sang da thu thap tu liéu kién
thirc trén thé g101 viét nén cudn Encyclopedle cudn bach khoa
toan thu tmyen bé kién thirc nhan loai vé khoa hoc, nghé thuat,
tuyén truyén tu tuong ty do, binh dang. .. nhu mot phuong tién dé
mdi ca nhan tu xay dung tri tug, tu gidi phong dé dat dugc hanh
phiic tran thé.

Khe wéc xa hoi

Cung bién soan Encyclopédie nhung triét gia Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778) lai ¢6 tu tuong khac voi dai da s6 hoc gia
cung thoi. Ong cong nhan gia tri tu do, binh quyen nhung cling
d6ng thoi tin rang trong mot xa hoi ly tudng, quyen tu do va chinh
tri, ton gido s€ hoa dong, tuong trg 14n nhau.

Bat chap nhiing phan ing khong dong tinh, Jean-Jacques Rousseau
Van viét nhitng bai luan vé khoa hoc, nghe thuat, glao duc... ¢b
gang dua ra mot md hinh xa hoi kiéu mau. Trong s6 d6, tac pham
quan trong nhat, ¢6 tam anh hudng sau rong nhét ctia Rousseau 1a
“Ban Vé Khé Uéc Xa Hoi".

Theo quan diém cia Jean-Jacques Rousseau “Dén mot lic nao
d6 strc manh clia con nguoi sé& khong di dé duy tri sy song ctia
minh trudce nhu:ng tro nga1 do thién nhién gy ra. Loai nguoi sé
bi diét vong, néu tiép tuc sdng trong tinh trang so khai ma khong
tim cach cai thién no. Vi con ngudi khong thé tao ra nhiing sirc
manh mdi ma chi két hop va diéu khién nhitng sttc manh san co,
do d6 phai tim céch hop nhét tat ca céac stre manh vuot moi yéu
diém thién nhién.”
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Hop nhét strc manh phai dam bao su ty do cho mdi ca nhan, chinh
vi thé, khi viét “Ban V& Khé U6c Xa Hoi”, Rousseau tim nguyén
Iy thiét 1ap nén nha nudc va chinh quyén diéu hanh theo nguyén
vong va y chi tap thé.

Rousseau dat y chi tap thé & vi tri cao nhét, bai néu tat théy moi
nguoi déu lam theo v mudn cta ca nhan, xa hoi s& hdn loan, nhan
loai s& Iui budc. Va nhu thé, con ngudi can tir bo 16i sdng theo
cam xuc va lién két voi nhau thong qua mot khé ude (Hién phap/
thoa thuan chung).

Mot khi quyén loi riéng tu duoc gat bo ra ngoai mdi ca nhan,
nguoi lﬁnh dao x hoi phai tim ra quy tic xa hoi t6t nhét thich hop
v6i qudc gia. Rousseau nhan dlnh lanh dao xa hoi pha1 la “Nguoi
c6d mot tri tug si€u tuyét. Tr1 tué ay thay ro moi ham muon cua con
ngudi ma khong thién vé mot ham mudn nao. Tri tué 4y khong
dinh liu téi ban chét ctia timg nguoi nhung am hiéu né tuong tan.
Hanh phtc cua tri tué¢ éy ddc 1ap véi con nguodi nhung lai quan
tam dén hanh phiic cta con ngudi. Tri tué Ay xdy dung su nghiép
cao ca & doi nay cho két qua ¢ doi sau”.

Rousseau ciing ludn r& nhimg kho khin thuc té néu thuyét cua
ong duoc ap dung. “Lam sao nhan dan c6 thé dua ra nhiing ¥
chi tap thé sang sudt?” Y chi tap thé duoc két tinh tir 1y tri cong
ddng. Vi vdy, con ngudi can co tri thirc dé hiéu rd ban chit sy vat,
nhan dién thyc tai x4 hoi va con dudng di dén nguyén vong chung
ctua xa hdi, ddm bdo y chi chung khong bi tham vong ca nhan
xuyeén tac.

Nhu thé, can c6 chinh sach gido duc tot dé cong dan biét yéu qudc
gia, hiéu bon phan, nghia vu va dao duc cong dan. Ong khang
dinh, kién thuc gitp cho nhan loai c6 dugc cudc séng tdt dep.
Qudc gia co nhitng cong dan c6 tinh than trach nhiém ciing nhu
dugc gido duc s€ hiéu ich loi cua viéc dat nguyén vong tap thé
trén uéc mudn ca nhan. Xa hoi dugc xdy dung tir y chi tip thé
sang sudt s& 1a thién duong trén tran thé, va con nguoi c6 thé dugc
song dang ban chat Con Nguoi.
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“Trong tinh trang vin minh, con ngudi con thu dic
thém ti do ludn 1y ma chi c6 né méi bién con ngudi
thanh chii nhén dich thuc ctia chinh minh.”

- Triét gia 16i lac Jean-Jacques Rousseau
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“Ban vé Khé Ugc Xa Hoi” cua Jean-Jacques Rousseau thé hién
tinh nhan van va triét 1y hanh dong sau sdc, dac biét la thai do ton
trong va dé cao vai tro ¥ chi chung ciia ctia nhan dan. Do thé, “Ban
vé Khé Udc Xa Hoi” da gop phan khong nho vao su hinh thanh
Hién phap Hoa ky 1787 va Tuyén ngdén Qudc té Nhan quyén nim
1948. Hoi Meirokusha (HO1 nhiing nha khai sang Nhat Ban) da
dich thuat tac pham kinh dién nay lam nén tang tri thirc cho phong
trao canh tan Nhat Ban.

“Ban vé Khé Udc Xa Hoi” ciing 1a mot trong 100 cudn sach dugc
Nha sang lap, Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé
Nguyén Vii tam huyét lya chon tao 1ap nén Tu séch Nén Tang Doi
Doi. Tu sach bao quat toan bd moi linh vuc can ¢t cua doi séng,
hop nhét tinh hoa cta toan nhan loai nham xay dung tri hué va su
minh triét toan dién cho nguoi Viét, gop phén kién tao nén mot
dan téc hinh mau, dan dat va di t6i su giau c6 toan di¢n vé thé
chét, vat chét, tinh than.

Qua nhién, ddng thoi véi thoi dai khai sang, hang quan ca phe da
tr¢ thanh khong gian lich sir, 12 noi chén ma nhan thu:c vé tuong
lai ctia nhan thé va qua khtr ciia nhan tinh dugc tai co cAu trong su
dd v cua rat nhidu niém tin. Ca phé, tir dac tinh ctia minh, da hoa
thanh biéu tuong cho chinh sy khai ngd cua cd mot thoi dai tinh
thirc chuyén minh tién vé phia anh sang.
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CA PHE TINH THUC NHAN TINH:
PHONG CACHY

Khi quyén vin héa ci phé nudi dudng
nhitng tinh than bat khuat cta thoi dai,
khat khao tai tao va lam rang danh dan tdc, quoc gia Y.

Dic thu cdu thanh nén “Phong cach Y trong thudng 13m ca phé
hién xuét rd rang chinh 13 1ong tu hao ctia nhitng con ngudi thudce
vé mot dat nudc dang tim lai gbc gac va tai tao sy huy hoang cho
chinh minh.

Ca phé d3 theo con dudng giao thuong thinh vuong ctia Dé ché
Ottoman du nhap sang Venice tir ndim 1600. Ngay khi ca phé xuét
hién tai Y, nhiing tin d6 Kito gido da xem “thirc udng tir thé gidi
Hbi gido” 1a mbi de doa. Ho c¢b ging thuyét phuc Gido hoang
Clement VIII tuyén b6 cam sir dung. Trude khi phan quyét, Gido
hoang tyr minh ném ca phé va tir ngum dau tién di kinh ngac trudc
thirc ubng tuyét voi nay. Gido hoang ban sic chi: “Hwong vi ca
phé qua dé chiu, né khéng thé la san pham cia than dit va thét la
thiét hai néu nguwoi Hoi gido ddc quyén thudng thire hwong vi nay.
Chiing ta hdy phd vé diéu dé bang cdch chdp nhdn ca phé!”. Tiép
do, Gido hoang Clement VIII thuc hién nghi thirc rira t0i1, tuyén
bd ca phé 1a thic udng cua Kitd gido, danh dau cho sy bung nd
cua ca phé tai Y va lan toa trén toan luc dia chau Au.
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Y ting 14 trung tim ciia nhimg nén vin minh Nuragic, Etruscan,
Magna Graecia, La Ma. .. thong tri Ty Au, Béc Phi va Dia Trung
Hai trong nhiéu thé ky, c6 nhiing dong goép vo luong cho nhan
loai. Trong thoi ky Phuc Hung, Y 1a noi phét trién manh mé vé
nghé thuat, kién trac, van hoc, khoa hoc, lich st va Iy thuyét chinh
tri énh hu’é’ng toan chau Au. Tir lich sir trang 1¢ 4y, ngu’c‘)i Y lubn
cb ging khang dinh 13 biéu tuong cua mot phong thal song dam
da ban sic tinh hoa ctia mot dan toc va cudng qudc van minh.
Ngay trong céc thé loai ca phé va cung cach phuc vu ciing lam
hién 16 vai tro lich str cia Y ma déc biét la Venice - thanh phé dau
tién lam rang danh ca phé phong cach Y.

“Huong vi ca phé qu4 dé chiu,
né khong thé 1a san phdm ctia thin dir
va that la thiét hai néu nguéi Hbi gido
d6c quyén thuéng thirc huong vi nay.
Chiing ta hiy pha v diéu d6
béing cich chdp nhan ca phé!”.

- Giao hoang Clement VIII

Trong hon 300 nam, ca phé Venice la sy tich hgp nhitng cach
thuong 1am ca phé khac nhau, tir ca phé Ottoman dén ca phé loc
kiéu Anh, Phap, Puc... tat ca déu hién dién nhu mot thong di¢p
vé ching duong 16n manh ciia Venice cung véi tién trinh giao
thuong Au - A, von ciing 1a mot hanh trinh lan téa ciia ca phé.

Phai dén nam 1930, v6i sy ra doi cua Espresso, ca phé “Phong
cach Y” mai trd nén hoan chinh. So véi ca phé tir phuong Dong
chon cach nau va ngdm, ca phé phuong Tay thién vé cach loc do
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nudce tir trén chay xudng hay hoi nuée tir dudi bdc 1én thi sy khac
biét ciia Espresso chinh 1a tao ap suét 16n dé nude sbi xuyén thau
nhanh qua bot ca phé, chiét xuit ddm da tinh chét ciia ca phé voi
mdt 16p bot séng sanh quyén rii trén bé mit.

Ca phé phong cach Y hién xuét long ty hao
cia nhitng con ngudi thude vé mot dat nude tung 13
trung tim cia nhitng nén vdn minh tiéu biéu.

V6i phuong thire dy, ca phé Espresso cta Y di tao ra nghé thuét
pha ché va thu:é’ng lam mai. Ngu:(‘)’i pha ché ca phé - Barista - 1a
nghé nhan diéu hanh va trinh dién nong do, sac mau cling nhu: thé
dang cuia cac tinh chit ca phé dugc chiét xuat, va ngudi udng ca
phé ciing tro thanh bac thirc gia, biét doi hoi, phan biét va thuong
1am nhitng loai ca phé thuong hao. Day ciing chinh 1 niém ty hao
doc dao cua ca phé “Phong cach Y.

Hang quan ca phé ciing trd thanh noi chdn chuyén tai dic sic khi
quyén van hoa va nhit 1a nén vin minh lau doi cia Y. Vi nhu,
quan ca phé Caffé Florian (1720) duogc trang tri thuan tiy theo
chu dé 1am ndi bat tinh quat cuong va vuot trdi cia Venice. Quan
Caffe Pedrocchi (1839) vé1 nhitng khong gian lich st duge xem
1a “Vién han 1am tu nhan” thuong xuyén to chirc cac hoat dong
chuyén dé vé lich sir vin hoa nghé thut cia Y va Tay Au. Quan
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Caffé Michelangiolo (1845) lai 14 noi chdn biéu trung cho huéng
vong vuot thuong ciia con ngudi Y. Caffé Aragno va Caffé Craja
1a hai quan ca phé danh diu cho sy ndi troi cua “truong phai Y
tir hoi hoa, diéu khac dén my thuat cong nghiép anh huéng dén
ngay nay...

Nhirng tai danh ngh¢ thuat, tho ca, hdi hoa, gidi tri thue khai sang
nhu Giuseppe Garibaldi (anh hing dan toc Y), Ugo Foscolo (mot
trong nhiing tic gia dai dién Chu nghia Ling man Y), Pietro Verri
(nha sang lap truong phai Khai sdng Milan)... quy tu tai quan ca
phé, dé hoai niém vé mot thoi lich sir vang son, dé tinh chuyén
xoay chuyén dong thé su, tai tao lai sy huy hoang ctia mgt dan toc
ting 13 trung tAm ctia nhitng nén van minh tiéu biéu.

Su ra doi ciia Espresso lam hoan chinh,
dong thoi ndng tam nghé thudt pha ché va thudng lam
ca phé “Phong cach Y”
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Khi quyén vin hoa ca phé 4y di nudi dudng va truyén ba rong
rii nhitng tu tudéng cdp tién cua Y, tir van hoa nghé thuat dén
kinh té va to chirc xa hdi... C6 thé ké dén nhu trudng phai Ling
man (Romanticismo), phong trao Macchiaioli tai tao ngh¢ thuat
Y, trao luu nghé thuat Futurist (Chu nghia vi lai), phong trao ngh¢
thuat Transavanguardia. .. déu khoi xuat va lan téa tir hing quéan
ca phé.

Khong gian hang quan ca phé 1a “Vi¢n han lam”
chuyén tai vin héa va nén vin minh lau d&i cia Y
trong céch trang hoang va phuc vu.

Khong qua khi néi rang, ddi v6i ngudi Y, khong gian hang quéan
ca phé khong chi 14 luc va noi thdu hudng nhitng huong vi doc
d4o dén tir mot loai hat 6 mot khong hai ma con goi tudng va ép
il mot thé gidi tuoi dep cho chinh ban than va cho ca cong dong
dan tdc.
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CA PHE PHONG CACHY
TU TACH ESPRESSO PEN AM MOKA

Espresso ra doi 1am thay ddi hoan toan phong cach thudng 1am
ca phé tai Y va trén toan chau Au, biéu trung cho mot thoi dai
dang chuyén dong nhanh theo nén céng nghiép khoa hoc k¥ thuat.

Cung v6i cudc Cach mang cong nghi€p, phong cach thudng lam
ca phé ciing da thict 1ap nén mot nén van minh ca phé moi.

Ca phé du nhap vao chiau Au tir thé ky 17 va da tré thanh thic
udng quan trong, tham gla kién tao nén mot trong nhiing budc
ngoat lon cua lich str thé gidi - cudc dai cach mang cong nghiép.
Dong thoi, ca phé xtc tac thac day phong trao khai sang, dua chau
Au vuot qua “Dém trudng trung co’ ’ tién 1én xdy dung 16i song
van minh méi, gan lién véi tinh than sang tao, ning dong, hién
dai. Trong d6, Y 13 dan toc sir dung ca phé dau tién & chau Au va
cling 13 nhitng ngudi cai cach tién phong cho thirc udng nay, dic
biét 1a trong viéc phat minh, cai tién cong cu pha ché ca phé.
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Ca phé Y tiéu biéu cho vin minh ca phé :
ung dung khoa hoc k¥ thudt vio phong cach pha che,
thuong lam va nghg thuét trinh bay ca phé.

Tur khi ca phé c6 mat tai Venice vao nam 1600 cho dén cudi thé
ky 19, ngudi Y thuong thire ca phé dun kiéu Ottoman hodc ca phé
loc bang filter nhu ngudi Dic, Anh, Phap. Thé nhung, ngudi Y
vén mang tam thirc ciia mot dan toc, qudc gia timg 13 trung tim
nhitng nén van minh tiéu biéu cta nhan loai. Tl sy hoai niém va
long tir hao d6, ngudi Y nd luc sang tao dung cu pha ché cing
phuong phéap thuong 1am mai cia riéng ho.

Cudc cach mang cong nghiép dau tién trén thé giéi khoi dau bang
tmg dung ning luong hoi nude vao co gidi hoa san xuit. Cac nha
khoa hoc Y d3 nghién ctru va phat minh loai may str dung ap suét
hoi nudc chiét xuét tinh chat va huong thom thuan tiy, nguyén
ban cta hat ca phé trong thdi gian nhanh nhit. T dic tinh nay,
thuat ngir Espresso ra doi va dugc dwa vao tir dién Y vé6i nghia
“Ca phé cé thé phuc vu ngay ldp tirc va chi danh cho ban”.

Ca phé & chau Au thoi ky dau chit yéu phuc vu cho gi6i thugng
luu, trung luu va nam gidi trong cac hang quan céng cong. Cho
dén nam 1933 khi k¥ su Luigi di Ponti (1904 - 1993) phat minh
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ra 4m Moka Express (Moka Pot), vin hoa thudng thirc ca phé tiép
tuc tao ra mot “cudc cach mang” méi, giup cho nhiéu nguoi co
thé thuong thirc Espresso ngay tai nha va phu nir dé dang tiép can
v6i ca phé hon.

Am Moka véi thiét ké twong d6i nho gon va ciing Gmg dung
nguyén tic dung ap suat hoi nudc tham thau qua ca phé dé co
dugc mot ly Espresso dam da song sanh bot. Chinh vi uu diém
nay, &m Moka dugc sir dung rong rii trong moi gia dinh ngudi Y.
Hon nita, am Moka d4 dua phong cach thuéng 1am Espresso kiéu
Y lan rong trén toan luc dia chau Au, My La Tinh va dén nay la
toan dia cau.

Am Moka — mdt trong nhitng biéu tugng
van hda ca phé Y, tao nén cudc cach mang
dua ca phé Espresso tir hang quan vé tdn moi gia dinh.
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Thiét ké Am Moka khong chi 1a mot phan quan trong trong phong
cach ca phé Y, chiéc 4m nay con duge vinh danh nhu biéu tuong
cua nganh cong nghi¢p. Boi trude 1933, chua cé vat dung nha
bép nao duoc lam tir nhom. Sau khi 4m Moka ra doi, dd mo ra
thoi dai san xuét cac san pham nha bép tir nhom. Bén canh dé, vé
mat my hoc, &m Moka c6 thiét ké bat gidc mang dic trung hoa
tiét @i xmg hinh hoc dang thinh hanh nhiing nam 1930. Vi thé,
cho dén nay, thiét ké 4m Moka dang dugc trung bay trong cac bao
tang nghé thuat va thiét k& cong nghiép trén toan cau nhu Bao
tang Wolfsonian-FIU (M¥), Bdo tang Ngh¢ thuat hién dai MoMA
(M¥), Bao tang Cooper Hewitt (My), Bao tang Thiét ké Luan
bon, Bao tang Khoa hoc Luan Bon...

A& bar, lssaressa lo of bave, @ Besls.
In ¢on pet diwelare uba simpslica occasione
Bor depisacers - ol quiichs mee Bes laesa -
Bacts 1 uigearies erpudon

sprerss um busn wipeasso fisa

o 2 colleriera MOWA EXPAESS.

% cn la 7 5 affettlera ﬂ ’
J [MORA BHPRESS ‘'8

M6t 4n phim quang cdo Am Moka
mang lai binh dang gidi trong thuéng thirc ca phé.

i1 rite del enffd

Tir phong cach pha ché ca phé dun cta dé ché Ottoman, nguoi Y -
dan toc di co nhitng dong gop quan trong cho tién trinh pht trién
ctia nhan loai trong thoi ky Trung C6 va Phuc Hung, da tao tac
nén mot nén van minh ca phé méi, gin lién véi cac yéu to cong
nghé va su tién bd khoa hoc. Ciing tir 6, ca phé da tao nén lan
song van hoa thuong lam mai tai chau Au, lan rong ra toan cau.
Céc thuat ngit biéu trung cho ca phé phong cach Y nhu Espresso,
Cappuccino, Macchiato, Latte... tré nén phd bién va dugc moi
gidi, moi qudc gia yéu thich.
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“T6i c6 the dam bao voi ban rang neu khong co ca phé Espresso
cua Y va nghi thitc xd héi cia ca phé Espresso, thi Y sé khong
ton tai nhw chung ta biét” - Nha xa h¢i hoc Massimo Cerulo.

Hon nita, voi tinh sang tao lién tuc, khoi dau tir Espresso, am
Moka... phong cach ca phé Y dd duoc hoan thién tir phuong phap
pha ché, cong cu dung cy, nghé thuat trinh dién dén phong cach
thuong 1dam. Nguoi Y luén mang niém ty hao sau sac vé lich sir,
vian hoéa truyén théng dan toc, qudc gia minh, va ho ciing xem ca
phé phong cach Y 1a mot phan quan trong trong nghi 18, tp quéan
x4 hoi Y. Bi chinh tu duy sang tao ctia ho da gop phan xoa di
ranh gi6i thuong thic ca phé tai hang quan va tai moi gia dinh,
dong thoi mang lai su binh dang gidi trong viéc tiép can véi
ca phé.
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Néu khong cé ca phé
va hang quan ca phé
thi khong chic la eo

tac pham dé doi

cua cac vian nghé si

Dai vin hao Peter Altenberg (1859 - 1919)



HANG QUAN CA PHE
- NIEM KIEU HANH NUOC Y

Ngu(‘“)n gf)c clia mot sé phong trao vin hoc, nghé thuit va triét hoc
quan trong cia Y phan 1én déu khdi xuat tir hang quén ca phé.

Khong gian hang quan ca phé Y 1a Vién Han Lam trinh dién gi4 tri
van hoa, hao quang lich sir qudc gia, dan toc. Chinh vi thé, hién thi
trong dic trung khong gian ca phé ciing chinh 1 niém kiéu hénh,
tu hao nuée Y.

Péi v6i nguoi Y, lich sir dan toc 1a ddc quyén dic tinh khong phai
bat ky quc gia nao ciing c6 dugc. Va, mot khong gian xi hoi quan
trong nhu hang quan ca phé da tr¢ thanh noi tai hién hao quang
nhitng nén vin minh trong hang thé ky, biéu trung cho niém kiéu
hénh dan toc Y.

Khoéng gian quan ca phé Y duoc xdy dung, trang hoang nhu mot ky
quan kién truc. Nhiing tac pham van hoc, hoi hoa, diéu khic duoc
trung bay theo chui dé va dién trinh lich st tir thoi Etruscan dén La
M4, Phuc hung, Khai sang... nhu mot bao tang chuyén tai khi quyén
van hoa. Néu quan Antico Caffé Greco (1760, Rome) dugc vi nhu
mot khong gian trién 1dm nghé thuat tu nhan 16n nhét véi hon 300
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tac phém hoi hoa cd dién 1an hién dai, thi quan Caffé¢ Museo Atelier
Canova Tadolini (1818, Rome) la mdt Bao tang véi bd suu tap tac
pham di€u khac hién than cta ky rc hang the ky cua Venice.

Khong gian hing quén ca phé 13 Vién Han Lam trinh dién
gié tri vin hoa, hao quang lich sir quéc gia, dén toc Y.

Dic biét, tir thé ky 18 dén thé ky 20, khong gian quan ca phé
duoc coi 1a trung tdm van hoa trong lich su Y. Céac nhan vat anh
hudng quan trong trong linh vyc vin hoc, triét hoc, chinh tri, nghé
thuat... cua Y tip hop trong khong gian ca phé dé thao lun va
phat trién hé tu tuong méi. Tap chi Khai sang quan trong nhat
ciia Y ¢o tén “Il Caffé” phat hanh tir nim 1764 dén 1766, mo
phong nhirng cudce tro chuyén quanh ban ca phé. Nhirng nha khai
sang chon ca phé nhu biéu tugng cia nhiing ngudi “Thong thdi
va Sdng tao” trai nguoc véi bia - van dang 13 thirc uéng phd bién
duong thoi lam mo 1y tri con nguoi. Hon nira, ddc trung cua quan
ca phé 1a khong gian tao ra nhimg cudc trao ddi tri thirc va phd
bién ¥ twong méi, hoan toan phu hop véi Iy tuong khai sang va
cac van dé cai cach ma to tap chi cha truong. Tap chi “Il Caffe”
dugc xem nhu 4n pham tri thirc cua ting 16p cap tién, mo ra thoi
ky “chuyén d6i tri tué” hay néi cach khac 1a dit nén mong cho
phong trao Khai sang Y.
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Ky trc Y bao phu trong khéng gian quin ca phé Antico Caffé Greco.
Nguoi Y d3 vinh danh quén ca phé nay 14 di tich lich sir qubc gia.

Trong thoi ky thong nhat quoc gia (Rlsorglrnento) Y chiu su
théng tri cua cic cudong quoc chau Au. Tir vi tri lanh dao van
hoa va nghé thuat cta chau Au, Y tro thanh qudc gia bi phan
chia khong c6 ban sic nghé thuét riéng. Chinh giai doan nay,
hang quan ca phé ciing 14 noi nhimg con nguodi mang tinh than
bat khuat ctia thoi dai nudi dudng 1y tuong va thyc hién nhiing
cudc tai tao vinh quang quéc gia. Quan Caffé Michelangiolo &
Florence 12 noi nhitng hoa si Y khoi xudng phong trao nghé thuat
Macchiaioli khoi day nghé thuat Y, thé hién tinh than dan toc chi
nghia thong qua viéc sang tao phong cach ngh¢ thuat maéi dya trén
nhitng thanh tyu nghé thuat 1au doi cua Y. Vai thap ky sau, quan
ca phé Caff¢ delle Giubbe Rosse dugc vinh danh 1a “fucina di
sogni e di passioni” (noiren gitia nhirng udc mo va dam meé) cling
la noi Chu nghia vi lai (Futurism) hinh thanh, nd luc tao nén ban
sdc moi, léy cam hung tir doi séng duong dai va sy tu ton dan tdc.
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Néu khéng cd quén ca phé Caffé Michelangiolo, cdc diéu kién
co thé s€ khong dugc tao ra dé thanh 14p nhém Macchiaioli.

Trong khi d6, quan ca phé Gran Caffe Gambrinus (1860) la trung
tam tri tué va chinh tri ctia thanh phd Napoli vao cudi thé ky 19.
Napoli von 12 mot trong nhitng khu d6 thi 1au doi nhat c6 mat con
ngudi sinh séng trén thé gidi, va ciling 1a thanh phd da sic toc.
Piéu nay dan dén nhiing chia r& vi khac biét truyén thng, vin
hoa, ton gido. Chi & cac khong gian quan ca phé, moi quan diém
déu duoc tiép nhan. Quéan ca phé Gran Caffé Gambrinus tré thanh
noi chimg kién tit ca cac tri thire, chinh tri gia va nghé si bao gdm
Salvatore Di Giacomo, Libero Bovio, Benedetto Croce, Eduardo
De Filippo va Enrico De Nicola... dén ban luan vé nhiing cudc
chuyén d6i vian hoéa, givong cao khat vong hop nhat dan toc, vi
mot nude Y thong nhat. Tir sy tiép nhan va lan téa nhimg tu tuong
tich cuc, quan ca phé nay da sang tao loai banh thudng thirc cung
ca phé ¢ tén goi “Black Baba” nhdm t6n vinh phong trao chdng
phén biét ching tdc.
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“Trén nhiing birc tudng ciia cdc qudn cd phé, ching ta cé thé nhin thdy
lich sw dat nudc trong hang ngan nam. Thodng trong khéng gian ay
chink 1a tinh than ddn téc” — Hoa sy ngudi Y, Pompeo Marino Molmenti

Tai Padua - timg 1a mot trong nhitng thanh phd thuong mai hang
dau ciia Dé ché La M4, quan ca phé 1a trung tdm khai trién ¥
tudng kinh doanh cua thi thanh lau doi nay. Tac gia Giuseppe
Adami khing dinh “Toan bé trdi tim ciia Padua dap trong mot
qudn ca phé” dé biéu dat moi chuyén dong cudc song hang ngay,
nhimng cudc dam phan, tin tirc moi nhat cta thé gidi... diéu co thé
tim thay trong quan ca phé. Thuong gia tir khip cac noi thyc hién
nhimg quyét dinh va y tudng thuong mai ngay bén ban ca phé
duong nhu 1a hinh anh quen thudc ¢ Padua.

Nhitng nha tri thirc Y nhan dinh rang, quan ca phé Y chinh 1a noi
“van héa tao ra van héa”. T khi xuét hién tai Y, trong sudt nhiéu
thé ky, hang quan ca phé 1a khong gian chuyén tai cau chuyén lich
su, van hoa. Dac biét, quan ca phé da gitt vai tro rat quan trong
trong qué trinh d6i méi tu twong chinh tri, nghé thuat, kinh té. ..
tao nén nhitng budc ngoat tai dinh hinh van hoa Y, phong cach Y,
g6p phan tao nén mot qudc gia Y ban sic nhu ngay nay.
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NHAN SINH QUAN
TRONG MOT TACH CA PHE Y

Ca phé dugc nhin nhan 13 thirc ubng tinh thire, séng tao, 14 ning luong
cho mét nwée ¥ hop nhét va phat trién nhéy vot chi trong vai théap ky.

No6i ham c6t yéu ctia khi quyén ca phé phong cach Y dugc két tinh
tur khat vong minh dinh ban sic qudc gia, vinh thang nhiing gia
tri bt bién cta mot dan toc timg 13 trung tim cac nén vin minh
tidu biéu.

Lich st Y 1a sy ndi tiép cua nhirng nén van minh Etruscans,
Magna Graecia, La Ma... Tuy nhién, sy xam chiém va dinh cu
ctia nhiéu dan toc khac nhau di khién Y tro thanh qudc gia da sic
toc, tham chi 1a phan vung tu tri. Trong nhleu thé ky, nuée Y chi
1a mot “biéu hién vé dia 1y, khong c6 ban sic qudc gia.

Y lan déu tién duoc théng nhét vé chinh tri dudi thoi La Ma - mot
dé ché dugc ménh danh 13 “Imperium sine fine” - dé ché khong
c6 diém két thuc, khong bi gidi han vé ca thoi gian hay khong
gian, dong thoi 1a dé qudc hinh mau cho sy wu viét vé van hoa,
cong ngh¢, quan sy va xa hoi duong thoi. Sau khi La Ma sup
dd, Y tur vi tri trung tdm van minh chau Au tiép tuc roi vao hon
loan va phén chia. Du véy, gidc mo vé mot nén vin minh truong
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ton chua bao gio tan bién. Nguoi Y da va ludn hoai niém vé coi
nguén dan tdc, ho khat vong mot 14n nira tai tao lich st hao hung,
thong nhat chung. Tir d6 ma Y tr¢ thanh noi phat xuat hodc thuc
thi manh mé cac phong trao Campanilismo (Chu nghia Y éu nuéc)
Risorgimento (Hoi sinh), Phyc hung, Khai sang. ..

Nguoi Y khi tiép can véi ca phé ciing da nd lyc sang tao nén mot
phong cach thuong 1am mai, biéu dat ude vong dinh danh hon
dan toc, pham tinh qudc gia thong qua nghi thirc thuong 1am mot
tach ca phe.

Khat vong nhan tinh

Phong thai am thuc luon lién quan mat thiét dén quan niém ton
sinh ctia nhan thé. Ca phé Ottoman dugc xem 13 nghi 18 tim linh,
theo chiéu huéng con ngudi séng thuan theo 1& ctia Dang tdi cao.
Hinh thtrc boi cin (Fassomancy) sau khi udng xong tach ca phé
14 101 tién tri vé twong lai ctia ngudi thuong 1am. Nguoi Y sau khi
tiép nhan thirc udng dén tir thé giéi Hoi gido da lién tuc cai tién
cach thire ché bién ciing nhu phong cach thudng lim. Pay ciing
chinh 1a tu duy vuot thuong, lam chu quy luat van hanh cua tu
nhién, minh ching cho sy tdn tai hién hitu cua chinh minh.

“Ca phé Espresso 1d thirc udng ddc biét bdt nguén sdu sdc trong vén héa Y.
Khi chiing 16i néi dén ca phé, ching téi néi dén mt nghi thite
khéng thé thiéu trong di sdn vdn héa cia dat nuéc va gic ddy cing da
viegt qua bién gidi quée gia” — Chinh tri gia ngudi Y, Maria Chiara Gadda
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Su hoan thién ctia ca phé Espresso lam hién 16 nhan sinh quan cua
ngudi Y. Cach thirc pha ché va thuong 1dm ca phé chinh 14 nhiing
duong hudng biéu cam cac niém tudng vé vai trd clia con ngudi
trong cudc séng, tao ra mot bdi canh dé con nguoi bdc 19 diéu ma
thim tim n6 mong mudn. Espresso ra doi khi cudc cach mang
cong nghlep dang phat trlen va lan rong tai chau Au. Toan bo xa
hoi chuyén dong trong guong may san xuat hang hoa va sang tao.
Xu hudng sang tao u’ng dung thoi ky nay muc dich co ban la mé
rong va cing cb quyén lyc kinh té, chinh tri, quan su va ca ton
gi4o... Ca phé tro thanh nang luong cho ca tri ndo 1an thé chat,
mang dén xuc tac can thiét dé kién tao xa hoi tri thirc. Nguoi Y
sang tao nén Espresso tir sy thoat thai cua di san dan toc din than
vao doi séng duong dai dé kién tao tuong lai.

Tién trinh hen tuc cai tién phong cach thu’O’ng lam ca phe dong
thoi cling da 4n dinh cho Espresso “str mang” tiép ndi va vinh
thing nén vin minh ryc r& cta ngudi Y. Qua nhién, vin minh ca
phé Y di tr¢ thanh biéu tugng ciia doi sdng hién dai - tan ky, day
strc song, thong tri thé gidi ca phé trong sudt thé ky 19, dinh hinh
va dai dién cho phong cach thuéng thirc ca phé toan chau Au.
Cung véi sy thang hoa ciia ca phé, Y tir qudc gia yéu nhat chau
Au da trg thanh mot trong nhiing qudc gia manh nhat. Nén kinh
té phat trién bung nd, nhing gia tri ngh¢ thuat tinh than hoi sinh.
Nhitng thanh phé ¢ van héa thuong thirc ca phé ddc trung va noi
tiéng nhu Rome, Venice, Milan, Padua, Torino... tr¢ thanh trung
tAm vang danh vin héa Y.

Ban thé hon quoc gia

Espresso dugc pha ché tir thiét bi hién dai, doi hoi do chuan xac
cao nhét so vi bt ky phuong phap pha ca phé nao. Su b1en thién
dii nho cua liéu lugng, thoi gian chiét, nhiét do, nang suat chiét,
ngdy rang ctia ca phé va tham chi ca ap suat khi quyén cta khong
khi... ciing c6 thé anh huong dén huong vi ly ca phé.

Hon nita, ly Espresso ciia Y khac biét véi toan bo nhiing hinh
thirc thuong thire ca phé phuong Pong 1an phuong Tay boi 16p
Crema song sanh trén bé mat ca phé, dugc tao nén trong qua trinh
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chiét xuat qua may Espresso ma khong can khudy. K¥ thuat tao
Crema lai phu thudc vao ban tay tai hoa ctia nguoi pha che.

Su doi hoi tinh té, hoa hop vé ky thuat 1an nghé thuat khién cho
ngudi pha ché - Barista trd thanh bac nghé nhan dong vai tro lam
chi va trinh dién ndng d6, sdc mau ciing nhu thé dang cua cac tinh
chat ca phé dugc chiét xuat. Trong chiéu huéng nay, ngudi Y von
c6 truyén thong hang ngan nim vé thién hudng nghé thuat. Qua
khir vang son tai hién trong timg budc van hanh dé tao nén tach
Espresso hoan hao. Va nhu thé, ca phé liic nay 1a thirc uéng hién
than cta tm hdn - ban sic dan toc.

“Chiing 16i khong thé téch cd phé Espresso khoi nghi 1€ xa héi, bdi vi
do la mét thoi quen, mot tdp qudn xad hgi” - Nha xa hoi hoc Massimo Cerulo

Céac bién thé cua Espresso nhu Cappuccino, Latte, Mocha,
Americano, Lungo, Ristretto... dugc sang tao dé mdi nguoi &
cac do tuéi, gidi tinh, thoi gian khac nhau déu c6 thé thuong thuce
tach ca phé phong cach Y. Nhung cho dén cung, du khac nhau vé
thanh phan nguyén liéu phdi tron hay cach thtrc pha che thi nhitng
dong ca phé dugc sang tao trén nén tang Espresso van phai tao
nén khi quyén ca phé dic trung ctia Y.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 101



Hai chiéu kich tmyén théng va hién dai tao nén ban sic ca phé
phong cich Y. Tham chi 1a tiéng néi ciia ban sic, udc vong sau
thim ctia ngudi Y. Du moi truong, hoan canh xa hoi thay doi
thi hang tinh tam 1y, u6c vong dan toc van la gia tri bat bién, co
ching 1a tai diéu chinh dé thich Gmg voi cudc séng - day von van
la ngh¢ thuét nhan sinh.

Két hop cac cong nghé hién dai bac nhat, Tép doan Trung Nguyén Legend
tao tac nén hé san phim ning lugng Trung Nguyén Legend Capsule
khac biét — duy nhat, hoi tu duge nhimg diéu dac biét cia 3 van minh
ca phé thé gi¢i véi 3 huong vi Ottoman - Roman - Thién.
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Béng tinh yéu, niém dam mé ca phé va hon 23 nim nghién ctru
vé lich sir, van hoéa, kinh té ca phé trén toan cau, cic chuyén gia
Trung Nguyén Legend di nd luc tdm huyét gidi thiéu 3 nén vin
minh ca phé thé gidi dai dién cho van hoa, lich str ca phé thong
qua nhiing tuyét pham ca phé ning luong. Va dén nay, ing dung
cong nghé hién dai bac nhat, Tap doan Trung Nguyén Legend tao
tac nén hé san pham nang lwong Trung Nguyén Legend Capsule
khac biét - duy nhat, hoi tu dugc nhing diéu dic biét cua 3 vin
minh ca phé thé gidi v6i 3 huong vi Ottoman - Roman - Thién.
Trong d6, Trung Nguyén Legend Capsule huong vi Roman mang
dic trung ca phé phong cach Y, chuyen tai y niém khat vong dua
con ngudi vugt thudng chinh minh dé tién dén cudc séng thanh
cong va hanh phuc.

V6i hudng di riéng khac biét, dic biét, 1an dau tién hoi ty tinh hoa
ca phé thé gisi, Trung Nguyén Legend Capsule tiép tuc khing
dinh tinh than sang tao khong ngimg va khat vong gop phan vinh
thing gia tri hat ca phé Viét Nam trong chudi gia tri nganh ca phé
thé gidi, hién thuc hoa tam nhin thuong hi¢u toan cau.
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HIEU VE MOT TACH CAPPUCCINO

Cappuceino lgo nén xic tdc goi twong vé nhitng ¥ nguyén
ma tham tam con nguoi khat vong huong vé, roi tir day
siéu vt ban thdn dé tré thanh hinh mdu con ngwdi Iy tuwing.
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Chung ta di bao 1an dung trude cai dep, nhiing ¥ nguyén ngd da
quén bong hién vé v6i mot ¥ vi méi. Chiém ngudng mot tuyét
tac nghé thuat chot hinh dung thau sut vé thé gisi chung ta hing
khat khao. Thuong 1am tach Cappuccino chinh la sy rung cam
nhu thé.

Xua nay, nghé thuat am thuc van duge mo ta 1a “N6 luc ciia con
nguoi dé dong diéu, bé sung hodc lam chii thién nhién”. Diéu nay
cO nghia, am thuc chinh 1a su sang tao tur nén tang tu nhién ma
tao hoa ban ting dé hién vinh gia tri, tim hon va udc vong clia
con ngudi. Trong chiéu hudng nay, ca phé vira 1a thirc udng thing
hoa trf tué, vira 1a két qua tién trinh sang tao nghé thuat thuong
1am am thuc ctia con ngudi. Cling voi nghia d6, Cappuccino vang
danh thirc udng dic trung phong cach Y boi 18 ndi ham cach thirc
tao tac nén mot tach Cappuccino da dién dat triét Iy sdng, wdc
vong hudng thuong cua ngudi Y. Khoi xuat tir tién bo khoa hoc
ky thuat vd muu cau thay doi toan bo doi séng cua con nguoi
béng cac tién nghi hién dai, nhung van biéu duong ban sdc van
hoa coi1 nguén dan toc, khéng dinh sy truong tdn ctia dan toc tinh.

Ban dau, Cappuccino dugc tao nén bang ca phé Espresso pha
kem, ric qué hodc chocolate 1én bé mat. Cung véi tién trinh sang
tao lién tuc vé nghé thuat thuong 1dm ca phé, Cappuccino dan
duoc hoan thién vé cach thirc pha ché v6i 3 phan déu nhau: ca phé
Espresso, sita nong va sita sui bot. Phan ca phé Espresso mang
huong vi manh mé¢, tron déy. Sita bo tuoi co tdi thiéu 3,2% ham
luong protein va 3,5% chét béo dun trong may Espresso dé tao
nén hon hop sita ndéng va bot sita (foam). Lép bot sita li ti duoc
tao ra bang cach dua bot khi rat nho vao sira, giit cho phan ca phé
va sita phia du6i 4m va thom l4au hon.
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Cappuccino 13 két qua cta qua trinh van hanh day tinh k¥ nghé,
tuong dong véi tinh than duy 1y khi ma cudc cach mang cong
nghiép da tham nhap truc tiép vao thé gidi quan, nhan sinh quan,
dé cao strc manh cua khoa hoc, tri tué con ngudi, thuc day su
phat trién doi sdng vat chit nhan loai 1én tim cao méi. Nhung
cling khong vi diéu nay ma con ngudi phu thude vao khoa hoc.
Vin minh phuong Tay 1y con nguoi 1am trung tim, ma biéu
hién ban chat con nguoi chinh 14 vin hoa. Con nguoi - chi the
mang nang luong vin hoa - bang ndi lyc ctia minh, bang ¥ chi,
khat vong va niang lyc cai bién, sang tao da chuyén tai van hoa
vao cac hoat dong séng. Trong qua trinh nay, con ngudi hoa
than vao san pham sang tao nham biéu hién sttc manh vin hoa
va hién danh “ban nga”.

Barista du thao tac trén thiét bj pha ché hién dai, dam bao nhirng
tiéu chi thong s6 khoa hoc chuan xac, nhung van ludn 1a nguoi
giir vi thé trung tim. Vira dong tau cing céng nghé, vira chinh
phuc dinh hinh va lam chu cong nghé. Tach Cappuccino dac
trung vin héa Y bong bénh nhu may. Vi ding caa ca phé hop
nhat vi ngot ngao cia sita, cdn bang, gan nhu khong thiy vi chua
va hoan toan khong c6 vi chat. Nguoi Barista chuyén tai nguyén
y cia chinh minh vao toan bg sy van hanh tao tac tach ca phé va
vao thao tac dinh hinh trén 16p bot sita. Chinh diéu nay da lam
cho mdi tach Cappuccino nhu thuc thé co sinh khi mang hon
ban sdc van hoa, cai cot 18i cia nghé thuat pha ché ca phé, tinh
phat thuc tinh than - ¥y niém cua nguoi pha ché. Tir d6, danh thirc
cam quan nguoi thuong 1am.
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Méi tach Cappuccino khing dinh vai tro con ngwéi trong thé gici vat thé
bang tw duy va tdt cd cdc xiic cam lam rung dong tdm hon nguci thudng lam.

biéu dic biét, néu nhitng h¢ ca phé khac kich xtc vé vi gidc,
khiru giac thi Cappuccino chu dich dén thi gidc. Ma thi giac
trude nay lai lién tuong dén hudng vong vé tuong lai, 1a tam
nhin ma con nguoi hang mong wéc. Ciing 18 d6 ma lim khi thy
huong mot tach Cappuccino, nhiing thao thirc khat vong chung
ta gidu sau trong tAm tudng lai trdi ddy vi mot anh vinh quang
moi. Noi cach khac, tach ca phé Cappuccino tao nén xuc tac goi
tuong Ve nhimg ¥ nguyén ma thdm tam con nguoi khat vong
hudng Ve 101 tir day siéu vuot ban than dé tré thanh hinh mau
minh mudn duoc 13, mubn duge co.

Va khi con nguoi song tron ven véi khat vong doi minh thi nhitng
y nguyén séng d6 nhu dang thuc sy hién hitu. Thé nén, cing
chang phai ngau nhién ma tir thé ky 20, khi ca phé Cappuccino
thinh hanh ¢ Y ciing da dong thoi phat trién cung nhitng phong
trao nghé thuat huéng vé tuong lai nhu Chu nghia Vi Lai, Chu
nghia Siéu Thuc, Nghé thuat khai ni¢ém (L’arte concettuale),
Ngh¢ thuat duong dai, Phong trao Transavantgarde...
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Phat xuét tir khat vong vé mdt nhan thé Thanh Cong - Hanh Phuc,
Tap doan Trung Nguyén Legend nghién ctru tao tac nén thé hé
san pham méi Ca Phé Nang Luong voi mong ude dem dén sy
turong minh trong tam nhin va tdm cam con ngudi dé tinh thirc
mdi con ngudi quan thiu st ménh cua chinh minh. Trong do,
hé ca phé nang lugng Trung Nguyén Legend Cappuccino véi 3
huong vi ddc biét: Mocha, Hazelnut va Coconut 1a dong san phém
ca phé Cappuccino hoa tan mang phong cach Y gitip ban thudng
1am nhitng tach ca phé Capuchino tuyét ngon & bat ky noi dau.

Mike d3 cao nhdt cia thudng lam 1 khi con ngudi cam nhin
va thau dat sy thu hudng giup cho chinh bdn thdin

'
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dat den mirc gan nhat véi hinh mau “edi téi ly twong”
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“Caphé
tai tao tam hén,
déanh thic tam tri
va dic biét htru ich
cho nhimg nha tu tuéng
va nhimg nguoi
nghién ciru khoa hoc.”

Triét gia nguoi Y Pietro Verri (1728 - 1797)
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CAPPUCCINO
VE PEP CUA SU SANG TAO

Tién trinh sang tao von mang trdi tinh vinh thing cai dep cua tu
nhién, kién toan va kién tao gia tri cude séng cho chinh ban than
con ngudi va nhan thé. Sang tao phong cach thudng 1dm ca phé
khong ndm ngoai chiéu hudng ay.

Thoat tién, can luu y réng, sang tao la dong luc ndi sinh nham
nhan van hoa con nguodi va xa hoi. Con nguoi, thong qua hoat
dong sang tao dé khang dinh ban nga va thuc ddy sy tién bd nhan
loai. Ma trong do, y thirc cai dep 1a mot co s¢ cua sang tao dugc
thire tinh som nhat trong ning luc sang tao cta con ngudi. Vé
goc do nay, chang phai ngiu nhién ma Y 1a quc gia co sb luong
di san vin hoa nghé thuat 16n nhét thé giéi. Boi, nhitng cu dan
dau tién cua Y 1a di dén tir ca chdu A 1an chau Au. Dé co thé ton
tai, khong con cach nao khac 1a phai cai bién ty nhién, dau tién
la duoc séng, sau la x4c thyc tinh hién hiru va chinh phuc chinh
minh - mdt tim thé hang c6 cta nguoi di cu.

Trén binh di¢n chung, Y phat trién ruc rd tré thanh mot trong
nhirng nén van minh tiéu biéu cta nhan loai tir dé ché La Ma
(Roman Empire), day cling 1a g1a1 doan quan trong trong V1ec
minh dinh nén ban sic van hoa Y. Thoi ky nay, ¥ niém veé cai
dep dugc xac thyc boi tinh than Chiét Trung, lay su hai hoa lam
trong. Ngh¢ thuat am thuc cling da dugc sang tao trén y ni€m cai
dep 4y, hinh thanh nén triét Iy in udng “Diaita” - tiéng Hy Lap
c6 nghia 13 can bang 16i séng. C6t 161 triét Iy nay 1a gin trang
thai tinh than v&i cac vi chat dinh dudng cua thuc phdm trong
su hai hoa gitra con nguoi va moi trudng, dong thoi dua trén
quan niém riang thyc pham 1a nén tang cho mot cudc sdng lanh
manh. C6 thé hiéu theo nghia, dn udng huéng con ngudi dat dén
su phat trién lanh manh vé thé chat, hanh phuc vé tinh than, kich
xtic x4 hoi tién dén van minh.
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Vi triét 1y d6, nguoi La Ma lga chon thyc phém va do uéng dua
trén chat luong dinh dudng, su trong hop giita con nguoi va moi
truong (in udng theo mua cua trai dit) va niém tin than thoai hoa
thuc pham nhu thyuc thé ¢ linh hdn. Vi nhu, 6 liu vira 1a dau an
vira 1a biéu tugng cua hoa binh, cay bac ha la biéu tuong cua tinh
yéu, qua lyu la biéu hién cta sy hoan héo... Theo tién trinh lich
str, triét 1y 4m thyc Roman phét trién theo thoi gian va lién tuc tai
dinh hinh twong quan véi nhimng thay d6i méi truong va xa hoi.

Sang tao trén ¥ niém vé ci dep hai hoa, phuc hirng ban sic c6i ngudn
giao thoa véi do1 song hién dai, ca phé Cappuccino di biéu duong
vin minh nréc Y vang danh trén todn cau.

Dén thé ky 20, mot thoi ky dic trung boi su phat trién ctua khoa
hoc k¥ thuat, giao thoa van hoa,... tao nén nhitng cudc cach mang
tai tao & nhiéu qudc gia. Giai doan ndy, Y vira trai qua cudc cach
mang théng nhét dat nude va boc 10 ro khat vong tré thanh cuong
qudc. Chii nghia Vi Lai (Futurism) duoc khai xuéng, hudng téi
khoa hoc va k thudt toi tan, mé ra thé giéi méi cho loai ngudi.
Ly tudéng cua Chu nghia Vi Lai anh hudng dén y niém Ve cai dep
va y thuc sang tao véi mong mudn pha v& khudén miu truyen
thong dé xay dung mot nén nghé thuat mang tinh hién dai triét dé.
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Chu nghia Vi Lai nhanh chong thdm nhdp vao nghé thuat am
thuc, ap dat nhiing 1y tudng vé sang tao, tdc do, tién bo cong nghé
vao phong cach ché bién va thuong thire. Thirc an mén udng duge
ché bién trong thoi gian nhanh nhét, dé cao nghé thuat thi giac
trong viéc két hop thuc pham linh hoat va bay tri nham d4nh thic
tri tuong tuong vé twong lai ma con ngudi mong mudn.

Tuy nhién, chi sau vai thap ky, khat vong trd thanh cuong qudc
cia Y sup da. Nguoi Y nhén ra rﬁng, ho dang dan danh mat ban
sic dan toc. Thic dn khong con dam bao dinh dudng cho sirc
khoe, khong con mang tdm hon nguoi Y, khong con su khac biét
dac trung khi so sanh véi cac quoc gia khac. Nguoi Y khong thé
dua trén sirc manh cong ngh¢, sic manh quan sy hay tai chinh dé
vuon dén thinh vugng, ho chi co thé dua vao nén tang van hoa
dugc tich llly qua lich st van minh hang ngan nam. Khi § ni¢m
vé ban sdc dan toc tinh thirc, hinh thai sang tao ngh¢ thuat am
thuc dan quay vé coi ngudn. Sy ra doi ciia cic phong trao nhu
“Slow Food” biéu duong long hanh dién vé coi nguén am thuc
ctia ngudi Y - 4m thyc cén bang 16i séng, dua con ngudi phat trién
toan dién vé thé chat 14n tinh than. Phong cach thudng 1dm ca phé
Cappuccino da dugc sang tao trong giai doan quay vé ngudn nay.

Phong cach thudéng 1am ca phé Cappuccino dugce sang tao
trén nén tang y ni¢m ngh¢ thudt am thyc duwa con ngudi phat trién
todn dién vé thé chat lan tinh than.
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Lay ci dep tir sw hai hoa giita con ngudi va tu nhién, giita than
va tri, gita hién dai va truyén thong, Cappuccino duoc sang tao
trén nén tang nhitng nguyén li¢u lanh va thyc dudng nhu ca phé,
stra, chocolate, hazelnut, dura... Day la nhiing san vat ma hang
ngan nim trudc di duoc nhidu quéc gia, dan toc sir dung trong
cac nghi 18 truyén thong. Ca phé duoc tén vinh 1a “Cdy thong tué -
qua tang ciia Thirong dé”, chocolate 1a “Mén dn ciia cdc vi than”,
hazelnut 4n du “Sirc manh tién tri”, dira 1a “Cay cua su Séng”. .

Trung Nguyén Legend Cappuccino ddc trung phong cdch Y,
la ndang lwong dén hwdng dén Iéi song thanh cong — hanh phic.
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Khoa hoc hién dai ciing d4 c6 nhidu nghién ciru cho thay, sy phbi
két céac nguyén liéu dugc xem 1a dugc li€u ty nhién thyc sy da
lam giau cho than tri con ngudi. Ca phé chira hon 1.000 vi cht c¢6
loi cho strc khoe, 1a ngudn ning lugng cho tri sang tao, ngoai ra
con ¢o chat chéng oxy hoa lam cham hodc ngin ngira ton thuong
té bao... Chocolate xtic tic 1am ting luu lugng mau 1én ndo, cac
khoang chét va hop chat co trong chocolate giai phong endorphln
lam gidm cam giac cang thang Hat hazelnut giau chét chong
oxy hoa, thiamine va folate rat can thiét cho qua trinh chuyén héa
ndng lugng, gidm muc cholesterol lipoprotein gitr cho trai tim
khoe manh... Dira giau chat xo giup kiém soat luong duong va
cholesterol trong mau, c¢6 thé diéu hoa nhip tim, 1am giam nguy
co dot quy va huyét ap cao. ..

Sang tao trén y mem vé céi dep hai hoa, phuc hung nhiing gid
tri ban sic cdi nguon glao thoa vdi doi song hién dai, ca phé
Cappuccino tir day dd biéu duong vin minh nudc Y, vang danh
dén toan cau. Trong nhiing nd luc nghién cuu lich s, van héa ca
phé, cac chuyén gia Trung Nguyén Legend nhin nhin vdn minh
ca phé Roman - dic trung béi ca phé phong cach Y 1a mot trong 3
nén van minh ca phé tiéu biéu cta nhan loai. Chinh vi vy, Trung
Nguyén Legend tdm huyét sir dung nguyén lidu tot nhét tir nhiing
ving dat nbi danh nhét, két hop véi cong nghé hién dai hang
dau dé tao tic nén hé ca phé ning luong Trung Nguyén Legend
Cappuccino v6i 3 huong vi: Mocha, Hazelnut va Coconut dac
trung phong cach Y, mang dén nhiing tuyét pham ca phé cho nio
sang tao va la nang luong dan huéng dén 16i séng thanh cong -
hanh phtc cho moi nguoi va kién tao cong déng thuc su thinh
vuong hai hoa bén ving.
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“Mot khi ca phé thinh hanh,
tinh thdn duoc ddnh thic,
moi nguoi déu cé gdng tré thanh

nguoi van minh hon.”

Triét gia Carlo Goldoni
(1707 - 1793)
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TRIET GIA CARLO GOLDONI
VA TINH THAN THOI PAI KHOI
XUONG TU HANG QUAN CA PHE

Ca phe va hang quan ca phe dong vai tro thiét yéu trong viéc
phd bién tri thuc, tu twong tién bo, nhan vin... chuyén hoa tim
thie, tim thé con nguodi quan thiu va 1am chi vin ménh cua
chinh minh.

Mot thoi dai tim kiém ca phé nhw mét 16i song méi

Thé ky 18 tai chau Au duoc goi 13 “Thé ky Anh sang” hay “Thé
ky cua Ly tri”. Giai doan ma tri thic, tinh than sadng tao duogc
hién duong, nhan manh nhu nang lugng thac tinh, dua con
nguoi doan tuyét véi u mé bat toan dé khai minh cho chinh
minh va nhén loai. Pay ciing 1a thoi ky khung hoang niém tin,
khing hoang 16i séng khi cudc cach mang cong nghiép khong
chi 1am thay d6i diéu kién kinh té - x4 hoi, khoa hoc k¥ thuat ma
con khai 1én nhitng tu tudng tién bo vé quyén tu do c nhan, tinh
than dan toc, quoc gia.

Trudce d6, quyén lam nguoi bi han ché mot cach khac nghlet boi
phong kién va than quyén. Con nguoi tin rang, sO ménh moi ca
nhan dugc dinh doat boi giai cap ma minh thude vé. Thé ché
chinh tri va phap 1y bi ting 16p quy toc gitt quyén kiém soat,
thao ting. Nong dan né 1€ chi 1a tai san cua quy tdc, chiu su
phuc tung tuyét doi.

Bén khi, con nguoi nhan chan duoc réng, tri tué 1a anh sang dan
dat con nguoi thoat thyc tai tdi tam, mot tﬁng 16p tri thirc moi
dugc thanh hinh, c6 xu hudéng tu duy sang tao, ddm nghi dam
lam, dam dam nhan s ménh truyén ba chan 1y cho quang dai
quan chiing dé tai sinh van ménh cho mdi nguoi.
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Héng quéan ca phé tir déc t:mh thiec uéng k1ch xic séng tao,
thing hoa tam thuc, tam thé va dic thi khong gian hdi tu, két néi
¥ tudmg da tré thanh diém gip go cia nhing tam hén 16n.

Gidi tri thire tim kiém phwong huéng truy cau va chia sé tri thirc,
anh sang chan ly. Hang quan ca phé tir dic tinh thirc udng kich
xuc sang tao, thang hoa tam thirc, tam thé va dac thu khong gian
hoi ty, két ndi ¥ tuong da tré thanh diém gap gd cia nhimg tam
hon 16m, nudi dudng va khéi xuat nhitng y twong vi dai. Néu Anh
quéc goi quan ca phé 1a Pai hoc mot hao (Penny University),
Phép biéu duong quan ca phé 1a Vién han 1am via hé (Académie
du Trottoir) thi Y xem quén ca phé 1a Pai hoc tu do (Liberissima
Universita)... Diéu dic biét ctia hang quan ca phé thoi ky nay so
voi cac khong gian cong cong khac chinh 1a su tiép nhan khong
phan biét giai ting xa hoi, chi can sin sang tham gia vao cudc
dam lun tri tué bén ly ca phé déu c6 thé dén day. Hon nira,
quan ca phé con cung cap luong 16n bao va tap chi nhu trung
tam truyén thong duy nhét c6 thé tiép can duoc véi cong chung,
tao nén moi truong hoc thuat trén nhiéu linh vuc. Triét gia Carlo
Goldoni (1707 - 1793) duoc ton xung la nguoi cai cach vi dai
ctia nha hat Y ciing hién danh hang quan ca phé nhu biéu tugng
thoi dai méi, noi chén xoay chuyén thé sy, tinh thirc nhan tam.
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Nén ting doi doi trong mdt quan ca phé

Thuyc té, hé tu tuong xi hoi va ton tai xa hoi ludn co tac dong
bi¢n chung qua lai. La mdt nha tri thuac, Carlo Goldoni gz‘?m nhu
danh tron doi nd luc chuyén hoa hoat dong nghé thuat kich
duong thoi, gieo ¥ ni€ém vé tu do, tién bo, tu duy lam chu cude
doi vao tac pham cia minh dé co thé truyén bé tu tudng khai
sang dén da dang ddi tuong.

X4 hoi Y thé ky 18, kich La commedia dell’arte 1a hinh thirc
nghé thuat phd bién. Loai hinh hai kich tng tac khong kich ban,
khong dao dién. Loi thoai, hanh dong kich dugc tao ra mot cach
tu nhién, ngay luc biéu dién trudc dam dong. Thong thuong,
mdi ngudi biéu dién mot tinh cach nhan vat, dai dién cho giai
tﬁng xa hoi, duoc ngﬁm hiéu béng mat na va trang phuc dac
trung. Cé tinh nhan vt tir du dén cudi gan nhu ¢b dinh.

Trong giai doan khiing hodng niém tin va 16i s6ng,
thi &4 hang quan ca phé véi nhiing 1y tuéng tién b,
tri thirc khai sdng, mbi nguoi déu c6 thé tuong minh vé
duong huéng di dén cudc sdng tu do, hanh phic.
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Carlo Goldoni da nghién ctru, sang tac nhirng v hai kich c6 tinh
huéng cdt truyén, c6 nhan vat biéu dat cho mot thai do y thure hé
va su phét trién trong tam 1y. Cac tic pham ciia ong duoc xdy
dung c6 kich ban, co td chirc nhan vt nhu mot xa hoi thu nho. Vi
thé, Carlo Goldoni dugc xem 1a nguoi cai cach vi dai voi nhiing
v hai kich cat 1én tiéng 10ng con nguoi, mot khat vong d6i doi,
chuyén dong thé su.

bac biét, tac phém kinh dién cua Carlo Goldoni “La bottega del
caffé” (Quan ca phé) da lam noi bat vai tro ctia ca phé va hang
quéan ca phé véi khat vong ddi doi. Cot truyén xoay quanh nhing
su kién dién ra tai quan ca phé. Mot xa hoi vi mo dugc dung nén,
trong d6 hanh dong, tinh hudng déu tai hién cudc song té doan
thyuc tai. Cac xung dot, mau thuan déy 1én cao trao va dén cubi
cling, ngudi pha ché ca phé - trong vai tro 1a nha hién triét da thic
tinh nhitng nhan vét dang dan di toi budc duong tdi tim, danh
thirc nhitng khao khat vé hanh phuc, vé tu do trong tiém thirc moi
ngudi. Cac nhan vt tiép tuc dau tranh véi cai toi x4u xa trudc do
dé hudng t6i con ngudi méi véi nhitng pham tinh tét dep va co
cuoc séng tron ven, hoan my.

Trong “La bottega del caffe”, Carlo Goldoni mé ta nguoi pha ca
phé nhu nhan cach héa cia duc hanh va tri thire, dai dién cho con
nguoi cta thé giéi méi. O thé gisi do, anh sang chan 1y s& dan
dat con nguoi quan thau thuc tai dé vuon 1én 1am chil vAn ménh
chinh minh. T4t ca nhitng cudc d6i doi déu dién ra trong quan ca
phe Theo nhiéu nha phan tich, Carlo Goldoni di chuyén tai ngu
y v€ suc manh ca phe va hang quan ca phé trudc cudc chlen gitra
vO mlnh va minh triét. Trong giai doan khiing hoang mem tin va
16i song, thi & hang quan ca phe véi nhu:ng ly tuong tién b, tri
thirc khai sang, mdi nguoi déu co thé tuong minh vé xi hoi ma
con nguoi thye su tu do, hanh phtc. Va ho tim thay co hoi, con
duong thay d6i van ménh, doi doi.

Thong diép ddi doi ciing duoc Carlo Goldoni chuyén tai trong
rat nhiéu tac pham, thong qua dién bién tdm thuc, tAm thé va
hanh dong cta nhan vat. Ngay cd trong hinh thirc cai cach nghé
thuat dién kich, Carlo Goldoni ciing thé hién manh mé tu duy
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d6i doi. Lop mat na duoc coi bo, nhan vat hai kich khong con
dong khung trong mot loai cam xuc, ma thuc sy bién hoa phat
trién nhan cach theo tinh hudng kich. Thong thuong thi nhitng
nguoi co tri tu¢, sang tao va dam hanh dong s€ dat dugc hanh
phuc hing muén.

Carlo Goldoni dugc ngudi Y vinh danh 12 tac gia dua nghé thuat
kich ¢ Y dén dinh cao, nguodi tao ra mot thé loai hai hoan toan
khac biét. N1 dung sang tao, nhirng cudc ddi thoai nhan van.
Hai kich cua Carlo Goldoni ludn la sy tai hién tdm tinh dan toc,
moi nhan vat déu c6 vai tro néi 1én uwdc nguyén thoi dai, khat
vong do1 nguoi.

S

Tac phdm kinh dién “La bottega del caffé” da cho thdy chirc nang
dic biét ctia hang quén ca phé trong vin héa thoi dai, déng thoi
lu6n cé sy lién két gitta ca phé véi cac linh virc nghé thuat.

O mot chidu kich khéc, tir nhitng tdm huyét cta Carlo Goldoni
khi viét nén nhimng tdc pham c6 san khau trung tim 13 quan ca
phé, di cho thay chirc niang dic biét cua hang quan ca phé trong
vian hoa thoi dai. Dong thoi ludn co su lién két giira ca phé voi
cac linh vuc ngh¢ thuat. Trong do, hang quan ca phé va nhirng
tri thitc dam ludn bén ly ca phé da dam nhan vai tro dai dién
cho udc vong hudng dén nhiing gia tri sdng, 1y tuéng nhan vin,
nhén ban.
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“Quén ca phé la mét
cudn bach khoa toan thu
thuc su, nhimg ly luan

phd bién tai quan ca phé
gitip ta hiéu ré chinh minh
va van ménh xa héi. ”

Triét gia Alessandro Verri
(1741 - 1816)
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IL CAFFE - DIEN NGON CUA
GIOI TRi THUC KHAI SANG

Gitra thoi dai Khai sang, gioi tri thire nhan dinh rang truy cau va
chia sé tri thirc chinh 1a nén tang thay ddi vAn ménh mdi nguoi,
mdi dan toc, qudc gia. Nhitng tu twong duoc khoi xudng bén
tach ca phé trd thanh xuc tac quan trong trong tién trinh chuyén
hoéa tu duy quang dai quan ching.

Hang quan ca phé - khong gian hgi tu nhirng tinh
than tu do bat khuat

Thé ky 17, khi chau Au roi vao cudc khung hoang tam thirc (La
Crise de la Conscience Européenne), con ngudi mat phuong
huéng va niém tin vé twong lai ma cac dinh ché than quyén ciing
nhu thé quyén hira hen. Phong trao Khai sang dugc khoi Xu0’ng,
dac trung boi ¥ chi du tranh vi chan ly, tu duy va hanh dong dé
thay d01 cudc doi. Tu tudng tuw do nay mam trong thoi dai nay 1a
i ngudn xung luc mo dau nhirng sang tao vi dai, thic day cudc
cach mang cong nghiép, tao tién dé vimng chic cho su phat trién
moi linh vyuc tr van hoéa, khoa hoc, ki thuat dén kinh té, chinh
tri... din dén sy thay doi cin ban dién mao cta chau Au va ca
thé gii phuong Tay.

Tai Y, do dic trung qubc gia, phong trao Khai sang con mang
sdc thai khac biét. Cubi thé ky 17, 1anh thd Y van con chia nim
x¢é bay va chiu su thong tri cia Tdy Ban Nha, Ao, Phap... St
ménh phong trao Phuc hung chua thanh toan. Phong trao Khai
sang tai Y ngoai mé dudng cho sy d6i méi khoa hoc k¥ thuat
va van hoa, con phai tiép ndi nhiing thanh tyu da dat dugc trong
thoi Phuc hung, ddng thoi hién thyc hoa khat vong thong nhat
quéc gia, hop nhét dan toc dudi cing mot ban sic Y.

Tuy nhién trong bdi canh phong kién, tu do ngon luadn bi kiém
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soat ngit nghéo bai lanh chiia va gido si cao cp. Gidi tri thic
uyén bac di chuyén gitta Phap, Anh, Puc... tim phuong cach
phé v& céc rao can dé con nguoi binh thuong cling c6 thé tiép
can véi tri thire. Va ho dé tim thiy céu tra 1oi trong nhiing hang
quan ca phé.

Nhiing cuje tro chuy@n bén tich ca phé biéu trung cho khdt vong khai sing nhén vin,
minh dinh nén duwong hwong xdy dung xd hpi van minh, tién bé.

Quan ca phé tir lac xuat hién tai Ottoman da déng vai tro 1a noi
trao doi kién thuc va duoc goi la “Mekteb-i ‘irfan” - truong
hoc cung cap, phd bién cac y tuong mdi. Khi du nhap vao chau
Au, hang quéan ca phé tiép tuc 1a khong gian thio luan cac van
dé mang tinh thoi cudc, d6i méi tu twong. C6 thé noéi, trong
thoi dai Khai sang, hang quan ca phé 1a khong gian dac biét,
vuot 1én moi ap buc, moi mau thuan dé hun duc tinh than tu
do. Cac quan diém, cac linh vuc kién thic khac nhau duoc
phé bién trong quan ca phé, tham chi 13 khoi xudng nhing
cai cach vi dai, minh dinh nén duong hudéng xay dung xa hoi
van minh, tién bd. Do do, nhitng cudc tro chuyén bén tach ca
phé tré thanh biéu trung cho khat vong khai sang nhan van, va
hang quan ca phé 1a noi hoi tu nhitng tinh than ty do bt khuét.
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Vi nhu quén Caffé Florian tai Venice, Antico Caffé Greco
tai Rome, Caffé Tommaseo va Antico Caffé San Marco tai
Trieste, Caffée San Carlo va Caffé Torino tai Torino, Gran
Caffe Gambrinus tai Naples... déu la nhitng quin ca phé
di vao lich s, noi tap trung tri thic trén moi linh vuc,
quang ba tu tuong tu do, dong vai trd then chdt trong tién
trinh théng nhat qudc gia, xoay chuyén van ménh nudc Y.

“Il Caffé” - nén tang tri thirc dwgc hinh thanh bén
tach ca phe

Cbt 16i ctia phong trao Khai sang 1a tri thirc. Nhitng tdm hon 16n
cua thoi dai mang tinh than tu do bat khut, nhan dién dugc chan
ly va diing cam st dung quyén ty do nguyén ven nhét - quyén
cong khai sir dung tri tué ctia chinh minh dé dan dit cong chung
van dung tri thure chuyén hoéa x4 hoi, tién t6i 16i séng tién bo. Nhu
cau truy cau va chia sé chan 1y, tri thire vi thé cang tro nén cép thiét.

"H Caj}'é” kkﬁng dmk chirc m‘ing quan trong cia kh&ng gmn Iuing qudn cd phé
nhuw trung tdm hoi tu nhitng mm hén lon, mgrt noi chén vin héa kinh dién

truy cdu va chia sé chan Iy,
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Tai Anh - quc gia dau tién khoi xuit phong trao Khai séng,
gidi tri thirc da cung nhau séng 1ap to tap chi “The Tatler” (nam
1709) va “The Spectator” (ndm 1711) mdé phong nhiing cudc
dam thoai trong quan ca phé, biéu dwong khat vong chuyén héa
16i song bang dirc hanh va sy thong thai. Gidi tri thirc Phap tap
trung tai quan ca phé Café Procope khao luin viét nén cudn
“Encyclopédie” - bach khoa toan thu truyén ba tri thirc nhan loai.

T cam hung do, nam 1764, cac triét gia vi dai Pietro Verri,
Alessandro Verri, Cesare Beccaria, Alfonso Longo, Pietro
Secchi... thudc nhom tri thire khai sang Y thanh 1ap to tap chi
“Il Caffé” nham xay dyng nén tang tri tué cho cong dong thong
qua nhirng tu tuéng dugc hinh thanh bén tach ca phé.
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“Tl Caffé” két ndi nhivng chi hiedng lén, tao nén théi quen doc va tham lugn,
thiic ddy suy tw vé nhitng cude xoay dong thé su.

Trong phan gi6i thiéu tap chi “Il Caffé”, triét gia Pietro Verri
(1728 - 1797) - chi bién tap chi, di dan chtng chiéu dai lich
sir va anh huong cua ca phé dbi voi xa hoi phuong Pong 1an
phuong Tay dé dua ra két luan “Ca phé tai tao tam hon, danh
thirc tam tri va dac biét hitu ich cho nhitng nha tu tudng va
nhirg nguoi nghién ciru khoa hoc”. Tur chidu hudng do, su
mang cua “Il Caffé” 1a cung cap tri thirc trén tinh than sang tao

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 125



nhu dic tinh ciia ca phé. Co thé hiéu 1a pho bién nén tang nhan
thie Iy ludn va phuong hudng tu duy nham danh thic bon phan
ciia mdi ngudi trong toan qua trinh tham gia tim kiém giai phap
cho cac van dé xa hoi.

Nhu thé, nhing khao luan dang trén tap chi “Il Caffé” mo
phong cudc dam thoai bén tach ca phé la cai cd kich xuc
khat vong, lam nay sinh nhitng hanh dong chuyén hoa
van dé nhan sinh nhu 16i séng, van hoéa, kinh té, chinh
tri... cung hudéng toi doi sébng vin minh, hanh phuc hon.

Tap chi “Il Caffé” 1a dién ngon cuia gidi tri thirc khai sang, dai
dién cho tu twong vian minh dan dat 1y tuong thoi dai. Tir stc
anh huong cua “Il Caffe”, phong trao Khai sang lan rong tur
Milan dén Venice, Naples, Florence va toan nudc Y. Pic biét,
tinh than dan toc duoc “Il Caffé” truyén ba da lam trdi day
manh mé& khat vong théng nhit qubc gia Y, mdi c4 nhan nhan
rd trach nhiém cta minh trong vdn ménh chung ctia dat nude.
Tur day khoi 1én ¥ chi toan két, pha v& su khac biét vin hoa
gilta cic ving dang chia nim xé bay, hop nhit dan toc dudi
mot ban sic chung. Sy théng nhat vé vin hoa chinh 1a thanh t6
quan trong dua dén sy hoan thién vé lanh th Y nhu ngay nay.
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“Quén ca phé
1a t8 chirc vin héa dic biet!
La truong hoc hanh vi, .
noi cung cdp khong gian
6n hoa cho tdt ca moi nguoi,
thuong thic tach ca phé ctia minh,
quan sit va thao luan
céc triét 1y khai sang”

Pai vin hao Gasparo Gozzi
(1713 - 1786)
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PAI VAN HAO
GASPARO GOZZI:

“QUAN CA PHE LA TO CHUC VAN HOA
DAC BIET!”

Trude khi théng nhat vé chinh tri va kinh té, nguoi Y di khoi
xudng cac hoat dong dong nhat van hoéa. Quan ca phé duoc thiét
1ap nhu mot t6 chirc dic biét, dat nén tang cho cac trao luu xéac
1ap ban sic Y.

Khong gian khéi chi hwéng 16m, vi khat vong qudc
gia vi dai

Y ting 1 trung tim nhitng nén vin minh tiéu biéu ctia nhan loai,
dan dit dinh hinh nén vin héa toan chau Au. Trong d6, Dé ché
La Ma la siéu cuong hing manh nhat thé gidi, thong tri ving
Dia Trung Hai, Bic Phi va Tay A. Thé nhung, khi La Ma sup
d6, Y trai qua giai doan phan ly thanh nhiéu lanh dia, thi quic
16n nho. Y suy yéu vé moi mat, lanh tho bi xAm lang chiém cir
chi con lai 1a mét biéu hién dja ly. Dan toc xung khéc tranh chap
khién cho dat nudc cang bi xau xé ning né. Mat doan két chinh
tri ¢a dan dén chia r& rd rét vé kinh té, phong tuc va ngdn ngir
tirng ving mién.

T&i thé ky 14, nhitng nha tu twong, ca nhan uu ta, uyén bac nd
lyc van dong phuc hung van hod La Ma 6 dai. Trai qua 2 thé ky,
phong trao Phuc Hung da tao nén cudc cach mang trén mat tran
van hod, tu tudng, khoi 1én y ni¢m phat trién tinh hoa dan toc.
Tuy nhién, phong trao chi dai dién cho giai cdp tu san méi hinh
thanh, dé cao tu luc cia mdi ca nhan nén Y van chua duoc hop
nhit hoan toan. Cho dén khi gi6i tri thirc Y tiép can phong trao
Khai sang, tinh thén dan toc troi ddy manh mé. Trudce cuc dién y
thirc hé nguoi Y van dang phan ly, gidi tri thirc biéu duong nhirng
hanh dong chuyén doi tu tuong triét dé, khat khao mot 1an nira tai
tao su huy hoang cua qudc gia.
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Nhing nha cai cach khoi xudng giai doan thong nhit vin hoa,
chuyén doi tu duy lam nén tang dé nguoi Y “trd thanh mét va
khéng thé chia car’. Nghia 1a, truéc khi hop nhat nudc Y, phai
minh dinh nén ban sic Y, phérn tinh dan toc Y. Hanh trinh nay
khong thé chi mot ca nhan uyén bac hay mot nhom tri thire ma
phai 1a sy thtrc tinh va hanh dong ctia mdi ngudi dugc sinh ra
trén 1anh thd Y. Nhing bai khao luén trén tap chi “// Cajffe” - tap
chi tiéu biéu nhét dai dién cho tu tuong gidi tri thire khai sang Y,
dua ra quan diém d6i méi, gieo y niém vé con nguoi Y - nhitng
nguoi thugc cung mat quoc gia; c6 cung ngdn ngit, cung mot
van héa, cing mot truyén thong... va khac biét voi nhitng dan
toc khac.

Tu tudng ddi mai thic ddy va cb vii ngudi Y phai thuc sy cling
nhau hanh dong. Chinh trong giai doan nay, khong gian hang
quan ca phé tro thanh dia diém 1y tuong khoi 1én chi hudng 16n,
hanh dong vi khat vong quéc gia vi dai.

“Ca phé va qudn ca phé di dwge chitng thwe & mjt phin khong thé thiéu ciia ngwei ¥,
dde biét quan trong trong vigc phé bién tw twéng nghé thugt, vin hoc va triét hoc,
va cé thé dwge coi la trung tdm viin héa trong lich si V”

— Nha nghién cieu lich sie ¥ Gianni Cicali
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Khac biét voi nhitng khong gian hoc thuat khac danh cho mot vai
dbi trong nhat dinh. Quan ca phé 1a diém hoi tu gip gd cua triét
gia, van hao, ngh¢ sy, quy tdc, thuong nhan, nha tham hiém... va
ca nhitng ngudi binh thuong trong xa hoi. Mot thé giéi da dang
nhu vay mang dén nhiéu ludng tu tudng tir vi mé dén vi mé, kich
thich tri tuong tugng, sdng tao cua cac nha cai cach. Ciling tir cude
tham ludn bén tach ca phé ¢ hang quan ca phé, cac tu tudng 16n
gip nhau va tré thanh ngudi anh em cong sy, cung theo dudi chi
hudng vi dai.

Noi hién thue hoa khat vong l6m

Nhin nh4n vigc kién tao pham tinh dan toc 1a tién dé hgp nhat
dat nudce, gioi tri thirc thude nhiéu linh vuc di nd luc tai tao
ban sic dan toc va dinh hinh phong cach Y. Quan ca phé -
trung tAm hoi tu va lan toa tri thirc, tu tuong mdi da dam nhén
cung lac nhiéu vai tro: trudng hoc, thu vién, trung tdm phat
hanh bao chi, nha hat, tru s¢ chinh tri, cau lac bo van hoc -
nghé thuat...

Tai quan ca phé, bat ky ai cling c6 thé dén tranh luan, tim kiém
thong tin va cung nhau lam viéc, khoi xudng cac trao luu mai.
bic biét, gioi tri thire ti€n phong day manh cac phong trao van
hoc ngh¢ thuat, dat nén tang vé nhan thuc trudc khi thyc thi
tai thiét dat nudc.

Quén ca phé dong vai tro truc tiép trong viée thic day cudc
cdch mang doc - hoc tap va truyén ba 1y tuong. Tai day, nguoi
thuong thirc ca phé c6 thé tim thiy sach, bao va nhirng to tap chi
khai sang nhu “Il Caffe”, “Gazzetta Veneta”, “L’osservatore

’

Veneto”, “Il Sognatore lataliano”, “Giornale Veneto de
‘Letterati”, “La Minerva”, “La Frusta Letteraria”... dugc
phé bién rong rai, d6i khi 13 mién phi. Nhitng tap chi van hoc
quan trong ctia Y ciing dugc hinh thanh tir cac cudc dam luan
trong quan ca phé. Quan Caffé Giubbe Rosse la noi khai sinh
tap chi “Lacerba” va “Solaria”. Quan Caffe Florian l1a noi
thanh 1ap va phat hanh tap chi “Gazzetta Veneta”, ddong thoi
cling 1a noi hoat dong thuong xuyén cua nhitng nha tho yéu
nudc Ugo Foscolo, Silvio Pellico, Giovanni Berchet...
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Vian hoa doc da tao nén hi¢u ung lan toa tu tudng khai sang.
Pong thoi, thong qua cac tac pham vin hoc, bao chi, nghé
thuét, nhirng khuén miu ngdn ngit, van hoa, hanh vi 16i séng
dam da ban sic Y di dugc chap nhan trén khap lanh thd Y.
Tur day, tinh than dan tdc tham nhuan trong quang dai quan
chung, tré thanh mot khat vong chinh tri cu thé dé ddi moi,
hop nhat dan toc, thong nhét qudc gia, cing nhau tai lap nude
Y hung cudng.

Quidn ci phé déng vai tris tree ﬂ'é‘p trang vige thie diy eujc edeh mang dpe -
hoo tip va fruyén bi tinh thin din tic, lim nén ting cho
cde phong traa hign thye hda nhirng khdr vong vi dgi,

Khéng gian hang quan ca phé ciing dd phat trién mot sd thiét
ché van hoa, kinh té, chinh tri quan trong cua Y. Chinh tai quan
Antico Caffé Greco, Hiép hoi cac hoc gia va cac chuyén gia vé
lich str van héa Rome “Gruppo dei Romanisti” da té chlﬁ:c cudc
hop hang thang dé dua ra giai phap quan trong vé van dé van
hoa Y. Quan Caffé dell’Ussero 1a noi to chire “Dai hoi cac nha
khoa hoc Y dau tién vao nim 1839, nham khuyén khich chuyén
nghiép hoa khoa hoc Y.

Tai quan Gran Caffe Renzelli, Domenico Frugiuele cung
Gianfelice Petrassi da thiic ddy cudc ndi diy chong lai Vuong
qudc Bourbons vao nim 1844 va quyét dinh tuyén bd chinh phu
1ap hién, day ciing 13 sy kién dau tién thire tinh 10ng yéu nude cua
nguoi Venice. Quan Caffe Pedrocchi 1a mdt trong nhitng noi gép
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g& quan trong nhat d6i véi nhitng ngudi yéu nude trong cude ndi
day Thong nhat Y (Risorgimento). Cudc dam thoai ctia bac si -
nha vin Filippo Mazzei va Tong thong Hoa Ky Thomas Jefferson
tai Caffé dell’Ussero d3 truyén cam himg cho tu tudng vi dai “Tat
cd moi nguoi sinh ra déu cé quyén binh dang”, duoc dua vao
Tuyén ngdn Poc lap nam 1776...

Su ton tai ciia nhing qudn ca phé cho dén ngay nay chiing té
tinh linh hoat chike ndng ciing nhw tém quan trong trong viée tao ra
khong gian gap g# nhu la trung tam cia doi séng xa héi.

Tu tudng tién bd va nhitng cai cach sang tao duoc khdi xuét trong
hang quéan ca phé di dit nén tang quan trong tao nén cac hoi
nhém, t6 chirc cong ddng vé van hoa, ngdn ngir, kinh té... Va
tir nhitng cong dong dugc hinh thanh trong quan ca phé di dan
mé rong ra quan chiing 16n hon. Hiéu tmg lan toa d6 tao nén stc
manh khong tudng, thu hit, doan két con nguoi & nhiéu linh vuc,
moi giai cap, ton gido, khong phan biét xuat than hay vai tro xa
hoi. Chinh su ddng nhit vé vin hoa, tu tudng, chi huéng do6 da tao
nén tién dé virng chic cho phong trao Théng nhét Y, tao nén mot
nude Y toan ven vé lanh tho, khac biét vé van hoa nhu ngay nay.
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B Chinh tri glatPiero Bargellini
(1897: 1930)
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CA PHE VA NHUNG “THANH NIEN
ITALIA” THONG NHAT NUOC Y

“Khong thé viét mot trang lich su, chinh tri hay van hoc nghé
thuat trong thé ky 19 ma khong dé cap dén tén mot quan ca phé.
Ca phé 12 ning luong cia cic cude cach mang thay ddi van ménh
ca mot dan toc” - Chinh tri gia Piero Bargellini da khang dinh nhu
vay khi luan vé vai tro va tim quan trong cua ca phe trong phong
trao khai minh van hoa va phong trao théng nhét Y.

Su kién quan trong nhét cta Y trong thé ky 19 1a Risorgimento
(H01 sinh), mdt phong trao tu tudng va van hoa khoi day y thuce
qudc dan, khat vong tai tao vinh quang qudc g1a ctia nguoi Y.
Risorgimento da dan dén mét loat sy kién hop nhét céc 1anh dia,
thi quéc trén ban dao Y thanh mot dit nuéc duy nhit. Phong trao
nay bit ngudn tir ¥ niém hoi sinh ban sic van hoa dic biét ciia Y
thong qua viéc truyén ba tu tuong, gido duc chi ty cudong qudc
dan, trach nhiém ciia mdi ngudi ddi v6i van ménh dan toc, toan
két ngudi Y dé tao sirc manh phuc hung su cudng thinh ctia qudc gia.

Hang quén ca phé thoi ky nay dugc nhan dinh nhu trai tim cua
Risorgimento, nhip dap thong tin, tri thirc van dong lién tuc.
Chinh 1& d6, tir gitta thé ky 17, hang quan ca phé tai Y duoc goi
la Pai hoc Tu do (Liberissima Universitd), Lop hoc Khai sang
(Classe Culturale [lluminista), Quan Van hoc (Il Caffé Letterario),
va ca phé duoc vinh danh 1a Thirc Udng Tri Tué “Bevanda
Intellettuale”...

Sach va hinh anh cac triét gia vi dai phu kin tuong, trén ban 1a
nhiing to tap chi, cong bao phat hanh dinh ky, diéu dé lam cho
quéan ca phé tré thanh hoc vién khai sang, trung tdm thao luan vé
van hoa, nghé thuat, van hoc, triét hoc va ca chinh tri. Tham chi
nhiéu quan ca phé khong ctra “caffé senza porte” ludn c6 nguoi
thudng thire ca phé va dam luan ca ngdy 1an dém. Cum tir “restare
al verde” thong dung trong giai doan Risorgimento bit ngudn tir
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nhitng sinh vién nghéo, nguoi khong c6 tién thuong ngdi doc va
nghién ctru hang gio lién trong phong Verde (Xanh) cua quan ca
phé Cafteé Pedrocchi (1772).

“Qudn ca phé thé ky 18 la mgt trong nhitng biéu fwong manh mé nhiit
vé sw song déng vin héa va la sw khéi ddu cho nén vin minh ci phé méi”
- Nha St hoc Francesca Bertini

Céc nhan vat chinh tri quan trong nhu Camillo Benso, Cesare
Balbo, Massimo d’Azeglio, Giuseppe Mazzini... nhitng nguoi
theo chu nghia dan tdc, cac td chirc ai quéc nhu Ho1 Thanh nién
Italia “La Giovine Italia”, Neo-Guelph, Carbonari, Neapolitan...
trén khip nudc Y gip nhau tai quan ca phé. Bit ky thanh bang nao
ctia Y ciing ¢6 quan ca phé chung tich lich st. O Milan, quan ca
phé Caffe della Peppina, Caffe-Pasticceria Cova la noi hoat dong
cua Hoi Thanh nién Italia. Tai Naples, quan ca phé Gran Caffe
Gambrinus 13 diém gip g& ndi tiéng nhit cia gi6i tri thirc theo
chu nghia Neapolitan. Caffeé dell’Infrascata 1a noi nhiing thanh
nién yéu nudc da ho vang khau hiéu “Nude Y tu do va trudng
ton” trude khi bi dan dp vao nam 1801. Va trén nhimng chiéc ban
cua quan Caffe delle Quattro Stagioni, nhdm nha bdo cach mang
da cung bién soan nén tap chi khai sang “Il Caff¢ del Molo™...
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Caff¢ Florian (Venice), Caff¢ Pedrocchi (Padua), Caffé delle
Giubbe Rosse (Florence), Caffe Fiorio (Torino), Antico Caftfe
Greco (Rome), Caffe Tasso (Bergamo), Caffé Tommaseo (Trieste),
Caff¢ dell’Ussero (Pisa), Caffe dei Cacciatori (Bologna)... di
vao lich st Y nhu noi td chire cac cude thao luan chién luge cho
phong trao Risorgimento, noi Hoi Thanh nién Italia, sinh vién dai
hoc, cong nhan va céc chi s yéu nudce tdp hop thanh doi quan tinh
nguyén “I Mille - Mot nghin”. Day cling chinh 1a hat nhan quan
d6i dau tién dong vai tro then chét trong phong trao giai phong,
thong nhat Y.

“Tir Caffé Tommaseo nay, nim 1848, ngon lira nhiét huyét
cho tie do nwoc Y dugce Hui'p Ién va lan rgng toan quﬁ'c”
- Vién Lich st Risorgimento

Trén nhimg con tau giai phong tir nam ra bac ludn c6é mot khoan
chtra ca phé. Mdi luc tudng quan - ngudi anh hung nuédc Y
Giuseppe Garibaldi (1807 - 1882) ung ca phé, ong lai cing doan
quén I Mille ngén nga bai dan ca “Nhiing ngay twoi sang s& dén
som thoi”. Poan chién binh 4y di chién déu diy diing manh va
kién cuodng, sau hang loat tran dai théng, doan quan chinh phuyc
dugc phan 16n cac lanh dia, gop phan hop nhit quic gia vé mat
dia ly.
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Niam 1847, giita bau khong khi hao hing tai quan Caffé Calosso
(Torino), nhitng ndt nhac ciia bai qudc ca Fratelli d’Italia (Nhiing
ngudi anh em nuée Y) lan déu tién duge vang 1én, cham vao trai
tim va long yéu nudc nhiét thanh cua hang triéu thanh nién Y.

Thang 12 nam 1847, hon 30.000 ngudi yéu nudce tir khip nudc Y
d3 t& tuu vé cac quan ca phé trén quang truong Genéve dé tham
gia sy kién ky niém 101 nim giai phong khoi quan doi Ao. Khi
qudc ca vang 1én, su kién nhan dugc sy hudng Gmg cua 40.000
ngudi khip cic ngd duong va bién thanh cudc biéu tinh yéu nude
vi dai dau tién ctia Risorgimento.

"Qmin ca phé thé ky 18 la mgjt trong nhu’ng bleu fwong manh mé nhiit
vé sw song déng vin héa va la sw khéi ddu cho nén vin minh ci phé méi”
- Nha St hoc Francesca Bertini

Dén thang 2 nim 1848, nha chinh trj Massimo d’Azeglio da dén
quan ca phé Il Caffée Nazionale (cung tai Torino) dé thong qua
Pao ludt Albertine trude khi xuat ban rong rai. Cac diéu 1& cua
dao luat 1a co so hinh thanh nén Hién phap dau tién ctia Y. Tir sy
kién nay, cac quan ca phé tai Torino da tr¢ thanh di san lich str
qudc gia va 1a biéu twong ctia khat vong, ctia niém tin chién thing
toan nudc Y. Su kién ban hanh hién phép tai I Caffé Nazionale
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ciing 1a cot mbe quan trong trong sudt chudi hanh trinh hinh thanh
chinh phu 1ap hién dau tién. Va tir ddy ngon lira cich mang bung
nd manh mé& trén toan ban dao Y. Pén nam 1861, Y hoan toan
thong nhat sau nhiéu thé ky phan chia vé chinh trj va dia ly.

e

Ca phé la dong lwe tdm thirc, tim thé kich xiic va todn két
nhitng tdm hon Ion cia thoi dai, tao nén mot thé hé ngwoi Y day chi khi,
dim khdit vong, ddm ddn thin vi tw do trieong tén ciia quic gia.

Trong subt dién trinh tir khoi phat khat vong “Y trd thanh mot va
khong thé chia cit”, minh dinh ban sic, gido duc tinh than quéc
dan dén khi hop nhat nudc Y, ca phé da ludn giit vai tro khong
thé thiéu. Co thé noi, ca phé 1a dong luc tAm thirc, tim thé kich
xtic va toan két nhiing tam hon 16n cua thoi dai, tao nén mot thé
hé ngudi Y day chi khi dé vuot qua khac biét giita cac lanh dia
dang chia nim xé bay, 1am nén sirc manh than ky tai 1ap mot nudc
Y toan ven vé lanh thd, méot dan tdc Y ¢6 dic trung van hoa khac
biét, rang danh.
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“Caphé

la su hoa hop

cua trai tim va tinh thén,
khong c6 gi tot hon

mot tach ca phé ngon”

Nha soan nhac vi dai Giuseppe Verdi
(1813 - 1901)
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CA PHE VA GIACMO Y

Ngudn nguyén liéu ca phé Y phan 16n phai nhap khau tir cac qudc
gia khac. Thé nhung véi su sang tao phong cach thuong 1am va
triét 1y song trong mot tach ca phé, Y vuon 1én trg thanh nén vin
minh ca phé tiéu biéu.

Pinh danh ban sic khac biét

Xuét phat tir coi ngudn gde gac 1a nén vin minh tidu biéu, trung
tAm van hoa nhan loai, ngudi Y du trai qua hang ngan nam phan
ly van khong ngimg khao khat tim lai “su khdc biét phi thuong
clia nguoi Y.

Thuong 13m ca phé lién quan mat thiét dén lich sir van hoa. Va
thuc té cling da ching thuc, trong sudt tién trinh khai ngo ban sdc
Y, pham cich Y, ca phé di ludn 1a chét xtc tac tim thirc, tim thé
dé nguoi Y ghi déu chi khi va vinh thing vian hoa dan toc. O chidu
kich nay, ca phé phong cach Y ciing mang trong né ndi ham “hon
nudc” bang bac trong khat vong dinh danh ban sic khac biét cua
ngudi Y.

b 4
D)

oy

“Espresso duwgc bl‘é{d‘éﬂ nhi bidu tugng ciia 16i séng ¥, qudng bd ngh$ thugt ca phé
ld nd lwe bdo tén gid tri ciia mjt ban sic ¥ ma chiing t6i tw hio thugc vé.”
- Chinh tri gia Maria Chiara Gadda
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Mot trong nhiing biéu hién ciia ban sic van hoa chinh 1a xac lap
16i séng, 1y tuong tham my ciing nhu doi sng tinh than cia dan
toc. Ca phé Espresso, biéu twong ca phé phong cach Y ra doi va
phat trién trong thé ky 20, khi van héa ca phé bung nd trén toan
cau. Cac quoc gia tir dong sang tay dinh hinh phong cach thudng
thire ca phé rieng. My sang tao Ca phé hoa tan (ndm 1901), Bt
phat minh bd loc ca phé va phuong phép rét ca phé nho giot Pour-
Over Coffee (nim 1908), Phap ché tao may ép ca phé French
Press (nam 1929)... Ra doi cung thoi diém, nguoi Y d lién tuc
sdng tao va cai tién dé Espresso tr¢ nén doc ddo, khac biét voi
phan con lai ctia vin hoa ca phé thé gidi.

Espresso khong don thuan 1a thiét bi pha ché, tén goi mdt loai ca
phé ma phat trién thanh phong cach thuong 1dm, mot nghé thuat
song dam da ban sic Y. Bit dau tir sang ché “Ddi méi may moc
dé chuan bi va phuc vu ngay do udng ca phé”, tiép do6 14 van hoa
dung thuong thic tai quan, twong Gmg véi triét 1y séng “Fare
Meno e Farlo Meglio” dwoc hiéu 1a kham pha sy vi dai trong
nhiing diéu gian don.

Mot tach ca phé Espresso chiét xuét trong von ven 27 gidy la ca
quy trinh tao tac phirc tap c6 su lién d6i hoan hao tir thoi diém
chon hat, rang xay dén nhiét do, luu luong nudce, ap sudt, thoi gian
chiét xuat... Tach Espresso tuyét hao nhat 1a khi 16p crema van
con trén bé mat, néu dé 1au trong khong khi 16p crema s& bi oxy
hoa va mét di huong vi. Ngay trong khoanh khac thy hudng tach
ca phé, nguoi thuong 1dm dong thoi cam nhan sy ky diéu trong
van hanh twong quan cta tu nhién (ca phé), con nguoi (barista) va
cong nghé (von nay sinh tir tu duy con ngudi 1am chi ty nhién).
Va doé cling chinh 1a thoi khéc dé ban than duoc séng tron ven
v6i chinh minh, nhin nhan su vi dai tiém an trong moi nguoi va
huéng vong dén nhitng udc mo cao dep trong doi.

Tir tién trinh thang hoa ciia phong cach thuong 1dm ca phé,
Espresso nhu thé cling d3 mang dén cam nhan vé sy vuot thuong
cua con nguoi. Vugt 1én dac tinh san phém, Espresso dat dén thuc
thé van hoa, vira chuyén tai gia tri ban sdc coi nguén cua Y lai
ddng thoi twong tng voi nhitg khat vong sau thim nhét cia con
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nguoi. Chinh vi thé, Espresso trd thanh biéu tuong cia 16i séng
m&i. Su dinh danh khéac biét nay da dua ca phé phong cach Y tr&
thanh van minh ca phé ti€u biéu ctia nhan loai.

Tuw duy toan ciu

“Hon nudc” trong phong cach ca phé Y khong chi 1a “Made in
Italia” ma duoc an dinh sit ménh hién thuc hoéa “Dream Italia”,
dua Y tr¢ thanh trung tdm van hoa thé gidi mot lan nira.

Tur nam 1999, Y thanh 1ap DPai hoc Ca Phé “Universita del Caffe”
v6i myc dich dao tao nén nhimg chuyén gia am hiéu vé vin hoa,
khoa hoc, kinh té ca phé. bén nay, “Universita del Caffeé” da co
28 co so trén khap thé gidi, tién phong truyén ba vin hoa ca phé
Y trén toan cau.

Bdo tang Mdy pha ca phé MUMAC —
mgt trong nhirng khéng gian phdt ngén va vinh thang vin héa ca phé ¥
trong sudt tién trinh dinh hinh bdn sdc quic gia.

Niam 2014, Hiép hoi Bao ton ca phé Espresso truyén thong Y
(CTCEIT) ra doi, chinh thirc thuc hién 16 trinh d& ctr phong cach
ca phé Y 1a di san van hoa phi vat thé ctia nhan loai. Hanh trinh
nay dugc nhan dinh 1a mot trong nhitng cdu phan quan trong dé
quang ba vin héa Y, song song d6 la tham vong ba chu thi truong
ca phé - mot trong nhitng mat hang co lgi nhuén cao nhat thé giéi.
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Hau hét cac doanh nghiép va nhung nguoi tham gia vao chu01
cung Ung ca phé trén toan nudc Y da lién hop huong tmg tim
nhin quéc gia. Ngudi Y hanh dién va giuong cao ¥ chi bao vé ca
phé truyén thng. Hiép hoi Bao ton ca phé Espresso t chirc hoi
thdo, khao luan véi su tham gia cta nhiéu nhom xa hoi bao gém
cac nha san xuit, nha xa hdi hoc, kinh té, van hoa va ca nha van
dé truyén ba cau chuyén toan dién vé lich sir vin hoa ca phé Y,
danh dong su cha ¥ cua truyén thong toan cau.

Bén canh d6, Y xdy dung nhitng bao tang ca phé chuyén biét nhu
Bao tang May pha ca phé MUMAC, Béo tang Ca phé Lavazza,
Bao tang Ca phé Dersut, Bao tang Ca phé Bontadi, Bao tang Ca phé
Omkafe... trung bay hién vat, tai liéu quan trong trong lich str ca
phé, bao g@)m ngh¢ thudt tao tc, trinh bay va triét ly séng dinh hinh
trong nghi thirc thuéng 1dm ca phé. Nhiing thanh phd vang danh
van hoéa ca phé nhu Rome, Milan, Torino, Venice... dugc chon la
thanh phd sang tao. Trong d6, nhing hang quan ca phé lich sir:
Antico Caffé Greco, Caffé Tommaseo, Caffé Mulassano... duoc
vinh danh 1a di tich qudc gia ndm trong tour du lich kham pha tam
anh huong cua ca phé sudt tién trinh hinh thanh x4 hoi Y hién dai.

Nguoi Y cting dinh chuan nghi thirc thuong 1am ca phe bang nhu’ng
thuat ngi tiéng Y. Vi nhu’ Galateo del Caffé 13 bd quy tic ma nguoi Y
tuan tha khi phuc vu va ubng ca phé, Caffé Sospeso (ca phé cho ngudi
la) chi vin hoa doan két xa hoi, Barista la chuyén gia pha ché. ..

Toan bd chudi hoat dong tir dinh chuan quy tac, hanh vi van hoa,
théng diép tinh than. .. khang dinh 15 tim nhin dai han ciia Y trong
hanh trinh dua phong cach ca phé qudc gia trd thanh biéu twong
truong ciru, chiém linh khong gian van hoa ca phe toan thé gioi. Tur
day tao da cho su phét trién ngay cang 16m ctia dat nude trong linh vure
van héa, kinh té, thanh toan cho gidc mo' Y.

Nhin nhan thanh c6ng cta Y, nghi vé Viét Nam - mot cudng quoc
ca phé nhung van chua dat dugc vi thé ximg dang - day 1o rang 1a
nghich 1y ma chiing ta can chung tay thay doi. Ké tir khi sang nghiép
dén nay, Trung Nguyén Legend da tim huyét sang tao nhiéu chuong
trinh hanh dong gop phan vinh thang gié tri hat ca phé Viét, mot trong
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nhiing nd lyc d6 1 phat trién nhimg hinh mau ca phé tir khong gian,
san pham, van hoa, tu tuong... dén triét 1y séng mai cta ca phé.
Cac chuyén gia ca phé Trung Nguyén Legend cling da nghién ctru
gi6i thidu 3 nén van minh ca phé thé giéi Y - Tho Nhi Ky - Phuong
Dong thong qua nhimng tuyét pham ca phé nang luong Trung Nguyén
Legend Capsule v6i 3 huong vi Roman - Ottoman -Thién khang dinh
quyét tm xac 1ap van minh ca phé méi, dwa Viét Nam tro thanh qudc
gia thinh vuong, anh huong toan dién thé giéi.

Kkéng dinh tinh thin sdng tao khing ngirng va khdt vong vinh thang gid tri
hat ca phé Vi¢t Nam, Tgp doan Trung Nguyén Legend tgo tdc nén sdn phd;m ning lugng
Trung Nguyén Legend Capsule khdc bift - duy nhit, hi tu tinh hoa 3 vin minh
cd phé thé gi¢i ¥ - Thé Nhi Ky - Phucong Ping trong mét tick ca phé
véi nhitng hieong vi Roman - Ottoman - Thién.
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CA PHE TINH THUC NHAN TINH
TAM THU'C VIEN

Ca phé va hang quan ca phé c6 su twong hop dén laky trong dong
chay lich str va udc vong hudng thuong ciia nudc Ao tao nén diéu
duoc goi la “Tam thac Vién”.

Ban than Vién la thién sir thi trang 1. Thiét 14p vao thé ky 6 TCN,
voi tén goi “Thanh phé trang (deobona) boi nguoi Celtes, mot
hé toc An - Au. Tung 1a tién don cua dé ché La M4, trin ngu
cuong vyc gilra Tay va Dong Au. Sang thoi ky hién dai, Vién
vang danh nhu 13 thanh phd am nhac, thanh phd cta nhing giac
mo va 1a trung tdm vin héa cta chau Au.

Lich str van hoa ca phé Vién co mdi lién hé chit chd véi chién
thang giai phong thanh phd nim 1683. Sau khi pha tran bao vay
ctia dé ché Tho Nhi Ky, Vién tré thanh ctr diém trong yéu trong
qua trinh ca phé tham nhap vao Tay Au. Ca phé va hang quan ca
phé thanh Vién ra doi chira chan trong minh nhitng dac tinh lich
str va dia du 4y.

T dac trung gmo dién giira Tay Au va Pong Au, Vién di dwa vao
sw bung né van héa dé bién hang qutm cd phé thinh noi chin k}mng dinh
“sw quy phdai that sw phdt xudt tir sw quy phdi ciia tw duy”.

Tir quan ca phé dau tién, Vién di nhiét thanh sang tao cach thuong
1am ca phé phtrc hop dong thoi hai tinh chat dic thu hét sirc doc
d4o. Pau tién 1a nhitng loai loai ca phé dugc pha ché khong ddm
1am, tuong ddi ngot voi kha nhiéu sita va kem tuoi. Dic tinh tht hai
1a nhitng loai banh ngot di kém vo ciing phong phu. Béi thé, ca phé

146 CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI BOI



Vién thuong duoc phuc vu cung d6 ngot thanh Vién (Viennoiseries
hay Viennese pastries) bao gdom khong dudi 30 loai banh khac nhau
tir ddng cap thuong luwu nhét 14 Original sacher-torte (banh tron kem
cacao va hanh nhan) cho dén binh dan nhat 1a Apfelstrudel (banh
nhan 40).

Hang quan ca phé 13 mot phan khong thé thiéu trong két cau xa hoi
thanh Vién. Véi phong cach trang tri 1ong 13y va nhén vién phyc vu
lich sw, khong gian quan ca phé tr¢ thanh noi biéu trung cho cudc

ong thoi thugng, dang dé khao khat. Ngu0'1 dan thanh Vién dén quan
ca phé nhu quay ve ng01 nha thir hai ctia ho - noi ho thoai mai thé hién
quan diém, ¥ tuéng sang tao mdi va c6 thé ngdi & day hang gio.

Chinh trong chiéu hudng a 4y ma khong glan hang quan ca phé Vién
thuong chia thanh nhiéu loai hinh khuén vién. Néu nhu loai hinh “ca
phé co vua”, “ca phe billard” 12 khong gian thoang dat, ban xép lién
ké dé moi ngudi cling tham dy nhiing tran tranh tai; thi “ca phé thu
vién bdo”, “ca phe hoa nhac”, “ca phe banh” la nhu’ng bc dao cho mdi
ngum c6 thé song vdi thé gioi ctia riéng minh. Tir déy, hai loai hinh
ca phé tiéu biéu cho “Tam thic Vién” chinh 14 phai kha 16n du dé
dung chira moi khuon vién, hodc phai tré thanh chuyén biét riéng cho
mot hoac hai khudn vién tuong hop, thuong duoc goi 1a “Vorstadt -
Kaffeehaus”.

Khong gian qudn ci phé la noi chon biéu trung cho cude séng thoi thweng,
chira chan tdt cd nhitng wéc vong thing hoa s6 phan déi nguwdi.

Nhung dong hop luu cua sy “bung nob van hoa” ¢ Vién ké tir nira
cudi thé ky 19 lam tang thém tinh chat ddc trung cua cac hang
quan ca phé. Gan nhu lién tuc nbi tiép nhau, biét bao coi ngudn
cua nhirng tu tuéng va truong phai nhan van ling danh trong lich
sir da khoi xuat tir Vién: Tir Phan tim hoc ciia Sigmund Freud dén
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trlet hoc ngon ngilr luan ly cua Ludwig Wittgenstein; Ttr hoi hoa
biéu tugng cua Gustav Klimt dén dudng nét pha cach cua Egon
Schiele va mau sic dién ngon cua Oskar Kokoschka; Ttr phong
trao ly khai trong hinh thé kién tric ctia Josef Maria Olbright dén
su pha bo tinh ruom ra trong trang tri cua Adolf Loos; Tur lang
thang tran g101 trong tho van cua Rainer Maria Rilke den mong du
glua ban ngay cua Peter Altenberg va mo vé hinh bong con ngLr(n
cua Robert Musil hay Gustav Meyrmck T giir lai hon xua cua
nhing dong tho day tiéng nhac cua Hogo Von Hofmansthal den
chang con gl dé hoai mong trong tu truy¢n Steafan Zweig,.. . Tat
ca déu da gop phan cing cb va phat trién nhitng dic tinh bat ha
cua hang quan ca phé Vién.

Khoi xuit tie hdang qudn ca phé biét bao li cdi ngmi'n ciia nhitng tw twong
va trwong phdi nhdn vin lirng danh trong lich sw.

Qua véy, quan ca phé 1a noi chdn chira day “an tich ciia chua son
1am” (Vestigum Leonis). R4t nhiéu tén tudi tai danh di chon quén ca
phé 13 “6c dao cua ban than”, khi thi 1a noi tiép ban tim giao hoic
tham chi 14 noi tri ngu thudng ky. Trong vong gan 100 nam, tir giita
ntra cudi thé ky 19 dén gitra thé ky 20, Vién di hinh thanh mét 16p
van nhan thurc gid 1én manh goi 1a “Caféinomane/ Coffee Addict” -
ngudi nghién ca phé. Thuat ngit nay duogc hiéu theo ¥ néu khong co
ca phé va hang quan ca phé, thi khong chic di c6 mot lwong 16m tac
pham ctia nhitng danh tai 4y. Hay c6 thé ndi, nho nhimng sinh hoat
tai hang quan ca phé ¢ Vién ma y niém “Nobilitas Litteraria” - sur
quy phai that su phat xuit tir sy quy phai cua tu duy da duoc xac
minh, 1am ni bat tri tinh ctia hang quan ca phé Vién. Ciing vi thé,
hang quéan ca phé Vién vang danh 14 noi chén cia didu dugc goi 1a
“Cultura Animi” - vin hoa ctia hdn ngudi.
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Dé lam té6t cong viéc,
nguoi ta phai duoc uéng ca phé
6 mot chon binh yén

Danh hoa Vincent Van Gogh (1853 - 1890)



“Néu cho tdi mét 4n stng,
hay ban cho téi
nhiing tdi ca pheé,

toi s€ mang lai 1gi ich
cho ca nuéc Ao.”

Ngudi hiing thanh Vién - Jerzy Franciszek Kulczycki
(1640 - 1694)
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CAPHE
VA TINH THAN CHIEN BINH
CUANGUOI HUNG

JERZY FRANCISZEK KULCZYCKI

Ca phé du nhdp vao Vién trong giai dogn lich sw dac biét. Tro
thanh biéu twong chién thing sau trgn ddu lam thay doi lich siv
chau Au, két thiic cudc xung dét kéo dai gitta Pé quoc La Ma va
Pé ché Ottoman.

Anh hung giira thoi chién

Thé ky 15, Vién (thi d6 nude Ao) 1a khu lién hop quén sy va mot
trong nhitng trung tim hanh chinh cua Bé quc La Ma. Vién kiém
soat khu vuc song Danubian (kéo dai tir Trung - Pong Au dén
Bién Den) cung cac tuyen duo’ng bd Bong bia Trung Hai, glao
thuong sim ut trong su6t nhiéu thé ky, tro thanh Vung dat chlen
lugc trong tham vong thong linh toan chau Au ctia nhiéu dé qudc
duong thoi.

Jerzy Franciszek Kulczycki - mot thuong gia va nha ngoai giao
thong thao tiéng Ba Lan, Serbia, Thd Nhi Ky, Buc va Rumani
duogc trong dung lam vi¢c cho mot td chirc thuong mai cua Ao
chuyén dam phan kinh doanh véi cac qudc gia phuong Dong.
Jerzy Franciszek Kulczycki lam viéc nhiéu nam lién tai ban dao
Balkan va dé ché Ottoman, tai ddy ong da kham pha vin héa ca
phé dia phuong. Trong tim thé ctia mot thuong gia, 6ng nhanh
chong nhin thdy tiém ning thuong mai ctia thirc ung doc déo
nay. Tuy nhién, viéc giao dich ca phé dugc dé ché Ottoman kiém
soat chat ché, Jerzy Franciszek Kulczycki chi co thé hoc hoi cach
thirc pha ché va quay tré vé Vién.

Mua he nam 1683, loi dung tinh hinh bénh dich hach hoanh hanh
& Vién, Ottoman huy dong 300.000 linh tan cong thanh phd Vién,
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lam ban dap mé rong lanh tho dé ché vé Tay Au. Quéan don tri
La Ma tai Vién chi c6 khoang 15.000 binh si. Dich bénh lan rong,
thiéu nguon cung cip thuc pham 14n vii khi da khién thanh phd
khong thé cam cu va nhanh chong ding trude nguy co dau hang.

G,

Jerzy Franciszek Kulczycki la nha ngoai giao tai nang, ong da né lue xdy dung khong gian
qudn ca phé nhu mit noi thiie ddy vin héa giae tidp xa hji va khdi xwéng y tuwong.

Long nguoi hoang mang cuc dg, tim cach thdo chay. Ngay ca
chi huy quéan doi ciing gan nhu tuyét vong. Néu Vién thét thi, ca
chau Au s& dung trudc nguy co bi Ottoman thon tinh. Thay vi s¢
hai, Jerzy Franciszek Kulczycki quyét hanh dong vi sy song con
ctia thanh phé. Ong cai trang thanh nguoi Ottoman, ngugc dong
nguoi tién thang vao trai canh gac, di qua hang ngii ctia dbi thu,
vuot song Danubian dé tim lyc luong giai ciru. Jerzy Franciszek
Kulczycki suyt chét khi bi bat lai, nhung nhd hiéu biét vé ngon
ngit 1dn van héa Ottoman, 6ng khién quan dich tin rang ong 1a
nguoi Ottoman va sau d6 dugc tha di. Jerzy Franciszek Kulczycki
cudi cung da gap dugc chi huy quan doi Ba Lan cau vién tro.

Ngay khi Jerzy Franciszek Kulczycki quay tr¢ lai voi tin vui,
tinh than nguoi Vién 1ap tic phan chan va tran day hi vong vé
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chién théng. Du lyc lugng vién tro khong béng 1/3 quan Ottoman,
nhung lién minh Ba Lan - La Ma phoi hgp dénh trong ngoai da
pha tran bao vay, gidi phong thanh Vién hoan toan.

Chién théng nay dugc coi 1a budc ngoat lich st thé gibi, cham dut
cudc dau tranh kéo dai 300 nam giita Dé qudc La M va Dé ché
Ottoman, ngan chan mdi de doa tir Ottoman ddi véi chau Au. Vi
c6 vai trd quan trong trong tran chién, Jerzy Franciszek Kulczycki
dugc ton vinh 14 “Anh hung thanh Vién”. Ong duoc vua Ba Lan
ban thuong c6 thé chon bt ctr chién loi phdm nao bao gom rat
nhiéu vang va vat pham quy.

Jerzy Franciszek Kulczycki khong ldy tién vang, 6ng chi xin
nhiing tai ca phé bi quan Ottoman bo lai. Jerzy Franciszek
Kulczycki dugc nhan toan bo thi hat ca phé nhu phan thuong cho
long diing cam cua minh. Ngay trong ndm 1683, d6ng mé quan ca
phé Hof zur Blauen Flasche va huéng dan ngudi Vién nghé thuat
pha ché, thuong thirc ca phé.

Thay d6i nwéc Ao biang viin hoa ca phé

Jerzy Franciszek Kulczycki da truyén ba vin hoa ca phé bang
toan bg tdm huyet va tinh yéu. Ong xay dung mo hinh quan ca phé
khong don thuan 13 noi tiéu thu san pham, ma 1a noi chén thiic
day giao tiép xa h01 chia sé suy nghi va y tuéng. Nguoi Vién thoi
ky nay thuong sdng trong nhitng cian nha chat hep, vi thé ho dén
quén ca phé nhu “phong khach mé rong” hodc ngdi nha thi hai dé
gip g& cong dong. Quéan ca phé ddc biét thu hat gioi quy toc, tao
nén khong gian thoi thuong ma bét ky ai ciing mudn dén.

Tuy nhién, ngudi Vién khong quen v6i huong vi ca phé dam dang
theo phong céch cua ngudi Ottoman. Jerzy Franciszek Kulczycki
da thém sita va mat ong (sau d6 1a duong) vao ca phé dé giam
vi ddng. Nho sang tao ndy, Jerzy Franciszek Kulezycki duoc
coi la ngu:(n dau tién pha ché ca phé theo cong thu’c mdi, tao ra
thirc udng “Wiener Melange” dic trung va noi tiéng ciia thanh
Vién. Bén canh do, ong phuc vu ca phé cung véi banh Croissant
(hay Kipferl) - banh ngot ¢6 hinh dang tring ludi liém trén 14 co
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Ottoman. Ca phé va banh Croissant dugc coi la biéu tuong chién
théng, 1a niém tu hao vé sttc manh va tinh than chién binh cua
ngudi Vién néi riéng, ngudi Ao néi chung. Ciing chinh tir sy dic
biét d6, phong cach ca phé Vién sau hang thé ky van ven nguyén
ddc trung thudng 1am ca phé luén c6 kem banh ngot.

Jerzy Franciszek Kulczycki dwgc tén vinh nhw chién binh diing cim,
ngwdi hiing dit nén ting cho vin héa ca phé Vién, lim thay déi cd vin hda nude Ao

Quén ca phé ciia Jerzy Franciszek Kulczycki dit nén tang, phat
trién van hoa ca phé thanh mot phan quan trong trong doi song va
cau trac xa hoi nudc Ao. Hon nira, sy sang tao cong thirc pha ché
va xdy dung ban sic khong gian hang quan da giup cho ca phé dé
dang tiép can véi nguoi phu’orng Tay. Vi d1eu nay, ngu’orl Ao luén
tu hao 1a mot trong nhiing qudc gia phat xuat va pho bién ca phé
dén khip chau Au. Dic biét, khong gian hang quén ca phé Vién
“Wiener Kaffeehauser” phat trién ruc r& hon bat ky qudc gia chau
Au nao khéc, tré thanh t6 chirc dién hinh déng vai tro dinh hinh
van hoéa Vién, dugc UNESCO cong nhéan la Di san vin hoa phi
vét thé cua nhan loai.

Anh hung thanh Vién Jerzy Franciszek Kulczycki ciing dugc vinh
danh la “ngudi bao trg ca phé Vién”. Thang 10 hang nam, cac
quén ca phé sé& treo birc chan dung Jerzy Franciszek Kulczycki dé
tuong nhd 6ng. Mot con duong trong thanh Vién duoc dat theo
tén Ong va blrc tugng cua ong cling dat trén con duong do.
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“ Toi dd usng ca phe,
bay gid toi dang bung chay
véi cam hing sing tao

va sin sang lam tit ca
nhitng gi t6i c6 thé.”

Thién tai &m nhac Wolfgang Amadeus Mozart
(1756 - 1791)
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WOLFGANG AMADEUS MOZART
VA TINH YEU CA PHE
CUA MOT THIEN TAI AM NHAC

Cung voi tién trinh dinh hinh ban sdc ca phé Ao tai thu d6 Vién,
thanh pho nay cling la noi phat trién manh m& phong trao sang tao
trong am nhac, dua Vién tr¢ thanh “kinh d6 am nhac chau Au”.

Thay doi dé vi dai

Cubi thé ky 17, ngay sau khi két thiic cudc chién 300 nam véi dé
che Ottoman, Hoang dé Leopold I (cai tri La Ma tur 1658 - 1705)
tién hanh nhing cai cach toan dién v€ chinh tri, van hoa, kinh té..
dua nuéc Ao 18n vi thé trung tdm ciia toan chau Au.

Bét chip nhu’ng kho khin hau chién tranh, Leopold I cho xay
dung céc cong trinh klen triic hoanh trang, nhu’ng nha tho 1ong
1iy, nha hat xa hoa... Tiép d6 la ddy manh gido duc, x@y dung
truong hoc, thu vién va bao trg cho cac hoat dong phat tri€n van
hoc, nghe thuat am nhac.. Ong gan nhu thay doi toan dién tu
duy séng cua nguoi Ao. Du(n triéu dai cua Leopold I, phong trao
Baroque phat trién tot bic & Ao, va Vién ciing tro thanh trung tam
van héa vang danh.

Quin ca phé la noi trii nghigm 16i séng moi,
thice diy khit vong thing hoa sé phin doi nguwdi.

CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Hoang dé Leopold I ban dic quyén cho quan ca phé dugc mo
rong & Vién. Vao thé ky 18, Vién da xay dung co s san xudt ca
phé trén lanh th va diy manh nganh cong nghiép ché bién ca
phé. Hang quan ca phé duoc dau tu vé mat kién truc, nghé thuat
trang tri, tré thanh khong gian dac biét cua Vién, chii yéu nam ¢ vi
tri trung tAm va cac con dudng huyét mach cta thanh phé.

Vian hoa nghé thudt hung thinh, Vién dugc danh gid 1a vung dat
1y twong. Nhan tai khap chau Au tim dén Vién dé thoa chi sang
tao va thuc hién nhiing giéc mo 16n cua cudc doi nhu: Giovanni
Giuliani (nha diéu khic Y), Jean Nicolas Jadot de Ville-Issey
(Kién tric su Phap), Ludwig van Beethoven (thién tai 4m nhac
ngudi Puc), Antonio Lucio Vivaldi (Nha soan nhac ngudi Y),
Martin van Meytens (danh hoa Thuy Dién)...

Theo nhip sdng lién tuc sang tao cia thoi ky Baroque, khong gian
quéan ca phé Vién ciing cai tién, dinh hinh phong cach. Khong chi
1a noi thudng thirc ca phé, chén hoi ngd gip g5, quan ca phé con
1a noi trai nghiém 16i séng moi, thuc day khat vong thiang hoa s6
phan nhu phuong cham ctia phan 16n hang quan ca phé bay gio:
“Du sollst dein Leben andern” (Ban phai thay doi cudc doi cua
chinh ban).

Gidi tri thire, nhitng ¢4 nhan wu ta, ting 16p quy tdc moi... gip g6
va tranh luan trong quan ca phé. Ho dam luén, doc bao, tham gia
vao cdc tro choi tri tu¢ va suy nghi vé nhitng y tuéng maoi.

Thanh tyu vi dai cia mot thién tai

Sinh ra tai Ao trong thoi ky Baroque, Wolfgang Amadeus Mozart
(1756 - 1791) sém c6 nhitng diéu kién thuan loi dé boc 16 tai ning
thién bAm vé 4am nhac. Mozart duogc biét dén 1a mot than déng khi
biét choi dan vi cAm va duong cim lic méi 1én 3, soan nhac khi
1én 5 tudi. Tir ndm 7 tudi, da luu dién & nhiéu nudce chau Au, biéu
dién trudc cac vi vua, hoang hau va gidi quy toc cac nudc.
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“Yéu thiwong, yéu thuwong, yéu thuwong, dé la linh hon ciia mgt thién tai.”
- Wolfgang Amadeus Mozart

Sau nhiéu nam chu du khap chau Au va dat dugc thanh cong
huy hoang, Wolfgang Amadeus Mozart dugc Tong Gidm muc
cua Salzburg trong dung lam nhac trudéng. Thoi gian ¢ Salzburg,
Mozart thudng xuyén dén quan ca phé Café Tomaselli tai quang
truong Alter Markt. Ong thich ung ca phé den, d6i khi c6 thém
sita hanh nhan. Thoi quen ndy trd thanh giai thoai khi nhic vé
Mozart. Cling trong giai doan nay, kha nang sdng tao am nhac cua
o6ng phat trién theo hudng khac biét. Ong khéo 1éo két hop truong
phai am nhac co dién, phong cach Galant, Baroque va doi khi thi
nghiém dan xen céc ddc trung cua nhac kich dan toc Duc v mot
sO yéu t6 nhac kich Italy. .. Piéu nay 1am cho 4m nhac cia Mozart
nhu 1 sy két tinh tinh hoa van héa ctia nhan loai.

Tuy nhién, Téng Giam muc Salzburg khong danh gia cao nhiing
sang tao va nd luc cua Mozart. Khat vong nhitng diéu 16n lao
hon, ndm 1781, Mozart rdi Salzburg dén Vién dé duoc hoc hoi
va tu do sang tao. O Vién, Mozart dbi dién véi vo van kho khan
vé tai chinh 1an stc khée. Nhung chinh trong 10 nam bi cyc tai
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day, ngh¢ thuat am nhac cua Mozart thang hoa va hoan hdo dén
muc dugc vi nhu “anh sang cia mat tro1 vinh hang”.

Qudn ca phé la khéng gian héi tu ciia nhiéu tai danh,
xiic tdc cho nhitng tic phim lirng vang thé gidi.

Wolfgang Amadeus Mozart da gap nha soan nhac Joseph Haydn,
Ludwig van Beethoven va nhitng nha soan nhac Baroque ¢ quan
ca phé Café Frauenhuber. An tuong voi phong cach séng cua
Vién, cung nhirng anh hudng cudc cai cach theo phong trao khai
sang cua Joseph IT (Hoang dé La Ma tir 1765 - 1790), Mozart da
cach tdn 4m nhac c¢6 dién bang cach pha v& 16i mon cuia nhac kinh
vién, dua nhitng quan niém mai vé tinh than lac quan, chu nghia
nhan dao va tri tué... vao tac phém.

Phan 16n nhiing tuyét tac bat hii ciia Mozart nhu The Marriage
of Figaro, Don Giovanni, Die Zauberflote,... déu duge sang tac
trong nhitng nim sdng & Vién. Mozart dén quan ca phé, choi trd
billard, cung ltc d6 dng suy ngdm va toc ky ndt nhac 1én giy.
Mozart timg viét lién tuc 3 tac pham trong vong 3 gio ngdi & quan
ca phé. Ong ciing thyc hién nhirng budi biéu dién 4m nhac trong
quan ca phé Café Frauenhuber va Café Bellevue.

Nam cudi cung cua cudc doi, tinh hinh strc khoe cua Mozart ngay

cang xu dén mirc nam liét givdng. Trong nhiing ngay bao bénh,
Mozart van giit vilng tAm thé sang tao va dam mé sang tac. Ong
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danh toan tdm toan y cho tdc pham Requiem va do ciing la tac
pham cudi cung, c6 thé dugc xem la ti€u biéu nhat, ddy manh mé
kién cudng nhat cua o6ng.

Wolfgang Amadeus Mozart sdng mot cudc doi 35 ndm ngin ngui,
nhung nhiing tic phdm am nhac tir sy sang tao ctia ong di tro
thanh di san truong ton. Cho dén nay, tic pham cua Mozart van
12 mau muc cia nghé thuat sang tao 4m nhac, va l1a nguyén tac
kinh dién trong am nhac ¢ dién ma cac nhac sy thé hé sau ludn
ké thira va tran trong. Wolfgang Amadeus Mozart ciing dugc ton
vinh la mdt trong nhitng nha soan nhac khoi xudng “Trudong phai
am nhac cb dién Vién”.

Tir cudi thé ky 18, loai hinh quan ca phé hoa nhac phat trién tai
Vién, 14 noi gip gd, sang tao va chia sé tic pham cta nhing tai
danh am nhac thé giéi. Nhitng quan ca phé hoa nhac tiéu biéu nhu
Café Jingling, Zweites Kaffeehaus, Drittes Kaffeehaus, Erstes
Kaffeehaus... d3 gop phan dua Vién ling vang 1a thi d6 ctia 4m
nhac c6 dién chau Au.
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“Ca phé
chinh l1a mét trong s6
nhimg dap an tra loi
cho sy truy tim niém vui
cua nhan loai.”

Nha tu tuémg Sigmund Freud
(1856 — 1939)
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QUAN CA PHE - CHON KHAI MO
TU TUONG THOI PAI CUA SIGMUND FREUD

Thé ky 19, hang quan ca phé tr¢ thanh khong gian 1y tuong duoc
gioi tri thirc ¢ Vién, tiéu biéu nhu nha tu twéng Sigmund Freud,
lwa chon 13 noi ap 1, thiang hoa nhiing tu twdng vi dai.

Trong tiéu ludn nghién ctru“Hang qudn ca phé tai Vién va van
hoa thoi dai Fin-de-Siecle”, gido su Edwards Timms nhan dinh
hang quéan ca phé tai Vién nhu mot khong gian dam thoai quan
trong thuc day tinh sang tao. Ong néi: “Tai thanh phé Vién, noi
Sigmund Freud sinh song vao khoang nam 1910, nhitng tri thuec,
nghé sy va nhac sy tién phong da tan hwong loi ich cua khong gian
cong cong doc dao nhu quan Café Central va Café Griensteidl.
Pay la nhitng qudn ca phé uy tin va co tiéng trong giGi tri thirc,
thu hut sy chu y tir cac nha van hoa, sw hoc, van hoc,...”

Hang qudn cd phé ld khéng gian Iy tuéng danh cho bit kp ai dang kiém tim mjt cfng dong
dé trao 44i nhieng tri thirc méi va thuwdng thicc ca phé - thicc udng khai mé tam tri.
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Tur cudi thé ky 17, hang quan ca phé xuét hién tai Vién va no ro
vao nhitng nam cubi thé ky 18 véi vo van khong gian da dang,
phong phii tir ca phé dc dao, ca phé bao, ca phé hoa nhac dén ca
phé billard,... La dia diém ua thich cua gi6i tri thirc tir nghé s,
nha vin, chinh khach cho dén céc triét gia. Néu budc vao quan
ca phé ¢ ddy nhitng ndm 1903, ¢ thé bat gip Sigmund Freud
ngdi ciing ban véi Gustav Klimt, Leon Trotsky hay tham chi ca
Adolf Hitler bai ho déu sdng ¢ Vién thoi ky nay va déu cé théi
quen dén quan ca phé thuong xuyén.

C6 thé noi, hang quan ca phé Vién da tré thanh noi dic biét quan
trong. N6 dong vai tro xuc tac cho nhiing tu tudng mdi duogc
thang hoa, truyén ba, ddp ng nhiing chuyén bién thoi dai vao
nhirng nam cudi thé ky 19, con dugc biét dén véi cai tén dic
trung 1a “Fin-de-Siécle” (Thoi khdc chuyén giao).

Trong thoi ky “Fin-de-Siécle”, con ngudi phai dbi dién véi
cudc khung hoang vé tdm thirc - hau qua cia cich mang cong
nghiép. Néu nhu “cdi bi dat” cia toan bd thoi can dai 1a su chdi
b6 than quyén thi budc sang giai doan hién dai diéu dang quan
ngai nhat 1 niém tin thai qué vao k¥ thuét, duy Iy héa y thirc, va
do vay lam tiéu tan muc dich ton tai cta con nguoi.

Trong giai doan Chu nghi Tu ban hau ky, con nguoi roi vao
tinh thé ddi 1ap v6i mot to chirc khong 16 - nha nude va nén
cong nghiép hién dai van hanh vi nhitng loi ich riéng cua minh,
thuong tré nén xa la, tham chi bién con nguoi tro thanh khéach
thé, “vat hoa” con nguoi. Con ngudi luc nay danh mat di ty do
ctia chinh minh, trd thanh cai dinh vit ciia ¢d may cong nghiép
khéng 1.

Thuec tién xa hoi hién dai luc nay dat ra mQt cach gay gét van dé
tu do ndi tdm con nguoi, khat vong gidi phong vé mat tinh than
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ngay mot 16n hon. Khi d6, cac mat den tdi ctia ban tinh ngudi
bat dau dugc xem xét dudi gbc do lam trong sach ban tinh. Va
Sigmund Freud chinh la nha tu tudng tién phong trong viéc khai
pha nhirg mién sau tham cia cam xuc, 1y giai va xoa diu thé
gidi ndi tim huyén bi ctia con ngudi.

Sigmund Freud da phat trién thé gii quan ctia minh ngay tai quan
ca phé Café Landtmann. Ong danh hang gid kham pha nhiing
yéu td can thiét ma mot trat tu x3 hoi can c¢6 dé van hanh va vuot
thoét trang thai xung dot mién ndi tim. T day nhiing tac pham
quan trong dit nén tang cho nganh Phan Tam Hoc ra doi Iy giai
ngudn niang lugng bén trong mdi con ngudi trong mdi quan hé
bién chung cua trat tu vii tru va lich su cta loai nguoi. Hoc thuyét
ctiia Sigmund Freud nhan dinh mdi nén vin minh déu c6 ngudn
nang luong dua dén thanh tyu nghé thuat va khoa hoc thong qua
su thang hoa ctia ban nidng con nguodi. Phuong phap Phan Tam
Hoc giai phong nhitng ning luong bi kiém ché va diéu hoa nhiing
xung dot cam xtc dé dat toi sy hoan thién luong tim dao dirc.

Quidn ca phé Landtmann la noi yéu thich cia Freud. Tgi ddy dng tieng danh hang gio
nghién ciru tim ra nhitng khdm phd mdi mé trong linh viee phin tam hoc.
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Nam 1908, Sigmund Freud thanh 1ap Hoi Phan Tam Hoc Vién
va to chirc nhitng budi dam thoai hang tudn tai quan ca phé Café
Korb. Nhitng khao ludn méi vé cac xung dot giira y thire thuc tai
Vo1l phﬁn v thire ctia hé tam than duoc cac tri thire chia sé tai Café
Korb da lam hoan thién hon thuyét Phan Tam Hoc. Déng thoi,
mot s6 nha tam 1y hoc, xa hdi hoc nhu Alfred Adler, Carl Gustav
Jung, Karen Horney, Harry Stack Sullivan... da phat trién phan
tam hoc theo cac truong phai Tam Ly Hoc Ca Nhan, Tam Ly Hoc
Phan Tich, Phan tdm hoc Nir tinh, Phan tam hoc Tré em...

Trong théi khiic chuyén giao ciia thoi dai, khéng thé khong ke"'dén sir mang ljch sir
ciia nhitng hang qudn ca phé tgi Vién dd hoan thanh xuat sde nhig¢gm vu
dwa nhitng tw twong thoi dgi mdi thing hoa va lan téa.

Trong sy nghiép nghién cuu khoa hoc cua minh, Sigmund Freud
da dé lai cac cong trinh nghién ciru 4nh huong 16n trong nganh
khoa hoc vé su phat trién tAm tri con nguoi. Cac tic pham Essais
de Psychanalyse (1927, Nghién Ctru Phan Tam Hoc), Civilization
and Its Discontents (1930, Nén Vin Minh Va Su Bat Min
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Cua No), Moses and Monotheism (1939, Moses Va Doc Than
Gi4o0),... ¢6 anh hudng toan cau trong gan 100 nim qua, 1am thay
d6i vinh vién cach hiéu ban chat con nguoi. Nha sir hoc y hoc
Henri Ellenberger néi rang “Pham vi anh hiong ciia hoc thuyét
Phén Tam Hoc tham dam tat ca cdc linh vuc van héa dén mirc
lam thay d6i cach song va quan niém ciia chiing ta vé con nguoi”.

Nha sang lap, Chu Tich Tap doan Trung Nguyén Legend
PANG LE NGUYEN VU di tam huyét lya chon can trong
ba tac pham kinh dién nhat ctia Sigmund Freud, gdm c6: Nghién
Cau Phan Tam Hoc, Nén Vin Minh Va Sy Bat Man Cia No,
Moses va Poc Than Gido cing hon 100 cudn sach thudc 12 linh
vuc cin cdt nhat ctia nhan loai dé tao 1ap nén Tu sach Nén Tang
Do6i Poi. Tu sach hop nhat tinh hoa ctia toan nhan loai nham xay
dung tri hu¢ va sy minh triét toan dién, gop phﬁn kién tao nén mot
dan toc hinh mau, din dét tinh than toan dién cho qudc gia va di
t1 su gidu c6 toan dién vé thé chét, vat chat, tinh than.

Nhitng cudn sach quy trong Tu sach Nén Tang D6i Doi bén
nhiing ly ca phé nang luong s¢ giup danh thirc khat vong vi dai
bén trong mdi ca nhan, dé siéu vuot chinh minh dat dén trang
thai hanh phuc dich thuc. Trong chiéu huéng nay, hang quan ca
phé da duoc coi 1a khong gian khai phong nhiing tu tudng cua
thoi dai nhu chinh cudc doi va cac tic pham cta Sigmund Freud.
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“Quan ca phe
1a mot thé gi6i quan
ma ban chét bén trong

cta n6 khong phai
la quan sat thé giéi
ma la ddi ang ban nga ”

Nha phé binh Alfred Polgar
(1873-1955)
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HANG QUAN CA PHE
TRONG CUQC CACH MANG
“VAN HOA HON NGUOI”

Con nguoi di ludn suy ngdm giai dap nhiing bi mat cua vii try va
loai ngudi. Sy phat trién cua khoa hoc da khai pha mot phan vé
thé gidi vat chat, va van tiép tuc giai ma cac dau hi¢u vé y thirc
tu duy...

Thé ky 19 chtng kién su bung nd cua Cach mang Cong nghiép va
tién bo trong khoa hoc cong nghé. Con ngudi dya vao tri thie dé
kham pha va cai bién tu nhién mot cach ¢ y thirc nham phuc vu
cho nhu cau ton tai va phat trién cta minh. Con ngudi miét mai
kién tao cac gia tri hanh phtiic nhung 1ot cudc lai ngo nhan déng
héa hanh phuc voi tich lity vat chat. Vai tro cua tri thirc vo hinh
trung ciing trd thanh cong cu tién than, 1a “tai san” dé tranh dua
voi doi.

Su v6 tam cua nhing toan tinh duy Iy trong quan hé gitra nguoi
vOi nguoi, cung voi sy van hanh khic nghiét ctia nén khoa hoc k¥
thuat vo hon di day chau Au vao cudc khung hoang méi. Nhimg
d6 thi cong nghiép khong 16 tao ra lan song chuyen dich dan cu
16n, kém theo d6 1a mau thuan giai cap, mau thuan dan tdc, ton
gido cing thang, cic quan hé xa hoi ngay cang thém da dang va
phurc tap. Xa hdi roi vao trang thai xung dot chinh tri, suy thoai
dao dirc, phan hoa giau nghéo, bung n dén sb,...

Cudi thé ky 19 dau thé ky 20 duoc goi 1a giai doan chuyén giao
thoi dai, dic trung boi sy giao dong hon ngudi. Mot bén co
khuynh huéng bi quan véi thuc tai, mét moéi véi cude séng, tim
su giai thoat trong phul phiém, suy doi. Mot bén tran tré niém tin
vao tuong lai, lac quan vé nhan thé va kha ning sang tao mot thé
gidi tot dep méi.
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Héng qudn ca phé 16 noi héi tu cdc chinh tri gia, triét gia, nha khoa hoc, hoc gid...
denthudng lim ca phé, doc sdch va dam luin veé khdt vong thoi dai

Pai khung hoang rd nét & Vién (thu d6 Ao) - giao dién lich sir
gitta luu vuc Pong Au, bao trim hé tu tuong phd quat thong tri
¢ phia dong song Rhine va chu nghia c4 nhan thinh hanh & Tay
Au. Vo khoang nam 1900, Vién la trung tim tu twéng, van hoa
ctia chau Au. Lugng ngudi nhap cu d6 vé khién cho dan s thanh
phé tdng manh, tao ra mgt xa hoi hon hop quéc tich, ngon ngfr,
tin ngudng va thé gii quan. B6i canh hdn loan sic toc trd thanh
dong lyc thiic ddy ¥ thirc kham pha nhiing diém chung ding sau
su da dang x4 hoi. Giéi tinh hoa van hoa Vién khuyén khich giao
thoa trf tué dé cung dinh hinh con duong di dén hanh phuc chung
trong doi song hién dai.

Trong giai doan chuyén giao nay, hang quan ca phé da 1a mot
phan cua khong gian van hoa d6 thi Vién. Quan ca phé hoat
dong nhu mot cau lac b nghién ctru véi hang tram 4n phém bao
chi mién phi va 1a dia chi tin cay dé chia sé quan diém c4 nhén.
Chinh vi thé, hang quan ca phé 1a noi hdi tu cac chinh tri gia,
triét gia, nha khoa hoc, hoc gia... dén doc hodc dé tranh luan
cic van dé khat vong thoi cudc, vé “cudc cach mang tam hon”
tim lai ban chat con ngudi va vai trd ciia con ngudi trong thé
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giéi quan... Tir day, hang quén ca phé tré thanh noi phat xuét
nhirng hoc thuyét tim 1y c6 anh hudng quan trong trong thé ky 20.

Quén ca phé Café Landtmann la noi Sigmund Freud nghién ctru
va sang 1ap hoc thuyét Phan Tam Hoc chi tiét hoa ciu triic, dong
luc va sy phat trién nhan cach con nguoi. Quan ca phé Café Korb
ndi tiéng véi nhitng cudc tranh luan hang tuan ctia Hoi Phan Tam
Hoc Vién gom nhiing nhitng nha tu tudng phan tim hoc 16n ctia
thé ky nhu Sigmund Freud, Alfred Adler, Wilhelm Reich, Otto
Rank, Karl Abraham, Carl Gustav Jung... cung lam sang rd mo
hinh tam tri con nguoi.

Hang qudn ca phé la noi chén ciia diéu duwrge goi la Cultura Animi “Vin héa hén ngudi”

Tir nhimng kién giai vé cu tric nhan cach tai quan ca phé Café
Korb, nha tam 1y hoc Alfred Adler khoi xuéng thuyét Tam Ly
Hoc C4 Nhan. Nam 1912, 6ng thanh 1ap Ho1 Tam Ly Hoc Ca
Nhan, thuong gap mat tai quan Café Siller, hoac Café Central. Ly
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thuyét ctia ong thiic ddy con nguoi hoan thién trong cac moi quan
hé thé ché - moi truong xa hoi. Tir d6 phat trién khai niém phong
cach séng (Style of Life) theo nghia con ngudi ty do chon Iya s6
phan cho minh va phin diu dé hoan thanh n6. Ciing xuat phat tir
Hoi Phan Tam Hoc, bac si Carl Gustav Jung sang lap thuyét TAm
Ly Hoc Phan Tich lay hién twong huyén bi tdm linh, cac van dé
tuong quan gitra tu duy va van héa lam trung tdm khdo ctru tdm
tri con nguoi. Tu tudng clia dng gdy anh huong 16n dén cac phong
trao tdm linh hi¢n dai nhu New Age, Oxford Group.

Ca phé va hang qudn ca phé da tré thanh phwong thikc va noi chin
dé con nguwdi nhin lgi bén than, thiu cim y nghia cudc séng
dé vinh thiing cujec séng khdng chi cho chinh minh ma con cho cé théi dgi.

Tai quén ca phé Café Arkaden, Café Herrenhof, Café Reichsrat,
Café Central triét gia Ludwig Wittgenstein va nhom céac nha tri
thirc Wiener Kreis trong linh vuc triét hoc, khoa hoc tu nhién,
khoa hoc xd hi,... thuc ddy cac y tuong cuia Chu Nghia Thuc
Chtng Logic - mot trong nhitng khuynh hudng triét hoc ¢ anh
huong nhét cta thé ky 20. Trén triét 1y ciia minh, Wiener Kreis da
cach mang hoa viéc truyén tai kién thirc, lam cho tri thic c6 thé
tiép can dugc dugc da dang cong chiing.
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C6 thé noi, lich st phat trién 1y thuyét phan tam hoc, tdm 1y hoc
lién quan mat thiét, hay chinh xac 14 da duoc thic day tir nhiing
cudc gip gd trong hang quan ca phé. Gidi tri thirc séng giira
nhirng khung hoang xa hoi va dao dire rdi tir d6 thoi thuc tim kiém
101 giai dap vé con dudng di ¢én hanh phiic. Néu cudc cach mang
cong nghiép khong mang lai hanh phuc tir cam gidc thdéa man vat
chét, thi cudc cach mang tam hon véi sy ra doi cua cac hoc thuyét
tam 1y d4 phan nao khai minh ban chat hanh phiic trong khong
gian tinh than. Tr 46 dan hudng con ngudi truy cau hanh phuc tir
nang lyc nhan thuc, xac 1ap su ding dén trong cac hanh vi, thai
d6 voi cong ddng va véi van hoa chung.

Khi con nguoi hiéu 16 18 song, biét 16 trinh phan dau voi tu cach
la mot c& nhan, mt thanh vién cua mot cong déng nguoi vuon
t61 nhitng gia tri pham hanh cao hon thi con ngudi s& c¢6 cam giac
hanh phtic tron ven. Hay no6i cach khac, hanh phiic nim trong khat
vong vuon to1 su hoan thién nhan cach, hoan thién céc rung dong
tam hon. Do ciing 1a dong luc sdng, dong luc cua sy phat trién
con nguoi. Mot khi hanh phtc cua ting ca nhan duoc tao dung
trén co s6 18 phai tim hon, s& bdi dép nén hanh phiic phd quat ctia
dan toc, qudc gia.

Nhu thé, ca phé va hang quéan ca phé di tré thanh phuong thirc va

noi chon dé con nguodi nhin lai ban than, thau cam y nghia cudc
song ve nhirng noi niém qua khr dan xen hoai mong doi doi.
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Té6i khong the’

lam viéc

ma khong co
\ A
ca phée

Danh hga Oskar Koskochka (1886 — 1980)

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO




DANH HOA OSKAR KOKOSCHKA
VA TRAO LU'U BIEU HIEN KHOI
XUONG TU QUAN CA PHE

Hang quan ca phé 1a hién than cua thoi dai, noi phan anh chan
thuc nhan sinh quan, thé gidi quan thoi ky ma ching khoi phat,
ton tai va phat trién.

Nhitng ndm cudi cua thé ky 19 dau thé ky 20, & Vién hinh thanh
mot lan song tri thire méi voi sy phét trién cua tat ca linh vuc
doi séng, tao nén dac trung tinh than nhéan van, tu do trong thoi
ky “Fin de Siecle” (Thoi khic chuyén giao). Cac loai hinh nghé
thuat, dac biét 1a hoi hoa cling da ra doi dudi sic anh hudong 16n
cua tinh than nhan vin, tu do. Ngh¢ thuat hién dai phai 1a ngh¢
thuat “dat chan tran Xuéng dat”, di sdu kham pha nhirng bi an
bén trong con ngudi do la thé gi61 ndi tam. HOi hoa hién dai
phai gan véi cai méi, khac voi truyén thong, khac véi ¢ dién va
di vao chan troi méi la dé kham pha ban chit con nguoi nhung
khong phu dinh truyén théng, khong coi thuong cd dién.

Hoat déng tich cuc ctia gidi tri thicc, nghé sy tai hang qudn ca phé

da tao nén bau khi quyén nhan van dic trung ¢ Vién.
- g - £-3

174 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



Gitta lan s6ng tinh than thoi dai méi do, & quan Museum Caf€, danh
hoa Oskar Kokoschka d3 gip kién truc su Adolf Loos - nguoi thiét
ke quan Museum Café. Pay dugc vi nhu ddu mdc quan trong dénh
dau budc ngodt trong sy nghiép cuia danh hoa Oskar Kokoschka.
Adolf Loos nhanh chong dua Kokoschka gia nhap nhom nghé thuat
thuat thuong hoat dong tai Museum Café nhu Gustav Klimt, Egon
Schiele. Ttr dy, phong cach sang tac cua Oskar Kokoschka da co
nhu’ng chuyen bién quan trong. Ong thoat ra khoi 16i v& cua hoi hoa
cb dién va dit nhitng nén tang dau tién cho trao luu hoi hoa Biéu
hi¢n (Expressmmsm) mot trong nhig trao luu hoi hoa c6 tam anh
hudng 16n d6i v6i nén my thuat phuong tay thé ky 19.

Bue “Trance Player” (1909) v€ chan dung dlen vién Ernst Reinhold
duoc biét dén 1a mot trong nhung tac pham dau tién biéu dat khuynh
hudéng nay dugc Kokoschka sang tac sau cude gap go voi Adolf Loos
tai Museum Café. Mang nhiing dac trung cua truong phéi biéu tuong
1a sy méo mo va cuong di¢u hda hinh dang, g dung mau sic sic s&
va manh mé, tac pham cua 6ng da thanh cong kéu goi ngum thuong
lam 1an luot chu y tir chu dé dén qua trinh ngh¢ thuat va r6i cuoi cung
13 tAm nhin ctia nghé sy. Vai trd cta tranh chén dung cling dugc Oskar
Kokoschka dinh hinh lai, tré thanh phép & an du truc quan cho thé giGi
4o ctia doi song ndi tim cta chil thé, cta tic gia va ca cta nhiing
nguoi thudng 1am.

Chinh tai qudn Museum Café, Oskar Kokoschka dd gip kién triic sw Adolf Loos,

ngwdi co vai tro ddc biét quan trong vai dng trén con dwdng sdng tao nghé thudt.

N
&
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Bt pha ra khoi khuon kho nhimg quy tic truyen théng, trao luu Bleu
hi¢n chinh la tuyen ngobn cho sy bat man cla vé dep ly tu:ong von 1a
chuan muc cua hoi hoa cd dlen va tré thanh tiéng noéi ctia con ngudi
thot dai maéi, hudng téi tinh than nhan van, ty do. Ho1 hoa qua lang
kinh cta Oskar Kokoschka mudn truyen tai la qua trinh sang tao va
nhitng thong diép cam xtc cua ngudi nghé sy an sau dudi bé mat cua
nhitng b tranh.

Héng quén ca phé 1o mét xich quan trong thiic déy tién trinh d6i méi the’ giéi quan,

nhén sinh quan, dwa con ngudi thodt ra cude khing hodng tdm thife khi buwréc sang thé' ky 20.

Co thé 1n6i, néu nhu trao luu Biéu hién do Oskar Kokoschka khoi xuét
la tleng noi cua thoi dai mai thi hang quén ca phé tai Vién chinh 1a noi
dé tiéng noi d6 cat lén, giao thoa va lan toa manh mé. Tai day hoi tu
tinh hoa cua tri thire, van hoa, ngh¢ thuét thoi dai, noi cac hoa sy, nha
van, nhac sy cung hoc gia c6 thé danh thoi gian ca ngay dé tranh ludn
trao doi, cling nhu tim cam himg sang tao. Mobi hang quan ca phé tai
Vién vi thé cling mang nhung dac diém thu hit riéng. Quan Museum
Cafe ndi tiéng trong €161 hdi hoa dugce céc hoa si nhu Gustav Klimt,
Egon Schiele va Oskar Kokoschka thuong xuyén lui toi.

Quén ca phé 1a “6c dao” Iy tuong danh cho gidi nghé sy tai Vién dé
ho danh hang gio bén ly ca phé, lang yén cam nhan nhan sinh, cling
nhu gdp phan quan trong cho nhu‘ng sang tao ngh¢ thuat mang tinh
dot pha ra doi. Cung voi do, nd tr¢ thanh mit xich quan trong thic
day tién trinh van dong thay d01 ctia dong hop luu cta sy “bung nd
van héa” tao nén bau khi quyén nhan van dic trung cia Vién thoi dai
“Fin de Siecle”.
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Khong co gi dong gop nhiéu
cho sw phat trien tri tué

ctta ngwoi Ao hon la trong

qudn ca phé

Vin hao Stefan Zweig (1881 — 1942)

N
N
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QUAN CA PHE VAN HQC
TRONG TIEN TRINH TAI CAU TRUC
TU TUONG THOI PAI

Khi quyén van hoa ca phé Vién thuc day con ngudi nhan chan
chinh minh trong dién trinh hién sinh, lam chu tri tdm ctia minh
deé cam thau ly do cua su ton tai.

Dic trung cua Vién trong nhitng ndm cudi thé ky 19 1a su va
cham. Va cham vin hoa giita cac dan toc, qudc gia khi ché do
quan chu Ao - Hungary théng tri 1anh thd rong 1on ding thir 2
chau Au. Va cham tu tudng gitta Chi nghia Ty nhién, Chil nghia
Lang man, Chu nghia Hién thyc, Chu nghia Biéu hién... Va cham
niém tin tién hién dai, hién dai va phan hién dai cing ton tai song
song. X hoi da nguyén 4y lai la cht liéu sdng kich xtic con ngudi
nghiém sinh thyc tai dé hudng vong vé twong lai. Tir ddy, mot 16p
tri thirc d nhédn 1anh st ménh tai cu tric tu tudng theo hudng
vinh thing doi séng méi.

Tién trinh tai cdu tric tu tudng mdi trong bdi canh cing thing
va cham dugc sang rd tir nhitng cudc ddi thoai trong hang quéan
ca phé. Khong chi tranh bién cac van dé thoi cude, tim kiém cai
dung din chung trong v6 van su khac biét, quan ca phé con 13 noi
chén ty danh gia ban than dé thiu cam y nghia cta sy ton tai. Khi
quyén van hoa ca phé d6 di thuc day khat khao thé hién phong
cach, dong thoi khang dinh than thai van hoa ctia ngudi thudng
lam. Pay cling chinh 1a mdt trong nhiing nguyén do hinh thanh
nén ky nguyén van hoc Vién, c6 anh hudng toan cau xuyén sudt
tir cudi thé ky 19 dén thé ky 20.

CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Nam 1891, tai quan ca phé Café Griensteidl, nhém van hoc Jung-
Wien (Vién Tré) dugc thanh lap. Cac tac gia Jung-Wien nhu
Hermann Bahr, Hugo von Hofmannsthal, Arthur Schnitzler, Peter
Altenberg, Felix Salten... tir sy chong chéo trong phong cach
da cung ngéi lai dé phat trién van hoc hién dai. Tac phém cua
nhom Jung-Wien xuat ban trén tap chi Moderne Dichtung (1890),
Moderne Rundschau (1891), Die Zeit (1894) da tao nén nhiing
anh huong dang ké dén hé tu tuong duong thoi.

QOudn ca phé la noi hi tu
moi hoai mong doi doi
trong nhirng ndm cudi thé ky 19

Quan ca phé Café Central ludn ¢ sin 250 t& bao bang 22 ngdn
ngir 1a noi khoi xuat nhirng tdc pham vang danh thoi dai. Kich
gia Arthur Schnitzler 1am sédng 10 trang thai tam tri cia xa hoi tu
san Vién qua tac pham “Con dwong cé don” (1896), “Pdt nudc
réng I6n” (1911)... Tac gia Peter Altenberg von 1a mot thuong
nhan, ting hoc y khoa, luat su nhung cudi cung da trd thanh nha
van Chu nghia Hién dai ndi tiéng cta Vién véi nhing tic pham
thuan tiy quan sat chit ché cac sy kién dién ra trong quan ca
phé Café Central.
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Sau thé chién I, quan ca phé Café Herrenhof 1a noi cic vian hao
Hermann Broch, Robert Musil, Franz Werfel, Leo Perutz, Joseph
Roth, Otto Soyka, Alfred Polgar... chon lam noi an tra va lam
viéc. Nhitng nam 1950, Café Hawelka la mot trong nhiing noi
gip g& quan trong nhét trong thé gidi nghé thuat Vién. Day ciing
12 noi nhém nha vin nha tho Wiener Gruppe nghién ciru ban chat
y nghia ctia ngdn ngit va thiic day vin hoc Baroque ciing nhu Chu
nghia Biéu hién, Chu nghia Dada, Cha nghia Siéu thyc. ..

PRI Rl A

w5

Néu khong ¢6 ca phé va hang qudn ca phé
thi khdng chdc dd ¢6 mot s6” lwgng Ion tac ph@m ctia nhitng danh tai thoi dai

Ngoai quan ca phé Café¢ Griensteidl, Café¢ Central, Café
Herrenhof, Café Hawelka dugc goi 1a “no1 gép g trung thanh”
cta gigi van nhan, nhiing quan ca phé khac nhu Café Imperial,
Café Schwarzenberg, Café Priickel, Café Korb,... cling da dong
gop vai tro 16n trong doi sdng van hoc, tao nén ky nguyén vin
hoc Ao rang danh. Loai hinh quén ca phé van hoc anh hudng dén
ca nhitng thanh phd 16n duong thoi, tir Budapest (Café Abbazia)

180 ———— CAPHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ————



dén Pressburg (Café Continental), Prague (Café Arco)... 1am cho
van hoa ca phé Vién noi danh voi thuat ngir “Kaffeehausliteratur”
duoc hiéu 1a toan bd hodc mot phﬁn tac phém van hoc da duoc
hoan thanh trong quén ca phé.

Khong gian hang quan ca phé - noi chuyén hoa tim thirc thoi dai
da duoc khang dinh trong rit nhiéu tac pham vin hoc nhu “Qudn
ca phé nhw mot y chi va mot y tuwong” - Hans Weigel, “Po la
cdch t6i tré thanh” - Peter Altenberg, “Qudn ca phé nhir mét t6
chirc giao duc” - Stefan Zweig, “Van hoa quan ca phé” - Ludwig
Hirschfeld, “Zeitgeist trong quan ca phé van hoc” - Anton Kuh,
“Vé Adolf Loos, su nghiép tai Café Centra” - Oskar Kokoschka, ...

o

 tdi edu triic cdm thite 46 hw‘ng v-?é_t

Trong tac pham “Thé gidi ciia ngdy hém qua”, vin hao Stefan
Zweig md ta bau khong khi hoc thuat trong quan ca phé: “Qudn
ca phé Vién la mét t6 chire rat ddc biét khong thé so sanh véi bat
ky noi nao khac trén thé gioi. Pay thuc sy la mot loai cdu lac bo
ddn chii, moi nguoi déu cé thé uéng mét tach ca phé, ngoi hang
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gio thao luan, viét. Trén hét la tié'p cdn mét s6 luwong bao va tap
chi khéng gidi han. Va vi vdy, ching téi da biét tat ca moi thir
dang dién ra trén thé gidi, ching t6i dd tim hiéu vé moi cuon
sach, moi hoat dong va so sanh danh gia. Khong co gi dong gop
nhiéu cho sw phat trién tri tué ciia ngwoi Ao hon la trong qudn
ca phé”.

Vai trd dinh hinh tu tuéng cua quan ca phé trong bdi canh va
cham vin hoa di biéu thi khat khao dugc khang dinh su ton tai,
dugc dién ngdn triét Iy song ctia mdi nguoi dan 16ng trong khi
quyén ca phé dang hién hitu nhitng khat vong thoi dai. Piéu nay
da lam cho khong gian hang quan ca phé di mudn du khong da
gén lién véi tién trinh nghi¢m sinh thyc tai, cdm thau y nghia su
song, tai cdu tric cam thirc dé huéng vé tuong lai.
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& é Néu khong co ca pké
vahang quan ca phé

thi khong chdc la cé

tac pham de doi

cua cdc vin nghé si

Peter Altenberg (1859 — 1919)
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PAI VAN HAO
PETER ALTENBERG

QUAN CA PHE THANG HOA
SO PHAN POI NGUOI

Nam 6 giao dién giita Tay va Pong Au, cac quan ca phé ¢ Vién da
tr¢ thanh noi chon khang dinh: su quy phai that su cua ban than
nam & tu duy con nguoi.

Phong trao nghé thuit tién phong cia thé ky 20

Chu nghia Hién dai bat dau xuat hién ¢ chau Au vao nhiing nim
cudi thé ky 19 dau thé ky 20, tao thanh trao luu triét hoc - mi hoc
phan 4nh sy khung hoang ciia thé gidi tu ban va hé ¥ thic do nd
tao ra. V& nguyén tac mi hoc, Chi nghia Hién dai dd mang t6i
khai niém “cach mang ngh¢ thuat”, mang tinh than doi méi manh
mé, hudng t6i kham pha nhimg ving vo thirc tim linh, bi an,
nhitng dong ¥ thirc bi che khuat, nhitng biéu hién phi 1y cua doi
song, biéu hién duéi nhiéu phuong thirc khac nhau nhu: doc thoai
noi tdm, sy lap ghép cac lién tuong, su twong giao cua ki uc,...
DPong thoi, chu nghia Hién dai cho rang cha nghia Hién thuc da bi
vuot qua va khong con phut hop voi cai nhin hién dai vé thé gi6i.

Trong thoi ky nay, nhitng quan ca phé ¢ Vién phat xuét tir dic
trung 1a giao dién giita Ty Au va Pong Au, trd thanh manh dat
Iy tuong dé vinh thang cho nhitng phong trio méi ctia Chii nghia
Hién dai, duoc goi 1a “phong trao nghé thuat tién phong cua thé ky 20”
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Cic “Young Vienna” da ddt nén mong
cho Chii nghia Hién dai ¢ cdc qudn ca phé.

Phong trao d6 bao gdm cac trao lwu dién ra gan nhu dong thoi:
Chu nghia Da thu, Chu nghia Biéu hién, Chu nghia Vi lai, Chu
nghia Dada, Chu nghia Siéu thuc, Chii nghia Lap thé, Chu nghia
Triru tugng, “phong cach qudc t€” trong kién tric... Cac kién
truc su, hoa si lirng danh nhu Gustav Klimt, Egon Schiele, Oskar
Kokoschka va Adolf Loos. .. thudng gip nhau dé udng ca phé ban
luan, hodc choi co & Café Museum duoc chinh Adolf Loos thiét
ké theo phong cach hién dai, tbi gian. Con Café Central duoc coi
12 noi hoi tu cia cia tit ca moi hoai mong ddi doi cua nhiing thap
nién cudi cua thé ky 19, tr [inh vuc van hoa dén chinh tri, noi ma
Sigmund Freud, Stefan Zweig, Peter Altenberg... thuong xuyén
ngdi dé suy nghiém vé nhitng ap u cua riéng minh.
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Quin ca phé thing hoa so phan doi nguoi

Khoéng gian dac biét cua Café Central khong chi 1a noi gap go cia
gi6i tinh hoa tri thirc ¢ Vién, ma con 13 noi nhiéu tai ning duoc
phat hién, trong do6 c6 tai ndng van chuong cua Peter Altenberg -
ngudi ¢ vai tro dit nén tang cho su hinh thanh vian hoc chii nghia
hién dai, mot nhan vat c6 anh hudng 16n trong phong trao van hoc
nghé thuat “Young Vienna”.

Peter Altenberg von duoc sinh ra trong mot gia dinh tang 16p
trung luu va dugc ky vong tré thanh mot béc si, mot ky su hoac
chi it ciing di theo nganh luat... Tuy nhién, 6ng khong tim thay
htng tha va khong boc 16 duoc ning lyc trong tat ca nhitng nganh
ma gia dinh da chon. Peter Altenberg roi gia dinh, lang thang vo
dinh trong nhitng quan ca phé ¢ Vién. Tai ndng van chuong cua
Peter Altenberg da dugc phat hién bdi Arthur Schnitzler - tac gia,
nha viét kich ngudi Ao khi doc nhiing ban thao dau tién ciia Peter
Altenberg viét tai Café Central.

Phan 16n thoi gian, Peter Altenberg ngdi & Café Central dé sang
tac. Cac tac pham cua ong khong theo khudn mau c6 dién ma
ngau hing, ngin gon, stc tich, nhung ciing ddy chat tho. Day
dugc coi la dic diém dic trung cia Cha nghia Hién dai trong sang
tac van hoc ngh¢ thuat dau thé ky 20. Quan ca phé 1a noi lam viéc
nén ndi dung cic tac pham ciia Peter Altenberg ham chira nhiing
quan sat sdu sac, ti mi vé& doi song, hoat dong thuong ngay cua
nhan sinh, dic biét 14 tré em, phu nit, nhimg thanh phan yéu thé
trong xa hoi.

Sang tao, doi mdi trong sang tac vin chuong nghé thuat giup
Peter Altenberg duoc biét t&i nhu mot “Young Vienna” tiéu biéu,
va ong timg dugc dé cir giai Nobel vin hoc. Evocations of Love
(Lot hi€u tri€u cua tinh yéu), Telegrams of the Soul (Bue dién tin
ctia tam hon) 13 nhitng thong diép tiéu biéu vé tinh yéu cudc séng,
tinh yéu con nguoi. Cach nhin ctia Peter Altenberg ddi voi doi
song khong phan biét giai tang, phan cap, thim chi ¢ phan binh
di nhung ludn khién doc gia chim vao cam xuc, tu tudng clia éng.
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Nhiéu trich doan, cach ngon, nhitng cau tho van xudi cia Peter
Altenberg da duogc in trén cac tam buu thiép, gidy viét thu, nhitng
chuyén xe luu hanh th_ﬁp chau Au.

Hang qudn ca phé Vién ur hao la noi chén “4n tich ciia chiia son ldm =
rér nhiéu tén twéi tai danh dd chon qudn ca phé
la nei lam viée va trii ngu thiwong ky.

bac biét, dugc goi 1a nha van ctia quan ca phé, van chuong cia
Peter Altenberg mang hoi tho, bong hinh cta ca phé nhiéu téi
mirc doc gia ctia ong c6 thé tim thdy bat ky trong tic pham nao.
Tai Café Central t6i tin hom nay van con luu nhitng dong tho bat
hu cua bai tho “Hiy dén quan ca phé”:

“Khi ban lo ling, gip ric rdi vé cach nay hay cach khac - dén
quan ca phé!

Ban khong thé khong tim thay mot ngudi ban nao phu hop véi
ban - dén quan ca phé!

Ban sang tdc mot bai tho ma ban khong thé guri cho ban bé ma ban
gap trén dudng - dén quan ca phé!

Khi ban ¢6 dugc ngon lra méi va c¢6 y dinh khiéu khich cai ci,
ban dua cai mdi dén voi cai cii - dén quan ca phé!”
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Durge goi 1a nha vin
ciia qudn ca phé,
tdc phim ciia Peter Altenberg
luén mang hoi tho,
bong hinh ciia ca phé
vd hang qudn ca phé.

Dbi voi Peter Altenberg, Café Central khong chi 13 noi giup 6ng
xdy dung sy nghiép limg danh ma con 1a ngoi nha that su. Ong
liy dia chi & noi nay lam noi giao nhan ky giri thu tir, vat pham
ca nhan. Quan ca phé da khong don thuan 1 noi thudng thic ca
phé ma con 14 noi goi tuong va hién 16 nhimg ndi niém thyc tai,
huéng vong vé tuong lai, tir d6 ma thanh dong niang thing hoa
phan sb cta chinh minh.
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‘ ‘ Ban c6 thé nghi
My hoc la mot mon khoa hoc
cho chiing ta biét vé cdi dgp.
Téi cho rang My hoc nén
bao gom ca nhirng loai

ca phé ngon. , ,

Triét gia Ludwig Witigenstein
(1889-1951)
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TRIET GIA
LUDWIG WITTGENSTEIN

VA TRIET HOC THONG QUA
THUONG LAM CA PHE

X4 hoi ca phé tai Vién da tao nén bau khi quyén tuyét voi cho triét
gia Ludwig Wittgenstein khoi xuét nhimg tu tudng méi gbp phan
vao su da dang hoa dong hop luu tri thire cta thoi dai “bung nd
van hoa”.

Budc sang thé ky 19, chu nghla dan toc phat trién manh mé, voi
mong mudn xay dung qudc gia trén nén tang ban sic dan toc va
phat trién ¥ thirc hé cta riéng minh. Chu nghia nay dong thoi phu
nhan tinh doc lap tdn tai & cac quéc gia da dan toc. Trong thoi
diém 4y, & Vién hinh thanh mot tang 16p tri thirc nd lyc xay dung
nén triét hoc mang ban sic nudc Ao, phan dbi quan diém phu
nhan c6 mot y thue hé doc 1ap tai day.

La chinh thé quan chi Ao - Hung, that khé dé dinh danh rd rang
vé mit dia Iy hay sdc toc tai quéc gia da dan tdc nay. Mac du,
tiéng Pirc chiém wu thé va tré thanh ngdn ngit chinh nhung van
thé hién sy tham thdu va anh huéng 1an nhau & noi két giao vaéi
ngir hé An - Au (Slav) va Roman, dan dan tao thanh tinh lién tuc
van hc')a lich sur té1 mue ng6n ngfr nay bao trum ca nuéc Ao véi
hai nén cong hoa trong sudt thé ky 20. Do vdy, mudn tach riéng
tinh doc 1ap, thong nhat cua nuoc Ao khong thé tim trong cac
linh vuc dan toc, chinh tri ma can tim & “linh vuc tinh than” trong
triét hoc. Xuat phat tir 1ap trudng phé binh ngdn ngir ctia Bernard
Bolcano nham doi hoi ton trong khac biét dan toc khi cong nhan
tinh tvong ddi ciia ngdn ngir voi timg dan toc khac nhau, triét hoc
ngdn ngit da phat trién manh mé& va trd thanh mot trong nhing
khuynh huéng dic trung cua tu duy Ao thoi ky nay. Va nguoi
ngudi dua triét hoc ngdn ngir dat dén dinh cao chinh 13 Ludwig
Wittgenstein.
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Hang qudn ca phé Vién la té chire xd hoi ma ngwoi thwong lam

co thé dén hang ngay va vao bat cir thoi diém nao.

Chinh tai cong dong tri thirc ky diéu nay, Ludwig Wittgenstein
da c6 co hoi dam thoai v6i cac nha thyc ching cua cau lac bo
triét hoc Vién tiéu biéu nhu Moritz Schlick, Rudolf Carnap,...
vé duong 16i phat trién khoa hoc logic nhd toan hoc. Piéu nay da
khoi day trong 6ng niém dam mé véi nhimg van dé 1y luan nhan
thirc, dic biét 1a vai tro ctia ngdn ngit trong tu duy va cudc séng
cua nhan loai. Ong dua ra két luan r?mg cac cau hoi siéu hinh hoc
(van d¢é ton tai va ngudn gdc cua ton tai) xét vé ban chét 1a khong
thé ¢6 cau tra 10i. Triét hoc vé co ban hoat dong cot & viée 1am
sang to ngdn ngit, va nhiém vy duy nhat cta nha triét hoc chinh
1a chi ra su vo nghia, cung kha ning khong thé tra 10i trudc cac
véan dé siéu hinh hoc éy. Tur d6, Ludwig Wittgenstein da thyuc hién
thanh cong hai 14n cai tao triét dé thé gid1 quan triét hoc thoi dai.
Lan dau 1a béng khéi niém dugc dinh hudng téi logic ciia mot
ngdn ngit Iy twong. Lan thir hai 12 bang triét hoc hau ky ctia minh,
ong di dua ra quan diém coi van dung 1a tiéu chi quyét dinh cua
ngon ngir.
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g dong tri thire noi hang qudn ca phé da khoi diy

trong Ludwig Witigenstein niém dam mé véi nhieng van dé Iy lugn nhén thirc,

ddc biét la vai tro ctia ngon ngiv trong tw duy va cude song ciia nhin logi .

Sinh hoat trong cong ddng tri thirc gin lién voi cac hang quan ca
phé tai Vién, khong chi khong gian cung mbi lién hé v6i hoi triét
gia c¢6 anh hudng toi Ludwig Wittgenstein ma chinh thtrc udng
tuyét voi ndy da khai mé cam himg truy cau nhitng van dé triét
hoc trong 6ng. Mot tién dé ndi tiéng ctia Ludwig Wittgenstein di
mé ra mot cude diéu tra triét hoc th vi vé vai tro cua ngdén ngl
thong qua thudng 1dm ca phé: “Liéu ban c6 thé miéu ta huong
vi ctia ca phé?”. Xem xét nhiéu trich din vé ca phé cua vi vin
hao Honoz¢ de Balzac, 6ng nhan théy mdi trich dan lai dem dén
nhirg cam nhan khac nhau: d6i khi ca phé 13 ngudn ning lugng
thire tinh tdm tri, khi lai dugc nhic dén nhu yéu t giup lap day
nang luong, can bang cudc sdng, hodc duge vi nhu phuong thirc
dé hiéu duoc tam hon nguoi thuong 1dm. Nhan thire rang rat kho
dé nam bat sy ddy du cua viéc “trai nghiém thuéng 1dm ca phé”,
Ludwig Wittgenstein da di dén tong két cudc diéu tra triét hoc thu
vi cia minh rang khong ngon tir nao ¢ thé miéu ta toan dién, ma
chi truyén dat trai nghiém cua con nguoi tai thoi diém noéi. Pay
tré thanh mot trong nhiing tién dé quan trong bdi ddp nén su hoan
chinh cho hé thng tu tudng triét hoc ngdn ngit ciia 6ng va duoc
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truyén tai day du trong tac pham “Nhiing tim siu triét hoc”. Tac
pham dong vai tro quan trong trong viéc danh dau budc ngoit sur
phat trién cia triét hoc Ludwig Wittgenstein giai doan hau ky, khi
ong tap trung vao vi¢c tim sau cac hién tugng ngdén nglr ¢ trong
cach ding so khai ctia chiing, dua dén nhén thic rd rang vé muc
dich va chtic nang cua tir ngir.

i

B ||
=
=

Hang qudn ca phé‘ chinh la not chon
giup con ngrro’r thau hiéu ban chat do’t sonb.
phat huy tinh hién gia tiem dn trong moi nguwoi
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Tu tuong nay ciia ong di anh huong manh mé dén hang loat cac
truong phai triét hoc ké tiép nhu cha giai hoc, thuyét hanh vi
ngon nglt t&1 chu nghia hau hién dai va hau thuc chung. Ludwig
Wittgenstein déng thoi duge cong nhan la triét gia vi dai cua thé
ky 20 khi giai quyét nhitng nan dé cua triét hoc, bao gom véan dé
xem xét lai ban chat cta triét hoc va van dé ngén ngit nhur 1a mot
phuong cach ciia con nguoi tiép can thé gidi va chinh minh.

Trong chiéu huéng do, héng quan ca phé tai Vién chinh la noi
chén glup con nguoi thau hiéu ban chat doi song, phat huy tinh
hién gia tiém 4n trong mdi nguoi. Noi day da gop phan quan trong
vao qué trinh Ludwig Wittgenstein tim ra mdi lién hé giita thé
gidi (thuc tai), tu tudng va ngdn ngit. Va hang quéan ca phé cling
tré thanh mot loai hinh cau lac bd dan chi, mot td chire x3 hoi ly
tuong khong thé thiéu trong giGi tri thirc thanh Vién, tao co hoi
cho ho gip g& dam thoai, ty do tranh luédn, khoi dady suy tuong,
hinh thanh nén lan séng trao luu tu tuong thoi dai “bung nd van hoa™.
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“ Ban co thé dén
qudn ca phe
néu muén O'mgt mmh
nku'ng vdn can

két noi xa hoi ,, ,;‘ 2

Nha phé binh Alfred Polgar (1873-1955)
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CA PHE TAM THUC VIEN
DI SAN VAN HOA PHI VAT THE

Nam 2011, van hoa ca phé Vién dugc UNESCO ton vinh 1a di san
van hoéa phi vat the, phat xuat tir gia tri tinh than, gia tri lich su,
van hda,... cia hang quéan ca phé véi doi song cong dong.

Néu ca phé ding cap Phap dic trung boi khong gian hang quan
16ng 13y tan ky, 13 noi chén chiém ngudng va trinh hién ban than;
ca phé phong cach Y biéu dat wéc vong dinh danh hon dén toc,
pham tinh qudc gia thong qua nghi thirc thuong 1am mot tach ca
phé; thi ca phé tam thic Vién dugc dinh hinh 1a khong gian van
hoa hon nguoi, hiéu theo nghia con nguoi mong mudn thing hoa
phan sb nho tu duy cta chinh minh.

Khéng gian vin héa hon nguoi

Vién 1a thu do dé ché Ao thudc vuong tricu dong ho Habsburg -
mot dé ché da quoc gia, da sic toc, da ngon ngir dan dén nhan tim
khong thuan nhat. Néu tim kiém ban sic thi chang thé dua vao
phé hé lich su, hay cén tinh dan tdc, ma phai tao tac tir khat vong
ménh liét huéng vé tuong lai chung. Hang quan ca phé voi dong
nang sang tao cua thirc udng, cing dic trung khong gian phat sinh
va hién 16 vong dong nhan sinh d tro thanh noi chdn thong dién
tam thirc, tu tuong va 16i séng Vién.

Xuét hién sau chién thing pha tran bao vdy thanh Vién - budc
ngodt lich st gitta phuong Pong va phuong Tay, hang quan ca
phé Vién ban dau hoat dong nhu khong gian tao tac ngon luén,
1a noi chén dé ngudi thuong 1am duoc chia sé suy nghi, thé hién
thAm tdm va thai do séng. Tir vai tro so khoi do, hang quan ca
phé cung tng méi truong thuan loi dé con ngudi ddi thoai voi
chinh minh va giao tiép v&i cong ddng. Ma giao tiép, d6i thoai
lai chinh 1a diéu kién tat yéu trong sy hinh thanh va phat trién
nhan thirc, hoan thién nhan cach ¢4 nhan va chuin myc hanh vi
con nguoi.
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Hang qudn ca phé hién dwong tién bj vin minh

va la noi chén dé con ngwoi thé hién wéc vong thing hoa phin so

D& nhan thiy, hang quan ca phé Vién dic trung voi khong gian
phan thanh nhiéu khuén vién nhé. Ban ghé sip xép cach xa
nhau, cung 161 bay bién ndi that tao nén nhiing “d¢ dao” dé mdi
nguoi tu suy tu, chiém nghiém vé cudc doi va ¥ nghia cia su
song. D6 chinh 1a lac nghiém sinh, sdng véi thé gidi day udc
vong trim lang ciia ban than. Nhung dé minh dinh dugc cai toi
dang 1a va cai t6i mudn 1a thi nhat thiét cin nang lugng tinh
thirc, sdng tao va tri thirc. Quan ca phé “Thu vién bdo” vdi hang
tram to bdo, tap chi hoat dong nhu mdt trung tam tin trc, cung
cip nén tang tri thirc dé con ngudi nhan dinh duoc chiéu siu va
chiéu rong trong sy van hanh cua doi séng nhan loai. Tur d6 ma
rd rang tuong lai minh mudn hudng téi va cai toi siéu vuot ma
minh hudng vé.

Mot chiéu kich quan trong trong tién trinh siéu vuot ban than
12 phéng chiéu minh trong nhan thé bao quanh dé kham pha tan
cung chan ly. Nhiing sinh hoat thuong ky tai quan ca phé, hay
con goi 1a ca phé c6 chu dé, tro thanh chit liéu kich xtic con
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ngudi boc 16 triét Iy sdng, can dam thé hién ban than va dam
séng v6i niém tin vé thé gidi 1y tudng cua minh. Boi 1& do,
nhirng hang quan ca phé cé to chirc chii dé dic thu nhu ca phé
van hoc Café Central, Café Griensteidl, Café Herrenhof... ca
phé hoa nhac Café Frauenhuber, Café Bellevue... ca phé ngh¢
thuat Café Museum, Café Schwarzenberg... ca phé triét luan
Café Korb, Café Siller... da tro thanh biéu tugng khai ngd ctia
thoi dai. T nhitng hang quan ca phé d6 da khoi xuit nhirng tu
tudng va trudng phai nhan vin ling 1y nhu Chu nghia Hién dai,
Chu nghia Biéu hién, thuyét Phan Tam Hoc, triét hoc ngdn ngir,
phong trao ly khai thanh Vién...

o

[\

Gida tri vt chat, vian hoa, tinh than tgo tic nén ban sic
hang quadn ca phé va dong thoi dinh dao trong tim thire,
tdm thé khdach hang dwong hwong dat dén doi song Iy twong.

Khong gian thing hoa phan s6 doi nguoi

Bén canh sdp dit khong gian va to chirc hoat dong thi ban sic
hang quan ca phé Vién con dén tir phong thai, thanh sic ctia quan
ca phé. Phong thai ¢ ddy 1a cach d6i dii cua nhan vién véi khach
thuéng 1dm ngay tir luc tiép don, phuc vu dén khi khach roi quan.
Ching phai ngau nhién ma nguoi Vién xem quén ca phé nhu ngdi
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nha thir hai. Nguoi phuc vu déng vai tro két ndi va cing cd cam
giac than thudc ctia khach hang. Ho méc nhiing b tuxedo voi
no gan trén cd day trang nhi, chao dén khach ngay tai cira bang
cach goi tén riéng cung danh xung. Nguoi phuc vu s€ luon nhoé rd
thong tin cling nhu théi quen ctia nhitng vi khach thuong xuyén -
duogc goi 1a “stamgast” - dé sip xép dung vi tri ban, phuc vu ding
loai ca phé va banh, hon nita con cung cip tin tirc méi trén tap
chi theo linh virc ma “stamgast” quan tam. Vi thé, nguoi phuc vu
khong chi am hiéu vé ca phé ma con c6 su nhay bén trong viéc
nhan dinh hanh vi khéch hang, 1ién tuc cap nhat tin trc dé cung
tmg cho khach hang chinh xac diéu ho mong muén.

Hang qudn ca phé cung wrng boi canh, tinh canh

giup nhin chin con ngwoi ly twong va loi song diang dan

dé ciing nhau dat dén twong lai Iy twong chung.

Thanh sic duoc hiéu 1a bd cuc thiét ké téng thé bao gém ca noi
that 1an ngoai that. Thanh sic tao tac nén khong gian mo ra trong
cam quan nguoi thuong 1am mot sy vuot trdi khac biét. Hay co
thé néi 14 trinh dién & mirc cao nhét ndi khat vong ctia con ngudi,
cua thoi dai. Hang quan ca phé Vién luon la trung tam cua tinh
than sang tao va d6i méi. Kién trac mai vom huéng thugng, ban
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d4 cam thach sang trong, ndi that guong l6n va dén dién chum
hién dai, tién phong str dung ghé Thonet timg dung k¥ thuat un
cong gb bang hoi nudc. .. vira phan chiéu vin hoa duong thoi, hai
hoa voi dong chay lich str, lai vira biéu trung cho sy nang dong
hudng vé doi sébng chan my, dinh hinh dinh hudng dich dén cua
khéch hang.

Néu xem hang quéan ca phé 1a “khong gian cua su song” thi dic
trung thirc uéng, mon an, thanh sic... 1a thé dang vat chat hiru
hinh; phong thai phuc vy, t6 chirc hoat dong la nén tang van hoa;
cam thirc vé kha ning thang hoa su séng thoat thai tir sy cong
hudng giira khong gian biéu tuong vuot 1én trén doi thuong va
khat vong si€u vuot trong tdm kham nguoi thudng 1am ca phé
chinh 14 hdn via tinh than. Gi4 tri vt chat, gia tri van hoa, gia tri
tinh than tuong lién tao tac nén ban sic hang quan ca phé Vién.
Va khi hang quan ca phé minh dinh dugc ban sic van hoa thi
cling da dong thoi cung Gng hodc dinh dao trong tim thirc, tim
thé khach hang duong hudng vuot thoat hién tai dé dat dén doi
song 1y tuong.

N6i don thuan, toan bd cau phan ban sic hang quan ca phé cung
g bdi canh, tinh canh 1y tuéng dé con nguodi nghiém sinh - nhan
ra cai toi, boc 16 tu duy - trinh hién céi toi, phong chiéu - nhan
chan cai t6i 1y tuong. Pay chinh 1a qua trinh chuyén héa tu duy,
hanh vi dé siéu vuot tir cai toi dén cai toi 1y tuong. Tir trong hoat
dong thao ludn vé mdi quan tim chung, con ngudi s& tim thiy
mau ngudi 1y tudng chung va 16i séng dung din dé cung nhau dat
dén tuong lai 1y tudng chung. D6 ciing chinh 13 1y do giai nghia vi
sao khoi xuét tir hang quan ca phé Vién khong phai 1a nhitng sang
tao cong nghiép vat chit, ma 1 nhitng tu tudng khai minh tinh
than, kham pha mién tu duy va nhén cach con nguoi.
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-- “ Nhitng nguoi tai
deu danh mét phan tuéi tré
¢ quan ca phe 99

Van hao Jend Rikosi
(1842-1929)
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HANG QUAN CA PHE VA HAO KHI
DAN TOC HUNGARY

Ca phé va hang quan ca phé tai Hungary ton tai nhu mot dinh ché
lau doi. Noi day co6 mdi lién hé mat thiét voi lich sir dung qubc
va tré thanh chon thoi hon cho tinh than yéu nudc phat trién,
thang hoa.

Tir thé ky 16, ca phé da theo got chan quan vién chinh Thd Nhi
Ky du nhap vao Hungary, dat nén tang dau tién cho dinh ché ca
phé hinh thanh tai day. Van héa ca phé dan trd nén phd bién khi
cac quy toc va sy quan quan doi Hungary tiép xuc v6i hang quan
ca phé trong nhitng chuyén cong du téi Vién, va dua thoi quen
nay tro vé xa hoi Hungary. Ca phé va hang quan ca phé dan xuét
hién va phat trién trd thanh trung tdm ctia doi song van hoa - tri
tu¢ doc dao tai Hungary theo mot cach rat riéng.

Ca phé va hang qudn cd phé tai Hungary ton tai nhw mgt dinh ché ldu doi.
Noi ddy cé méi lién h§ mdt thiét véi lich siv cdch mang vin héa din tgc Hungary.
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Quén ca phé thuan phong cach Hungary dau tién dugc mé vao
nam 1714 tai thanh phd Buda. Khac véi nhiing quan ca phé on
ao tai Tho Nhi Ky, quan ca phé tai Hungary huéng dén khong
gian thudng 1am cho cac thuc khéch, tao sy thodi mai, cd1 mo cho
nhiing cudc hdi hop, dam thoai. Tai day luén c6 khong gian cho
nhitng b moén tri tu¢ nhu choi co vua, billard,... Bén canh do,
trong subt muia hé, ngudi ta s& ma ra cac khong gian san vuon, dé
thuc khach ¢ thé tan hudng khong gian udng ca phé ¢ ngoai troi
va phuc vu kém véi dd ngot hoac kem.

Strc hut cia cac quan ca phe khién viéc thudng lam ca phé tro
thanh mot phan khong thé thiéu trong cudc sdng cua ngudi
Hungary. Tinh dén nim 1896, tai Hungary da c6 dén hon 500
quan ca phé hoat dong. Trong 200 nim tiép theo, vin hoa ca phé
dat dén ky nguyén tuoi sang nhat tai ddy vai s6 luong ca phé tai
thii d6 tang 1én gép 166 1an. Nhitng quan ca phé nhu New York
Coffee House, Pilvax, Helvetia hay Berger tr¢ thanh mot trong
nhiing dia diém cho gi6i tri thirc dam thoai va tham gia doi séng
van hoa. Hang quan ca phé luc ndy gan bo mat thiét voi doi séng
sinh hoat van hoa xa hoi ciia ngudi dan Hungary, va dac biét trong
nhitng nam thang khong ngimg ddi thay cta chinh tri chau Au,
no tré thanh diém hoat dong 1y tuong cua cac tri thirc yéu nudc
Hungary, phat xuat nhitng phong trao cach mang vi dai.

Tai qudn ca phé Pilva di dién ra nhiéu budi hop bin
cila gidi thanh niénva tri thire Pest vé khd ning ciia cude khéi nghia
gianh lai dic lgp tw do cho Hungary.
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Quén ca phé Pilvax ngay nay dugc nhic dén mot cach day tu hao
nhu 1a dai ban doanh ctia cugc cach mang dan toc. N6 la ching
nhan lich sir ctia nhitng nim thang tim vé tu do hao hing ma vi
dai ctia dan toc Hungary. Tai day dd dién ra nhiéu budi hop ban
clia gi6i thanh nién va tri thirc Pest vé cudc khdi nghia gianh lai
doc lap tu do cho dan toc, dé roi dua dén két qua la ban tuyén
ngon doc 1ap vao ngay 15/3/1848.

Trdi qua nhiéu bién thién doi doi ciia cic thé ché chinh tri khdc nhau, hang quén
cid phé di ton tai, chirng kién sw doi thay va leu gise hdao khi mit din tie.

Nhiing nam 1867, Ao va Hungary lién két dé hinh thanh dé ché
Ao - Hung, hai thu d6 dugc vi nhu song sinh cta hai dan toc la
Vienna va Budapest trd thanh noi vin hoa ca phé phat trién ruc
1&. Giai doan nay ciing 13 giai doan sé luong nhiing quan ca phé
tai Hungrary ting 1én nhanh chéng, tré thanh noi chdn thudng
xuyén lui téi cia gidi nha van, nghé sy, chinh tri gia,... dua dén
nhimg tinh thirc vé& nhan tinh thé thai, vén 1a ngudn dong ning
can cot tao nén “xa hoi ca phé”. Noi day di tro thanh cai noi
ctia vo s6 nhitng vi nhan trén nhiéu linh vyc van hoc, nghé thuat
cho dén khoa hoc nhu Bartok, Molnar, Theodore Herzl, Arthur
Koestler, Marcel Breuer va cac nha vat 1y Leo Szilard, John von
Neumann,....
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Vao giai doan thap ky cudi thé ky 19, mot lan nita hang quan ca
phé lai dong vai tro chirng nhan lich st quan trong khi 1a noi khoi
xuét cudc cach mang vin hoa dan toc. Tir quan Café Fiume, doan
nguoi biéu tinh ting ho vi anh hung dan toc yéu nudc Kossuth da
tién dén Nha hat va rap chiéu qudc gia yéu cau tam ding cac budi
biéu dién nham doi ton trong sy da dang van hoa dan toc va tu do
ton gido.

Trai qua nhiéu bién thién d6i doi ciia cac thé ché chinh trj khac
nhau, thé nhung nhitng hang quan ca phé van ton tai ¢ thanh ph
Budapest qua nim thang, chiing kién sy doi thay cua dat nudc va
lwu giit tinh than dan toc. Trong tiéng phong cam lac giita chon
thanh thi ngay nay, van phang phét hao khi cta nhiing cudc cach
mang vi dai true ddy nhic nhd ngudi Hungary vé mot qua khi
day tu hao.
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