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LOI NOI PAU

Nguoi Nhat da dinh hinh Tra dao thanh dao 1y ctia dan toc, mot
nghé thut séng duoc truyén tai qua viéc thuong 1am mot tach
tra. Trong khi d6, Viét Nam - mot cudng qudc ca phé nhét nhi thé
gidi, c6 hat ca phé Robusta ngon nhét thé gidi, co mot bé day lich
str van hoa thuong 1dm ca phé hang tram nam, nhung dén nay, gia
tri ca phé Viét Nam van thuc phan khuc thép, chu yéu xuét thod va
chua dugc dinh hinh dung vi thé von c6 ctia nganh, cua qudc gia.

V6i mong mubn dua nganh ca phé Viét Nam 1én mot tim cao
moi, nang cao gia tri ca phé khong chi 1a mot thirc uéng thong
thuong ma con & tam mirc ca phé van hoa, ca phé nghé thuat, ca
phé tinh thén dén ca phé triét dao, xing dang véi vi thé cua
cuong qudc ca phé cua thé g101 - Tap doan Trung Nguyen Legend
da danh thoi gian va tdm huyét trong nhiéu nim dé nghién cu’u
lich str, van hoa, ngh¢ thuét... ca phé trong moi linh vuc doi song
ctia nhan loai dé ca phé tro thanh “Ca Phé Triét Pao”.

Trong sudt hanh trinh sang tao va phat trién cua Trung Nguyén
Legend thi tinh than dan than phung sy cong dong ludn 1a hat
nhan xuyén sudt bang nhidu chuong trinh hanh dong dé Kién tao
khat vong 16n, Chi hudng 16n cho qubc gia; dé xdy dung vi thé
moi cho nganh ca phé Viét Nam trén ban d6 ca phé thé giGi va trén
Hanh trinh nay, Trung Nguyén Legend mong mudn cing chung
tay v6i cac nha hoach dinh sach luoc qudc gia dé Viét Nam som
tro thanh qudc gia hing manh va anh hudng toan dién thé gisi!

Nguoi Nhat da lam dugc!
Nguoi Viét minh cling lam dugc va lam tot hon!

TAP POAN TRUNG NGUYEN LEGEND
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TRUONG PAI HOC AN HINH
TRONG HANG QUAN CA PHE ANH

Hang quan ca phé & Anh tir khi xuat hién da dinh hinh 14 khong
gian hoat ddng mang tinh han 1am va kinh té, noi théng linh nhiing
luan 1y tu duy ciia Tay Au.

Quan ca phé - Trueong dai hoc mot hao

Ca phé du nhap vao Tay Au tir thé ky 17 cung lac véi thoi ky
khai sang (Age of Enlightenment). Anh 13 mét trong nhing qudc
gia dau tién duoc tiép can nang lugng sang tao, tinh thirc cua loai
thire uéng dac bi¢t nay. Tuy nhién, néu nhu & Paris (Phap), Vién

(Ao)... quan ca phé toa lac tai cac dai 10 trung tAm thi & Anh, hang
quéan ca phé lai hinh thanh trén nhiing truc duong co phan khuét
bong, gﬁn cac truong dai hoc London, Oxford, Edinbourgh...

_ Vo thei ky khai sdng, hing qudn ca phé tai Anh
la noi dien ra cdc hogt dgng mang tinh han lim cua gidi hoc gia tri thire.
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Su khac biét y dién ra hoan toan hop 1y khi dat trong dién trinh
lich str ctia thoi ky nay. Vao thé ky 17-18, Phap, B6 Pao Nha, Ha
Lan. .. c6 thudc dia 1a cac quc gia trong ca phé, con vuong qubc
Anbh lai la quéc mau giau c6 nho cac thudc dia tréng tra. Béng su
toan tinh thuc dung, gi61 quy toc, Hoang gia Anh da chon tra la
thirc ubng mang dén niém ty hao cho “vuong qudc tra” nham thiic
day tiéu thu loai thirc udng nay. Nguoc lai, néu ca phé tro thanh
mot loai thire udng phd quat nhu cac qudc gia Tay Au khéc thi
dong nghia véi viéc virong qudc Anh phai mua san pham cua thé
luc canh tranh. Viéc nay khong duoc gidi quy tdc Hoang gia ung
ho. Chinh vi vay hang quéan ca phé & Anh danh 4n minh quanh cac
truong dai hoc.

Khong duogc gidgi vuong gid coi trong, tuy nhién hinh thirc hoat
dong ctia quan ca phé lai cung cdp mot khong gian 1y tudng cho
viéc hoc tdp, nghién ctru. Sinh vién, cac hoc gid c6 chung chi
hudng truy cau tién b tri thirc danh hang gio ngdi tai quan ca phé
dé trao d6i mot cach nghiém tiic vé cac van dé triét 1y cudc song,
thé sy nhan gian va nhitng phét kién c6 gia tri. Tir ddy, hang quan
ca phé Anh dugc vinh danh 1a “Penny Universities” - Truong dai
hoc mdt hao.

Tén goi “Penny Universities” bat nguén tir gia mdi ly ca phé va
chd ngdi trong mot budi (sang-chiéu-tdi) tai quan ca phé. Trai véi
phong tra hay quéan ruou, hang quan ca phé 1a manh dat mau m&
cho nhiing hoat dong mang tinh han 1am 1an thuc nghiép trong
nhiéu linh vyc: khoa hoc, kinh té, nong nghiép, cong nghiép,
thuong nghiép. .. Nhiéu minh chimg lich sir cho thay, tai nhiing
“dai hoc 4n hinh” & Anh di khéi xuét hang loat hoc thuyét han
lam trong nhiéu linh vuc c6 anh hudng toi su phat trién cia
nhan loai.
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Hoc thuyét ciia nhan loai va cac to chire toan cau bat
dau tir quan ca phé

Dau tién phai ké dén cau lac bo ca phé ciia Dai hoc Oxford. Trong
khong gian quan ca phé ¢ ddy, cha dé ctia nén kinh té hoc - Adam
Smith hoai thai nhiing tdc pham kinh dién nhu: The Theory of
Moral Sentiments (Ly thuyét vé tinh cam dao dirc), The Wealth
of Nations (Sw thinh vieong ciia cdc quéc gia), Hoc thuyét vé nén
kinh té tu ban... ¢ gia tri anh hudng sau rong toi nén kinh té thi
truong hién dai cling nhu cac tur tudng triét hoc dao durc ngay nay.

Vign Han lim Khoa hoc Vwong quc Anh da dwoc thanh ldp tai mét qudn ca phé
@ Oxford va tré thanh hoc vign khoa hoc uy tin nhét thé gidi cho tdi ngay nay.
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Nam 1660, quan ca phé Tilliard’s 1a noi thanh 1ap Hoi Hoang Gia
(Royal Society) quy tu cac nha khoa hoc hang dau bay gio. Hoi
Hoang Gia 1a tién than cua vién Han 1am Khoa hoc Vuong quc
Anh - hoc vién khoa hoc uy tin nhét thé gi6i, phat trién toi hon
8.000 thanh vién cho t6i ngay nay, voi cac tén tudi 16n nhu: Isaac
Newton, Charles Darwin, Benjamin Franklin, Albert Einstein,
Steven Hawking...

Trong khi d6, tr quan ca phé ¢ dai hoc Edinbourg, triét gia, nha
kinh té hoc, nha st hoc David Hume d3 viét nhiéu tac phém co
tam anh huong td1 nganh triét hoc hién dai nhu: A Treatise of
Human Nature (Tiéu ludn vé ban chat con nguwoi), An Enquiry
Concerning Human Understanding (Mot cude diéu tra lién quan
dén sw hiéu biét cia con nguoi), An Enquiry Concerning the

Principles of Morals (Mét cuée diéu tra lién quan dén cac nguyén
tic dao dirc)...

-

Lloyds Coffee-house la cdi néi cia hl?ng tdp doan tai chinh
hang diu ciia Anh quic tic thé ky 17 t6i nay.

11
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Khong chi 14 noi khoi ngudn cho cac hoc thuyét han 1dm ma cac
“Truong dai hoc an hinh” & Anh con 13 noi thanh 1ap cua cac tap
doan, t6 chirc kinh té va tai chinh vang danh. O London, tap doan
bao hiém Lloyd’s dugc thanh 1ap tai quan ca phé Lloyds Coffee-
house; san giao dich chung khoan Hoang gia-Royal Exchange
ciia Anh c6 gdc gic tir quan ca phé Jonathan’s; t6 chtic ching
khoan hang hai cua London - London Shipping Exchange ra doi
O quan ca phé Baltic... Con quan Will’s Coffee House dugc goi la
“ng6i nha van hoc” khi tré thanh noi gap g, thdo ludn cua cac tén
tudi 16n trong nén vin chuong nhu: Jonathan Swift, Alexander
Pope, Joseph Addison...
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Mpt thm dp phich quéing céo qudn ca phé Will’s vao thé ky 17.

C6 thé noi ca phé da phat trién & Anh qudc theo mot dién trinh
khac so v6i cac qubc gia ¢ luc dia Ty Au, nhung nhd viy ma
d3 m& hudng cho ca phé gop phan vao khat vong thoi dai boi
nhtrng thanh tyu khai sdng nhan van trong cac “Truong dai hoc
mot hao”.

12
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Nha khoa hoc vi dai Isaac Newion
(1643 = 1727)
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ISAAC NEWTON
VA NEN MONG CACH MANG KHOA HOC
TU HANG QUAN CA PHE

Trong tién trinh phat trién khoa hoc, di c6 su lién hé mat thiét
gitra dong nang sang tao cua ca phé va hang quan ca phé vdi khat
vong kham pha tri thirc maoi.

Hang quan ca phé - khéi sw cugc cach mang khoa hoc

Trong thé ky 17, chau Au trai qua mot loat thay d6i nhan thirc vé
vai tro cua khoa hoc ddi vé6i tu nhién, bac bo cac 1y thuyét chwa
dugc chirng minh, khat khao hiéu biét cac quy luat vii tru dya
trén thuc nghiém. Nhiing tién bo vé tri thirc dan dén mot lan séng
nghién cuu trén moi linh vyc, tao nén budc ngodt 16n trong su
phat trién ctia xa hoi. Lich sir chau Au goi lan séng nay 1a cudc
cach mang khoa hoc.

Ca phé trong théi ky khéi dong cdch mang khoa hoc
dd dwge vinh thang nhiw thice uéng phdt huy sw sdng tao,
thdng hoa tri tué, thice tinh con ngwdéi nhdm kién tao cuge song.

14
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Giai doan dau, nhitng nha khoa hoc tién phong cho ring truong
dai hoc chi truyén tai kién thuc mang tinh kinh vién, giao diéu.
Tu tudng doc doan ndy can trd sy thing hoa tri thirc. Vi thé can
c6 mdt hinh thirc td chirc méi, noi moi nguoi co thé thao luan vé
tién bo khoa hoc, thuc ddy nghién ctru va tim kiém tri thirc. Thoi
ky nay, ca phé da chinh thirc dugc biét dén tai Anh thong qua ghi
chép ciia nhitng nha tham hiém, nha truyén giao va cac thuong
gia timg dén “phuong Pong”. Nam 1623, Francis Bacon (1561
- 1626) cha dé cta Chii nghia Kinh nghiém da mo ta vé ca phé
trong cudn Historia Vitae et Mortis: “Thitc udng ndy lam ndo va
tim dé chiu, tinh than tré nén manh mé”. Nam 1650, quan ca phé
dau tién duoc thanh 1ap tai Oxford va ngay sau d6 1a London.

Tai Anh, cho dén giira thé ky 17, nguoi dan van say sua trong
quan bia, khi quan ca phé xuat hién da kich hoat “binh minh cia
su khai sang”. Ca phé phat huy sy sang tao cua tri nang, thang
hoa tri tu¢, thurc tinh con nguoi nham kién tao cudc séng moi.
Hang quéan ca phé di duoc thiét 1ap nhu trung tim nghién ctru
va hoc thuat, thu hiit nhém nhiing nha khoa hoc, tri thuc c6 cung
chi hudéng gap g0, doc tin tirc cling nhu hoc hoi va tranh luan voi
nhau. Quan ca phé cung tng mdt hinh thirc hoc tdp mai, khong
doc doan. Nhitng nguoi dén quéan ca phé c6 tu tuong cap tién va
xu huéng chiét trung. Trong mot x3 hoi con dit ning giai cap va
dia vi kinh té, quan ca phé 13 noi duy nhat ma tit ca moi nguoi
thugc moi giai cép, chi céan ¢6 1 xu dé mua mot ly ca phé déu co
thé dén va tham gia vao nhirng budi chia sé tri thtrc.

Ca phé va hang quan ca phé dugc ton vinh nhu nang lugng khdi
su cho cugc cach mang khoa hoc con boi vai tro cua quan ca phé
trong sy hinh thanh cac hoc vién va hi¢p héi khoa hoc - xuong
sdng cta qua trinh trudng thanh cac nganh khoa hoc. Tai quéan ca
phé, nhiéu nhom hoc gia, nha nghién ctru da dinh hinh va phat
trién cac hoc thuyét nén tang cho khoa hoc hién dai thong qua
viéc ciing phan tich, thi nghiém thuc tién. Slaughter’s Coffee ndi
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tiéng 1a trung tAm nghién ciru toan hoc. Céc triét gia thudc cau
lac bd Rota chia sé van dé chinh tri va triét hoc tai quan ca phé
Turk’s Head. Nha hoa hoc Peter Stachl to chirc nhitng budi giang
day chuyén mon tai quéan ca phé Tillyard’s Coffee. Quan Button’s
Coffee 1a noi William Whiston va Francis Hauksbee st dung nhu
phong thi nghiém co khi, thuy tinh, khi nén, quang hoc,...

Marisin Folles Addsfin

Xudt phdt tie chinh cong ning ciia thice uong,
qudn ca phé la khéng gian thich teng che viéc nghiém thu
vd trao déi tri thirc, han lam ldn thuc nghiép

Cong dong cac hoc gia nay 13 co so thanh 1ap nhing hiép hoi khoa
hoc chuyén nganh. Hoi Hoang Gia London (Royal Society, tién
than Vién Han 1am Khoa hoc Vuong qudc Anh) dugc phét trién tir
nhém céc triét gia ty nhién thuong xuyén sinh hoat tai cau lac bo
ca phé Oxford. Hoi Hoang Gia London quy tu cac nha khoa hoc,
tri thirc tinh hoa bao gém nha khoa hoc Hans Sloane, nha thién
van hoc Edmund Halley, nha vat ly [saac Newton, cha d¢ thuyét
tién hoa - Charles Darwin. .. Trudc khi tré thanh nha khoa hoc vi
dai, ho don thuan la nhirng sinh vién t0 mo kham pha céc hién
tugng tu nhién, nhiét tinh tham gia nhiing budi thi nghiém trong
quén ca phé.
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William Shipley cting da thanh 1ap Hiép hoi Ngh¢ thuat Hoang gia
vao nam 1754 tai Rawthmell’s Coffeen. Ho1 triét hoc Cambridge,
Hoi céc nghién ctru sinh St Andrews,... cling dugc thanh 1ap tu
nhiing quan ca phé quanh cac truong dai hoc. Thanh vién cac Ho1
khoa hoc hoat dong theo hudng kham pha va tich hop tht ca cac
loai nghién ctru khoa hoc vao mot hé théng mach lac dé thic déy
su phat trién cac ¥ twong moi. Cac nghién ctiu thuc nghiém tir
thién van, vat ly, gidi phéu hoc, khoa hoc than kinh, sinh hoc, hoa
hoc, dén k¥ thuat va toan hoc,... dd gop phan dang ké trong viéc
mo rong hiéu biét thé gidi.

Isaac Newton va tic pham “Nguyén tac toan hoc trong van
vat hoc”

Isaac Newton (1642 - 1727) dugc cong nhan la nha bac hoc vi dai
cua moi thoi dai, c6 anh hudng chu chdt trong cudc cach mang
khoa hoc. C)ng duoc bau lam chu tich cua Hi¢p hoi Hoang gia vao
nam 1703 va thudng cung cong su cta minh to chirc thi nghiém
d6i chtng ngay trén ban ca phé. Nhitng cudc tranh luan dién ra rat
s6i ndi, cac 1y thuyét méi dua nhau ra doi.

Vi tri tu€ sang tao va kha nang quan sat, téng hop déc biét, Isaac
Newton da c6 nhiéu phat minh dya trén nén tang cong trinh ciia
céc nha khoa hoc tién bdi. Phép vi tich phan 1a mot c6t méc trong
lich st todn hoc dugc xay dung dya trén cong trinh quan trong
trudc do cua cac nha toan hoc Pierre de Fermat, Isaac Barrow,
René Descartes, Christiaan Huygens, Blaise Pascal va John
Wallis. Pinh luat chuyén dong dat co sé 1y ludn cho lyc hoc kinh
dién bat ngué)n tr dinh luat quan tinh cua Galileo Galilei va dinh
luat vé chuyén dong cua Giohanes Kepler. Ngoai ra, thong qua
hoat dong thi nghi¢m phan tich lién tuc, Isaac Newton da kham
pha ra quang phd, dong mét vai trd quan trong trong su phat trién
vat ly va thién van hoc.
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Thanh tyu khién tén tudi 6ng trd thanh bt tir chinh 1a tic pham
vi dai “Nguyén tdc todn hoc trong van vit hoc - Philosophiae
Naturalis Principa Mathematica”. Cac nha khoa hoc cung thoi
nd lyc kham phéa nhitng bi mat 16n nhit cta vil try. Nhiéu tranh
luan dién ra theo cac chiéu hudng d6i trong 1an nhau. Nha thién
van hoc Edmund Halley thuyét phuc Isaac Newton viét bo sach
khai trién bi an vii try thanh 1y thuyét toan hoc. Isaac Newton da
viét lién tuc trong 18 thang dé hoan thanh bo sach duoc danh gia
1a cong trinh nén tang quan trong nhat cho vt 1y ctia moi thoi dai.

“Qudn ca phé la noi danh cho dirc hanh va tri théng minh,
nhitng cudc thdo Iudn nghiém tic va tinh tdo
vé tdt cd cdc vin @é lgi ich chung”
Vin hde John Evelyn (1620 — 1706)

“Nguyén tdc todn hoc trong van vdt hoc” giai dap su chuyén
dong cua cac vat thé, dinh nghia vé khong gian tuyét dbi, thoi
gian tuyét ddi, luan ban vé hé théng vii tru,... Su thau dat vat ly
hoc ctia Newton chinh 1a da hop nhat triét hoc tu nhién, suy luan
thuc nghiém vao phuong phép khoa hoc cua thoi ky hién dai, gidi
thich dugc quy ludt van hanh cta vii try theo nhiing dinh 1y toan
hoc. Nha thién vin hoc Pierre-Simon Laplace cho rang: “Nguyén
tdc toan hoc trong van vdt hoc da dat dén gioi han cao nhat ma
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khoa hoc vat ly co thé dat t6i, la kiét tac vueot trén moi san phcfm
cua tri tu¢ loai ngwoi”. Ludwig Eduard Boltzmann - nha khoa
hoc vat 1y toan hoc hién dai goi cudn sach 1a “tdc pham dau tién
va vi dai nhat vé mén vit Iy Iy thuyét”.

Céc nghién ctru vé su chuyén dong ctia Isaac Newton 14 co sé thiic
day su phét trién ctia may moc, anh hudng déang ké dén sy phat
trién cach mang cong nghiép. “Nguyén tdc todn hoc trong van vit
hoc” con ¢6 gia tri & mit tu tuong triét hoc. Triét gia John Locke
cho rang tri tué con ngudi cling co thé 1y giai theo phuong cach
nhat quén véi dong luc hoc ctia Newton. Két qua, John Locke dua
ra ly thuyét vé nhan thire luan. Va thdm chi, Freestyleons - mot
nhom nhirng nha tri thirc ¢6 niém tin vao chan 1y cua Pang tdi cao
da thyc hién mot sb nghi thire tinh than mé phong theo triét Iy cta
“Nguyén tdc todn hoc trong van vat hoc”’.

“Ca phé 1a chit xiic tde thiét yéu
cho cdch mang khoa hoc va ky nguyén khai sdng”
Nha khoa hoc Steven Johnson

“Nguyén tdc todn hoc trong van vit hoc” - tac pham kinh dién n6i
tiéng nhét caa Isaac Newton - d3 duoc Nha sang lap, Chu Tich
Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vii tim huyét
can trong tuyén chon dé tao lap nén Tu sach Nén Tang boi Do
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Tu sach gém hon 100 cudn sach thudc 12 linh vuc can c6t nhat
ctia nhan loai nham xay dung tri hu¢ va sy minh triét toan dién,
g6p phan kién tao nén mot dan toc hinh miu, dan dat tinh than
toan dién cho quéc gia va di toi sy giau co6 toan di¢n vé thé chat,
vat chéat, tinh than.

Thanh tyu khoa hoc da dong vai tro khong nho trong tién bo vin
minh loai nguoi. Gitp con ngudi ¢ thém hiéu biét sdu rong vé
ban chét sy van hanh cia vil tru, va thuc té cling la nén tang tri
thirc mdi, sang tao mdi lam giau doi séng tinh thﬁn, vat chét, thé
chat. Trong tién trinh phat trién khoa hoc, ca phé va hang quan ca
phé da dong vai tro dic biét, 1a nang luong thic day con ngudi
khao khat kham pha tri thuc mdi, déng thoi sang tao kién toan
thé gidi ctia chinh minh. Nhin tir giac d6 dy, d& thay vi sao ca phé
dugc vinh danh 1a ndng lugng ctia nhitng cudc cach mang tri thirc
sang tao nhu cach mang khoa hoc, phong trao khai sang, cach
mang cong nghi¢p... Steven Johnson, mgt nha khoa hoc hi¢n dai
cling da khang dinh: “Ca phé la chat xiic tdc thiét yéu cho cdch
mang khoa hoc va ky nguyén khai sang”.
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Néu ban muon
cdi thién sw hiéu biét ciia minh,
hdy uong mot ly ca phé

Nha giing thuyét vi dgi Sydney Smith
(1771-1845)

&
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CA PHE
VA TINH THAN CAI CACH TU DO
CAP TIEN CUA SYDNEY SMITH

Ca phé xuat hién tai Anh vao thé ky 17, cing luc thoi ky Khai
sang bung nd di trd thanh thire udng khong thé thiéu cua gidi tri
thirc trong tién trinh dinh hinh hé thdng tu tudng cta xa hoi Anh
bay gio.

Thirc uéng ciia thoi ky Khai sang

Ca phé bat dau duoc tiéu thy tai Anh bdi mot nhom thiéu sb co
mdi lién hé véi cac thuong nhan Levantine. Ngay sau do, thirc
udng nay da nhanh chéng duoc yéu thich béi loi ich khai mo tim
tri, va 1a chit xuc tic sang tao nhitng ¥ tudng méi. Gidi tri thirc
Khai sang thoi ky nay da nhic dén ca phé nhu than duge cho nio.
Nha céi cach Sydney Smith khing dinh: “Néu ban mubn cai thién
su hiéu biét cia minh, hiy udng mot ly ca phé”.

Ll

o &=

Théng qua cdc hang qudn ca phé, nhirng bai lu@n dit gid ciia Sydney Smith

trén Tap chi Edinburgh Review nhanh chong dwoc dc gii tiép nhin
va khoi digy nhitng cupc ban Iudn séi ndi trong gici tri thive Anh.

22
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Cung vdi ca phé, hang quan ca phé trd nén thinh hanh tai Anh véi
tén goi “Truong dai hoc mot hao”. Noi day la khong gian sang tao
va quang ba nhiing tu tudng tién bo, x6a tan 16p suong mu cua
giai doan “dém truong Trung c6” dé tién t6i thoi dai Khai sang.
Nhiing nha tu tuong vi dai nhu Sydney Smith, Voltaire, David
Hume,... di chon khong gian hang quan ca phé 1a noi thuyét
giang, gdp g0 va tranh ludn véi nhitng tri thirc khac mot cach
binh dang va dan chi. Quan ca phé con tré thanh trung tim thong
tin ddc biét khi nhitng to béo in ra doi va tré nén phd bién. Cac
an pham béo chi Khai sang lan luot dugc luu hanh tai ddy nham
phuc vu nhu cAu tiép can hé tu tuong va nhitng sang tao maoi cua
gidi tri thue.

Tinh than cai cach tw do ciia Sydney Smith thing hoa
tir quan ca phé

Béu khi quyén tri thirc trong x4 hoi ca phé tai Anh da tac dong
manh mé té1 Sydney Smith. Noi hang quan ca phé tai dai hoc
Edinburgh, 6ng di tiép xuc véi nhimg tu tuong khai sing mot
cach chan thuc nhat, déng thoi lam quen véi nhitng ngudi ban
trong cau lac bd tranh luan triét hoc Francis Jeffrey, Francis
Horner va Henry Brougham. Ho sau nay da tr¢ thanh nhiing
ngudi ddng hanh ciing 6ng trong viéc thanh 1ap tap chi Edinburgh
Review. V&i phong cach phé phan trao phung 16i tu duy 15i thoi
ctia thoi dai cii, ¢d vil van d& cai cach cép thiét trong xa hoi, tap
chi Edinburgh Review duoc coi 1a dién ngdn cia tu tuong ty do
tiéu bicu trong phong trao khai sang tai Anh bay gio, dong thoi 1a
biéu tuong cua van hoc mai.

Ciing trong giai doan nay, Sydney Smith nhan thirc dugc tac dong
cua ca phé tdi viée thang hoa nang luc sang tao v han cua con
nguoi. Trong cudn Hoi ky cua minh, ong bay té niém yéu thich
dic biét v6i “thuc udng khai sang” nay. Ong miéu ta ca phé nhu
mot thirc udng khong thé thiéu mdi khi 6ng sang téc, nho thé, ong
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da viét hon 200 bai bao va nhimng bai luan chdng lai ché d6 no 1¢,
bao vé phu nir va tré¢ em, phan tich cac nguyén tac kinh té chinh tri,. ..

Qudn ca phé la khong gian Iy twong che hogt djpng sdng tgo
va qudng bd tw twong tién bj, xoa tan 1op swong mut cia giai dogn
“@dém trwong Trung cé6” tién t6i thoi dai ciia tri thire khoa hoc.

Théng qua cac hang quan ca phé, nhimg bai luan dat gia cua Sydney
Smith nhu “Thué ¢ Anh trong cudc cach mang cong nghiép”
(Taxation in England during the indutrial revolution), “Nhiing 14 thu
giri nguoi anh trai Abraham con séng” (Letters of Peter Plymley to
My Brother Abraham Who Lives),... trén tap chi Edinburgh Review
nhanh chéng duoc doc gia tiép nhan va khoi ddy nhimg cudc ban
luan chuyén xoay thé su. Ong tro thanh mét trong nhimg nha céi
cach ndi tiéng thoi ky nay va duge moi thuyét giang tai cac trudng
dai hoc Edinburgh, cong dé)ng gido hoi Charlotte Street Chapel.
Nhing budi thuyét giang cta 6ng déu thu hit hang trim ngudi tham
gia boi nhitng tu tudng cai cach mang tinh ty do, dan chu cua 6ng
déu rt cap tién, dang quan tAm va phung su cho con duong khai
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phong tu duy, dua con nguoi thoat ra nhitng mé mui ctia dém truong
Trung C9, tinh thirc budc vao doi sdng moi.

C6 thé ndi, cting v6i su phat trién ctia xa hoi ca phé tai Anh, tu tudng
cai cach tur do cuia Sydney Smith nhu dugc thang hoa va lan toa rong
rdi trong cong dong tri thire, quang ba thanh cong nhimg tu tudng
tién bo, gop phan dinh hinh thé giéi quan, nhan sinh quan ciia thoi
dai Khai sang.

Ciing véi sw phdt trién ciia xd hi ca phé tai Anh,
tw twong cdi cdach tw do ciia Sydney Smith thiang hoa va lan téa rng rdi,
gdp phin phé truyén thanh céng nhitng ti twong tién bj,
dinh hinh thé gioi quan, nhin sinh quan cia thei dai Khai sdng.
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Thé hé tao nén sw doi moéi
cua Tay Ban Nha
dwoc hinh thanh trong qudn ca phé

va cdc to chire gido duc tw do

Triét gia Marcelino Menéndez Pelayo
(1856 - 1912)
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HANG QUAN CA PHE - CHON QUY TU
TAI DANH TAY BAN NHA

Du nhép vao Tay Ban Nha tir thé ky 18, ca phé sém duoc ménh
danh 1a “tién dugc v€ y nghia cua sy song”, chirng kién sy phuc
hoi, cai thién vi thé quoc t€ cia Tay Ban Nha.

Khit vong Kién tao sirc manh quéc gia

Tay Ban Nha von 1 dé quic dau tién dugc goi 1a “dé qudc mat
troi khong bao gio lan”, dat téi thc‘ri ky siéu cuong vé quan su,
quyén lyc chinh trj va cyc thinh vé kinh té. Nhung, dén giira thé
ky 17, Tay Ban Nha lién tiép vudng vao cuge noi chién tranh ngdi
quyén luc va méi de doa tir cac cuong qudc 1an bang, vi thé Tay
Ban Nha ngay cang suy yéu va mat dan vi thé.

Thé ky 18, Tay Ban Nha tiép can tu tuong khai sang (6 Tay Ban
Nha con dugc goi 1a El Siglo de las Luces). Nhin thiy strc manh
ctia tri thirc trong viéc giai quyét cac van nan thoi dai, chuyén hoa
tu duy va sy van dong phat trién cta cac linh vuc trong doi sng,
gidi tri thire Tay Ban Nha nhanh chong tham gia vao phong trao
khai sang voi tham vong s& dwa qudc gia trd lai vi thé dé ché toan
cau. Hoang gia ra 1oi keu goi “nhiling ngu’(n yéu nudce’ nghlen cliru
thdu ddo cac vuong tridu 16n manh da ton tai trong dién trinh lich
su Tay Ban Nha, mé rong ra thanh tuyu gido duc, khoa hoc, kinh
té, chinh tri... ciia cac cuong qudc duong thoi dé hiéu rd ban chét
con duong dat dugc su thinh vuong.

Chinh trong giai doan nay, ca phé va hang quan ca phé du nhép
vao Tay Ban Nha da tr¢ thanh trung tdm cua phong trao Khai sang,
con dugce goi la “Truong dai hoc cua cudc séng - Universidad de
la Vida”. Quan ca phé 1a noi nhitng con ngudoi “hién dai va tién
phong” ban luan vé tu tuong khai phong, nhimng sang tao thiic dy
cac yéu tb co ban tao nén sirc manh tong thé cua qudc gia.
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"Qudn ca phé dd c6 anh huwéng nhiéu hon dén vin hoc
va nghé thudt dwong dai so véi hai hodc ba truong dai hoc va hoc vién"
Vin hao Valle-Incldn

Quan ca phé Fonda de San Sebastian quy tu gidi tri thire Madrid
thudc céac linh vuc khoa hoc, ngh¢ thuat, triét hoc... cung nhau
khao ludn cac dinh dé chu nghia Tan Co bién. Nhiing budi luan
ban nay duoc xem 1a mot trong nhitng hoat ddng quan trong nhat
ctia thé ky 18, gbp phan truyén bé cac gié tri dao dirc cao thuong.
Tai Cadiz - thanh phé tién phong trong phong trao Khai sang, su
phat trién ctia hang quan ca phé dugc goi 1 hién tuong phi thuong.
Nam 1788, Cadiz c6 35 quén ca phé, tr¢ thanh noi gap gd thuong
xuyén cuia giai cAp tu san mai va tri thirc tinh hoa. Nhitng cudc hop
chinh trj cong khai tai quan ca phé da co tac dong dén su kién ban
hanh Hién phap diu tién & Tay Ban Nha (vao nim 1812) va cudc
cach mang dan dén nén cong hoa Tay Ban Nha nam 1873.

Khong bao lau, Ty Ban Nha tiép tuc roi vao cudc xung dot véi
thudc dia va ddi dau voi My vao mua xuan 1898. Thét bai sau tran
chién da gay nén khung hoang dao dirc, chinh tri va xa hoi & Tay
Ban Nha. Truge thoi thé d6, mot nhom tri thire “Generacion del
98” duoc thanh 1ap voi nhitng nhan vat tiéu biéu cua thoi dai nhu
Angel Ganivet, Pio Baroja, Miguel de Unamuno, Enrique de Mesa,
Ramiro de Maeztu, Azorin, Valle-Inclan. .. “Generacion del 98 nhan
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lanh sit ménh khac phuc su suy tan va tai sinh Tay Ban Nha, hay
noi rd hon 1a tim kiém con dudng tai tao quoc gia twong xirng voi
qua khtr vi dai cua dan tdc thong qua viéc doi mdéi cac gia tri song.

Hang quan ca phé tiép tuc dong vai trd 1a trung tam két ndi nhimng
tai danh van nhan, ngh¢ sy, triét gia, nha khoa hoc, chinh tri gia...
Quan ca phé Café de Fornos, Café de Madrid, Café Lyon, Café
de Levante. .. 12 noi to chuc nhitng cudc hoi hop cua “Generacion
del 987, khoi nguén cho su ra doi cua cac tac phém van hoc, nghé
thuat ¢o vii xdy dung pham tinh nguoi Tay Ban Nha va 16i song
dang cip Tay Ban Nha - “Casta Intima”.

Qudn ca phé la trung tam quy tu
nhitng nha hoach dinh chinh tri - xa hdi, cdac nha vin,
nghé si, nha tw twong va nha khoa hoc

“Generacion del 98” cho rang, dé ché suy tan 1a do sy tho o clia
con nguoi trude hién thuc xa hoi, vi vay moi nguoi can thire tinh
dé tro thanh mot ngudi Tay Ban Nha 1y tudng - mau muc trong
tinh than, tri tué sang tao, v chi d4u tranh manh mé cho cong ly
va su that, va do chinh 1a stc manh tim lai sy vi dai cho Tay
Ban Nha.
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Tir qudc gia thirc tinh dén quéc gia thinh vuong

Tay Ban Nha trong thé ky 20 vuot qua su hdn loan chinh tri, kinh
té va xa hoi, tang truong manh mé trong tat ca cac linh vuc cua
doi séng. Lbi sdng cua ngudi TAy Ban Nha da thay d6i sau sac
tu trong thoi ky nay 1a “thanh hoa cude séng”, duoc hiéu 1a séng
va lam viéc bang tu duy vi dai trong timg khoanh khic. Nho vay,
giita thé ky 20, Tdy Ban Nha dat dugc budc phat trién than ky
“El Milagro Espafiol” - phép mau Ty Ban Nha. Tc do kinh té
tang truong cao thtr hai trén thé gi(’yi tr¢ thanh mat trong nhiing
cuong qudc kinh té, chi sd phat trién con nguoi thang hang, van
hoa Tay Ban Nha phat trién anh hudong dén toan cau. .

Hang quan ca phé Ty Ban Nha thé ky 18, 19 1a noi nhan thirc
thoi dai thi trong thé ky 20 di tré thanh biéu tuong van héa cua
nguoi Tay Ban Nha trong thoi dai méi. Nguoi Tay Ban Nha sang
tao loai ca phé nong co tén “Carajillo” doc tur coraje nghia la
“diing cam” va thuong thuong thirc vao mdi budi sang dé khoi
dau ngay méi.

Thuwéng lam ca phé la mt phan thiét yéu trong phong cich song
va la biéu tirong vin héa ciia ngwoi Tdy Ban Nha
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Ca phé ciing 14 thirc udng chu dao trong ngay. Co dén 87% déan s
Tay Ban Nha tir 18 dén 64 tudi tiéu thu ca phé hang ngay, trung
binh mdi nguoi danh hon 230 gio va udng 599 tach ca phé trong
mdt ndm. Nguoi Tay Ban Nha xem ca phé 1a nang luong kich
hoat 161 sdng nang dong, sang tao dé sin sang vuon ra tranh dua
cung thé gidi. Ngay nay, nganh cong nghiép sang tao (Creative
Industries) cua Ty Ban Nha dang bung né manh mé, dtng thir
5 tai chau Au. 22% dén s6 Tay Ban Nha tr¢ thanh ngudn lyc chii
chét trong nganh, dac biét tap trung tai nhitng thanh phé co van
hoa thudng thirc ca phé phat trién manh nhu Madrid, Barcelona,
Valencia... Chinh ngudn nhan luc “ghién ca phé” nay da gop
phan lam thay doi dlen mao qudc gia va nang cao vi thé Tay Ban
Nha trén truong qudc té.

Hon ca mot thirc udng, ca phé duoc ngudi Ty Ban Nha xem nhu
“Elixir del Significado de la Vida” - tién duoc vé y nghia cua sy
song. Hang quan ca phé ciing dd quy tu thuong nhat tap thé nhimg
con nguodi c¢6 chi hudéng 16n, xa than cho dai cudc tim kiém va tao
dung mot tuong lai vi dai.
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Ngh¢ thudt khong phdi la
sw dp dung cdc khuon mau ve cdi dep,
ma do ban ndng va suy nghi

c6 thé cim nhin vuot khéi
nhitng khuon mau '

Danh hoa vi dai Pable Picasso (1881 — 1973)
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CA PHE TRONG QUA TRINH THUC
TINH SANG TAO CUA DANH HQA

HUYEN THOAI PICASSO

Pablo Picasso 1a mot trong nhitng danh hoa vi dai nhat thé ky 20.
Ong nbi tiéng boi kha ning sang tao vo bién, 1a ngudi sang 1ap
Chu nghia Lap thé, khoi ddu cude cach mang sang tao vang doi
trong gid1 hoi hoa, diéu khéc.

Buwdc qua ranh gigi an toan, tirng budc tré nén khac biét

Pablo Picasso sinh ra trong gia dinh c6 cha la giang vién nghé
thuat, tir ndm 7 tudi, Picasso da duoc cha dao tao vé hinh hoa. 14
tudi Picasso thi dau vao Vién Han lam My thuat Barcelona véi két
qua loai vu. Chi sau mgt nam hoc tap, ong da co trién 1dm c4 nhan
dau tién tai quan ca phé Café Els Cuatre Gats. Pay duoc xem 1a
diu mbc quan trong trong su nghi¢p vi dai ctua Picasso. Café Els
Cuatre Gats 13 trung tdm van héa cua Barcelona vao cudi thé ky
19, noi gip g& cua gidi tri thie cap tién Tdy Ban Nha duong thoi.
Sau trién 1am, sinh vién Picasso gia nhap vao nhoém nhiing nguoi
theo Chu nghia Hién dai Catalan (Modernisme) sinh hoat chu yéu
tai quan ca phé Café Els Cuatre Gats. Tur day, Pablo Picasso lam
quen voi cac danh hoa Ramoén Casas, Santigo Rusifiol, Miguel
Utrillo va chiu anh hudng tu tudng cach tan, khao khat tu do sang
tao thoat ly ngh¢ thuét han lam kinh vién.

19 tudi, Pablo Picasso bi thoi thuc boi mong mudn tim kiém
nhimng gia tri moi cho nghé thuat hoi hoa. Dau chua biét o cai
méi 1a gi, tim cai moi ¢ dau... nhung Picasso dd quyét sang Paris
- giai doan nay dang la trung tam sang tao ngh¢ thuat cua chau
Au. Tai thii d6 nudc Phap, 6ng sdng trong canh nghéo tang, phai
dbt ca tac pham ctia minh dé sudi 4m. DA o lac tranh cua Picasso
mang mau sic u 4m tuyét vong, co don, nhung 6ng xac quyét rang
con dudng sang tao khong thé thoa hiép. Dam budc ra khoi ving
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an toan, san sang dwong dau véi nhitng thach thirc 16n nhat méi
c6 thé danh thuc tiém nang sang tao ctua chinh minh, va 6ng da
danh phan 16n thoi gian ¢ lai voi Paris.

Nhitng qudin ca phé hoa ¢ Paris la trung tim sdng tao
va cdi ndi vang danh nghé thudt héi hoa Tay Au.

Pau thé ky 20, nhitng quan ca phé & Montmartre, Montparnasse
(hién nay cac quan ca phé ¢ khu Carrefour Vavin da duoc doi tén
thanh Place Pablo-Picasso) 1a cai n6i vang danh nghé thuat hoi
hoa Tay Au, 1a diém dén cta nhiing hoa si ni tiéng thudc cac
truong phai C6 dién, Hién thuc, Linh cam, An tuong... Picasso
da gdp nhing bac thay hoi hoa duong thoi, say mé hoc hoi, dan
than vao cac truong phai khac nhau va xem d6 nhu cudc du
ngoan tam hdn, mot hanh trinh dién dat ndi tAm cling nhu ban
thé con ngudi thong qua hoi hoa.

O mdi truong phai ma Picasso tham gia, 6ng ludn pha v& gidi
han, tim kiém cach thirc thé hién khac biét. Trong giai doan dau
sang tac, ong chiu anh huong cua Chu nghia Hién thuc, truong
phai Biéu hién va hau An tuong. Thay vi tudn thi cdc nguyén
tac truyén thong, ong thé hién tic pham theo cach riéng cia
minh. Ddi véi Picasso, hoi hoa 1a mot ban dich chuyén cua tu
nhién thanh cac ddu hiéu thi gidc. Vi thé, 6ng kh6ng mo phong
tw nhlen ma 13 vé& lai thé gidi nhu 6 ong nhin thay va cam nhan.
Mot s6 nha phé binh nghé thuat da tht vong vé su phé cach cia
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ong, du vay tac pham cua ong dat dén sy khac biét ma ngay ca
nhting ngudi khong am hiéu vé hoi hoa ciing ¢6 thé nhéan ra ngay
dau la tranh cta Pablo Picasso.

Thure tinh con nguwoi sang tao

Trong thoi gian sdng & Paris, Picasso thuong xuyén dén quan
ca phé Le Dome, La Closerie des Lilas, La Rotonde, Le Select,
La Coupole,... Ong di gip va tré thanh ban cia nhiing tai
nhan trong nhiéu linh vyc van hoa nghé thuat nhu Guillaume
Apollinaire, Gertrude Stein, Max Jacob, André Salmon... Day
1a nhitng ngudi co tu tuong khai phong, cach tan va didu nay
anh huong 16n dén tu duy nghé thuat cta Picasso. Sang tao ctia
Picasso trong giai doan nay khong dimng lai & cach thirc thé hién
khac biét ma di vinh thing dén tinh siéu triét 1y ctia hoa pham.

Théi gian bing nd sang tao nhdt ciia Picasso chinh 1d liic
dam minh trong hang qudn ci phé - khing gian hi tu
ctia nhitng tdm hén Ién, sang tgo va tinh thirc.

Tac pham cia 6ng thoat khoi rang budc két cau, mau sic va
khong gian, vuot 1én trén vé ngoai thong thudng ciia vat chat
mang dén nhiéu goc nhin khac nhau véi ciing mot chu thé. Gap
duoc su déng di€u, Picasso cung danh hoa Georges Braque
da sang 1ap Chu nghia Lap thé, tao nén cudc cach mang trong
nganh hoi hoa va diéu khic chau Au dong thoi dat nén mong
nhiing phong trao ngh¢ thut quan trong cua thé ky 20 nhu Chu
nghia Vi lai, truong phai Lap thé Than bi (Orphism), Chu nghia
Triru tuong. ..
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Picasso séng gitra thoi ky tdi t& nhat lich st hién dai, trong nudce la
noi chién Tay Ban Nha, trén pham vi qudc té, chii nghia dé quc
banh trudng ting cudong ap birc boc 10t thudc dia, sy tan pha khdc
liét ctia thé chién I va thé chién II. Bang ngon ngit nghé thuat,
Picasso d4u tranh cho hoa binh, ti do va cong Iy. Nam 1937, Puc
Qudc xd danh bom Guernica (bic Tay Ban Nha), Pablo Picasso
dang ngdi trong quan Café de Flore (Paris) va nhan tin vé sy tan
bao cta cude chién. Qua dau don va phan no, Picasso di v& nén
tac pham Guernica nhu 10i tuyén bé manh m& chdng lai chién
tranh. Guernica da tré thanh kiét tac nghé thuat vi dai nhét thé
ky 20. Ngoai ra, nhitng tac phim dé doi nhu: Niém Vui Cudc
Sbng (1946), Chim B Cau (1949), Tan Sat O Triéu Tién (1951),
Chién Tranh Va Hoa Binh (1952),... mang tim véc kinh dién, va
Picasso dugc vinh danh nhu st gid ctia hoa binh.

la mot trong nhirng de tai lon trong cugc doi sang tao cia Picasso

Pablo Picasso danh ca cudc doi dé sang tao ngh¢ thuat va tan hién
minh cho 1y tuong xdy dung mot thé gidi tuoi dep. Udc tinh c6
khoang 147.800 tac phém nghé thuat ma Picasso da thuc hi¢n
trong 78 nam, diéu nay cho théy Picasso sang tao va hién thyuc hoa
y tuéng trong mdi ngay.
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Sang tao von 1a mot qua trinh ¢ su tong hop ciia nhidu yéu td,
khéi dau tir lac nhéan thire duoc sit ménh cia chinh minh va tao
ra con duong dé di dén “dich”. Qua trinh nay can thiét ¢ su thirc
tinh trong tu duy cia con nguoi sang tao, khao khat sadng tao, y
chi kién dinh dén cung,... Trong hanh trinh sang tao cua Picasso,
bén canh tai nidng thién bam va hoai bao to 16n ctia ong thi viéc
tiép xtic voi nhimng tai danh mang tu duy vuot thoi dai, ning
lugng tinh thirc sang tao chinh 13 cdu phan c6t yéu dé Picasso
di dén tot cung thanh cong va duoc vi nhu tia mit troi khong
bao gio tit. O dién trinh nay, quing thoi gian bung nd sang tao
nhit cta Picasso chinh 1a lac ddm minh trong hang quéan ca phé -
khong gian hoi tu cta nhitng tam hon 16n, thy huong cong ning
sang tao va tinh thic cua ca phé, thiic ddy minh nhan chan y
nghia dich thyc clia sang tao va tir 6 ma di diing con duong dén
v6i thanh cong, hanh phtc.
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Tam tri con ngwoi ty lé thudn
voi lwong ca phé ma ta uong

Chinh tri gia Sir James Mackintosh (1765 — 1832)
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CA PHE VA SACH - CONG THUC
THINH VUQONG CUA NGUOI PUC

Ngudi Pic dd udng ca phé trong hon 300 nim, trung binh mot
ndm, moi nguoi uong dén 164 lit ca phé - nhieu hon ca uong
nude. Va bay gio, Puc dang 1a nén kinh té sang tao nhat the gioi.

Sau thé chién I, Ptc roi vao “Thoi khic s 0 - Stunde Null”. Dt
nudc chia cat, kinh té kiét que, gﬁn 50% nha ctra bi x6a sach, nan
doi kéo dai, qudc gia dat dudi quyén kiém soat cia Anh, Phap,
My, Lién X06. Gitra tro tan d6 nat do, nguén luc con lai cua Puac
chinh 1a con ngudi. Tl sttc manh ctia mdi ca nhan, mdi gia dinh
va su toan két strc manh dan toc, Puc d3 dat dugce bude phat trién
than ky, vuon 1én tro thanh nén kinh té 16n thi tu toan cau.

Ca phé - nang lugng tinh thirc va sang tao

Con nguoi la dong lyc co ban tao nén sy thinh vugng. Tuy nhién,
con duong di dén sy thinh vuong dugc rat ngén, dat budc nhay
vot hay cham tién lai hoan toan phu thudc vao do 16n cua khat
vong, tri tu¢ va nang lyc sdng tao cia con nguoi. Nghich canh
“Thoi khdc s6 0” tuong chimg 1 rao can, nhung trudc khat vong
tai thiét “Nudc Pirc vuot Ién trén tat ca moi thir, hon bat ké diéu
gi trén thé gidi” 1ai 1a co hoi dé dao luyén toan dién tim thirc 1an
tam thé mot con nguoi, 1am giau “von liéng” con sot lai. Piéu nay
da tao ra Chu nghia Hoan hao va 16i sdng sang tao mdi ngay ma
nguoi DBuc ludn tuan thu.

Chu nghia Hoan hdo chinh la nd luc hon 100% dé tao ra nhiing
san pham tuyét voi nhat, ky luat cao do dé dat nang suat t6i wu,
khong bao gid thoa man véi ban than, ludn dat muc tiéu 16n va
huéng dén sy sang tao. Thyc thi Chii nghia Hoan hao, ngudi
Duc d can ca phé nhu ngudn nang luong cap thiét dé ludn ludn
sang tao, tinh thirc, va dan dan Puc da tro thanh qubc gia ca phé
(Kaffee-Nation).
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Ca phé du nh(;p vio Dire tir nl zmg nam 1670
la thire :mng trong cung di¢n Berlin nim 1675
va qudn ci phé Pire ddu tién xudt hién

¢ Hamburg vio ndm 1679

Ca phé 1a thirc udng dugc tiéu thy nhiéu nhat & Pirc. 86% ngudi
Puc truong thanh udng ca phé mdi ngay. Trung binh mot nguoi
Ptic ubng dén 164 lit ca phé trong mot nam, nhiéu hon ca udng
nude (148 lit). Ho udng ca phé moi lic, moi noi, trong cac cudc
hop, khi 1am viéc, gip g& ban bé va ca trong bita an. Bdi chu dé
thuong xuyén trong cudc tro chuyén 1a cac giao dich, cac y tuong
m&i. Ca phé 1a chat xuc tac dic biét dé tu duy nhanh va dua ra
nhiing quyét dinh ding déan.

51,6% cong ty Ptic cung cip ca phé mién phi cho nhan vién nham
tao nén su tinh thuc, tap trung ky luat tuyét d6i. Do 1a 1i do nguoi
Ptic chi 1am 35 gio mdi tuan, nhung ning suat lam viéc vuot troi
s0 v6i cac qubc gia khac. Du dan sb chi khoang 83 triéu so véi
khoang 331 triéu ctia My va 1,4 ty ciia Trung Qudc, nhung Cong
hoa Lién bang Puc 1a mot trong nhitng qudc gia vo dich xuat
khau thé gi¢i. Hién nay 1a nén kinh té hang dau, c6 vai tro dan dat
kinh té khéi Lién minh Chau Au.

Pric ciing 1 noi khai sinh ra chiéc phéu loc ca phé (coffee filter),

mot phat minh vao dau thé ky 20, 1am anh huong, thay ddi cach
thirc thudng thirc ca phé ctiia nhiéu quoc gia khéc trén the gioi.
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Sach - sirc manh ciia nén tang tri thirc

Sang tao, tinh thac 1a don béy phat trién kinh té Puec, nhung dat
budc nhay vot than ky lai can thiét phai c6 strc manh tri thie. Trén
con duong di dén sy thinh vuong, tri thire 1a sire manh dinh hudng
bién khat khao thanh hanh dong, hoach dinh dua y tuong thanh
thuc tién, két ndi céac nguén luc cung nhau thyc thi ké hoach. ..

3 EEARER
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Hon 500 nim trudée, Pire dd to chirc hi che sdch.
Ddc biét, hoi chg sdch tai Frankfurt vin duy tri
dén ngay nay va tré thanh hji che sdch lon nhit thé gici

Ciing nhu udng ca phé, doc sach, séng cung sach 1a dic trung vin
hoa Purc. Mdi 6 €10 sinh hoat, nguoi Puc danh 65 phut doc sach.
Nguoi btrc quan niém, sach 1a di san vugt thoi gian, l1a cong trinh
khong chi cua tac gid ma con cua ca tap thé xa hoi. Vi vay, doc
sach 14 cach thirc tiép can tri thirc nhan loai dé lam giau cho mdi
ngudi va lam giau cho quic gia.

Duc ¢6 hon 11.000 thu vién cong cong phu rong tir thanh thi dén
nong thon. Trong timg gia dinh, doanh nghiép déu co ti sach,
tham chi 14 tu sach duoc dit trén dudng phd va nhitng budng dién
thoai cong cong dé nguoi dan co thé doc moi luc. Mdi nam, cb
khoang 94.000 dau sach duoc xuét ban hodc tai ban.
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Viéc doc sach ban dau 13 hoc hoi sy thanh cong cua cac nén van
minh, tim hiéu cac luan thuyét lam thay doi thé gisi. Va khi tri
thirc cang sau rong, nang lyc ty thic tinh trong chidu sau tim
hon cang manh mé, cang tu giac vé bon phan cta ban than vai
van ménh t6 qudc. Tiép dén 1a tmg dung tri thirc vao thyc tién
qudc gia nho nang lyc sang tao. Tri thirc néu khong tng dung thi
v0 nghia, img dung mot cach rdp khuon s€ khong tao nén khac
biét tao da cho budc nhay vot, tham chi néu ing dung khong phu
hop, phan khoa hoc lai cang nguy hai. Sang tao can tri thire 1a sue
manh dinh hu’o*ng va t chic tao ra san pham c6 gia tri. Tri thirc
can sang tao dé thac day su tién bd trong moi linh vuc hiéu biét.
Trong sang tao va tri thirc can c6 khat vong 16n dé giai phong
nang luc tiém an, thoi thiic con nguoi vurgt 1én moi xuét phat diém
hudng t61 nhitng thanh tuyu vi dai hon.

Ngwoi Pire di cdn ca phé nhw nguon ning lwong sdng tgo,
tinh thikc, va din din Piec di tré thanh
quéc gia ci phé (Kaffee-Nation)

Khat vong vi dai, sy tinh thirc, sdng tao va stc manh tri thue da
kién tao nén “tinh than Pirc” va nhimg cong dan theo dudi Chu
nghia Hoan hao dwa dit nudc tir tro tan trdi dy thanh cuong qubc
dan dat, anh huong toan cau. Sau thé chién II, Ptrc dat budc nhay
vot than ky trong ting trudong nho cc “sidu ¥ tuong”.
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buc la quéc gia sang tao mo hinh “Kinh té Thi truong Xa hoi”
mdt chinh sach doc dao giai quyét van nan xung khic giita cic ting
16p x4 hoi, dong long vuc diy nén kinh té dat nude. Nhitng phat
minh trong nganh céng nghiép hién dai nhu: may tinh k¥ thuat s,
ngon ngir 1ap trinh, may nghe nhac MP3, kinh hién vi dién tu, tivi,
méy ghi 4m, xe 6 t6... 1a don bay gop phan dua Dirc tré thanh nén
kinh té dimg dau chau Au chi trong chua diy 2 thap ky. Khi cudc
cach mang cong nghiép 4.0 bung nd véi nhiing dot pha trong linh
tu dong hoa, Internet Van Vat (IoT), dién toan... Ptc cang khéng
dinh vi thé 1a cudng qudc sang tao. Nam 2019, Dirc c6 46.634
bang sang ché c¢6 gia tri. Pau nim 2020, Bloomberg xép hang
Duc 1a nén kinh té sang tao nhat thé giéi.

Khong chi riéng Duc, hon 50 nim qua, thé gidi da trai qua giai
doan tang trudng tai thiét va c6 gan 10% qudc gia dat budc nhay
vot. Béac biét, nhitng quéc gia va vung lanh thd ¢o dién tich nho
bé, nghéo tai nguyén hodc roi vao nghich canh “Thoi khic sb
0” nhu Phan Lan, Thuy Dién, Pan Mach, Han Quéc, Nhat Ban,
Israel, Tay Ban Nha... 1a nhiing nude tao nén hién tugng phép
mau kinh té. Diém chung rat ddc biét ctia cac qudc gia nay chinh
la lugng ti€u thu ca phé va ty 1€ nguoi dan doc sach ludn ding
dau thé gioi.

Hién nay nhu’ng quoc g1a tiéu thu ca phé nhleu nhit toan cau va
doc sach nhiéu nhat déu nam trong nhom cac nén kinh té 1on nhat
thé gidi, phat trién nhat thé gidi thuc nhom G7 hay nhom G20.
Nhiéu nha nghién ctru kinh té hién dai da nhan dinh rang sy thinh
vuong cua cac qudc gia dén tir niang lyc sang tao va sy hiéu biét.
Ca phé va sach da dong vai tro quan trong trong con du’O'ng di dén
sy thinh vugng ctia mdi qudc gia, thanh cong clia mdi ¢ nhan.
Trong khi ca phé 1a nang lu:ong cho ndo sang tao thi sach cung
cap nén tang tri thirc can thiét cho su hiéu biét day dii, gop phan
rit ngan con duong di dén giau c6, thanh cong va hanh phuc dich
thuc cho m&i nguoi, thinh vurgng bén vimg cho cac quc gia.
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Khéng cé cd phé
buoi sdang,
cuoc doi toi
kho khan vavovi 99

Nha soan nhac vi dai
Johann Sebastian Bach
(1685-1750)
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CA PHE TRONG TIEN TRINH
THANG HOA AM NHAC CUA

JOHANN SEBASTIAN BACH

Ca phé dén chau Au mang theo niang lugng tinh thirc, tic dong
manh mé€ dén kha nang sang tao vo han cho cac nha soan nhac
thoi ky ndy voi mot lwong 16 tac phdm am nhac kinh dién da ra doi.

Ca phé - Nguon ning luong thing hoa sing tao
nghé thuat

Khi du nhap vao chau Au, mic du c6 nhiéu su nghi hodc ban dau
vé tac dung cua caffeine nhung ngay sau do, ca phé nhanh chong
tré thanh thirc uéng duogc ua chudng, tham chi con duoc vi nhu
than duoc cho sang tao gén két chat ché véi tién trinh “bung no
vén héa tw twéng” cua xa hoi chau Au thoi ky can dai. Nhitng nim
1700, thuéng 1am ca phé chinh thirc trd thanh mot phan vin hoa
xa hoi chau Au. Nhiing hang quéan ca phé duoc gidi nghé s¥, nha
van, chinh tri gia, quy toc lui téi thuong xuyén dé luan ban cac
van dé thé su va td chirc cac hoat dong sinh hoat van hoa tu tuong.

Theo d6, ca phé va hang quan ca phé di trod thanh ngudn ning
lugng khoi day cdm hung sdng tao cho nhiing nha soan nhac
vi dai. Khong phai ngﬁu nhién ma thoi dai sdng tao nghé thuat
lai hung thinh ngay khi “thirc uéng ky diéu” ca phé dugc mang
dén chau Au. Mot trong nhitng dic diém dang cha y trong doi
sdng am nhac chau Au bdy gid 14 hiéu suét sang tac déang kinh
ngac cua cac nha soan nhac khi mot lugng 16n cac tac phém
dugc ra doi béi Antonio Vivaldi, Georg Phillip Telemann,
Johann Sebastian Bach, Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart,
Ludwig van Beethoven.... Trong dé, cac nhac phiam déu phan
anh tam thé tran ddy nang luong, lac quan va yéu thuong.
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Ca phé vai im nhac dwong nhw hoa quyén lam mt
& tinh yéu, niém dam mé ciia nguwdéi nghé sy,
lan téa trong khong gian gin két cjng dong

Hang quan ca phé trd thanh xa hdi &m nhac thu nhé quy tu cac
nghé sy toi td chure cac budi hoa nhac, biéu dién. Tai day, ca phé
va dm nhac duong nhu hoa quyén [am mdt ¢ tinh yéu, niém dam
mé ciia ngudi nghé sy, lan téa trong khong gian gin két cong dong
nhiing nguoi yéu am nhac. Quan Zimmermann Café ¢ Leipzig da
dién ra nhitng bubi hoa nhac va thao ludn nhac 1y thudng xuyén
cua Collegium Musicum - m{t dan nhac v6i cac thanh vién phﬁn
16n 1a sinh vién dai hoc do Georg Philipp Telemann (1681 - 1767)
thanh 1ap nam 1702 va dugc Johann Sebastian Bach (1685 - 1750)
tiép quan vao nam 1729.

Nhiing phat kién thé loai thanh nhac va khi nhac mdi cua
Collegium Musicum da tao ra phong cach &m nhac hoan toan
mai, vinh thang 4&m nhac hau Baroque. Nhiéu nha soan nhac tap
trung phat trién, biéu dién céac thé loai thanh nhac mdi nhu opera,
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cantata va oratorio trong d6 co6 su két hop ctia am nhac, dién
xudng, canh tri, phuc trang va dao cu. Cling trong thoi ky nay,
phong cach sang tac ctia cic nha soan nhac di méi, thoat khoi
rang budc thoi trung cd vé Am vuc, nhip di€u, hoa am, hinh thirc
va ky am, dé am nhac boc 10 “tiéng long con nguoi” va co thé
khoi day cam xtc cuia nguoi nghe.

i e S D % ~
Tai qudan Zimmermann Café o Leipzig da dién ra nhitng buoi hoa nhac
va thdo ludn nhac Iy thuwong xuyén ciia dan nhac Colleginm Musicum

Thé ky 18, hé théng cac hoa am goi la “diéu thuc” théng tri am
nhac. Va Johann Sebastian Bach chinh la dai dién tiéu biéu trong
viéc lam chu nhiing quy tac bat budc phuec tap vé “diéu thue”, dua
am nhac cubi “thoi ky Baroque” (1600 - 1750) dat dén dinh cao.

“Cantata Ca phé” - Ban tinh ca dac biét Johann
Sebastian Bach danh cho ca phé

Puoc biét dén 1a nha soan nhac vi dai nhat moi thoi dai, Johann
Sebastian Bach dong thoi 1a mot tin @b yéu thich ca phé nbi tiéng.
Ngudi dan thanh phd Leipzig thoi d6 ai cling biét dén théi quen
ghé quan ca phé Zimmermann Café it nhat hai 1an mot tuan cua
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Johann Sebastian Bach. Ong khong ngan ngai boc 10 niém yéu
thich dac biét ddi voi thirc udng nay trong chinh tac pham cta
minh - ban “Cantata Ca phé”. “Cantata Ca phé” 1a mdt trong
nhiing tac phém ngoai 1¢ hiém hoi clia ong phan anh doi song thé
tuc bén canh dé tai chu yéu ma 6ng sang tac la nha tho. Vo kich
noi xay dung véi cot truyén vé ngudi con gai phai lya chon giita
ca phé hay vi hon phu bang 10i ca hai hudc, am nhac tuyét diéu
tua trén thién dudng. Johann Sebastian Bach da danh nhitng 101
m§ miéu cho thirc udng nay nhu: “¥j ca phé méi ngon lam sao, con
ngot ngao hon ca hang ngan nu hon, diu ém hon ca ruou nho den!”

Ca phé va hang qudn ca phé tré thanh diém giao két néi
nguwoi nghé sy va dm nhac, dira nhitng cim xiic
thé tuc thdng hoa.

Vi vai tro 1a giam dbc cua dan nhac Collegium Musicum, Johann
Sebastian Bach con tich cyc t6 chitc cac budi hoa nhac cong cong
tai Zimmermann Café cho nhiing ngudi yéu 4m nhac & thanh phd
Leipzig. Bén canh mot luong 16n cac tac pham dé lai cho hau thé,
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nguoi ta ude tinh s6 luong budi hoa nhac céng cong ma Johann
Sebastian Bach timg tham gia tai quan Zimmermann Café 1én dén
hon 600 budi. Nhiing tac pham kinh dién cta ong dugc sang tic cho
cac budi biéu dién tai Zimmermann Café phai ké dén nhu: “Cantata
Ca phé - BWV 211", “Gidi déu giita Phoebus va Pan - BWV 201",
“Cantata cua nong dan - BWV 2127, ...

Cung vdi su phat trién xa hoi ca phé tai chau Au, lich str &m nhac can
dai ciing da chuyén tiép sang mot chuong méi. Thirc udng ky diéu
niy mang dén nang luong sang tao phi thuong cho Johann Sebastian
Bach cung nhiéu nha soan nhac vi dai duong thoi, dua &m nhac dat
dén tinh sang tao thuan khiét, cach tan phong cach am nhac véi su
ra doi ctia nhitng ban concerto, sonata va opera c6 gia tri chuan muc
trudng ton.
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66 Toi co thoi quen lwa chon
du 60 hat ca phé dé pha
mot tach Moka 99

Thién tai dm nhac Ludwig Van Beethoven _
(1770 — 1827)
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LUDWIG VAN BEETHOVEN
CA PHE VA NHUNG BAN GIAO HUONG
KHAT VONG HANH PHUC

Ludwig Van Beethoven (1770 - 1827) la thién tai am nhac
dic biét. Mot ngudi khiém thinh nhung c6 thé sang tac nhimng tac
pham kinh dién, lay dong long nguoi va duge ton vinh 14 nha soan
nhac vi dai nhat tirg song.

Thién tai diic biét

Cudc doi Beethoven 1a chudi ngay day bi kich. Xuét than trong
gia dinh nghéo kho, cha nghién rugu ning, me dau dm, bon trong
séu anh chi em chét sém vi bénh tat va d6i kém. Tir nim 4 tudi,
muoi ngén tay non not cua Beethoven da luyén phim dan lién
tuc moi ngay vi ngudi cha luon mudn Beethoven tré thanh phién
ban ctia than dong 4m nhac Wolfgang Amadeus Mozart. Nghi hoc
som vi qua nghéo, thé gidi ctia Beethoven chi con lai 4m nhac va
chudi ngay miét mai hoc dan. 14 tudi 6ng da la nghé si dai phong
cam trong dan nhac Hoang gia va dan noi tiéng khip chau Au,
duoc hang triéu ngudi ngudng mo.

“Ong la ngwoi vi dai nhat, ngwoi ban tot nhat
ciia nhitng ai dang dau khé va dau tranh”
— Nha Sir hoc Nghé thudt Romain Rolland
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Khi su nghiép dang phat trién ruc rd thi Beethoven bi diéc, khong
nghe dugc bat ky am thanh ndo, ké ca nhimng nét nhac ma éng
xem la 1€ séng. V61 mot nha soan nhac thi do 1a mdt tai wong
nghiét nga, c6 thé két thuc moi thir. Beethoven tuyét vong. Thé
nhung “Téi phdi tim c6 s6 phdn, chir khong dé cho no khudt
phuc!”, ong di tai sinh chinh minh bang 1y tuong song moi, lay
khat vong sang tao va y chi dau tranh lam sirc manh tiép tuc song,
chién thing s phan dé toan ven gidc mo 4m nhac ctia minh. Thuc
té, 10 nam sau khi mat thinh Iyc (1803 dén 1813) ciing la thap ky
sang tao bung nd nhat trong sy nghiép Beethoven. Day chinh 1a
giai doan Beethoven sang tac hau hét cac kiét tac anh huong 1on
dén am nhac thé gidi.

Thoi ky dau sang tac, nhiing sang tao ctia Beethoven phan 16n
1a két qua ctia qua trinh hoan thién tu duy thim my va k¥ niang
am nhac thong qua viéc hoc hoéi cac nha soan nhac vi dai tién bdi
nhu Johann Sebastian Bach, Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus
Mozart... Sau khi mat kha ning nghe, sang tao am nhac clia
Beethoven dén tir sy tinh thirc trong tam hdn, vuot thoat khoi
cach thirc van hanh thong thuong cua thinh giac.

Theo ly gidi cia phan tam hoc, sang tao 1a nang lugng vo han co6
trong mdi ngudi. Moi truong hd trg sang tao dugc lién két tir sy
sang rd cua tam tri, kha nang nhan thu’c va thirc tinh cta y thue,
khat vong tao tac hinh miu mong mudn, phan mg ctia co thé
thong qua cam xic, hanh vi tao ra cai méi. Hiéu theo nghla nay,
sang tao co thé dén tur tral nghiém thé g10’1 nhan thic thé gidi va
sap xép lai theo khuon mau mong mubn ciia ban than. Hodc sang
tao tir sy nhan thirc ban thé, ling nghe udc vong tir trong y thic
chinh minh. Y thu:c sau d6 st dung hanh dong cta co thé dé tai
tao nén hinh mau ma ban than thuc su khat khao.

Nang luwgng ca phé thang hoa sang tao
Duéi goc nhin cua cac triét gia Arthur Schopenhauer, Frederich
Nietzsche, sy dut gay tuong tac am thanh vdi the gidi bén ngoai

khién Beethoven phai ling nghe ban the chinh minh, di sau hon
vao nhitng cam xdic sdu tham nhat, ndi s¢ hai, nhitng khat khao
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von da am i tir thud au tho. Ong nhin nhén sau sdc mot cude doi
dﬁy dau khd bénh tat, rOi tir trong y chi Beethoven dinh hinh lai
chinh minh, mudng twong mot hinh mau anh hing 1y tuéng, dau
tranh vuot 18n trén moi bat hanh nhén thé. Thong qua sédng tao ma
chuyén hoa 1y twong thanh ngdn ngir 4m nhac.

b
v

|

J

Beethoven khong xem ca phé chi la thirc uéng tinh tdo
ma la nang lwong thang hoa sw sdng tao,
ddanh thirc tam tri bén trong minh

Nghién ctru cia nhiing nha str hoc y khoa, nha &m nhac hoc, bac sy
tim mach thudc truong Pai hoc Michigan va Pai hoc Washington
nhan dinh: cac ndt nhac trong tac phém cua Beethoven co su
twong ng v6i nhip dp trai tim cta chinh 6ng. Nhu thé, du & goc
dd nghién ctru phan tdm hoc hay khoa hoc thuc nghiém, nang luc
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sang tao phi thuong ctia Beethoven ndy sinh khi tdm tri dugc danh
dong tinh thac, y chi muén 1am chu van ménh doi minh, khat
vong dat dén thanh cong va hanh phuc bang ning lugng sang tao
bén trong con ngudi, khong phu thude vao bét ky ngoai lyc nao.

Qua thuc, Beethoven da thu hep giao t1ep véi ben ngoal mo rong
lang nghe thé gi¢i noi tam. it quan tam sap xép doi séng vat chat
va giai phong tdm hon duoc séng theo cam xuc ban ning nhét.
Duy c6 thoi quen thudng thirc ca phé 1a Beethoven ludn cin trong
va cau ky dén mirc viéc udng ca phé mdi ngay tro thanh chuan
muc. Sur gia Anton Schindler - ngudi ban than thiét cua ong ké lai,
Beethoven bt dau budi sang bang cach chon chinh xac 60 hat ca
phé (khong it hon, khong nhiéu hon) va xay chiing dé tu pha cho
minh mot tach ca phé ngon nhat. Ca phé gan nhu 13 ning luong
khong thé thiéu trong sudt tién trinh sang tao cua nha soan nhac
vi dai. Beethoven khong xem ca phé chi 1 thirc udng tinh tao ma
la nang lugng thang hoa su sang tao, danh thurc tam tri bén trong
minh. Chinh vi thé, ong thuc hién thao tac pha ché va thuong thirc
ca phé nhu mot nghi thire dac biét.

Chii Tich | dmm Trm:e \gur én Lcr'cud Dw
cin trong tuyén chon trong Tii Phim Nén Ting Déi Doi
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Nam 1803, Beethoven sang tac ban giao hudng Eroica (Anh hung
ca) danh dau sy khoi dau thoi ky sang tao méi. Kiét tac Eroica
duoc danh gia 1a ban giao huong vi dai nhét moi thoi dai, 4m
vang tinh than tu do va triét Iy song huéng dén hanh phic truong
ton. Tiép d6, ban giao huong s6 5 (Dinh ménh), giao hudng sd 6
(Pong qué), giao hudng s6 7 La trudng, giao huong s6 9 (Niém
vui), cAc ban sonata Bi trang, Anh trang... dugc xem 14 thanh ca
cham dén tréi tim cong chung. Am nhac ciia Beethoven bimng
sang niém tin vé cudc doi, khoi déy nhﬁ:ng cam xuc vinh quang
nhét, nhitng khat vong bong chay nhat, khién con ngudi hanh dlen
khi duogc lam ngu’(n dé roi manh mé& vugt moi thir thach, budc tiép
hanh trinh kién tao nhiing gidc mo 1n.

Lay cam himg tir cau chuyén khat vong thanh cong ctia cac danh vi
nhan va mong mudn dem dén nguoi dam mé ca phé toan thé gioi
nhiing tach ca phé ning lugng tuyét hdo, Trung Nguyén Legend
da tao tac nén nhiing tuyét pham ca phé khac biét - ddc biét - duy
nhit. Trong d6, bd 3 tuyét pham Trung Nguyén Legend Special
Edition, Trung Nguyén Legend Classic gan lién v6i hinh anh va
cau chuyén vé nha soan nhac Iimg danh Ludwig Van Beethoven.
Cung v6i Trung Nguyén Legend Café Sira P4 - tuyét pham hao
hang két tinh tron ven huong vi ca phé sira d4 pha phin Itrng danh
nhat cia Viét Nam, dé tré thanh mot mon qua dac biét nhét dén tir
Trung Nguyén Legend giri dén véi ban bé thé gidi.
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Caphé la
thiec uong tuyét voi

giup chung ta
gii¥ trang thdi hung phin
trong nhiéu gio

Dgi vin hio
Johann Wolfeang von Goethe (1749 - 1832)
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PAI VAN HAO
JOHANN WOLFGANG VON
GOETHE

CA PHE VA NHUNG BAN GIAO HUONG
KHAT VONG HANH PHUC

Ca phé vira 1a xtic tic sang tao dé con ngudi kham phé thé gidi,
quan thau ban than cling vura la do1 tugng nghién ctru cua khoa hoc.

Johann Wolfgang von Goethe - Ngudi tién phong tao
nén xa hgi ca phé

Duéi su thitc diy ciia caffeine,
hang loat nhitng tw twong, phdt minh sdng tao moi
cia thoi dai di ra doi tir hang qudn ca phé.

Ca phé du nhap vao Duc tir nhitng nam 1670, 14 thiic udng trong
cung dién Berlin nim 1675 va quan ca phé Puc dau tién xuat
hién & Hamburg vao nam 1679. Nha triét hoc nguoi Btrc Jurgen
Habemans timg vi hang quan ca phé glong nhu dla diém quan
trong khong thé thiéu trong xd hoi va 1a yéu t6 cdu thanh nén
“khong gian cong cong” (public sphere). Tuyén bd nay cua ong
dugce minh ching khi mét loat nhitng budi dién thuyét cong khai
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tai quan ca phé da dé cap thang thang vé chinh tri, xa hoi va trach
nhiém cua cong dan, chinh ph,... nhiing chu dé von chi thudc vé
quyén phat ngdn cua mot bo phan xa hoi trong qua khur.

Vi Johann Wolfgang von Goethe cling khong ngoai 1€. La mot
nha tu tuong hoat dong dong thoi trén nhiéu linh vuc vé vian hoc
- ngh¢ thuat, lich su, triét hoc, my hoc, dia ly... thi quan ca phé
qué 1a mot noi chdn 1y tudng dé ong thao luan nhitng quan diém,
tu tuéng maéi. Trong sudt thoi gian hoat dong cia minh, Goethe
ting sinh séng qua nhiéu nudce tir Pire, Y cho dén Vién (Ao), va
ong luon gilr théi quen thu’O’ng Xxuyén to1 cac hang quéan ca phe
Ong tham chi con duoc biét dén nhu 1a mot vi khach quen ndi
tiéng tai quan ca phé Antico Caffé Greco tai thanh Rome - Y va
Florian Café ¢ Vién.

Gidi viin nhin, nghé si danh thoi gian chiém nghiém,
suy tw vé nhitng tdc pham mdi ti quin ca phé,
tir do ma gop phiin tgo nén xa hi ci phé - Societas Coffea.

Khong chi danh thoi gian chiém nghiém, suy tu vé nhiing tac
pham méi tai day, Johann Wolfgang von Goethe chinh 1a ngudi
da kéo cac van nhan va nghé si dén quan ca phé Antico Caffe
Greco, bién noi day tré thanh mot trong nhimng quén ca phé noi
tiéng tai Y luc bay gio. Theo nghia d6, Goethe da gop phan quan
trong vao sy hinh thanh xa hdi ca phé tai Chau Au. Ngay nay tai
Antico Caffé Greco, nguoi ta con treo mdt buc anh vé chan dung
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Johann Wolfgang von Goethe nhu niém tu hao khi 14 noi vi vin
hao vi dai ctia nugc Duc ghé tham.

Va minh chirng ca phé 12 ngudn niing lweng tinh thirc
cia nhan loai

Johann Wolfgang von Goeth ung ca phé mdi ngay. Théi quen
nay khién 6ng cam thay tinh tao, hanh phuc va tap trung hon trong
cong viée 1an cudc song. Loai ca phé ma 6ng ua thich chinh 14 ca
phé mocha A Rép. Tham chi, Johann Wolfgang von Goethe con
thich tu chung cét ca phé.

dieu gi da lam nén cong nang ky diéu ciia hat ca phé.

Tinh yéu dac biét dbi vai ca phé da thoi thuc sy to mo cua Johann
Wolfgang von Goethe vé cdu tao thanh phan thirc udng ky diéu
nay, rang tai sao khi con nguoi uéng ca phé lai cam thiy tinh
tao, tap trung va hanh phuc dén vay. Trong tin ngudng clia ngudi
Ethiopia, ca phé duoc xem 1a qua ting ctia Thuong dé, nhung ca
phé ciing ting bi ngudi dan chau Au tir chdi dén mirc mot s6 nue
da ra 1énh cam sir dung. Cling v6i sy phat trién manh mé ctia khoa
hoc k¥ thuat, sy td6 mo dén yéu thich cua Johann Wolfgang von
Goethe thuc dy 6ng phai day cong nghién ctru. Ong da giri “dé

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 59



tai nghién ctru” nay cho chinh nguoi ban than cia minh - nha hoa
hoc Friedlieb Ferdinand Runge dé tim 101 gidi dép.

Sau khi nhan dugc tai ca phé tur Goethe, Friedlieb Ferdinand
Runge di bt tay ngay vao hanh trinh khdm pha cong ning di¢u
ky ctia hat ca phé bang cach phan tach chung. Tir nhu’ng hat
mocha A Rap, ong co 1ap va tinh ché dugc thir bot mau trang,
dang, khong mui va goi 1a caffeine. Khong chi mang lai nguon
nang luong tuyét voi cho ndo bg, caffeine con 1a mot dugce phém
cho nganh y té voi nhiing cong dung diéu tri cac bénh tim mach,
duong huyét,...

Két thiic cong trinh kham pha khoi xuat tir tinh yéu dic biét ctia
Johann Wolfgang von Goethe danh cho ca phé, lan dau tién trong
lich str, ca phé da minh chung cong dung tuyét voi ciia minh voi
cong chung theo cach khoa hoc thyc nghiém. Néu trude day, con
ngudi don nhan ca phé nhu moén qua ciia Thuong dé, thi nay tiép
nhan ca phé thong qua goc nhin khoa hoc. Ca phe chinh 14 thirc
ubng tuyét voi khién cho con ngudi ludn cam thay tinh thirc, tap
trung va hanh phuc.
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CA PHE VA GIAC MO MY

Cowboy Coffee la thirc ui)‘ng mang dac trung van hoa My,
biéu thi cho khdt vong chinh phuc va khdm phd.

Ca phé, tra va chocolate dugc dua vao My gan nhu dong thoi.
Thé nhung, ngudi My di chon ca phé 1a thirc uéng cua tinh than
yéu nudc, tinh than thuong t6n tuy do, déng thoi hién thuc hoa
gidc mo My.

“Uong ca phé la yéu nwéc”

Ké tir khi Christopher Columbus (1451-1506) phét hién ra chau
MY, nhirng cudc di dan dén “Tan thé giéi” dién ra mot cach o at.
Lan song di dan mang theo van hoa khip thé gidi dén vung
dat nay.

Nhitng quéan ca phé dau tién & My do nguoi Anh thanh 1ap, dam
dau an hang quan ca phé truyén thong cia Anh - mét noi chn
han lam dugc ton vinh la “Truong dai hoc mot hao - Penny
Universities”. Bén tach ca phé 1a nhimg cudc tranh luan vé cac
van dé thoi dai. Khach hang dén quéan ca phé My phan 16n 1a nha
hang hai, nha tham hiém, thuong gia va si quan, binh linh... Vi viy,
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hang quan ca phé tai My di anh huong dén doi song xa hoi theo
cach khac biét. Néu & Anh, quéan ca phé khoi su cho thoi dai khai
sang va cudc cach mang khoa hoc, thi & My, quan ca phé 1a noi
troi day cudc cach mang gianh quyén tu chu, tu do cho dan toc.

Qudn ci phé khi xuiit hign tgi My di khei 18n tim thé thén Igp thén - self made man,

moi ngwdi i quyét dinh so phin, tw khang dinh minh trong né lic va sdng tgo.

Thé ky 17, 18, My la thudc dia ctia nguoi Tay Ban Nha, Ha Lan,
Phap va Anh. Qudc gia nay 1a thi truong tiéu thy san pham cta
cac dé qudc thuc dan. Sau khi ngudi Anh banh truéng thé luc tai
My, ho da ap dat thué triét dé vao nganh thuong mai, dac biét 1a
cac mat hang nhap khéu tir méu qudc nhﬁm gia tang nguén thu.
Nguo’l My nhan ra rang, néu mat di quyén tu chu vé kinh té, 1au
dan s& ton hai t6i tat ca cac quyén tu do ciia qubc gia.

Green Dragon Tavern, mdt quan ca phé m¢ trong trung tam
thuong mai ctia Boston vao nam 1697 duoc goi 1a Try sé cua
Céch mang. Pay la noi nhitng nguoi yéu tu do va tudng linh Cach
mang My ban vé thiét ché ctia mot nén dan chu, doc l1ap. Nhirng
t6 chirc chinh tri quan trong nhu Freestyleons, Sons of Liberty,
Boston Caucus, Uy ban thu tin (Committees of Correspondence)
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két ndi tai quan ca phé Green Dragon Tavern va dua ra ké hoach
Bira tiéc tra - Boston Tea Party vao nam 1773.

Khi cong dan Boston ném hang tan tra xudng bién dé phan d6i cac
chinh séch chuyén ché ctia Anh, ho ciing dong thoi kéu goi nguoi
M§¥ sir dung ca phé nhu thirc udng dai dién cho tinh than yéu tu
do, khang dinh tinh cht quyén cua ngudi My.

Sau sy kién Boston Tea Party, ca phé dugc xem la “vua trén ban
an My”. Hang quén ca phé mé rong chirc nang va tré thanh khong
gian giao dich kinh doanh, hdi nghi chinh tri, nha hat kich, hoa
nhac, trién 13m va nhiing hoat dong van hoa xa hoi khac. Quén ca
phé Exchange Coffee House ¢ Quang truong Qudc hoi (Congress
Square) 1a san giao dich thwong mai quan trong vao dau thé ky 19
va 1a biéu tugng tham vong ciia nganh thwong mai Boston. Quéan
Tontite Coffee House tai New York 1a phién ban dau tién ctia San
giao dich ching khoan New York. Nhitng quan ca phé ven song
Mississippi thugc New Orleans nhu Maspero Coffee House, Café
du Monde, Café Au Lait, Royal Blend, CC’s Coffee House... 1a
noi thuc hién hau hét giao dich giita cac doanh nghiép lon trong
thanh phd. S& giao dich chimg khoan Philadelphia c6 ngudn goc
tir hoat dong tai chinh tai quan ca phé London Coffee House phd
Market Street.

cd vai tro quan trong trong tun frum hi¢n m we f i 0 dc song tot dep hon,
gidu cé hon va hanh phm hon.
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Quan ca phé duoc lya chon 1a noi khoi su kinh doanh khong don
thuan vi thirc uéng chéng lai tra ctia Anh ma vi khao khat muén
khang dinh minh. Nhing ngudi di cu dén My phan 16n thudc ting
16p xa hoi thép, ho rli bé qua khir, kham sau vao tdm tri mot khat
vong vé su giau co, quyén luc va su vi dai.

Quan niém sbng than 1ap than - self made man ctia nguoi My c6
ham y van ménh la Kkét qua cua nd luc ca nhan. Vi thé, mdi nguoi
tir khoi ddy tia sang ctia su sang tao dé ddi méi chinh minh. Ca
phé va hang quan ca phé tré thanh xtc tic quan trong dé kich hoat
va thing hoa sang tao. Nhiing trao d6i bén ly ca phé mang tinh tri
tué va da chiéu, hd tro cho viéc xac dinh phuong hudng nhan sinh
phil hop dé hanh dong mang lai hiéu qua tét. Ciing chinh 18 d6,
quan ca phé khong chi 1a noi gép gd, ma la noi dai dién cho khat
vong 16n, noi con nguoi dat niém tin va tim kiém duong hudng
thay d6i cudc doi.

Ca phé trén hanh trinh hoan thién “tin thé gi6i”

Sau khi gianh duoc tu do, nguoi My tiép tuc muu ciu thiét lap
ban séc riéng dé thyuc sy 1a mot quéc gia. Lop ngudi dinh cu dau
tién & Dong My da hanh dong va suy ngh1 nhu’ ngu’orl chau Au.
Nhung nha lanh dao qubc gia nhan thic rang can thiét lap tu do
bang cach giai phong ngudi My khoi tu duy chau Au.

Nam 1893, nha str hoc Frederick Jackson Turner cong bd “Luén
van bién cuong” nhan manh rang tinh cach My dugc tao thanh
tor Bién gidi My (bao gém dia ly, lich s, van héa My). Phai
chinh phuc nhiing ving dat chua phét trién, xac 1ap “Tan thé
giéi”. Y tuong ctia Turner truyén cam himg khéi xudng cude dai
khai ph4 nhiéu bién gi¢i nhu séng Mississippi, Pai Binh nguyén
Bic My (Great Plains), Diy Rocky, TAy Nam My, Tay duyén hai,
Hawaii... dac biét tap trung vao “Mién vién Tay hoang da”.

Nhitng nguoi tién phong dén mién Tdy mang theo hat ca phé bén
minh dé duy tri sttc manh tinh than vuot moi thir thach. Ho di
tung doan. Gilra nhitng quang dung tai tao nang lugng va nhiing
liic thay nhau canh gac vao budi tbi, ho cho ca phé truc tiép vao
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4m va dun soi trén bép Itra. Ho ngéi bén nhau, ké chuyén hoac
chia sé nhiing y tuong méi. Cach thuong thire ca phé nay cho dén
nay van dugc gin giit nhu truyén thong vin héa ca phé kiéu My
va duogc goi 1a Cowboy Coffee.

Theo doan vién chinh, hang quan ca phé ciing dugc hinh thanh
trén nhitg ving dat méi. Mang phong cach phong khoang, da
van hoa, quan ca phé 14 noi nhitng ngudi xa la dang di tim giac
mo cudc doi quan ty lai. Dé cam thay minh thudc vé cong dong,
chung chi huéng va giup d& nhau dé cung ton tai, phat trién.

Céac quan ca phé trén dudng State Street (Chicago) phat trién
am nhac jazz, blues, rock... Quan ca phé Mountain Moving
Coffeehouse (Chicago) dai dién cho tu duy binh ding gidi. Cac
t6 chire Studio Watts, Hoi Nha van Watts, Hi¢p hdi Westminster
trinh dién tac phém nghé thudt, am nhac, san khéu, phim anh
tai quan ca phé Watts Coffee House va Watts Happening Coffee
House (Los Angeles). Moi truong sang tao niy 1a tién dé thanh
1ap Hoc vién van hoa va nghé thuat Mafundi - trung tam gido duc
y thirc cong dong thong qua kich va phim anh.

“Ca phé la thire udng khdng thé thidu déi véi nhitng ngwoi din diu.
Hiy cho hg ca phé, ho sé dic manh ¢ qua mpi kho khan”.
— Trung dy William HC Whiting (1824 — 1863)
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Quén ca phé tir trung tam sinh hoat cong dong tré thanh trung tdm
gido duc, noi gdp gd cua cac chuyén gia. Nhiing y tudng duoc
dua vao ké hoach kinh doanh, nhitng chinh sach va Iy tuong mai
dugc phd bién. Nhimng phat minh méi dan dén viéc tao ra cac
nganh cong nghiép méi va ting truong kinh té. Nam 1968, Cong
ty Texas Coffee san xuat thanh cong ca phé dong géi trong bao bi
chan khong, khoi dau cude cach mang nganh ca phé cong nghiép
tai My. Nganh cong nghi¢p dién anh Hollywood, thung liing
Silicon, nganh c6ng nghiép hang khong vii try dan hinh thanh
trén mién dat timg 13 noi hoang da. Va nudc My thuc sy tach khoi
tu duy chau Au, tir qudc gia thudc dia vuon 1én siéu cudng trong
nhiéu linh VUC.

American Dream - Gidc mo My 1a gidc mo vé cudc sdng tot dep
hon, giau c6 hon. La niém tin vé su tu do, cho phép tat ca cac
cong dan khong phan biét ban dia hay thuong tra nhan déu ¢ co
hoi lya chon va quyét dinh cho s phan chinh minh, tu khéng dinh
minh trong nd luc va sang tao. T thoi khai qudc muu cau cude
séng tu do, va sau do6 1a khat vong tao nén tam voc vi dai cho dan
tdc, cho quéc gia, ca phé da luon dugc lya chon nhu thic uéng
ctia tinh than My, biéu dat khat vong song huéng vé tuong lai
hanh phuc cho tt ca con nguoi.
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Chi co nguoi tu té,
nguoi uéng Ca phé
mai biét dugce Chﬁl’l ly

Nha than hoc Sheikh Abd el-Kader (1808 - 1883)



€T rong vé sé nhing diéu xa xi,
ca phé co gid tri nhat 99

Nha lip quéc Hoa Ky - Benjamin Franklin (1706-1790)
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BENJAMIN FRANKLIN

“TRONG VO SO NHUNG PIEU XA XI,
CA PHE CO GIA TRI NHAT”

Lich sir can dai da thuc chung, ca phé va hang quan ca phé theo
cach am tham hodc cong khai van ludn xuat hién nhu chat xuc tac
quan trong thuc day nhirng tu tuéng 16n ra doi.

Giac mo doi doi tir nén tang tri thirc

Benjamin Franklin (1706 - 1790) duoc biét dén 1a mot trong
“nhiing nguoi cha sdng 1ap cia Hoa Ky, ngudi ¢o cong 16n trong
quéa trinh thuc day sy thong nhét cac thudc dia My. Benjamin
Franklin ciing dugc nguoi My ton vinh 1a “Hinh mau vi dai nhét
ctia ngudi My”. Chinh 6ng da khoi day tam thé than lap than - self
made man, mdt quan diém séng truyén théng cua nguoi My, dugc
hiéu 1a s6 phan mdi ngudi 1a két qua cta sy tu phan dau va sang
tao ca nhan.

Benjamin Franklin 14 con thtr 15 trong mdt gia dinh ngheo, chi
duoc chinh thuc dén truong trong hai nam, méc du vdy, Benjamin
Franklin d4 tré thanh nha khoa hoc, nha van, triét gia, chinh tri gia
tai ba. Ong khong phai 12 nguoi dau tién tir nghéo kho vuon 1én
dat thanh tyu 16n, nhung chua c6 ai trong lich st nud6c My Xuét
phat diém qué thdp ma dat thanh cong cao tot bac nhu vay.

Ciic chinh tri gia danh nhiéu ngay dém tranh Iugn trong qudn ci phé
de dwa ra sach lwge diing dan gianh ddc lap cho niroc My.
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Chia khoa dan t6i thanh cong ctia Benjamin Franklin khong gi
khac ngoai quyét tim theo dudi dirc hanh toan dién va bién tham
vong ciia minh thanh hién thyc. Nam 12 tudi, sau khi da nghi hoc,
Benjamin Franklin lam viéc trong xuéng in dé phuy gitip gia dinh.
Tur day ong bt dau hanh trinh tu hoc bé’mg cach tranh thu doc tat
ca sach duoc dua t6i nha in. Nho vay ong thanh thao nhidu moén
nhu dai sd, hinh hoc, van pham, luan ly, cac mon vat ly va khoa
hoc tu nhién. Ciing trong giai doan nay 6ng tiép can cac bai viét
trén The Spectator - tap chi khai sang nudc Anh, phat hanh chu
yéu trong hang quan ca phe. Benjamm Franklin vo ciing tim dic
v6i luan diém tu tuong cua cac triét gia khai sang va dan hinh
thanh y niém vé gidc mo doi doi.

Nam 1726, chi méi 20 tudi, Benjamin Franklin da dat muc tiéu
cao ca nhét ciia cudc doi: tré' thanh mot nguoi dan ong tot va
hanh phic. Ong mot minh dén Pennsylvania - noi khoi nguon
nén dan chit My hién dai. Tai ddy 6ng thanh 1ap nhém Junto bao
gdém nhimng ngudi “Cé chung tinh than hoc hoi va khao khat cai
thién ban than”. Nhom Junto gép sach doc chung va thay nhau
thuyet trinh vé cac van dé luan 1y, chinh tri, khoa hoc hang tudn
¢ quan ca phé London Coffee House. Nho vi¢ce thdo luan nay ma
cac hoi vién déu tién bo vé tri thirc 1an tu duy. Hon nita, s6 luong
sach dugc thanh vién suu tip ngiy cang 1on. Nhan thiy ich loi
mo mang tri tu€ cua viéc doc sach, nam 1730, Benjamin Franklin
cung Junto thanh 1&p Thu vién Philadelphia (Library Company of
Philadelphia). Py 14 thu vién dau tién tai Bic My, md dau cho
phong trao xay dung thu vién sau ndy. Chinh nho séch tir thu vién
ma nguoi dan Philadelphia thoi do c6 trinh d van hoéa cao hon
cac ving ké can.

Néu chi doc sach thi Benjamin Franklin chwa han thanh cong tot
bac. Ong luén khéng dinh, muén tr& thanh hinh mau ban than tdt
nhét can phai tmg dung tri thirc, luyén tap cac pham chat dao duc
toan dién. Ong soan han 13 dirc tinh va mot ké hoach tu rén ban
than. DU nhan rd con dudng thay d6i hanh vi 16i sdng c6 day kho
khan 6ng van cam két thuc hanh sudt doi v6i nhitng gia tri do
chinh minh da chon.
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Nhikng tri thiec thuge Higp hoi Nghé thudt Hoang gia

hoi hep tai qudn ca phé Rawthmell's Coffee House.

Nim 1743 Benjamin Franklin thanh lap Hiép hoi Triét hoc Hoa
Ky - mot to chirc bac hoc 1au doi nhat & Hoa Ky nham tiép tuc
sir ménh “thac déy su hiéu biét vé khoa hoc va nhan van”. Hoi
Triét hoc Hoa Ky, quy tu nhitng nhan vat kiét xuét nhu George
Washington, Thomas Jefferson, John Dickinson,... Vi chu trong
dén thé hé rudng cot qudc gia, Benjamin Franklin dé xudng gido
duc thanh nién, hd tro thanh 1ap Hoc vién Philadelphia ma sau nay
1a truong Dai hoc Pennsylvania, xuat ban Cong bao Pennsylvania,
nién giam “Poor Richard’s Almanac” va thanh 1ap mot mang ludi
bdo chi lién thudc dia... toan bd phuc vu cho cong cudc khai sang
dan tri.

Thay d6i dé vi dai

Tir gitta nhitng nam 1750 dén gitra nhitng ndam 1770, Benjamin
Franklin d4 danh phan 16n thoi gian ciia minh du hanh dén cac
qudc gia chau Au nhu Anh, Phap, Dic. Trong chuyén di nay, ong
tha thiét gianh quyén tu do cho cac thudc dia My. Vi tri tué tinh
thong trén nhiéu linh vyc, Benjamin Franklin nhanh chong két
than véi gidi tri thire khai sang va tré thanh nhan vat quan trong
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trong cac hoi khoa hoc 1an triét hoc. f)ng la thanh vién cua Cau
lac bo Honest Whigs, Hi¢p hoi Nghé thuat Hoang gia (RSA), Hoi
Tam Diém - Freemasonry. Day 14 nhitng hiép hoi tri thirc nong cot
trong thoi dai khai sdng Anh, thuong hoi hop tai cac quan ca phé
quan Covent Garden, London. Tai Phap, Benjamin Franklin tham
gia thdo ludn voi cac chinh khach, hoc gid, nhitng nha cai cach
tai quan Procope Café. Ong tiép can tinh than cach mang Phap
va hinh thanh y tuéng vé Hop Ching Qubc Hoa Ky. Ciing tai
Procope Café, Benjamin Franklin soan Ban Hi¢p uéc Lién minh
Phap - My nam 1778 chuin bi cho cudc cach mang gianh lai tu
do cho nudc My.

Benjamin Franklin timg thdt 1én “Téi yéu tdt cd nhitng ngieoi lirong
thién ma t6i gap o quan ca phé”. Boi tir hang quan ca phé 6ng duoc
tiép can voi nhimg tu tuong tién bd, dinh hinh 1& cach thirc thyc
hién gidc mo My. Ciing vi nhan rd ich loi ctia ca phé trong viéc tinh
thire, doi thay phém hanh con nguoi, Benjamin Franklin da dat biét
quy dinh ca phé 1a thirc uéng cap thiét khong thé thiéu.

Boston Tea Parly niam 1773 xudt phit ti quin ci phé Green Dragon Tavern

durgc bidt dén I sw kién chinh tri quan trong trong tién trinh khai sinh Hop Chitng Quéc Hoa Kj.
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Nhan dinh réng tri thirc rat quan trong dé tao nén strc manh cho
cac thude dia. Dac biét can nhitng dién dan thao luan chinh tri
nham tao nén gi6i tinh hoa hién thuc hoa giéc mo MY, sau khi tur
chau Au tr¢ vé, Benjamin Franklin chi truong ung hd cac hoat
dong phd bién tri thirc va gido duc dirc hanh tai quan ca phé.
Chinh tri gia, thwong nhan va ci cong nhan déu co thé tiép can
nhiing tu tuong chinh tri dugc tdp hop thong qua sach, bao chi
phat hanh tai quan ca phé. Nhiing ngudi khong biét doc ciing
dugc gido duc bang nhitng bai thuyét giang va nhimng cudc tranh
luén trong quan ca phé.

Khi tri tu¢ cong dong phat trién, ngudi My nhén thic 16 rang vé
“Giidc mo My~ véi Iy tuong bat ky ai ciing ¢6 co hoi dat duge
cuoc séng tu do va hanh phuc. Sy xuét hién cia mot téng 16p vu
ti nhin nhan 16 vai trd ctia mdi ¢4 nhan v&i van ménh dan toc da
khong chiu s6 ménh thudc dia. Ho dan nd luc tham gia vao cac
hoat dong phat trién cac linh vic cha chdt tao nén quyén luc qudc
gia nhu kinh té, van hoa, hoach dinh chinh sach chinh tri... Su
dong quy tu tuong nay cudi cing din dén cudc Cach mang My
v6i phan 16n lyc luong 14 nhitng thanh nién d4am nghi ddm lam,
yéu binh déng va mang theo niém tin ¢ hitu vao co hdi lam cho
nudc My tré nén vi dai.

Benjamin Franklin dugc ngudi My ton kinh khong chi vi vai tro
ctia 6ng trong qua trinh gianh tyr do cho My, trén hét van 1a nhiing
nd luc ctia 6ng dé tré thanh con nguoi t6t hon. Ong ti hoc dé tre
thanh mot triét gia, nha van, nha khoa hoc, chinh tri gia. D@)ng
thoi, 6ng tu rén than tdm tri dé c6 dwoc nhitng pham tinh ma
ban than chon lya, tir d6 tung budc tién dén vinh quang tot bac.
Benjamin Franklin cho rang “Khéng cé cudc song tot néu khéng
c6 thirc uong tot”, thé cho nén, lya chon ca phé 1a thirc udng yéu
thich va hang quan ca phé 1a khong gian gido duc di gép phan
mang lai thanh c6ng cho chinh 6ng va nhirng ngudi My theo dudi
gidc mo My.
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€€ Ca phé — thirc uong yéu thich
clia thé gidi vin minh!

Tﬁng .'héng thir ba ciia My - Thomas Jefferson (1743-1826)
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THOMAS JEFFERSON

“CA PHE - THUC UONG YEU THICH
CUA THE GIOI VAN MINH!”

Ngudi My nhan minh 1a qubc gia Ca phé - Caffeine Nation. Ca
phé dugc xem la ndng lugng can thiét cho tién trinh thay doi quan
niém song va 161 song nham tao dung cudc song mai.

Tim kiém hinh hai thé giéi vin minh tir quan ca phé

Thé ky 17, cac cuong quéc Anh, Phap, Tay Ban Nha lan luot
thanh 1ap bang thudc dia tai chau M¥ nham thuc dan hoa, bién
chdu My thanh thudc dia. Thoi ky dau, chau My 1a xa hoi thu
nghiém 1y tuong Khai sang ciia chau Au véi hé tu tudong chu
nghia nhéan vin, ty do va dan cht. Cho dén khi ngudi Anh banh
truéng thé lyuc tai chau My, ho boc 16 tham vong khai thac triét dé
nén kinh té thudc dja béng chinh sach kiém soat thuong mai, ché
do no 1€, boc 1ot. ..

hang ddu thé gioi, diroe nap néng long tir ca phé” — hoc gia Mark Pendergrast.
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M¥ vén 1a ving dat trude d6 khong bi ap dat boi mot dinh ché xa
héi ndo, va sau d6 dugc anh hudng tu tudng khai phong, tu do.
Do @6, chinh sach cai tri cia Anh da tao ra xung dot vé quyén con
nguoi va quyén dan toc. Anh quoc cho ring My 1a thudc dia va
dugc sir dung dé phuc vu cho quyen loi nguoi Anh. Ngudi My
khang dinh ho xtmg dang dugc sdng voi ddy du sy ty do va blnh
dang, ho khong dugc tao ra dé phuc tung. Cac nha tu tuéng, triét
gia, chinh khéch,... bat ddu thuc day tién trinh thiét 1ap thé ché
chinh tri va xa hdi dao dtrc van minh cho ngudi My, nuéc My.

Nhirng nha lap qudc Benjamin Franklin, Thomas Jefferson, James
Madison, George Washington. .. day manh quang ba tu tudng tién
bd ctua phong trao Khai sang, dac bi¢t 1a quan diém “Theo duoi
hanh phiic bang cdach thwc hanh Iy tri va chdn Iy”. Benjamin
Franklin, George Washington va Thomas Jefferson vén 1a thanh
vién Freemasons - Hi nhitng ngudi hanh dong vi sy tién bo nhan
loai, bit ngudn tir cic quan ca phé & Anh vao dau thé ky 18 - da
g dung thanh cong viéc t6 chirc cac budi dién thuyét & hang
quén ca phé. Tir ddy, nhiing tac pham khai sang c6 anh huong 16n
nhu “Khé udc xa hoi” cua Jean- -Jacques Rousseau, “Nhan thuic
luan”, “Con dudng ciia tri tu¢” cua John Locke... phd bién rong
rai khap 13 thudc dia.

Hang quén ca phé mang diu an lich st nuéc My nhu Green
Dragon, Union Oyster House, The Crown Coffee House, North-
End (Boston), Merchants Coffee House, King’s Arms (New
York), London Coffee House, Ye Coffee House (Philadelphia)...
1a trung tAm phong trao Khai sang My. Nhiing triét gia, cac nha
tu tuong cach mang, nhirng con nguoi yéu tu do gap gd thao luan
vé cong 1y va quyén binh dang ca nhan, khuyen khich xay dung
chinh pht van minh véi hién phap dam bao quyén tu do cho moi
cong dan.

Nhitng hoc thuyét nén tang xay dung xa hdi van minh dugc thao
luan trong hang quan ca phé anh hudng siu sic dén tu tuong
nhiing nha lap quoc. Benjamin Franklin soan thdo “Luan an vé
tu do va sy can thlet John Adams viét “Suy nghl vé chinh phu”,

Thomas Paine viét “Y thirc chung”, “Quyén cta con nguoi”,
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Jonathan Edwards soan thao “Tyu do y chi”... lam rd hon vé thé
gid1 van minh ma My khao khat hién thuc héa. Pi¢u nay cudi
cung thuc day cach mang chinh tri & My thoi ky dau.

g

I

Ca phé vd ¢ nhin nhdn nhw chat xiic tdc tao ra xung nang

ho viéc phdt trién hiéu nang cua ban thdn.

Quan ca phé City Tavern lau doi va ndi tiéng nhat Philadelphia 14
noi gan lién véi nhitng su kién quan trong trong lich sir hinh thanh
nudc My. Nam 1774, Quéc hoi Luc dia dau tién t6 chirc cude hop
tai City Tavern nham chéng lai su 4p buc ciia nuéc Anh. Thang
6 nam 1776, Thomas Jefferson cung voi John Adams, Benjamin
Franklin, Roger Sherman va Robert Livingson thdo luan lién tuc
trong nhiéu ngay dé soan thao ban Tuyén ngdn Doc lap v6i thong
diép thé hién céc ly tu()’ng ciia Hoa Ky “Tdt ca moi ngwd’i sinh
ra déu cé quyén binh dang. Tao héa cho ho nhwng quyen khong
ai c6 thé xam pham du"oc trong nhu"ng quyén dy, c6 quyén dwgc
song, quyén tw do va quyén muu cdu hanh phiic”. Day 1a su kién
ma ngudi My goi 1a dinh ménh. Khong chi mot qubc gia méi
duoc sinh ra, ma con la mot xa hdi moi theo cac nguyén ly cong
hoa dang dugc hinh thanh.
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Bén tach ca phé kién tao cugc song

Khai sinh chinh pht méi, ngudi My tiép tuc xay dung khung phap
1y cho nhiing 1y tudng da dugce trinh bay trong ban Tuyén ngén
Doc lap. Cudi thé ky 18 dén giira thé ky 19, My trai qua “thoi dai
cai cach”. Hang chuc nghin nguoi My tham gia cac phong trao
sang tao nham nang cao vi thé chinh tri, kinh té va xa hoi Mgy.
Ho nhiét thanh bay t6 niém ty hao va long yéu nudc bing cach
su dung va trung bay nhing biéu tuong qudc gia nhu hinh anh
nhtirng nha lap quoc, dai bang dau trang va phd bién van hoa ca
phé nhu thirc uong dai dién cho tinh than yéu nude. Muc tiéu thy
ca phé trung binh ting tir 3 pound mdi nam 1én 5.5 pound trong
nam 1850 va 8§ pound trong nam 1859.

Dic biét, dé thue su thoat khéi 18 thudce vao Anh, chinh pht moi
day manh phat trién nén kinh té. Trong thoi ky nay, ca phé da
duoc ngudi MY vinh danh 1a “vua trén ban dn”. Hang quan ca phé
tiép tuc dong vai tro 1 trung tim kinh té va 1a phong 1am viéc cua
nguoi My.

Tai phd Wall (New York), mot nhom cac thuong gia ndi tiéng da
t chire cac giao dich tai chinh trén tang hai quan ca phé Tontine
Coftee House. Hoat dong nay la tién than dan dén su ra doi San
Giao dich Chimg khoan New York. Quan ca phé Exchange Coffee
House (Boston) dugc xay bfmg d4 cAm thach cao choc troi, 1a
hién than tri tudng tugng vugt thuong ctia nguodi My. Trong 9
ndm hoat dong, Exchange Coffee House dong vai tro 1a trung tdm
tai chinh ctia Boston dong thoi ciing 1a diém t6 chirc cac hoi nghi
cép cao cua gidi chinh khach.

Quan ca phé Concert Hall (Boston) 14 noi t6 chirc nhiéu cudc hop
chinh thirc ctia Freemasons va Hiép hoi Cincinnati (bao gdm cac
nha lanh dao quéan sy va chinh tri duong thoi). Niblo’s Garden tu
mot quan ca phé di dugc chuyén doi thanh khu phirc hop giai tri
cua New York, day la noi biéu dién v& nhac kich Broadway dau
tién & My. Dén gitta thé ky 19, Niblo’s Garden 1a nha hat hién dai
bac nhat New York. Tir nhitng cudc thao luan trong hang quan ca
phé, Cau lac bg Siéu Hinh khai sinh Chu nghia Thuc dung, Cau
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lac b Triét hoc St. Louis phat trién Chu nghia Duy tam cua Puc
va Chu nghia Siéu viét véi trong tdm la bién suy nghi thanh
hanh dong.

Quan ca phé déng vai tro qua trong viéc hinh thanh nhitng dinh ché tai chinh,

w banh trie

dé ché thwomg mai ca phé va tang thém mikc tiéi a phé

Thé ky 19, sy thay d6i 1on vé tri tué dd dua My tro thanh qudc
gia di dau trong céc linh vuc triét hoc dao duc, cai cach giao duc,
khoa hoc va dang chu y nhéat 1a triét hoc chinh tri. Luong ca phé
nhap khiu vao My chiém khoang mot phan ba ca phé trén thé gioi
vao nam 1876. Chau Au ciing phai thira nhan My 1a Cong hoa
huyén thoai - Fabled Republic.

Strc anh hudng cua ca phé va hang quan ca phé da vuot qua mot
dang thic uéng va khong gian dam thoai, nim 1824, Thomas
Jefferson khang dinh: “Ca phé - thic udng yéu thich cta thé
gidi van minh!”. Trudc d6, ndm 1721, nha triét hoc chinh tri
Montesquieu cling nhan dinh “Ca phé c¢6 kha nang lam déng nao
va quan ca phé 1a khong glan dam luan thtrc tinh nhitng quyén ma
nhiéu ngudi dan mong mudn”. R3 rang, sy xuat hién ciia ca phé
va hang quén ci phé mang dén | phuong thire tu duy va hanh dong
kién tao, 1a khoi nguyén cua tién trinh dinh hinh x4 hoi van minh.

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 79



3
. €€ T6i do cudc doi minh
)— bang nhiing thia ca phé

Nha the Thomas Stearns Eliot (1888 —1965)
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CA PHE TINH THUC
“THE HE PA MAT”

Tir hau ban thé ky 19 dén hau ban thé ky 20, xa hoi ca phé chin
mudi. Nhung ban than thé ky 20 lai diy nhiing thién than giy
canh, tir day, lai mot thé hé cudng dién tu thuc tinh dé tai tao
chinh minh.

Mot thé hé thit lac

Thé chién I (1914 - 1918) cudp di hang chyc triéu sinh mang. Trai
nghiém vé cai ac va sy huy diét trén quy mo 16n nhu vay, mot 16p
ngudi dd mat niém tin vao 1y tudng tién bd cua con ngudi. Cam
gidc v& mong, tuyét vong hinh thanh nén “Thé hé da mat - The
Lost Generation”, bao gdm phan dong 1a gidi tri thirc va nhiing
nguoi sang tao.

Lam sao con c¢6 thé tin rang 1y tri luén dan dat con nguoi khi
nhirng tham sat chién chinh d6 day van chang ngimg ma con dit
nhan loai trude nguy co diét vong. Lam sao con c6 thé tin vao su
tién tién ciia khoa hoc cong nghé khi nhan danh vin minh ma sy
ton vong ctia dia cau bi de doa. Lam sao con c6 thé tin vé hanh
phtc khi moi mé hinh hoc thuyét va chu nghia lan lugt roi vao bé
tac. Niém tin vao tinh wu viét cta 1y tri, chiéu hudng tat yéu cua
tién bo vin minh, sy lan téa ctia hanh phuc dua trén thanh qua
ctia khoa hoc cong nghé bi danh db ta toi. Thé ky 20 rét cudc day
nhitng thién than giy canh, hoai nghi trudc van ménh nhan sinh.

Phui nhan céc gia tri truyén thong, lac 16ng véi thyc tai, bi quan vé
twong lai, mot bo phén “Thé hé dd mat” tron chay sy bat luc ciia
ban than bang cach séng ph1 tuan thu (sybaritic). Nhiing cudc ly
huong, ti¢c ting phu phlem song khong muc dich... kéo dai tir
nam 1920 dén khi bat dau cudc Pai suy thoai nim 1929.
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Dic biét, Paris (Phap) - kinh d6 anh sang v6i doi sdng xa hoa,
nang dong va sang tao da tr¢ thanh mot trong nhiing trung tam
tap két 16n nhit cua “Thé hé dd mat”. Ho tim kiém su déng cam
tir nhitng nguoi cung chi hudéng, tim kiém sirc manh vuot thoat
trang thai thét lac. Thoéng qua cudc ndi loan, “Thé hé d3 mat” dan
hinh thanh nén nhing dic diém xa hoi riéng, khdi ddu nhitng nim
thang cudng dién 1920 “The Roaring Twenties”. Cudng dién that
vong dé chim siu vao su suy ddi cua chu nghia khoai lac, cac
bang dang xa hoi den, nhiing ké Itra déo... Cudng dién hi vong tai
tao thé gioi béng dong ndng sang tao manh mé trén tat ca cac linh
vuc xa hoi, van hoa - nghé thuat, kinh té. ..

Ngtmg nhin lai qua khtr dau budn. Ngimg séng trong vo thirc.
Ngtmg lac 16ng va v huéng. “Thé hé dd mét” khao khat tai cau
trac 10ng tin va tim kiém cam thirc vé thé trang - thé dang cua ban
than. Hay noi cach khac 14 tim lai ban than va anh huong dén cong
dong xung quanh dé cung tinh thirc tién dén tuong lai twoi sang.
Nhu cach ma giéi tri thirc duong thoi van vi 1a “xay dung nhing
thanh duong méi, noi nhitng ngdi dén cii da d6 xudng”.
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Ca phe tinh thic tai tao cudc song

Tir tinh chat khai sang nhéan van, tinh thic nhan tinh, hang quan
ca phé tr¢ thanh khong gian cua mot giai doan lich sur nhan thic
vé tuong lai cta nhéan thé. Thoi ky nay, quan ca phé dugc vinh
danh 14 “Noi chon trao doi nhitng 1y thuyét vé twong lai - Bureau
de change des théories du futur”,1a “Hai dang roi sang thoi hién
dai dang t6i - Phare de I’ére moderne naisante”, 1a “Bén ga xuét
phat dén twong lai - Quai d’embarquement pour I’avenir”... Va
vi 18 d6, “Ins Kaffeehaus - Di qudn ca phé” héa thanh khau hiéu
cho qua trinh con nguoi tim lai niém tin vao ban than, tin vao tién
dd chung dé tir d6 x4 than cho dai cudc.

Ta ngan song Seine v&i su phat trién s6i dong ctia hang quéan ca
phé thu hut mot lwong 16n thanh nién va gidi tri thirc sang tao dén
tir khap thé gidi, bao gdm chau Au, Trung - Nam My va ca chau
A. Hang quan ca phé khu Montmartre, ddi Montparnasse, dai 10
Raspail, phd Delambre 1a hat nhan khdi xudng cac phong trao
sang tao d6i mai.

San thuong day 14 dinh tir huong clia quan ca phé La Closerie des
Lilas lanoi gap gd thuong xuyén ctia cdc nha van Thé hé da mat nhu
Gertrude Stein, Ernest Hemingway, Ezra Pound, Scott Fitzgerald,

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI DO 83




Anais Nin, Thomas Stearns Eliot. Ciing 14 noi Hemingway viét
phan 16n cuén The Sun also Rises, noi Scott Fitzgerald lan dau
trinh bay ban thao tic pham The Great Gatsby va Henri Miller
khoi su viét tac pham Tropic of Cancer ndi tiéng. Gi6i nghé si va
thi nhan tai danh thuong xuyén t61 Café du Dome nhu Guillaume
Apollinaire, Pablo Picasso, Hans Purrmann, Rudolf Levy, Amedeo
Modigliani... dugc goi chung la Domiers. Nhitng cudc tranh luin
ctia Domiers 1a tién dé tao nén chuan muc méi clia chi nghia D
tha va phong cach ngh¢ thuat Tién phong (Avant Garde). Quan ca
phé Café Guerbois la noi dién ra hau hét cac hoat dong sang tao
va trién 1dm ctia nhom céc danh hoa thudc tru’O’ng pha1 An tuong.
Tang ham cta Grand Café 14 noi t6 chirc budi chiéu phim thuwong
mai cong cong dau tién ctia anh em nha Lumiére. ..

Café de Flore dugc biét dén nhu “ca phé cia triét gia”. Truong
phai Hién sinh bit dau khang dinh minh vé&i nhitng budi thao
ludn vé dé tai triét 1y ctia doi séng, mo hudng cho su ra doi ctia
nhiing sinh hoat triét ludn & mot sb hang quéan ca phé thudc Saint-
Germain-des-Prés. K& canh d6, quan Les Deux Magots lai thién
vé huéng mang triét hoc vao nghé thuat, tu triét hoa dén triét van
chu truong d& xudng sang tac theo thuyét nhan sinh méi.
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bic biét, cong d@)ng sang tao nhin nhan rd tam quan trong cua
su tinh thirc c4 nhan, va nhiing dong lyc hanh vi c6 y thtic dé
tai tao thé gioi nhu khat vong ciia minh, ngay ca khi dang hon
loan. Lan song tu do sang tao bung n trong tat ca cac linh vuc
van hoc, héi hoa, &m nhac, phim anh,... thuc déy su ra doi cua
hang loat phong trio anh huéng dén van minh nhan loai nhu:
Chu nghia Siéu thuc, Art Deco, Chu nghia Dada, Chu nghia Biéu
hién, Chii nghia Lap thé, phong cach thoi trang flapper, thuyét
tang bang troi trong van hoc, sy phat trién ctia nhac Dance, phong
nhac kich, rap chiéu phim,... “Thé hé da mat” tac dong lam thay
d6i tu duy va 16i song xa hoi. Didu nay tao nén sy thic tinh tap
thé va su xuét hién ciia cac gia tri méi duge goi 1a Chii nghia
Hién dai, khuyén khich nhiing ngudi tré tu chon tuong lai cho
chinh ban than. Py ciing chinh 1 thoi ky xuat hién cac vi nhan -
thién tai lmg danh nhat cta thé ky 20 nhu: Gertrude Stein, Ernest
Hemingway, Francis Scott Fitzgerald, Thomas Stearns Eliot, Van
Gogh, Picasso, Modigliani, Igor Stravinsky, Erik Satie...

Luong sinh khi m&i duoc hinh thanh tir hang quén ca phé, mo ra
thoi dai khai tim mdi. Niém tin vé xa hoi t6t dep ma & d6 mdi
ca nhan duoc séng theo hé gia tri do chinh minh dét ra trong tién
trinh siéu vuot ban than nham déng goép nhiéu hon cho doi. Vi
thé, thay vi mong lung bat dinh, con ngudi ¢6 khuynh hudng tu
tinh thirc, sang tao dé tai tao ban than. Pong thoi hudng vong vé
tuong lai vdi nhitng thanh tuu vi dai. Ca phé va hang quan ca phé
trong tién trinh tai tao nay von chang phai noi lanh nan ma chinh
1a phuong thirc va noi chén can thiét dé tim lai y nghia ton tai,
gitip nhau tim lai ban thin minh, gép phan cho chiéu huéng thing
hoa y nghia sy song.
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Tt cd
cdc tic pham lon
cua toi
déu xudt phit
tir quan ca phé

Dai vin hio Ernest Miller Hemingway
(1899-1961)
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ERNEST MILLER HEMINGWAY

VA NHUNG KIET TAC VAN CHUONG
VIET TAI QUAN CA PHE

Quan ca phé con dugce goi 1a Public-looking Place “Lanh gidi cua
su hién hinh”, 14 noi chon biéu dat cai t6i. Va cling tir d6 tac dong
rat 16n dén tién trinh thau cdm va vinh thang gié tri ban than.

Quin ca phé - noi chon biéu trung 16i song thoi dai

Nhing ndm 1970 da c¢6 nhidu nghién ciru vé y nghia xa hdi cua
hang quan ca phé. Hau hét giéi chuyen gia dong thuan rang, quan
ca phé 1a khong gian c6 gia tri biéu tuong vin hoa, anh huong dén
su hinh thanh tu duy thAm my va cac xu hudng ngh¢ thuat - xa hoi.

Bén than khong gian hang quan ca phé tu tham siu von 1a noi
chén dé nhimng nguoi thuong xuyén dén diy thé hién udc vong
hién hiru va s hiru. Con ngudi dén quéan ca phé khong don thuan
chi la thudng thire ca phé. Hién dién gilra khong gian quéan ca
phé con boc 16 phong cach song, cai toi ctia mdi ngudi. Chinh 18
d6, cach thirc hoat dong ctia mdi hang quan ca phé s& thu hat d6i
tuong khach hang nhat dinh.

Dién hinh nhu loai hinh quan ca phé “Readings Coffee” - thuong
dién ra nhitng budi trinh dién tic pham hodc ¥ tudng méi dén
cong chung, phan 16n 1a noi gip gd cia gidi tri thirc tinh hoa,
chuyén gia hoc thuat, nhitng cd nhan uyén bac... Loai hinh “Street
Alternative Coffee” tao ra san choi van ngh¢ cho nhirng nguoi tré
thé hién minh; “Gated Communities Coffee” 1a trung tam sinh
hoat cong dong phuong xém; “Coffee Party Movement” quy tu
nhitng thuong dan mong muén trinh bay kién nghi ciia ban than
v6i cac van dé thoi cude; “Café Design” chii trong trung bay tac
phérn nghé thuat tir diéu khéc, hoi hoa dén nhiép anh va kién trac
1a noi 4p & mong dep clia gidi tai nhan nghé si...
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O chiéu hudng nay, viéc lya chon thé loai hang quan ca phé 1a mot
phuong thire dinh vi. Nguoi thuong 13m s& hop vé khong gian thé
hién dugc gia tri van hoa va ly tuéng ma ho ngudng vong, giap ho
thé hién dugc con nguoi ma ho mong mubn. To6i ngy ¢ do, duoc
giai bay tu tuong, dugc tuong tic voi nhiing “cai t6i” khac - thé
hién nhan thtrc, phong cach cua toi. Tuong tac gilra nhiing céi toi
dan t6i qua trinh tu d6i dién véi su diing - sai trong tu tudng, thau
hiéu ban than, nhin théy vi thé cua minh d6i véi cude séng.

Con ngwoi dd luén can ca phé nhir téc nhdan mang dén cam thirc

vé kha néing thing hoa cudc séng.

88 ———— CAPHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ————



Hang quadn ca phé cung img co héi va gidi phdp xdc minh,

khang dinh vi the ban thdn.

Pay chinh 13 nhan t6 tao diéu kién co ban cho tién trinh truéng
thanh cta cai toi, tién dén sy hoan thién dé dat cai toi ly tudng.
Tt vai tro 1a “Lanh gidi cua sy hién hinh”, hang quan ca phé bang
cach nay hay cach khac da can du vao méi truong van hoa cong
ddng ctia nhitng khu vire ma quéan ca phé hién hitu. V6 hinh trung,
quan ca phé lai trd thanh tic nhan gdp phan vao viéc phat huy dic
tinh va ban sic cua sinh thai cong déng. C6 thé thay nhu, hang
quan ca phé khu Montparnasse hay Saint-Germain-des-Prés &
Paris duoc nhin nhén 14 “linh hon cua phé thi”; Khu Greenwich &
Manhattan (New York) ton vinh quan ca phé nhu “tiéng néi cong
ddng”; Hang quan ca phé khu Le Carré (Liége, Bi) dugc chinh
quyén dia phuong cong nhan 13 “hon thiéng cua thanh do”...

Khong c6 quan ca phé thi khong cé nhirng tic pham
vo gia

Ernest Miller Hemingway song trong g1a1 doan hang quan ca phé
phat trién ruc r& & chau M¥ 13n chau Au vé6i nhiéu loai hinh da
dang. Ong da kham phé va biéu duong hang quan ca phé nhu
“khong gian biéu tuong” hon 1a y nghia thong thuong vé dia 1y.
Bang cach mo ta chudi hanh vi va nhitng cdu chuyén cam thirc
duoc bén tach ca phé, Hemingway lam rd gia tri dao duc va udc
vong duong thoi.
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Dic diém ndi bat trong vin chuong Hemingway 14 cau tric da
chiéu theo nguyén 1y tang bang troi. Ngit nghia khong dimg lai &
cap do hinh thirc biéu hién, ma con chuyén tai nhan sinh quan ctia
tac gia. Nhan vat trung tdm trong tic phim Hemingway thuong
mang dic trung ciia Chu nghia Khic ky (Stoicism) - nhitng ngudi
quan niém rang con duong di ti hanh phuc (Eudaimonia) s&
dugc tim ra thong qua viéc str dung tri thirc, dé hiéu thé gisi va
lam nhiing phan viéc minh can lam, déng gop cho ké hoach ma tu
nhién da vach ra san.

rnest Miller Hemingway biéu dirong hing qudan ci phé

let dai dién cho mét chén tot dep, hanh phiic, tri tué va sdng tao.

Vi tu duy khac biét do, Hemmgway coi trong khong gian sang
tao dé c6 thé phat trién y tuong. Ong thudng xuyén ngdi hang gio
trong quan ca phé. Thuong thure ca phé, doc sach, quan sat va sang
tao. Nhitng quéan ca phé ghi dau an Hemingway ndi tiéng nhét co
thé ké dén nhu La Rotonde, noi 6ng c6 thé gip cac van hao Scott
Fitzgerald, Gertrude Stein, Thomas Stearns Eliot ban luin vé y
tuong moi; Quan Café des Deux Magots “dai ban doanh” cua
nhiing nguoi theo Chu nghia Siéu thuc; Quan Café de Flore voi
nhitng hoat dong khuyén khich vin hoc bang giai thuong Prix de
Flore ctia riéng minh; Café du Déme “sén ga” cua cong dong luu
dan dén tir Trung Au va Bic My; La Closerie des Lilas duoc luu
vao lich st van hoc nhu ngo6i nha thir hai cua Hemingway...
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€€ Ca phé di tré thanh mét phin

quan trong trong cudc song cia nguwoi My,
giup ho truwong thanh va

hwéng dén doi song cao hon 93

Chinh tri gia Robert Nelson (1793 — 1873)
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CA PHE VA THAP KY SANG TAO
“PINH HINH LAI NUOC MY”

“Ca phé da trd thanh mot phan quan trong trong cudc sdng cua
nguoi My, gitup ho trudng thanh va hudng dén doi song cao hon”
Chinh tri gia Robert Nelson (1793 - 1873)

“Roaring Twenties” 1a thudt ngtr dac trung cho van hoa riéng biét
cua nhitng ndm 1920 - 1930, mdt thap ky kham phé va sang tao
thiét lap vi thé cuong quéc Hoa Ky thinh vuong thong qua viéc
xac lap cac gia tri sdng méi.

Khong gian dinh hinh gia tri mai

Khi tiéng dan bom ciia thé chién I két thuc, thé gidi quan nguoi
My thay d6i hoan toan. Binh linh My tr& vé tir chau Au mang theo
ky trc dau thuong mat mat va cau hoi lon vé gia tri thuc su cua 1€
séng. Phu nir tham gia vao cac hoat dong xa hoi véi vai tro thay
thé nhimg ngudi dan 6ng da ra tran, pha v& cac chuan muc gidi
tinh. Nguoi da mau phuc vu trong cac don vi biét 1ap, chiu dung
bat binh diang vé chung toc da hinh thanh y chi thay ddi dinh kién
vé ngudi My gbc Phi nham gianh duoc quyén cong dan day du
trong xa hdi dan chu thuc su. Theo chiéu hudng nay, khat khao
thay doi phan sb da tao ra xa hoi ddu tranh dé thiét 1ap nén nhiing
hé gia tri sdng méi.

Giai doan nay, Quéc héi My thuc hién Dao luat Volstead dong
clra moi quan rugu, quan bar va cam ban “dd udng gay say”. Day
dugc xem 1a mot trong nhitng luat nghiém ngit nhat trén thé gidi,
nd lyc thuc day thay d6i xa hoi va ning cao dao duc thong qua
luat phap quéc gia Tiéu thu ca phé va sé lugng hang quan ca phé
tang len gap nhiéu 1an. Nhiing ngu:m ung hd 1énh cam rugu hi
vong rang ca phe s& tré thanh thurc udng giup con nguoi lya chon
16i séng dung dan hon.
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Thuét ngit “Café Society - x3 hoi ca phé” chinh thirc xuit hién
trén cac an pham truyén thong véi mé ta 13 noi tién phong cho
phong cach séng thoi thugng, khong gian cua nhimg ngudi
dep, nang dong va nhitng nha sang tao. Nhiing tri thirc c6 dnh
huong nhat vao thoi diém d6 nhu Walter White, Ralph Bunche,
Richard Wright, Franklin Frazier, Sterling Brown... nhiing con
ngudi mang v chi thay d6i van ménh nhu Henry Ford, Charlie
Chaplin, Mark Twain, Yves Saint Laurent, Cole Porter, Norman
Rockwell... nhitng tai niang 16n nhit trong lich sir nhac Jazz bao
gdm Louis Armstrong, Josh White, Ida James, Duke Ellington, ...
d3 gip nhau trong “Café Society” dé khoi sy cac phong trao Chu
nghia Hién dai My, Phuc hung Harlem va cac xu huéng am nhac,
thoi trang, dién anh. .. tao ra sy thay ddi quan trong trong doi song
xa hoi hang ngay cua nguoi My.

Nhitng phong ca phé c6 anh hudng dén doi séng vin hoa cong
ddéng nhu Proletcos Cooperative Cafeteria, Delmonico’s, The
Vendome (New York), Blanco’s Café (San Francisco), Cooper’s
Cafeteria (Illinois), Richards Treat Cafeteria (Minneapolis), Miss
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Hulling’s (St. Louis),... dugc mo ta 1a noi tao nén cam giac hanh
phuc, ngdi dén ctia nghé thuat va vé dep.

Thoat thai tir tiéu chi trong phong cach thudng 1am, phuc trang
danh cho nguodi phuc vu va ca khach hang nhu mdt dang nghi
thirc ddc biét, didu nay lam cho quéan ca phé tro thanh san khau
trinh hién 161 song mau myc. Pan 6ng dén quan ca phé voi bo
vest, 40 khodc suit, mii fedora hodc mii homburg chinh té... Phu
nir dién 4o choang quyén rii, vay da hoi dinh cudm liy cam hing
tir “flappers”, d6i mii va deo trang stic tinh té. Cach thirc thuong
lam thirc udng d6 an ciing duogc xem 1a quy tac Gmg xir. Tham chi
da c6 rat nhiéu sach bao huéng dan chi tiét vé tac phong dung dén
khi dén hang quan.

X3 hoi ca phé” déng vai trd tién phong tao ra nhitng chuin mwe méi
Di ¢a ! 2 phong ta ing I
trong cudc cich mang vé dao difc va cach e xit

Tir phong cach hanh vi dic trung va phan 16n nguoi dén quan ca
phé thudc tang 16p trung - thuong luu, gidi tinh hoa tri thirc nén
khach hang cua quan ca phé dugc goi chung la nhiing ngudi dang
kinh - Respectable People. Vi thé, khong gian hang quan ca phé
da dong vai tro tién phong tao ra nhitng chuan myc méi, dan dit
16i séng dwong thoi.
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Khong gian dinh ngi - dinh thé - dinh hé

Khong phai ngau nhién ma “Café Society” pho bién & My ngay
trong ky nguyén “Roaring Twenties”. Vuot 1€n su ti€u dung thong
thuong, ca phé va hang quan ca phé cung ting co hdi va giai phap
dé con nguoi dinh nga - dinh thé - dinh hé.

Di udng ca phé di vugt thodt hanh vi thong thuiing
ma dich thyc Ia mot tic phong vin hda

Khao khat dinh hinh lai minh, mdi hanh vi xuét hién & dau, mua
gi, dung gi, an udng gi déu 14 loai “ngdn ngi” boc 16 nhan cach
c4 tinh (dinh ngd). Néu nhu db udng gay say dang bi bai trir thi ca
phé dugc vinh danh 14 thire udng biéu thi cho hinh anh con ngudi
dtrc hanh. Trinh dién trong khong gian mau muc, thuéng thirc
ca phé - ngudn ning lugng sang tao chinh 13 tu khiang dinh cai
to1, cach thirc ma mot nguoi cam théy hanh dién, tu tin voi chinh
minh veé tri tué, cam xtc va ca thé chét.

Khi tu y thirc dugc cac gia tri va niém tin cta ban than, lai c6 xu
hudng danh dau vi thé (dinh thé). Hang quan ca phé mang hinh

anh hién duong tién bd van minh, khong gian thong thai dé mo
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mang tri thirc, noi chén dic thi vinh thing nhiing sang tao khac
biét, vira hay lai ddm bao chtrc nang dinh thé ma con nguoi dang
truy cau.

Chudi quan ca phé Double-R Coffee House duoc gia dinh Tong
thong My Teddy Roosevelt xay dung voi phong cach twong tu nhu
cac hoc vién ¢6 dai cua London. Muyc tiéu cia gia dinh Roosevelt
1a tao nén quan ca phé dang cip va chuyén nghiép, cung cip mot
noi tuyét voi dé “Nhiing linh hon ty do trung bay gidc mo siu
tham nhat”. Vao thoi diém do, Double-R Coffee House 14 noi ty
hop cua cac kich gia, dién vién, nghé si va nhac si dﬁy tham vong,
ddc bi¢t 1a Kalem Club - nhoém van nhan My c6 anh hudng 16n
trong thé ky 20. Phong ca phé Algonquin 13 noi nhém Algonquin
Round Table 1am viéc cing nhau va goi chung 1a vong két nbi
sang tao. Phan 16n thanh vién ctia Algonquin Round Table nhu
Art Samuels, Harpo Marx, Charles MacArthur, Dorothy Parker,
Alexander Woollcott... déu dat dugc danh tiéng vé nhiing dong
g6p cho van hoc ngh¢ thuat.

Khich haing dén quan ca phé dé trd thanh mét phiin cfia cong ddng c6 16i séng chudn me
ciing trau ddi trf tug va xiic tién nhitng hanh déng cu thé xay dung mét trit tu méi, kf nguyén mdi
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Alice Foot MacDougall - mdt géa phu nghéo mé tiém ca phé nho
¢ Grand Central Station. Trén thuc don cua quén ca phé 1a 101
tuyén bd “Mdi lya chon thirc udng s& gidi thich tinh cach va dy
doan tuong lai cia ban”. Nam 1926 ba phat hanh an pham Coffee
and Waffles huéng dan cong thirc pha ché ca phé. Dicu nay tao
nén hép luc dac biét va chi trong 8§ ndm (1919 - 1927), tiém ca phé
nho da phat trién thanh chudi quan ca phé 16n nhét giira 1ong New
York. Alice Foot MacDougall ciing tré thanh biéu tugng gidc mo
phu nit My thoi hau chién.

Khi Chicago tré thanh thu do sang tao cia sy ddi méi nhac Jazz,
quan ca phé Sunset Café co vai tro quan trong trong viéc hoa hop
giita nguoi My da mau cling voi cac sac toc khac. Nhiéu nhac si
thanh vién phong trao Phyuc hung Harlem da phat trién sy nghiép
ctia ho tai Sunset Café. Nhing hang quéan ca phé khu phd Harlem,
Manhattan (New York) 14 trung tAm ctia nhiing hoat dong thay d6i
vi thé x3 hoi, chinh tri, nghé thuat cho nguoi My goc Phi va géy
dung hinh anh New Negro - Nguoi da den mai.

Chang phai ngau nhién ma thap ky 1920 - 1930 du’oc dinh danh Ia
ky nguyén sang tao, nhiing nam hai muoi bung no, th01 dai nhac
Jazz... Giita mot x4 hoi dang nd Iyc kién tao g1a tri song moi bang
sy sang tao cua tri nang, sy tinh thic trong 16i song, con nguoi
¢6 nhu cau lya chon phuong thirc khang dinh udc muon hoi nhap
vao cong ddng ma minh chon 1 chuan myc (dinh hé). Trong dién
trinh nay, ca phe va hang quan ca phé dich thuc la khong g1an
moi truong ket n6i nhimg quan hé tap thé c6 chung lya chon vé
phong cach song, chia s¢ mot h¢ thong céc gia tri, tiéu chuén hanh
vi. C6 thé hiéu 13, khach hang dén quan ca phé dé duoc tré thanh
mdt phan ciia cong ddng ¢ 161 sdng tinh thirc, sang tao, ciing trau
ddi tri tué va xuc tién nhitng hanh dong cu thé xay dung mot trat
tu mdi, ky nguyén moi.

Stc sang tao dang kinh ngac tir cac cong dong sinh hoat trong
hang quan ca phe la budc ngoat vi dai trong qua trinh hinh thanh
siéu cuong quoc My. Nhirng nam 1920 - 1930 chu’ng kién sy ra
doi cua nganh cong nghiép 6 t6, phat thanh, truyén hinh, hang
khong; su phat trién ciia cac do thi; su trdi ddy cia vin hoa tiéu
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ding; sy bung nd cia giai tri dai chung, giai phong tu tudng khoi
nhiing 1€ 161 truyén thong thoi thudc dia, giip M¥ kién tao nén
kinh t€ van hoa thinh vuong nhat trong lich su.

Tt nd luc nhén thic 6 vé gia tri nhan cach chinh minh (dinh nga)
dén xéc 1ap vi thé c nhan v6i x4 hoi (dinh thé) va khang dinh ban
than 1a thanh vién cia cong dong dac biét, biét séng, dam sang
tao, ddm anh hudng (dinh hé), ca phé va hang quan ca phé da luén
la khong gian cung (g giai phap khing dinh cin tinh ctia con
ngudi dé khoi tao nén nhan vin moi.
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Vi ciia ca phé
khién con ngwoi manh mé hon,
phad tan sirc gio va
ot lén in 8 161 h <

Bic sy Bernard Paludanus (1550 — 1633)
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THUONG MAI CA PHE XAC LAP
VI THE CUONG QUOC HA LAN

Thuong mal ca phé 1a nhan té quan trong, g6p phan bién chuyén
cuc dién nén kinh té Ha Lan, dua quoc gla nay tr¢ thanh cuong
qudc hang hai toan cau, thong tri kinh té thé gidi trong thé ky 17.

Thwong mai ca phé va sir dich chuyén quyén Iwc kinh té

Nguoi Ha Lan c6 cau “The Dutch made Holland - nguoi Ha Lan
tao ra dat nuge Ha Lan”. Bat ngudn tir vi tri dia 1y dic thi, khoang
26% dién tich nam thip hon myuc nudc bién, khong cé diy nii
hodc bién gi6i tu nhién bao vé lanh tho. Trong phan 16n lich sir,
Ha Lan bi dé ché La M4, b lac Celtic, ngudi Dic, ngudi Viking,
ngudi Ao, nguodi Tay Ban Nha. .. danh chiém va cai tri. Cho dén
nam 1576, qudc gia ndy méi théng nhat ndi bo.

Trd ngai vi thé dia 1y lai cho nguoi Ha Lan loi thé vé sy am hiéu
bién ca, truyén théng di bién va nang luyc doéng tau vuot troi so
Vi tt ca cac cudng qudc chau Au khac. Nho vay, khi hoat dong
thuong mai hang hai trdi day vao thé ky 17, ngudi Ha Lan d3 om
mong vuon minh chinh phuc thé gidi. Thuong nhan Ha Lan von
ndi tiéng 1a nhitng “triét gia dau tu”. Ho khong don thuan chi 1a
nhimg con budn. Trong niém tin ctia ngudi Ha Lan, hai vi than
bao tr¢ thuong mai Mercury va Minerva dai di¢n cho sy uyén bac
(eruditio), van héa (humantas), tri tu¢ (sapientia). Mot thuong gia
1y twong phai nd luc hoc hoi, phan dau dat duoc cac pham tinh
cta than bao trg thuong mai dé tao nén su giau co, thinh vuong
cho quéc gia.

Trong qua trinh giao thuong véi cac dé ché phuong Pong, thuong
gia Ha Lan som nhan thirc vé hat ca phé. Tir thé ky 16, ca phé di la
thirc ubng pho bién va thiét 1ap thoi quen x4 hoi & Ottoman, Trung
Pong, Nam An P9, Ba Tu, Simg Chau Phi, bac Phi, Balkan, Y.
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Vi kinh doanh ca phé 1a nguén loi chu luc cua dé ché Ottoman
nén dé giir thé doc quyen, ho kiém soat nghiém ngit ngin khong
cho hat gidng nao roi khoi lanh tho. Trude khi xuat khau qua cang
Mocha, hat ca phé dugc ngdm nudce so6i hodc rang chin nham dam
bao khong thé nay mam. Mic du vay, khi ngudi Ha Lan nhin thay
gié tri kinh té ciia hat ca phé, ho da tim cach nhan rong cay gidng
trén thudc dia ciia minh dé khai thac.

xiém vimg ddt co thé nhiedng phit hop dé canh tdc c 1 phé,
Ha Lan da dit nén méng cho sy phat trién cia ngémh thiong mai ca phé trén todn thé gioi.

Nam 1616, Pieter Van dan Broeck - mot thuong nhan Ha Lan da
mang cdy ca phé tir Mocha vé Ha Lan. Nam 1640, mot thuong
gia khac tén Johann Siegmund Wurftbain rao ban 16 hang ca phé
thuong mai dau tién & Amsterdam. Tuy nhién, khi hau Ha Lan
khong phu hop véi canh tac ca phé quy mo lon. Nam 1696, Ha Lan
van chuyén cdy ca phé dén dao Java ¢ Indonesia, sau d6 mé rong
dén Celebes, Timor, Bali (chau A) va Sumatra, Brazil (chiu My).
Cay ca phé bam ré phat trién tao thanh ving nguyén liéu moi.

Thé ky 17, ca phé 1a mot trong nhiing nguyén lidu mang lai lgi
nhudn nhét thé giéi. Cac cuong quc Anh, Phap va Ha Lan tham
gia vao cudc canh tranh gay git dé gianh thi phan. Diéu nay dan
dén thwong mai ca phé trd thanh yéu t6 kinh té quyét dinh can can
quyén lyc & chau Au. Ngudi Ha Lan triét dé khai thac don dién
ca phé & thudc dia. Cong ty Dong An Ha Lan (thanh 1ap vao nim
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1602) tién hanh nghién ctru chudi cung tng ca phé mot cach bai
ban. Ho ky két cac thoa thuan bat bude cac thudc dia tham gia vao
nganh san xuét ca phé va chuyén nhuong mét phan san luong cho
Cong ty Dong An Ha Lan.

ma con la nhdn t6 quan trong b

Hang loat don dién ca phé tir chdu A dén chau My tro thanh nguon
cung cap ca phé cho tiéu thu va xuit khau cua Ha Lan. Cung véi
hé thong van tai duong bién manh nhat dwong thoi, Ha Lan dan
chiém giit vai trd cung cp ca phé 1on nhat toan cau. Sy giau c6
nho khai thac 1gi nhuan thuong mai dua Ha Lan vugt qua Tay
Ban Nha va B6 D6 Nha, trg thanh dé ché hung thinh théng tri
nganh hang hai trong thé ky 17.

“Ky nguyén vang cia nguoi Ha Lan”

Trong tac pham “Nguon goc ciia cdi cic quoc gia”, cha dé Kinh
té hoc hién dai Adam Smith ca ngoi Ha Lan la guong mau hang
dau ctia mot xa hoi thuong mai, va thuong mai ty do la nén tang
su giau c6 to 1on ctia Ha Lan. Ngu6n ngan sach khong 16 thu duoc
tir thuong mai thuc day mot trong nhiing ky nguyén vi dai nhat
trong lich su Ha Lan.

Céc doanh nhan giau c6 dong vai tro quan trong dan dat xa hoi

102 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



Ha Lan. Ho tham gia vao cac hoat dong hoach dinh chinh sach va
dau tu tai chinh béao tro cac linh vuc nghé thuat, khoa hoc cong
nghé, quan sy,... dac biét 1a gido duc. Ha Lan x6a mu chir cho
ngudi dan bang cach thé ché hoa hé thong gido duc, tré mo coi
cling dugc hoc tip mién phi. Nguoi Ha Lan goi dy 1a qua trinh
tich lily strc manh con ngudi. Gitrta thé ky 17, ti I¢ nguodi ¢ hoc
van cao & Ha Lan ting mot cach dang kinh ngac.

Gi4o duc danh thirc doi séng van hoa va tri thire. Nhu cau doc
sach va phé bién sach né ro. Vao thé ky 17, sach dugc in & Ha
Lan nhiéu hon tit ca cac nudc chau Au khac gop lai, ngay ca mot
nguoi nghéo & nong thon ciing c6 thé dugc tiép can tri thirc tir
sach. Pay 1a nén tang can c6t tao nén sy bung nd tri tué chua timg
6. Cac trao luu triét hoc - tu tuong, cac loai hinh van hoc, nghé
thuat, khoa hoc,... phat trién manh mé vo song. Hang quén ca phé
thoi ky nay ciing tré' thanh khong gian thu vién. Hau hét cac quén
ca phé & Amsterdam nhu German Coffee House, North Holland
Coffee House, English Coffee House... luén luén cé rat dong
nguoi dén doc sach bao va tham gia chia sé cac thong tin méi nhét.

axy
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Thuong mai ca phé ciing lién quan dén viéc giao thoa tri thic gitra
phuong Tay va phuong Pong. Trong qué trinh giao thuong va
mo rong vung nguyén liéu ca phé, nguoi Ha Lan da kham pha va
mang vé chau Au nhiing kién thirc vé mot chau A huyén bi, gitip
cac nha khoa hoc hé théng lai nhén thic cia phuong Tay vé thé
gi6i. Pién hinh nhu trong tac pham “Nguyén tdc todn hoc trong
van vdt hoc” cia nha bac hoc Isaac Newton, khi giai thich vé thuy
triéu da nhic dén hién tuong muc nudc lén xuéng chi mét lan
trong ngdy tai cang Batsham thudc vuong qudc Tunquini (Pang
Ngoai - vung lanh tho Dai Viét do Chua Trinh kiém soat). Ngudi
Ha Lan hoc hoi m§ nghé gém st Trung Qudc, Nhat Ban két hop
k¥ thuat nung hoc duogc tu Y dé sang tao nén dong gém Delftware
doc dao, xudt khau khap chau Au. O chiéu nguogc lai, sach va
cac chuyen gia uyen bac nguoi Ha Lan cling dnh huong 16n dén
cac qubc gia chau A. Trong 200 nam, ngudi Nhat d tiép thu van
minh phuong Tay thong qua “Ha Lan hoc”, tic dong truc tiép dén
nén tang khoa hoc ky thuét va tu tudng hién dai cia Nhat Ban.

danh hoa Vincent van Gogh mo f
a phé dd fro thanh thiec uong pho
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Thanh cong trong thu’O’ng mai ca phé cua Ha Lan da dua hat ca
phé pho bién trén toan cau, md rong cac ving nguyén liéu ca phe,
gop phan cho viéc da dang vin hoa ca phé v6i vo sb hinh thirc
thuong 1am duogc bién thé theo dic trung riéng ¢ mdi qudc gia.
Dong thoi, thwong mai ca phé ciing 1a mot trong nhiing nhan té
dan dén “Ky nguyén vang ciia ngudi Ha Lan”. Xa hoi ngay cang
giau co, trinh d¢ dan tri cao, cac linh vuc nghé thuat, khoa hoc, k¥y
thuat, triét hoc va van hoa phat trién ruc ro da bién Ha Lan tur mot
ving dat chiu sy cai tri vuron vai phat trién thanh cuong quéc anh
huong bac nhit thé gidi trong thoi ky can dai.
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*@ pélam tot cong viéc,

nguoi ta phai dugc uéng ca phé
& mot chon binh yén. 99

Danh hoa Vincent Van Gogh
(1853 - 1890)
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DANH HOA VINCENT VAN GOGH
VA NHUNG QUAN CA PHE PI VAO LICH SU

Hang quéan “ca phé hoa” ¢ Paris (Phap) cudi thé ky 19 1a cai noi
vang danh ngh¢ thuat hoi hoa Tay Au, mot chén mong tuong xon
xang cho nhiéu tai danh tao tac nén nhiing btic hoa tuyét my di
vao lich su.

Quan “ca phé hoa” tién phong sang tao khai phong

Thoi ky hoang kim cua loai hinh quan “ca phé hoa” & Paris bat
dau tir giira thé ky 19 cho dén nira dau thé ky 20. Khu Montmartre
1a noi tién phong theo dudi tu tuéng khai phong van hoa va tu
do sang tao ngh¢ thuat, gin lién voi Iy twong xay dung 16i song
khac biét véi thi d6 Paris hoa 1¢. Chinh vi diéu nay, hang quan ca
phé trén nhitg con déc ngoan ngoéo Montmartre tré thanh noi
gip g& yéu thich cia gidi van nhan, nghé si khao khat d6i moi.
Nhiéu danh hoa tén tudi nhu Vincent Van Gogh, Pablo Picasso,
Toulouse Lautrec, Amedeo Modigliani, Camille Pissarro... da tu
t6 chic trién 1dm tranh ctia minh & nhiéu quan ca phé. Dan dan,
hang quan ca phé ¢ Paris som tr thanh mot phan khong thé thiéu
trong doi song nghé thuat hoi hoa Tay Au. La xtc tac, chil dé sang
tao, dong thoi 13 noi xuat phat ctia hang loat phong trio, truong
phai ngh¢ thuat moi.

Cac danh hoa doc lap, dan dau 1a Edouard Manet cung Claude
Monet, Edgar Degas thuong xuyén gdp nhau tai quan ca phé
Guerbois Café vao thir sau hang tuan. Ho chia sé¢ nhiing y tuong
cach tan phong cach hoi hoa, khdi sinh cho sy chuyén giao tir
truong phai Hién thyc téi truong phidi An tuong. Ciing tai
Guerbois Café, cac hoa si da quyét dinh t6 chirc mot cude trién
1am tap thé dau tién vao nam 1874, chinh thirc khai sinh truong
phai An tuong.
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Qudn “ca phé hoa” la chén thang hoa sdng tgo
va khdi sinh cdc triét Iy nghé thudt moi.

Khi truong phai An twong phat trién manh mé, hoat dong thao
luan da mé rong sang nhitng quan ca phé méi ma hau thé con luu
tén nhu La Nouvelle Athens, Femme au café, Le Café du Rat-
Mort, Le café Momus... Quén ca phé ciing 1a b6i canh cho nhiing
ngh¢ si vé nén nhiéu burc tranh dep, dat nén mong cho su khoi dau
nghé thuat hién dai. Vi nhu buc hoa “At¢ Cafe Guerbois”, “At the
Café” va “The Café-Concert” ciia Edouard Manet; “Dans un
Café” va “Women on the Terrace of a Coffeehouse” cua Edgar
Degas; “Bohémes au café” cua Jean-Frangois Raffaelli; “Terrace
of a Cafe on Montmartre” cua Vincent Van Gogh...

Pén nam 1889, gii hoa si phi chinh théng t6 chirc trién 1am
tranh tai quan ca phé Grand Café des Beaux Arts (con dugc goi la
Volpini Café) ngay bén 1& trién 1dm qudc té Exposition Universelle
de Paris. Pay 13 ddu 4n quan trong trong sy nghiép nhing hoa si
thudc truong phai An tugng von bi gidi my thuat han 1am phan
bac. Nhitng tic phdm séng tao tdo bao va triét 1y riéng cia ho
trong nguyén tic sir dung mau sic dugc cong ching don nhan.
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Tt sau sy kién trién 13m nay, nhiing tranh ludn sang tao ngh¢
thuat tiép tuc bung nd va nhiéu danh hoa phat trién cac phong
cach nghé thuat theo nhiéu hudng khac nhau. Vuot ra khoi truong
phai An tuong, Georges Braque va Pablo Picasso khai sinh truong
phai Lap thé, Paul Gauguin va Georges Seurat hudng t6i truong
phai D thii va phong cach Phan diém, Vincent Van Gogh dua
nghé thuat theo huéng chii nghia Biéu hién, Charles Laval theo
dudi trudng phai Pont-Aven. .. anh hudng sau sic dén nghé thuat
hoi hoa thé ky 20.

Héng qudn ca phé la xiic tic, chu dé sang tao, dong thei la
noi xudt phdt cua hang loat phong trao, truong phdi nghé thudt.

Danh hga Vincent Van Gogh dung nghiép lén tir
hang quan ca phé

Vincent Van Gogh dugc ton vinh 1a mét trong nhiing danh hoa
c6 déng gop 16n nhat cho nghé thuat Hau 4n tuong. Thoi gian
Vincent Van Gogh sdng tai Phap 1a giai doan quan trong nhat
trong su nghiép ciia 6ng. O d6, Vincent Van Gogh dugc 1am viée
trong cong dong nghé thuat so6i dong va cho ra doi nhiing tac
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pham ndi tiéng nhit ciia minh. Trong cic quéan “ca phé hoa”, ong
da gap nhitng ngudi ban chung chi hudng, tiép can nhiing triét 1y
hoi hoa khéc biét, kham pha dong ning sang tao trong viéc bién
tdu mau sic nhdm 1am rd xtc cam va quan diém nhan sinh cua
ban than.

Trién 1am tranh dau tién cua Vincent Van Gogh dugc td chuc tai
quan ca phé Café¢ du Tambourin. Quan ca phé nay ciing dugc 6ng
tai hién trong hoa pham “Agostina Segatori Sitting in the Café du
Tambourin” - mot tic pham ndi tiéng, thé hién sy pha cach vé sic
dd va anh hudng ctuia nghé thuat Nhat Ban. Nam 1888, Vincent
Van Gogh chu yéu thao luan cac phong cach hoi hoa cing Paul
Gauguin, Emile Bernard, Charles Laval tai quan ca phé Café de
la Gare. Ong ciing st dung quan ca phé nay nhu phong trung bay
tranh ca nhan.

Vincent Van Gogh lam viéc v cung hi¢u qua trong thoi gian nay
va da phat trién phong cach vé biéu cam, mau sic dam, nét v&
nang dong dic trung. Hai birc hoa ndi tiéng dugc vé tai quan ca
phé: “Café Terrace at Night” va “The Night Café” danh dau sy
phat trién dinh cao vé nghé thuét str dung mau sic tuong phan dé
tao hiéu tng thi gidc. Bat chip khong gian budi t6i, Vincent Van
Gogh d3 c¢6 nhiing buc tranh khic hoa man dém ma khong phai sir
dung dén mau den. Dac biét, “Café Terrace at Night” con la tac
pham dau tién mé dau cho chudi nhitng birc hoa nén troi dém day
sao ndi tiéng cta ong. Chua bao gid canh dém lai dugc tai hién
song dong, tinh té va ddy biéu cam nhu trong tranh ctia Van Gogh.

Vincent Van Gogh von 14 hoa si tu hoc. Ong timg 14 nha truyén
dao ¢ Borinage (Bi), song chat vat ciing nhitng ngudi nghéo kho,
bénh tat. Trai nghiém doi séng ban cung ca vat chét 13n thé chét,
Van Gogh tim dén hoi hoa nhu mét sy ctru rdi. Ong xem d6 1a
budc tién trén hanh trinh phung su dtc tin va yéu thuong tha
nhan. Van Gogh luon am anh vé nang luong sang tao. Ddi voi Van
Gogh, sang tao khong dung lai ¢ tu tudng, sang tao phai tr¢ thanh
hanh dong. Sang tao c6 thé bat dau trong kho khan va day thir
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thach, nhung cir dam khat khao, dam dan than thi con duong dén
dich sang tao mai co thé 16 rang, tudng minh. Cho dén cudi cung,
sang tao mang lai su siéu vuot ma ngay ca ban than cling khong
tudng tuong dugc. Chinh 6ng da minh ching duoc ly tuong do
khi theo dudi dam mé hdi hoa bﬁng con dudng tu hoc nhung chi
trong hon 10 nam, ong da sang tao khoang 2.100 tic pham co gia
trj biéu tugng trudng ton.

- 4 -

" Nhitng danh hoa néi tiéng ciia thé ky 19: Vincent van Gogh,
André Antoine, Félix Jobbé-Duval, Paul Gauguin, Arnold Koning,
Emile Bernard tim thdy chi huéng chung tai qudn ca phé.

Hai trong s6 nhitng bo phim ndi tiéng nhét vé Van Gogh 1a “Lust
For Life - Khat vong song” va “Van Gogh” cho dén nay van la
cau chuyén day cam hung vé khat khao sang tao vuot qua moi
bién ¢b dé duogc séng tron ven, tan hién cho doi. Nha sang lap,
Chu Tich Tap doan Trung Nguyén Legend Bang L& Nguyén Vi
da tam huyét, can trong, tuyén chon hai by phim “Lust For Life
- Khat vong séng” va “Van Gogh” trong Ta phim Nén Tang Doi
Doi nham khoi day khat vong séng co y nghia, vuot qua moi
nghich canh s6 phan dé ¢ chi huéng 1én cho mdi ca nhan, tao
nén sitc manh quéc gia.
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Quén “ca phé hoa” da gdp phan quan trong trong tién trinh tao
tac nén nhimg triét Iy hoi hoa méi. Trong chiéu hudng ay, quan ca
phé cling da dong vai tro goi mo nhirng hoai vong cua chinh ban
than nguoi nghé si, tr d6 thang hoa nang lugng sadng tao va kha
nang vo han trong mdi ngudi dé vuon dén nhing gia tri cao ca,
dat nhitng thanh twu phi thudng lam dong luc thic diy qua trinh
phat trién vin minh nhén loai.
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€€ Qudn ca phé la noi tidp thu kién thirc
va trao doi vin héa. 99

Nha Gido duc Chung Yong-Kei (1858-1894)
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CA PHE VA TINH THAN KHUYEN
HQC CHAN HUNG QUOC DAN NHAT

Nhat Ban ndi danh véi tra dao, nhung dong thoi ciing 1a qudc gia
tiéu thu ca phé hang dau thé gi6i. Trong hang trim nim, ca phé
da c6 anh huong dén tién trinh khuyén hoc, chdn hung “tinh than
qudc dan” Nhat.

Khai héa vin minh, thay doi thién ménh

Trong cuén Khuyén Hoc, nha tu tudéng Fukuzawa Yukichi nhan
dinh rang “phan hon” ctia van minh chinh 1a chi khi, tinh than cua
nhan dan. Va trong thuc canh Nudc Nhat chi c¢6 nguoi Nhat ma
khong c6 qudc dan Nhat thi khai héa van minh 1a diéu cap thiét dé
mo ra van hoi cho nudc Nhat.

Tur thot dai cai cach Tokugawa - nura sau thoi ky Edo, Nhat Ban
da co su chuyén bién siu sic vé cac gia tri van hoa, dinh hinh nén
16i séng, hanh vi c4 nhan bang cac nguyén tic dao dirc cong dong
theo thang bac, dang cap. Pay 1a xung lyc cho su hinh thanh ¥
thirc va tinh than dan tdc, chudn bi cho con dudng hung thinh cia
Nhat Ban.

Duéi thoi nay, Nhat Ban ap dit chinh sich bé quan téa cang
nghiém ngit cho thuong mai va ngoai giao. Thé lyc phuong Tay
duy nhit dugc phép giao thuong voi Nhat 1a Ha Lan. Tuy nhién,
ho bi gidi han trén ddo Deijima ngoai khoi vinh Nagasaki. Nam
1706, thwong nhan Ha Lan mang ca phé dén Nhat Ban va str dung
trong nghi thirc ngoai giao. Nhiéu nha Ha Lan hoc va thay thudc
ngudi Nhat 4n twong manh voi ca phé. Tham chi, thay thudc
Yoshio Koushi (1724 - 1800) con sir dung ca phé trong don thudc
cua minh va truyén ba cach thurc st dung cho hoc tro. Nho vay,
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nguoi Nhat Ban da bat dau st dung ca phé nhu mét loai dugc ligu
hon 13 thirc udng.
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Cho dén nim 1826, bac sy Philipp Franz von Siebold mé 16p
huéng din ngudi Nhat cach thuong 1dm ca phé, nham dua vin
hoa ca phé cua phuong Tay tham nhdp sau vao Nhat. Bac sy
Siebold mé ta “Ca phé la dwoc pham tét cho sirc khée va kéo dai
tuéi tho ”. Ong hi vong véi cach truyén ba nay, ca phé sé dé dang
duoc chép nhan & mot quéc gia Théan Pao (Shinto). Nam 1897,
Thién Hoang Minh Tri d3 gop phan day manh van hoa ca phé phat
trién tai Nhat khi bao chi déng tai thong tin Thién Hoang sir dung
ca phé 1a thirc udng hang ngay.

Ca phé lan rong toan dién trén d4t Nhat tir thoi Minh Tri Duy Tan,
cac phai doan chuyén gia Nhat cong du dén chiu Au tro vé& va
khuyén khich phong trao hoc héi c6 chon loc vin minh phuong
Tay. Tiép can thé gidi vin vat cua phuong Tay, gidi tinh hoa Nhat
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cang nhan dién 16 vi thé thip cta qudc gia trén truong qudc té.
Nha tu twong Fukuzawa Yukichi - ngudi khai sang tinh than quéc
dan Nhat Ban cho rang, mé rong ngoai giao 1a diéu can thiét,
nhung néu nguoi dan thiéu tinh than tu chy, thiéu y chi ddc lap thi
s& dan dén bi chi phdi hodc chiu anh hudng, tham chi con c6 nguy
co trd thanh thudc dia cta cac cuong quoc Au My.

Nha tu tuong Fukuzawa Yukichi viét cuén sach Khuyén Hoc
(nim 1872 - 1876) thtrc tinh quéc dan Nhat Ban hoc tap, hun
duc chi khi dé mdi c4 nhan, timg con ngudi hiéu duoc trach
nhiém ctia minh v&i van ménh dat nude. Piac biét, gidi tri thac
phai ddm nhiém vai trd md mang nén hoc thuit, nén kinh té, hé
thong luat phap méi trong thoi ky phoi thai nudi dudng van minh.
Khuyén Hoc ciing 1a mét trong 100 cudn sach quy thude “Ti sach
Nén Tang Doi Doi” do Nha sang lap - Chi tich Tap doan Trung
Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vil tim huyét, cin trong tuyén
chon va trao tang dén hang chuc tri¢u thanh nién khép moi mién
Viét Nam thong qua “Hanh trinh Tur Trai Tim - Hanh trinh Lap
chi vi dai - Khoi nghiép kién quéc cho 30 triéu thanh nién Viét”,
nham cung cip nén tang tri thirc dting dén va hiéu biét toan dién
cho 30 triéu Thanh nién Viét.

Pé khai hoa van minh, nang cao dan tri, Nhat Ban chu truong
xay dung moi truong gido duc cong dan. Mot hé thdng truong
hoc duoc thanh 1ap nhu Pai hoc Keio Gijuku (1868), Pai hoc
Doshisha (1875), bai hoc Tokyo (1877), Vién Hoc si Tokyo
(1879),... Vao nam 1888, nha giao duc Chung Yong-Kei md quéan
ca phé dau tién & Nhat Ban. Ban dau, Chung Yong-Kei dy tinh
xay dung truong hoc, tuy nhién vi mong mudn cung cép khong
gian hoc thuat tuong tac, ong da mé quan ca phé theo mé hinh
quan ca phé khai sang ctia Phap. Ngudi Nhat vi thé da biét dén
quan ca phé nhu 1a noi giao luu tri tu¢ dai chiing.

Nam 1911, tai Tokyo, lién tuc 3 quan ca phé Cafe Printemps,
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Cafe Lion, Cafe Paulista dugc thanh 1ap va str dung lam noi tu
hop x4 hoi cua gidi tri thirc. Phuong thirc t6 chirc quan ca phé
khuyén hoc da anh hudng 16n dén doi sdng nghién ctru hoc thuat
tai Nhat. Hau nhu tt ca cic nha van héa thoi d6 nhu Junichiro
Tanizaki, Ishii Hakutei, Kotaro Takamura, Haruo Sato, Mokutaro
Kinoshita, Torahiko Terada... déu 1a nhan vat quen thudc cua
quéan ca phé. Mot s6 nha tu tuong Ty hoc di cing nhau thanh
1ap nhom “Pan No Kai - hoi nhitng nguwoi yéu thich ca phé”. Ho
td chirc nhitng budi thao luan vé chién luoc cai cach va phuc hoi
nghé thuat, van hoc, san khau Nhat Ban tai cac quan ca phé bén

song Sumida.

Lan séng “hoc tap cai nhat” vian minh phuong Tay dem lai linh
hon cho cong cudc Duy Téan cia chinh phi Minh Tri, dong vai
trd 16n khai sang tinh thin quc dan Nhat Ban. Diéu nay da gitp
Nhat nhanh chong dinh hinh dinh ché chinh tri méi, trat tu x3 hoi
m&i, hé théng kinh té mai, ... bt kip cac nudc phat trién nhat thé
gi61 duong thoi.
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Ca phé Nhat, qudc dan Nhat

Nhat Ban 1a qudc gia c6 tinh than hoc héi tinh hoa van héa nhan
loai, nhung tuyét nhién khong bi dong hoa. Ngudi Nhat co niém
tin nhat quén trong hang ngan nam réng ho la dan toc dac biét,
1a con ciia Nit than Mt Troi Amaterasu. Bt cir ngudi ndo mang
dong mau Nhat déu phai tu dudng nhimg pham tinh tot nhit dé
xtng dang v6i coi ngudn dan toc, chirng minh véi thé gidi su vuot
trdi ctia minh. Moi khia canh cua 16i séng tir cach an mic ¢ déu
dugc vinh thang dén ngudng khac biét va trd thanh ban sic qudc
gia. Boi thé ma Nhat co tra dao, hoa dao, thu dao, kiém dao,
vo si dao...

Déi voi phong cach thuong 1am ca phé, nguoi Nhat ciing da nd
luc sang tao dé khang dinh dau 4n qudc gia. Nam 1899, nha khoa
hoc Satori Kato nghién ctru tao ra quy trinh chiét xuét ca phé bang
cach sdy chan khong dé san xuat ca phé hoa tan, khoi dong lan
song ca phé thtr nhat. Nam 1960, cong ty UCC Ueshima Coffee
ra mét san pham ca phé lon pha sin dap (mg cho chudi cira hang
ban 1é va may ban hang ty dong dang rat phd bién. Ca phé lon
Nhat Ban nhanh chong chinh phuc thi truong toan cau va dat ky
luc Guinness thé gidi cho thwong hiéu ca phé lon pha sin ban
chay nhit. Nhitng ndm 1990, két hop phuong thic pha ca phé
Drip-coffee va nghé thuat gip gidy Origami, ngudi Nhat sang tao
nén Drip-bag-coffee (ca phé phin gidy) thiic day xu hudéng thudong
thirc ca phé hién dai.

Trong cung cach phuc vu, nguoi Nhat tng dung tinh than
Omotenashi, dugc hiéu la phuc vu voi tat ca thm long. Tur su tiép
dén, chim soc déu tinh t& va dat dén sy hoan hao nhét. Mic du
vy, Omotenashi khong giéng nhu dich vu. Xuat phat tir cam xuc
sau léng vé su vo thuong cla van vat - “Mono no aware”, moi
khoanh khic song 1a khoanh khéc duy nhét. Trai nghiém mot tach
ca phé ciing 1a khoanh khic duy nhét. Vi thé Brista s& “mot long
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thanh tam” phuc vu vi khach ctia minh tir cach cui dau dén chon
nguyén liéu, cong cu dung cu va pha ché... Cho du phuc vu hang
ngan tach ca phé thi mdi mot 1an phuc vu déu 14 trai nghiém dic
biét duy nhét ctia ca khach hang 1an Brista, nhu thé ngdm hoa anh
dao cua nam nay khong nhu trai nghi¢m mua hoa anh dao nam
trudce, du la & mot noi.

Party” trong qudn ca phé tgi Okayvama.

Nhat Ban tir khi mé ctra quan hé voi thé gii da ludn khao khat
khang dinh tinh than qudc dan Nhat thong qua nd luc hoc hoi va
sang tao. béi véi nguoi Nhat, su céng hién 16n nhat cho nhan
loai chinh 1a tré thanh qudc gia c6 phim cach, mang trong minh
nhitng ddc tinh qubc gia wu viét. Trong bdi canh thé gisi bude vao
nganh cong nghiép sang tao, cic qubc gia dua tranh khang dinh
vi thé béng nang lyc tinh thirc sang tao, Nhat Ban cling da xem
nganh cong nghiép sang tao 1a dong lyc va ngudn luc chu chét
dé phat trién qudc gia. Ca phé d6i voi ngudi Nhat trong giai doan
m&i chinh 14 ning lugng quan trong. Hon 70% nguoi Nhat udng
ca phé mdi ngay, va hién nay Viét Nam dang 1 qudc gia cung cap
ca phé 16n nhét vao thi truong Nhat Ban.

Vang danh vé tra dao nhung Nhat Ban ludn trong top cac qudc gia
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tiéu thu ca phé hang dau thé giéi. Boi doi v6i nguoi Nhat, tinh
than, chi khi dan toc 1a diém xuét phat cua moi van hoi. Ma nén
tang chan hung chi khi dan toc khong gi bang phat trién tri duc,
hoc hoi va sang tao. Ca phé vén 1a ning lugng cho ndo sang tao 1a
yéu tb can thiét dé hun duc chi khi dan toc, pham cach qudc gia.

!
1R

Cung cdch thwo im, phuc vy ca phé la dudng hwedmg khang dinh
hi ddn toc, pham cdch g

Niam 2002, quan ca phé Trung Nguyén da xuét hién tai Roppongi
- trung tdm ngoai giao, chinh tri va tai chinh cua thu d6 Tokyo
(Nhat Ban). Quan ca phé Trung Nguyén dugc vi nhu “khong gian
than thoai” cung ting nhiing tach ca phé thom ngon tuyét hao dén
tir cudng qudc ca phé thé gidi. Nguoi Nhat sin 10ng tra chi phi
cao hon gan gp doi so v6i cac quan ca phé ban dia va cac thuong
hiéu quéc té khac, dé dugc thudng thirc tach ca phé trong quan
Trung Nguyén. Sy hién dién nay dugc truong Pai hoc Columbia
(M¥) danh gia “Mot quan ca phé tir qudc gia dang phat trién, con
nghéo kho ¢ thé xuit hién & thanh phd dat do nhat thé gioi 1a
bang chting vé khat vong toan cau cta cic thuong hiéu Viét trong
thoi ky d6i méi kinh té”,
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CA PHE TRONG PHAM TINH
CUA NGUOI DO THAI

Quan ca phé chua tung la khong gian cua riéng nguoi Do Thai,
nhung quan ca phé da c6 anh hudng sau sac dén viéc tao nén
pham tinh nguoi Do Thai hién dai.

Quan ca phé - noi con nguwoi duwge hién hiru la
chinh minh

Tir khi ngudi Hoi Gido sir dung ca phé trong nhiing budi 1& Dhikr,
ngudi Do Thai ciing dd nhan ra sttc manh cta thirc uéng gitp tim
tri tinh thirc va tiép nhan ca phé 1a thic udng truyén thong. Ho
thudng thirc ca phé trong 16i 4m thuc Kosher, thanh 18 Shabbathay
dé khoi dau nghi thire Tikun Hatzot thuc hanh vao ntra dém.

Qudn ca phé chinh la noi hién 19 khdt vong dong gop tri tué Do Thidi
cho moi linh vuee doi song xa hoi, khdang dinh tinh ton tai cia din tjc
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Thé ky 8 cho dén 16, nguoi Do Thai di cu di tao nén nhiing cong
déng nho khép dé ché Ottoman va luc dia A - Phi - Au. Tuy nhién,
du & qubc gia ndo, cong ddng ngudi Do Théi cling tach biét boi
van hoa riéng, ngdn ngit riéng va 161 song riéng. Vi ¥ thirc ban sic
ton gido - dan tdc manh liét, ngudi Do Thai da ludn bi 6 1ap. Chi
trong khong gian quan ca phé - noi chip nhan moi tu tudng, chao
don moi tang 16p, giai cap, dan toc... ngudi Do Thai cam nhan
dugc rang ho c6 thé tham gia vao doi séng xa hoi ciing nhitng dan
tdc khac.

Nguoi Do Théi dén quan ca phé khong don thuan vi thirc uéng
- ho ¢6 thé thuong thic tai nha, diéu thu hit ngudi Do Thai tap
trung vé quan ca phé chinh xac 1a nhitng hoat dong bén trong
khong gian han 14m nay. Do Thai von 1a déan toc thuong ton tri
thirc, coi kién thtre tri tué 13 tai san quy nhét ctia con nguoi. Nhiéu
trao luu van hoc, nghé thuat, khoa hoc hinh thanh tir quén ca phé,
ngudi Do Thai dd dén quan ca phé dé tiép can va tim kiém nhiing
nguoi cd cung truong phai tu tudng. Ho hoc hoi nhitng dan toc
t6n giao khac va md rong nhan sinh quan, thé gidi quan. Ho ciing
duogc chia sé tri thirc voi nguoi khac theo cach dugc ton trong.

£, i nha hpc tip.
én dgi clia ng , ban nghi dén g phé”
- Shachar Pinsker Gido sw nghién ciru Do Thii gido
2 &
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Tir tinh chat tranh luan binh dang, ngudi Do Thai cling dd mong
cau x3 hoi ban dia thau hiéu, chip nhan ban sic vin hoa cua ho.
Khang dinh ngudi Do Thai 13 dan toc khac biét nhung van ton
tai hoa hop va hon nita con dong gop nhiéu gia tri nhan van cho
cong dong. O quan ca phé, ngudi Do Thai chia sé nhitng cong
trinh nghién ctru cia minh nham bay té khat khao ching minh
tinh hién htru.

Moses Mendelssohn - ngudi dugce coi la cha dé cua phong trao
Khai sang Do Thai da viét cac bai tiéu luan va nhitng cudn sach
nén tang cho triét Iy Haskalah (tri tu¢ Do Thai thé tyuc) tai quan
ca phé Gelehrtes Kaffeehaus (Puc). Yonatan Ratosh - nguoi sang
1ap phong trao Canaanite chia s¢ quan diém ctia minh tai Bitan
Café (Israel). Quan ca phé Ziemianska (Ba Lan) 1a noi Hiép hoi
Nha vin Do Théi khao luan va truyén ba nhiing tac pham tiéng
Yiddish va Hebrew. Quan Kassit Café (Israel) ding tai tic pham
ctia nhitng bac thay van hoc Do Thai trén td bio Davar phat hanh
hang tudn. Quéan ca phé Herrick’s Café 13 noi tu tdp quan trong
clia cac nha van va nha bio ngudi Do Théi sinh séng tai New
York (My)...

Nhiing hoc gia tri thiic Stefan Zweig, Alfred Adler, Theodore
Herzl, Sholem Aleichem, Isaac Bashevis... cling d danh phan
l6n cudc do1 minh & cac quan ca phé Berlin, Vién, Budapest,
Prague dé sang tao nhiing tac pham cé anh huéng 16n dén vin
hoéa dai chiing. Trong quéan ca phé, cac hoat dong dién ra theo cach
xa hdi hoa, mot khong gian cua nhitng cudc ban luan khai mo vé
tat ca van dé thoi thé nhan sinh, danh cho tat ca moi ngudi. Vi
thé ngudi Do Thai da xem quan ca phé nhu truong hoc tu do hay
truong hoc xa hoi.
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Khong gian dinh hinh ngwdéi Do Thai hién dai

Cudi thé ky 19, quan ca phé da trd thanh noi chén 1am nén lich
sir duong dai cua dan toc Do Thai. Budc ngoat trong hanh trinh
4.000 nam luu lac 1a sy xuét hién cta Chu nghia Phuc quéc Do
Thai (Zionism). Zionism cho rang viéc hoan thanh phuc hung dan
toc can phai dat duoc bang cach phat huy ban sic Do Thai.

- ! saac Bashevis Sf.uver. .rn'n.f vin rfnm giai \abe.-" nam 1978

Khéi dau, gi6i tri thie Do Thai quan tu vé nhitng quan ca phé do
nguoi Do Thai thanh 1ap nhu Sheleg Levanon Café, Hermon Café,
Kassit Café ¢ Tel Aviv (Israel) nd lyc boi dudng pham tinh dan
toc Do Thai hién dai. Nhitng hoat dong manh nha trong hang quan
ca phé lan rong trd thanh lan séng “tim vé ngudn cdi” cua ngudi
Do Thai khip cac chau luc. Monopol Café va Romanisches Café
& Berlin dugc biét dén 1a trung tAm ctia Zionism tai Dirc. Rehavia
Café, Hermon Café, Atara Café va dac biét Ia Tmol Shilshom Café
& Jerusalem duoc xem 1a dién dan ciia nhitng nha dan dat Chu
nghia Phyuc quc Do Thai. Theodor Herzl - “Ngudi cha tinh than
ctia Nha nuéc Do Thai” da lién két nhimg ngudi cung chi huéng

N
(&3
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tai hang quan ca phé Vién (Ao) va xuét ban tuan bao Die Welt 1a
dién ngdn chinh ciia Zionism ciing trong quéan ca phé.

Vin hoa Do Théi hién dai duoc dinh hinh thong qua cac bai dién
thuyét 1y luan, tac phém van hoc nghé thuat cong bd hodc trinh
din tai quan ca phé. Nhitng to bdo tuyén truyén cia Zionism
nhu Ha-Tsefirah, Ha-Tsofeh, Ha-Olam... phat hanh trong quén ca
phé. Nhitng v& kich ctia Jacob Gordin, Peretz Hirschbein va Max
Reinhardt biéu dién tai Theater Café va Monopol Café (Berlin) di
phﬁn nao lam cho van hoéa Do Thai hién dai rd nét va khat vong
phuc qudc Do Thai bung nd hon.

B'nai B'rith (con ciia giao wdc) — mét té chirc quan trong trong vigc thiic ddy sw thing nhiit
cua ngwoi Do Thdi dwge thanh Igp tgi quin ca phé Aaron Sinsheimer's Café

Tir thé ky 20 va cha yéu vao nhitng nam 1930, hang quéan ca phé
tai Tel Aviv dugc xem 1a dia diém than thoai dé lai diu 4n sau séic
trong lich sir Do Théi. Tel Aviv tiép nhan lan séng nguoi Do Thai
nhap cu vé Israel va thanh phd nay da dong vai tro 16n trong sudt
qua trinh phuc quc Do Thai. Gi6i kinh doanh chia sé cac van dé
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kinh té & Haachim Café, Carlton Café, giéi van nhan gip nhau &
Kassit Café, MediaWiki Café va Maor Café, gidi nghé thuat tim
dén Sheleg Levanon Café... Dién mao ban sic Do Théi dan hinh
thanh tai Tel Aviv tr kién triic, &m nhac, gido duc, van hoa, 16i
song... Tel Aviv phét trién nhu trung tim vin héa Yishuv (cong
ddéng nguoi Do Thai khao khat phuc hung qubc gia) va thu hut
nguoi Do Thai khip thé gisi trg vé. Ngay 14/5/1948, tai Tel Aviv,
Nha nudc Israel tuyén b thanh 1ap sau 4.000 nam luu lac.

Vi dic tinh thirc ubng tinh thirc, ngudi Do Thai di chap nhan ca
phé tir thé gi¢i Hoi Gido 1a thirc udng dugc sir dung trong nghi 18
truyén théng dan tdc. Vi tinh than tu do, khai sang tri thirc, nguoi
Do Thai xem hang quéan ca phé 1a khong gian mang tinh di chi
ky trc cong dong. Bai 18, tir sy hoi tu chung quanh quéan ca phé
ma nguoi Do Thai da that su chit van cin cuée cia chinh dan toc
minh. Dén quan ca phé muu cau su hoi nhap cong bang vao nhiéu
dia ban, boc 10 khat vong dong gop tri tu¢ Do Thai cho moi linh
vuc doi séng xa hoi so tai, huong dén khat vong khéng dinh tinh
ton tai ctua dan toc. Va trén hanh trinh phuc qudc, hang quan ca
phé 14 yéu t6 quan trong dinh danh vin hoa, pham tinh dan toc Do
Thai hién dai - mot diéu can thiét dé nguoi Do Thai duoc quay vé
ving dit qué huong va tr thanh mot quc gia thuc su.
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€€ Ca phé khong chi la thirc uong,
do la mot loai nang luong
thiic ddy hanh dong 99

Tiéu thuy yét gia Gertrude Stein (1874 — 1946)
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CA PHE VA KHAT VONG PAI HAN

Chi trong mot thé hé, Han Qudc di chuyén minh tor mQt trong
nhiing nudc ngheo nhét the gidi thanh cudng qudc kinh té. Pong
luc cua su thay doi nay nam & khat vong sang tao d6i méi ma
ngudi Han ludn vun bdi.

Ca phé va giac mong dé quoc

Nira sau thé ki 19 dén dau thé ki 20 13 giai doan bién dong nhat
trong lich stt Han Quéc. Cha nghia dé qudc tir chau Au tran qua
chau A, mang theo cac khai niém vé van minh lan rong trong cac
doan thé quan chung. Tur day khoi 1én nhing trin trd vé gidc
mong phan phong kién va xay dung qudc gia hién dai.

ia mot dia phwong,
1hitng ngu in héa hién dai”
- trich dan bai nghién cuu tw an pham Buan xuat ban nam 1966.
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Vua Gojong (Cao Tong) - vi vua cudi ciing ciia tridu dai Joseon
da thyc hién cudc chuyén ddi quan trong, dua Han Qudc tir vwong
tridu phong kién thanh nha nudc can dai, xung danh Bé qubc Pai
Han. Gojong tré thanh hoang dé dau tién va bat dau cong cudc cai
cach, dat nén tang co ban cho su phat trién cua dat nude sau nay.

nhitng nguoi

ho chii yéu noi chuyé

Gojong timg du hanh dén My, chau Au, Nga va ong nhan ra Han
Qudc dang tut hau so v6i phan con lai ciia thé gidi. Gojong cing
ran thuc thi cac chinh sach hién dai hoa quéc gia. Dudi sy lanh
dao cua ong, 1an dau tién Han Qudc co chinh sach gido duc bét
budc, c6 hoc vién khoa hoc hién dai, nha in sach, van phong cép
bang sang ché, trung tim toan hoc,... Gojong ciing bao hd cac
hoat dong nghién ctru hoc hoi tinh hoa van hoéa cac cuong quéc
duong thoi.

Nam 1882, Han - My ky Hiép udc Hoa binh, Hiru nghi, Thuong
mai va Hang hai. Day 14 c6t mdc quan trong tao thuan lgi cho ca
phé - thirc udng thoi thuong luc by gid & My du nhip vao Dé
qudc Pai Han. Hoang dé Gojong rat yéu thich thirc uéng dic biét
khién than tri con ngudi tinh tao va yéu cau phuc vu ca phé trong
hoang gia.

130 ————— CAPHE NANG LUONG - CA PHE POI BOI



Trong cung dién Deoksugung, Gojong xdy dung toa nha
Seokjojeon theo phong cach phuong Tay. Day la noi Hoang de
GOJOl’lg uong ca phé cung cac b trudng trong khi thao luan van
dé qudc gla Dai sir quan Nga tai Han Qudc lac bay glor co mot
phu nit gbc Prc tén Antoinette Sontag (1845 - 1925) ndi tiéng
pha ché ca phé ngon va am hiéu van héa Au chau. Ba dugc moi
vao hoang cung phu trach pha ca phé riéng cho hoang gia. Dén
nam 1902, Gojong hd trg Antoinette Sontag mé quéan ca phé dau
tién ¢ thit @6 Seoul, Han Qudc. Loai hinh quan ca phé thoi ky
dau dugc goi 1a Dabang danh riéng cho hoang gia, chinh tri gia,
gid1 thuong luu va cac nha ngoai giao. Thu tudng Anh Winston
Churchill, tiéu thuyét gia Jack London, Mark Twain déu di timg
dén quan ca phé nay.

Chi trong thoi gian ngin, quan ca phé tré thanh noi gip g cta
nhitng nhan vét c6 tim anh huong va gidi tri thirc ung ho cai
cach. Quan ca phé Sontag dong vai tro quan trong dén muc c6
thé xem 14 trung tdm ngoai giao ctia Pé qudc Pai Han luc bay
g10. Nhom céc nha khai sang khao khat thac day tu cudong quoc
gia “Jeongdong-gurakbu” da hoat dong chu yéu & day. To bdo
Daehan Maeil Shinbo luin vé cac van dé thoi cuoc xa hoi nham
khai sang cho nguoi Han hiéu biét hon vé quéc gia ciing duoc
ra doi tai quan ca phé nay. C6 thé néi hau hét cac phong trao doi
méi da dugce thdo luan ¢ quan ca phé Sontag. Trong nhitng ndm
cai cach, Han Quéc thuc hién hang trdm dy an hién dai hoa toan
dién trén cac linh vuc chinh tri 1an doi séng nhén sinh. Pau thé
ky 20, Dé quc Pai Han di dugc cong nhan 1a mot cudong qubc
o Dong A.

Niam 1910, Nhat Ban chiém déng Han Qudc, tham vong dong hoa
nguoi Han. Giai doan nay phong trao yéu nudc trién khai manh
mé& dudi dang cac phong trao vin hoa, myc tiéu nhan manh vao
tinh quan trong cta viéc nudi dudng, vun boi ndi lye chuin bi cho
doc lap dan toc. Dac trung tiéu biéu 1 nhu cau khang dinh ban sic
- ban thé thong qua hé thdng cac biéu tugng, gia tri twong trung
lam tru cot cho tinh chinh thé déan toc.
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Tur sau phong trao Poc lap Samil (sy kién xtc tac cho viéc thanh
lap Chmh phii 1am thoi Dai Han Dan Qudc) hang quan ca phé
phat trién va phd bién sau rong hon vao doi song xa hoi Han
Qudc. Nam 1927, gii van nhan nghé si Han Qudc md quéan ca
phé theo phong cach riéng. Nhitng quan ca phé dau tién do ngudi
Han Qudc diéu hanh nhu Kakadu, Jebidabang, Cafe Tsuru sir
dung ndi that dai dién van hoa Han Quéc hién dai dugc sang tao
bai cac hoa si, nhiép anh gia, nghé nhan Han. Quén ca phé dugc
t6 chirc nhu khong gian trai nghiém vin hoa va thic tinh thoi dai,
12 noi t chirc cac sy kién trién 13m nghé thuat, thdo luan van hoc
va biéu dién 4m nhac... Nha tho thién tai Lee Sang, Lee Kwang-
$00, tiéu thuyét gia Kim Yoo-jeong, Park Tae-won, hoa si Koo
Bon-woong di sang tao phan 16n cac tac pham lay dong tu tuong
dan ching tai quéan ca phé.

N©& Iyc thay d6i, nhung khi thé chién II két thic, Han Qudc roi
vao cudc chién chia cat Bac - Nam gay thi¢t hai ndng né, bién Han
Quoc thanh mdt trong nhiing nude ngheo nhat the gidi.

Ca phé va tinh thian dam thach thirc thit bai

Nhirng nam 1950 - 1960, hau hét ngudi dan Han Qudc 1dm canh
d6i ngheo, khong thé dam bao nhu cu sdng tdi thiéu. Giira
khé khin cung cyc, chinh phi Han Qudc phat dong phong triao
Saemaul Undong, mot 1an nira danh thire khat vong Pai Han. Han
Qudc da c6 mot gidc ngu dai trong nhitng ndm thudc dia va tranh
chién, ngudi dan phai thirc tinh ciing nhau hanh dong. Ngudn luc
tu nhién c6 han, nhung stic sang tao va nd luc cta con nguoi la
v0 han, phong trao Saemaul Undong kéu goi nguoi Han hay khao
khat “mot cudc song tét hon”, hiy khac sau tinh than “cting nhau
ching ta c6 thé lam duogc”,

Vé co ban, Saemaul Undong tip trung ting truong phi vat chat,
mot chién lugc tao ra sy thay doi xa hoi thong qua viée thiét 1ap
16i sdng méi, chuyén hoa ¥ thic cong dong va dao luyén nang luc
ca nhan. Ngu’orl Han Qudc hiéu rang, muén tré thanh mot dan toc
16n thi moi ca nhan phai nghi 16n. Mot ca nhan khéi nghiép, s€ co
mot cong dong hd tro. Nhitng con ngudi ¢6 y chi vuon 1én, ¢o tinh
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than tién thi bat chap nghich canh nhu Chung Ju-yung (nha sang
lap Tap doan Hyundai), Kim Woo-jung (nha sang lap Tap doan
Daewoo), Lee Byung-chul (nha sang 1ap Tap doan Samsung),
Koo In Hwoi (nha sang tap Tap doan LG)... dugc tin tudng giao
pho trach nhiém ganh vac cac muc tiéu 16n trong chién luge phat
trién nén kinh té qudc gia.

Nguoi dan tham gia Saemaul Undong bang cac sang kién déng
gop vao nhitng dy an phat trién chung. C6 thé néi day 1a mot hinh
thirc hop Iyc tri tu¢ cong dong, khoi day thai do song nang dong
va sang tao nham thiic ddy tién trinh d6i mdi nhanh, toan dién vi
mdt tuong lai ddng mo ude.

Qudn ca phé dong mét vai tro quan trong nhu mot trung tdm xa

Thudt ngit “Colffice” duoc tao ra dé dai dién nhitng qudn ca phé két hop vin phong.

Hang quén ca phé giai doan nay tdng trudng nhanh chong, nhiing
nam 1960 - 1970, Han Qudc ¢6 hon 5.000 quan ca phé. Khong
gian hang quan ca phé 1a noi nhitng nhan tai sang tao khéi su nén
nhitng ké hoach 16n. Quéan ca phé Haklim Tea House nam di dién
Trudng Pai hoc Qudc gia Seoul duoc goi tén 1a “Giang duong thir
25 vi day la noi gap g0, chia sé cac nghién ctru cia gioi tri thirc
tién bo voi sinh vién. Quan ca phé Eagle Tea House & Shinchon,
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quéan Doksuri Teahouse gan dai hoc Yonsei 14 noi nhiing thanh
nién tré ban luan cic mbi quan tim vé thoi dai. Quan Galchae
Coffee House, Backnok Coffee House ludn ludn chira day tap chi
va cac ban thao cua gidi van nhan, ngh¢ si. Nhitng quan ca phé
Dongdong, Obis Cabin & Myeong-dong va Shelbourg ¢ Jongno-gu
1a noi khoi dau thoi ky hoang kim ciia loai hinh ca phé 4m nhac.

G161 doanh nhan stir dung quéan ca phé nhu phong lam viéc khong
chinh thtrc khi chua did kha nang m¢ van phong riéng. Quan
ca phé Myeongdabang mang phong cach hi¢én dai lic nao cling
dong nghit doanh nhan. Quén ca phé Deawon, Woobong, Jim,
Byeol 1 noi lam viéc thuong xuyén cua rat nhiéu cha s¢ hitu
cac doanh nghiép Han Qudc giai doan d6i mai. Tham chi, nguoi
quan ly quéan ca phé cling ddm duong nhi¢m vu thu ky cho nhitng
doanh nhan nay va céc cong ty goi chung la “cong ty quan ca
phé”. Khu thuong mai Jongno 1a trung tdm tap két ctia hang
loat quén ca phé nhu Hangaram, Asia, Gyeongseong, Namgung,
Shinsa, Kukje, Jeil, Danseongsa... d6 déu la nhirng khong gian
thuong mai danh cho nguoi tré 6m mong khdi nghiép.

Nam 1977, Lotte Industries gidi thi€u may ban ca phé tu dong tai
Han Qudc. Chi trong mot ndm, hon 1.100 may ban ca phé ty dong
da duoc lap dat tai cac dia diém cong cong 16n, cac van phong
cong ty, phong cho thu vién, khuodn vién truong dai hoc,... ky luc
trung binh moi ‘ngay c6 hon 150.000 coe ca phé dugc ban ra. Ké
tir 46, Han Quéc tro thanh mot trong nhirng qudc gia tiéu thy ca
phé ting truong nhanh nhét trén thé gisi.

DPoi méi va sang tao la dong luc thuc déy kinh té x3 hoi Han
Quéc. Khat vong Dai Han da thuc sy dugc danh thuc. Cubi thé
ky 20, Han Quéc 1a mot trong nhitng nudc c¢é toe do ting trudng
kinh t& nhanh nhat trong lich sir thé gi¢i hién dai. Nhiing nim
1980, hai tap doan Samsung, Hyundai dugc xép vao danh sach 50
doanh nghiép 16n nhét thé gidi. Cudi nam 1995, Han Québc dugc
xép hang nén kinh té 16n thir 11 trén thé giéi, rii bé hinh dnh thudc
dia nghéo doi.

Thay d6i hé cam thirc 14 tién dé thay doi cung cach hanh dong.
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Tir mot dan toc kiét qué sau chién tranh, mot qudc gia khong c6
bat ky tai nguyén nao khac da dat ky tich chi véi cudc cach mang
tu duy va ning luong sang tao. Sudt dién trinh bang minh vé phia
trudce, ca phé van ludn 1a thirc ung 1y tuong danh thirc khat vong
sang tao, gop phan co ban vao viéc khoi tao ¥ chi tu cuong, dé
mdi mot ca nhan dan than vao su nghiép ddi thay van ménh than
ky cta dan toc.
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Chung Ju-yung, nha sang lap Tap doan Hyundai, tac gia tu truyén
“Khong bao gio 1a that bai, tat ca 1a thir thach” da khang dinh
“Nén kinh té Han Qudc phat trién nhu ngay hom nay 1a dwa vao ¥
chi bat khuét ctia con nguoi sang tao”. Pay ciing 1a mot trong 100
cudn sach quy thudc ta sach Nén Tang Doi Doi duge Nha sang
lap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén
Vil tam huyét tuyén chon va trao tang dén hang chyc triéu thanh
nién Viét, thoi thuc thé hé tré ¢6 khat vong 16m, ¢é chi huéng 16n,
khoi nghiép kién qudc dé cing nhau tao nén mot nude Viét hing
cuong va anh hudng.
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Lich st cia quan ca phé
la lich st phat trién
16i ing xu, dao duc
va chinh tri cta mot dan toe

Hoc gia Isaac D'Israeli (1766 - 1848)
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Nha tho Alexander Pope (1688
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AN DQ - TU 7 HAT CA PHE THIENG
PEN QUOC GIA CA PHE BONG RAM

Tir 7 hat ca phé thiéng, An D¢ da hinh thanh nén ving nguyén
liéu “ca phé bong ram” ddc bi¢t, hudng téi viéc tao nén hé sinh
thai bao ton da dang sinh hoc, bdo v¢ mdi sinh.

7 hat ca phé thiéng

Sau khi dugc phat tich trong nhiing thung liing Abyssinia (nay la
Ethiopia) vao thé ky tht 9, ca phé da duoc suy ton 13 “moén qua
ctia Thuong dé”. Dén thé ky 14 - 15, nguoi Hoi gido Sufi xac tin
ca phé mang ning lugng tinh thirc va c6 strc manh gitp gido dan
ndy sinh nhitng y tuéng maéi. Ho goi nang lugng dac biét nay la
“Marqgaha” va thuong thirc ca phé trong nghi 1& Dhikr thuong
dién ra vao nira dém.
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Ca phé nhanh chéng lan rong khap thé giéi Hoi gido, bao gdm
thanh dia Mecca, thanh dia Medina va cac thanh phé 16n nhu
Cairo, Aleppo, Damascus, Constantinople. Nam 1475, quén ca
phé dau tién duoc mo tai Constantinople (nay 1a Istanbul). Khong
lau sau, quan ca phé xuit hién khip dé ché Ottoman, trd thanh
dién dan thao luan tri tué va dugc goi la “mektab-i-irfan”, ham
nghia “truong hoc tri thirc”. Giai doan nay, ca phé vura 1a thic
ubng than thanh mang ¥ nghia ton gido, vira c6 sy anh hudng su
rong vao doi sdng thé tuc. Trong khi ca phé tr¢ thanh linh vyc
hoat dong kinh t& méi thi hang quéan ca phé dong vai tro quan
trong trong tién trinh mé ra thé ché xa hoi dan sy méi. Bé ché Hoi
gido Ottoman da c6 gang kiém soat, ngan chan hat gidng ca phé
roi khoi 1anh tho dé gitr vi thé doc quyén thu huong gid tri thuong
mai cia ca phé.

Quan ca phé la dia diém yéu thich ciia cic nha vin, nha thd, nghé si va cic nha lanh dao chinh tri
vi dai nhu Rabindranath Tagore, Jagadish Chandra Bose, Satyajit Ray va Amartya Sen.
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Thé ky 17, mot giao si Hoi giao Sufi ¢6 tén Baba Budan song &
An D6 thuc hién cudc hanh huong dén thanh dia Mecca. Trén
hanh trinh dén nhan phudc lanh, Baba Budan duogc céac tin dd
Hoi gido Sufi khac chia sé thirc udng ca phé, va 6ng vo ciing kinh
ngac vé nang luong tinh thirc ky diéu cua thirc udng nay. Baba
Budan Von la mot hoc gia thong thai, 6ng ngay 1ap tirc tim hiéu
sau hon vé qua trinh s1nh truong, phat trién va cach thirc sir dung
ca phé. Ong nhan ra rang nhiing ngon doi Chandraglrl (thuoc day
Western Ghats) & An Do 1a vung dat thich hop de trong cay ca
phé. Baba Budan 1én ké hoach glau hat ca phé gidng dwa vé An
D0, mang phudc lanh tir thanh dia veé vai qué nha.

Baba Budan chon diing 7 hat ca phé. S6 7 1a con s6 thiéng liéng
trong dirc tin cua nguoi Hoi Gido. Trong Kinh Qur’an, s 7 ¢o
gia tri biéu tuong to 16n, lién két truc tiép v6i strc manh cua than
thanh nhu 7 t?mg trod, 7 thoi k}‘/ sang tao, 7 vong di b quanh
Kaaba (dia diém hnh thiéng nhét trong dao Hbi)... Mat khac,
v6i An Do gido, s6 7 tugng trung cho trai dat va 7 ngudn nang
luong s€ thic tinh trong qua trinh thyc hanh tam linh cua con
ngudi. Nho nhitng y nghia thiéng liéng d6, 7 hat ca phé dugc chap
thudn gieo trong trén nhitng swon doi Chandragiri, 1a gbc gac dau
tién ctia ving nguyén liéu ca phé An Do. Ghi on vi gido si, diy
Chandragiri - noi 7 hat ca phé nay mam d3 duoc dat tén 1a “Baba
Budangiri” (Ngon doi Baba Budan). Ong ciing nhan dugc sy ton
kinh ctia ngudi An D9, duge phong thanh va co dén tho ngay trén
d6i Baba Budan.

Ca phé bong ram trong su hoa hop véi méi truong song

Pén thé ky 19, An Do 14 qudc gia san xuét ca phé 16n thir 6 thé
giéi. Diy Western Ghats - di san Thé gidi duoc UNESCO cong
nhan - chinh 13 viing nguyén liéu ca phé dac biét nhat hién nay.
Duéi nhiing tan 1a rimg nguyén sinh phu dai bat tan, cdy ca phé
phat trién canh quﬁn thé thuc vat va sinh vat da dang bac nhat thé
gioi, hd trg bao ton da dang sinh hoc, déng thoi gop phén giam
thiéu bién d6i khi hau.
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Bong ram han ché hién tugng trc ché quang hop (photoinhibition),
vi thé, cdy ca phé trong trong bong ram co hiéu sut quang hop
cao hon so véi ca phé phat trién dudi anh néng truc xa. Udc tinh,
mdt hecta ca phé trong dudi bong ram c6 thé hap thy va tich trix
70 - 100 tan carbon, twong duong mot khu rimg. Diéu nay gitip
giam ndng do carbon trong khi quyén, gop phan giam thiéu hién
tuong hidu Gmg nha kinh dang tac dong truc tiép dén bién d6i khi
hau trai dat. Bén canh do, hau hét cac ddn dién ca phé An bo nam
& nhitng ving c¢6 luong mua tir trung binh dén 16n, 16p 14 muc
tir cdy ca phé dong vai tro 1am cham dong chay va tang d tham
nudc mua vao long dat, ngan chdn x6i mon rua troi chét dinh
dudng trong dat.

Ca phé dugc trong trong bong ram 1a noi an néu cla cac sinh vat,
tao thanh lién minh cdng sinh bdo v¢é da dang sinh hoc. Cac nha
khoa hoc thudc Hiép hdi bao ton dong vat hoang da (WCS) da
khao sat sy da dang cia céc loai trong vung nguyén li€u ca phé
& Western Ghats. Nghién ciru nay cho thay ca phé trong trong
bong ram mang lai 1¢i ich da dang sinh hoc dang ké va hd tro
moi trudng bao tdn quén thé cac loai thuc vat, dong vat dac hiru,
quy hiém cé nguy co tuyét ching. Cac nha khoa hoc da tim thay
khoang 350 dén 400 loai sdng trong cac don dién ca phé, trong d6
¢6 79 loai séng phu thudc, bao g6m 3 loai chim nam trong danh sach
Do: vet dudi dai Alexandrine, bulbul diu x4m va bd cau gd Nilgiri.

Quiin ca phé An D duge xem I “Adda” - noi moi ngudi trao ddi quan diém,
théo luan nhitng k& hoach twang lai, wdc md va hiu hét moi linh vuc nhan sinh.
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Cacloai cay rimg va gia vimoc hoang da nhur tiéu piper argyrophyllum
miq, qué cinnamomum malabatrum, nghé curcuma neilgherrensis
w1ght gumg zingiber capitatum roxb. . .. song phd bién trong cac don
dién ca phé. Nong dan An Do cting trong thao mdc va cdy liy qua
nhu cam, quyt, que, bach dau khiu, nhuc dau khéu, dinh huong. ..
xen k& trong trang trai ca phé. Hé thong nong 1am két hop nay phdi
két ca phé cliing véi cac cdy ban dia va cdy du nhap. Do d6, ting sinh
quyén ca phé anh huong rat 16n dén méi trudng xung quanh. R& ca
phé co sy twong tac véi 1é ciia nhiéu loai cdy khac nhau, dich tiét tir
b6 1é tao ra moi trudng vi sinh vat rhizospheric, thiét 1ap mbi quan hé
cong sinh ¢6 1oi cho rimg, Trong khi hop chat duoc tiét ra tir ré ca phé
thuc day sy hinh thanh va ting sinh ciia quan thé vi sinh vat cao hon
s0 v6i phan con lai cta dat thi vi sinh vét rhizospheric ciing tham gia
vao viéc san xuat hormone ting truong thyuc vat bang cach lam ting
cac chat dinh dudng trong dat ma cdy c6 thé hap thu dugc. Ching
con bao v¢ cay khoi mot s6 mam bénh, giam thiéu viée su dung phan
bon hodc tac dong cta thudc hoa hoc vao méi truong séng ctia don
dién ca phé.

Diay Western Ghats con 1a diém néng vé da dang sinh hoc trén thé
giéi. Theo mot cach nao d6, hé thong don dién ca phé bong ram
tuong tac chat ché voi moi truong sinh hoc (biotic) va phi sinh
hoc (abiotic) c6 chltc nang nhu mot vung sinh thai va hoat dong
nhu mot khu bao ton da dang sinh hoc. Nguoi trong ca phé ciing
nhan thirc rd vé van dé quan 1y, bao ton, phat trién bén viing rimg
ca phé ciia qudc gia. Hon 90% dién tich ca phé duoc bao quanh
boi cac cong vién qudc gia va khu bao ton dong vat hoang da. Uy
ban Ca phé An Do, Hoi dong Ca phe An D, Quy Tin thac Ca phé
An D9 chung tay kiém soét va khuyén khlch thuc thi nong nghiép
bén viing, ting cuong quang ba ca phé trong trong bong ram vai
muc tiéu nang cao nhan thirc vé viéc bao ton va phat huy céac gia
tri ciia cay ca phé.

Bién d6i khi hau d4 va dang gdy ra nhiing anh huong tiéu cuc dén
cudc séng cia con ngudi trén moi linh vyc. Hién nay, cac ving
nguyén liéu ca phé trén thé gidi, bao gdm ca Viét Nam da ap dung hé
théng nong 14m két hop vi vai trd quan trong clia né trong viée hd tro
da dang sinh hoc va giam thiéu cac tham hoa do bién d6i khi hau gy
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ra. N& lyc phat trién nganh ca phé bén vimg trén toan cau 1 mot hinh
thai nhan ban nhan vin, cong luc tao dung quan niém sdng co trach
nhiém, con nguoi tuong sinh thuén thao va séng hai hoa véi méi sinh
chir khong khai thac triét dé, dbi khang voi thién nhién.

Béng riim lam kéo dai thoi gian chin qui, tao diéu kién d€ hat tich lay diy di
ciie duiing chiit ciin thiét ning cao chit Iugng hat ca phé.
Trong tich ch phé ebn cé hueng vi tréi ciy hoiie thie qui.

Canh tic néng 14m thuan thién nhién 1 mot phan trong di san khong
16 ctia nén van minh An Po. Nong 1am An D¢ von ¢6 sy tac dong
tir ton gido, triét hoc dén khoa hoc k¥ thuat... diéu ndy tao nén ban
sic khéc biét khong 1an véi cac qudc gia ndo khac. Trong tac pham
“Lich Stir Van Minh An D¢”, nha st hoc Will Durant di dan chimg
nhitng nd luc thuan hoa ciy trong tir giai doan khoi sinh vin minh
luu vire song An (2.800 - 1.800 TCN) dén vin hoa nong nghiép toan
dién trong thoi ky hoang kim Gupta (nim 319 - 467) dua An Do phat
trién thanh mot trong nhitng nén van minh ryc rd nhat ctia nhan loai.
Cho dén nay, thuc vét va dong vat van ludn dugc ngudi An Do ton
tho trong cac nghi thirc tin ngudng. Tac pham “Lich Str Vin Minh
An Do” ciing 1a mot trong 100 cudn sach quy thude “Ta sach Nén
Tang Do6i Poi” do Nha sang 1ap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén
Legend Pang Lé Nguyén Vii tim huyét, can trong tuyén chon nham
khuyén khich viéc hoc hoi, tiép thu va tmg dung tinh hoa tri thirc
nhan loai tir 46 vuon 1én xtmg tam vé6i tiém nang ctia tri tué dan toc
Viét, tao ra thinh vuong va sy hting manh cho quéc gia.
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6€¢ Caphéla
S rung cdm cua vi gidc,

cua khiru gidac
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va sw thdu suot cia tdm hon 99

Nha the A Rap Mahmoud Darwish (1941-2008)
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VAN HOA CA PHE - NGHI THUC
CUA LONG HIEU KHACH O DUBAI

Nghi thirc ca phé A Rap dugc UNESCO cong nhan 1a di san phi
vat thé ciia nhan loai. Sudt nhiéu thé ky, ca phé 1a yéu t6 quan
trong trong van hoa A Rap, dai dién cho long hiéu khéach, su hao
phong va hoa binh.

Nghi thitc ca phé - bon phén hiéu khach thiéng liéng

Ngudi A Rap cb dai phan 16n séng du muc. Ho di chuyén khip
noi trén sa mac hoang vu. Thudng xuyén d6i mit v6i hiém nguy
nén ngudi A Rép budc phai séng twong tro 1an nhau. Khi dén
vung dét khac, su an toan cta ho phu thudc vao long hiéu khach
cua nguoi ban dia.
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Long hiéu khach lién doi dén su ton tai ciia ngudi A Rép, do do don
tiép khach duoc coi 1a bon phan thiéng liéng trong 161 song va dc tin
cong dong A Rap. Cung véi do, mot trong nhimg nguyén tic co ban
nhat ctia ngudi A Rap 1a t6n trong danh du. Danh dy vira 1a phuong
thirc diéu chinh quan h¢ xa hoi vira 1a co sé cua céc nghi thire xa hoi.
Long hiéu khach 1a biéu hién su ton trong danh dy cua cua mét ca
nhan, gia dinh hodc bd lac.

Nghi thitc ca phé A Rdp da dicoe SCO cong nhdn

la Di san Viin hoa Phi vt thé ciia nhdn logi

Theo truyén thong A Rap, thuc hién nghi thirc ca phé 1a chuan
muc van hoa quan trong nhét trong nghi 1& tiép don khach. Ca phé
(Qahwah) duoc phuc vu trong khong gian Majlis - noi dic biét dé
trao doi kién thirc va thao luan chuyén gia dinh, cong dong. Nguoi
truong thanh trong gia dinh s& chon hat, rang, xay va nau ca phé
trude miat khach. Céc loai thao duge nhu bach dau khau, nhuc dau
khéu, qué, dinh huong, nghé tay, gimg hodc thdo qua kho dugc nau
chung véi ca phé. Nhing phu gia nay tao ra bién thién huong vi va
mau sic cho tich ca phé, ddy 1a dic trung khac biét cia van hoa ca
phé A Rap so v6i phan con lai cia thé gidi.

146 ————— CAPHE NANG LUONG - CA PHE POI BOI



B cong cu thuong thirc ca phé gdm binh dallah cham trd hoa van.
Nhiing tich ca phé nho bang si goi 1a finjan. Nguoi chii nha cam
dallah bang tay trai, cam tach ca phé moi khach bang tay phai. Luong
ca phé rot khong vuot qua mot phén tu tach, duogc goi 1a “sy khiém
ton”. Trong khi moi khach, nguodi phuc vu cau nguyén “Xin dang
Allah ngy trén anh ta cung cha va con trai cua anh ta, bdo v¢ ho an
toan”. Ca phé duoc moi tit ca nhitng ngudi co mit tai Majlis. Bat ky
sy thiéu s6t ndo ciing 1a dau hiéu khong ton trong, diéu d6 anh huong
nghiém trong dén danh dy ctia khach va chii nha.

Thong thuong, vi khach dugc moi ba cde ca phé. Tach thu nhét
dai dién cho hoa binh dugc goi 1a al-dhaif. Cdc thir hai thiét lap
tinh ban, con goi 1a al-kaif. Cdc tht ba twong trung cho long trung
thanh va sy bao v¢€, goi 1a al-saif. Sau khi thuong thirc, nguoi
khach bay t6 sy hai long va cam on bang cach lic tach ca phé.
Nhu” vay, c6 mot su ngam hiéu rang ho da xay dyng mot mdi quan
h¢ tot.

Long hiéu khach déng vai trd quan yéu trong sy hinh thanh nén
van minh A Rap. Tlep glap giita ba chau luc A - Phi - Au, bén
dao A Rap c6 nhiéu tuyén duong thwong mai qudc té di qua, ndi
tiéng nhat 1 con dudng to lua va con dudng huong liéu. Ban dau,
ngudi A Rép chi 14 nhiing nd dich, tho hang thué. Bang su hiéu
khach dac blet ho nhanh chéng két néi va giao luu véi cac dan
toc tir nhimg nén vian minh 16n ca phuong Dong 1an phuong Tay.
Ho hoc hoi kinh nghiém ctua nguoi khac, st dung tri tué va su
sang tao dé dua ra y tuong moi. Cudi ciing ho dat dugc thoi ky
phat trién vuot troi, dan dau trong nhiéu linh vuc ung dung khoa hoc.

Ca phé va tm nhin thay d6i Dubai

Trong cudn “Tam Nhin Thay D6i Qudc Gia” - mot trong 100
cudn sach quy thuoc “Tu sach Nén Tang Doi Doi” do Nha sang
lap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Bang Lé Nguyén
Vil tim huyét, can trong tuyén chon nham khuyén khich VleC hoc
hoi, tiép thu va img dung tinh hoa tri thirc nhan loai, gitip mdi ca
nhan it ngan con dudng di dén thanh cong va hanh phic dich
thuce - Quéc vuong Dubai, Mohammed bin Rashid Al Maktoum
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Con dudng ngin nhét tién dén tuong lai twoi sang ma Dubai dang
tim kiém ndm & phuong phap tiép can sang tao va tién phong. Trong
nhiing nd luc thuc hién tam nhin Dubai, cac di san A Rép ma trong
d6 ¢6 van hoa ca phé ton tai trong hang ngan niam da, dang 1 nhan
t6 truc tiép tac dong sau vao tat ca cac linh vuc sang tao, tap hop va
phét huy moi gi4 tri nguon luc gop phan vao sy phat trién bén viing
cta Tiéu vuong qudc Dubai.

Ngay nay, cac Tiéu vuong qudc A Rap Théng nhat (UAE) la 1’10’1 bao
ton va thyc hanh nghi thtic ca phé A Rap nhu mot phan ban sic vin
hoa. Trong d6, Dubai la trung tam van hoa ca phé cia UAE va ca
Trung Dong.

Sir két hop vin héa véi kinh té tré thamh mé hinh déc ddo

giiip Dubai dinh hinh xa héi tiwong lai.

Nho bé vé dia Iy nhung c6 di san van hoa A Rap khong 16. Chinh phi
Dubai d4 khoi dong mé hinh phat trién kinh t& dya trén cac gia tri
van héa, nang tim Dubai 1én vi thé “Thanh phd toan cau”. Mot trong
nhiing chién luoc trong tdm cua Dubai 1a tao ra hé sinh thai “vuon
uom sang tao thong qua vigc phét trién céc chuong trinh hoi thao
dao tao, truyen cam hung, thic day giao tlep va sang tao. Dong thoi
ton vinh ban sic van héa thanh phd, cung cip nhing trai nghiém dac
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bi¢t 1am cau ndi cac nén van hoa khac nhau, theo cach d6 gép phan
thu hat nhan tai quoc t€ dén lam viéc va sang tao tai Dubai. ..

Hang quén ca phé van luén déng vai trd quan trong trong chién lugc
thiic day van hoa sang tao. Trung binh mdi thang, c6 gan 100 quan
ca phé m¢ méi ¢ Dubai. Lam vi€e tai quan ca phé duoc lua chon
nhur giai phap két nbi nhan Iyc hiéu qua va thiang hoa sang tao. Mot
mang luéi hang quéan ca phé duoc thiét ké nhu khong gian lam viéc
chung (Co-working Space). Khong chi cac cong ty khoi nghiép,
nhitng ngudi lam viée ty do ma nhiéu tap doan 16n ciing khuyén
khich nhan vién danh thoi gian 1am viéc tai quan ca phé dé gip go
chuyén gia & moi linh vuc va & nhidu quéc gia khac nhau. Cac khong
gian A4Space Café, The Cribb, The Bureau, Make Art Café, Nook
Café... dang dugc xem 1a noi chdn thiic day cong dong sang tao va
d6i moi.

Vai tro cita ca phé va qudn ca phé diroc vi nhur néing lirong

va dong co doi méi trong thoi dai kinh té tri thirc sdng tao.
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Loai hinh “Café tri thirc” 1a khong gian doc déo dé tiép can tri thic.
Nhitng quan ca phé néi tiéng: Downtown Café, Book Mansion Café,
BookMunch Café, Kuttab Café¢, Circle Cafe Dubai.. . dugc xay dung
nhu thu vién séch da quoc gia, tap hop nhiing tac pham kinh dién ctia
thé gioi tir van hoc dén khoa hoc cho m01 d6 tudi. Nhimg quan ca phe
niy cung cip nén tang kién thirc va gan két gidi sang tao bang nhidu
hdi thao tuong tac.

Dubai con phat trién loai hinh khong gian ca phé trong trong thoi dai
cong nghé 1a “quan ca phé tri thirc 40” nham két ndi céc chuyén gia,
doanh nhén, cic co quan nghién ctru, cac tai nang trén toan cau thong
qua mdi truong trye tuyén. “Quan ca phé tri thiic 40” cling bao gom
cac hoat dong thdo ludn nhom, cac khoa dao tao va hoi thdo online
dé ti wu hoa viéc chia sé dit liéu, thong tin va kinh nghiém. “Quéan
ca phé tri thirc 40” md rong pham vi két ndi, vuot qua moi khoang
cach vé dia 1y, tao co hdi cho moi nguodi tham gia nhiing cudc tro
chuyén theo chu dé ho quan tam, trao cho ho co hdi phat trién cac y
tudng cua minh.

Dubai dat toc do phat trién than ky, trd thanh trung tim kinh té thé
giGi voi cac trung tim tai chinh, cong nghé thong tin, du lich, bat
dong san do so. Dubai thu hiit lrong 16n nhimg ngudi co 6¢ sang tao,
¢6 trinh d¢ cao trén toan cau dén lam viéc. Nhing tai nhan nay dang
dan dit, diéu phbi nén kinh té Dubai phat trién manh vé tri thic va ¥
tuong khac biét.

Mic dii ¢6 su chuyén dich tir cac Majlis truyén théng sang cac khong
gian hang quan ca phé hién dai nhung lanh dao Dubai ludn nhin
manh vin héa 14 linh hon ciia sy phét trién kinh té. Majlis van la
noi két ndi dic biét gitra cac nhom cong dong. Tré em duoc gido
duc nghi thirc ca phé. Chinh phu thanh 1ap Trung tam ca phé 16n
nhét Trung Pong nham két ndi cac thi trudng ca phé c6 anh huong
nhat thé giéi. Bao tang Ca phé Dubai xdy dung trong khu phd c6 Al
Fahidi. Ngay hoi van hoa, 18 hoi ca phé... duoc t6 chirc thuong nién
chinh 13 dé nhéc nhé va ton vinh di san ca phé A Rap.
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Ca phé rdt quan trong, doc ddo

vad manh mé dén mirc no khong can

mot dong lwc nao khdac di kem

Nha the Mdrio de Miranda Quintana (1906 - 1994)
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BRAZIL

TU THUQC PIA TRO THANH
CUONG QUOC CA PHE THE GIOI

Ca phé duoc tréng 0 Brazil véi muc dich ban dﬁu la khai thac
thudc dia. Thé nhung, chinh ca phé da tré thanh yéu t6 quan trong
thuc day kinh té, dua Brazil vuon 1én vi thé cudng quéc ca phé
thé gii.

Hat giong ca phé mé ra trang sir méi cho dat nuwéc
Brazil

Ca phé vbn khong phai cay trong ban dia ctia chau M. Khi Brazil
tré thanh thudc dia cia B6 Pao Nha, nguoi B6 Pao Nha da mudn
khai thac manh dat ddy tiém ning nay dé mo rong ving nguyén
liéu ca phé. Nam 1727, cay ca phé dugc trung ta Col Francisco
del Melo Palheta nguoi B4 Dao Nha mang dén tir ving Guinana
(Phéap) va trong tai Para, Brazil. Cay ca phé dau tién d6 di tao ra
mot budc ngoat lich st quan trong trén dat nu6e Brazil.

Ca phé la cdy trong quan frong doi véi ngwoi Brazil.
Tham gia ce ban vdo qud frinh cau fric, thiic ddy nén kinh 1é quoc gia nay
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Nam 1770, ca phé tiép tuc dugc mang dén Rio de Janeiro véi muc
tidu san xuét tiéu dung trong nudc. Dén nhitng nam 1830 - 1850,
nhu cau cia My va chau Au ting 1én, tao ra sy bung nd vé san
lwong trong lich sir ca phé Brazil. Cac don dién ca phé ¢ Rio de
Janeiro, Sao Paulo va Minas Gerais nhanh chéng tang 1én va m&
rong qui mo san xuat, chiém 30% san luong cua thé gidi. Ca phé
da tr¢ thanh miat hang xuat khau 16n nhét cta Brazil. Trong nhiing
nam 1840, tong ty trong xuat khau ca phé ciia Brazil trén thé gioi
tiép tuc ting 1én dén 40%, dua Brazil trd thanh cudng qudc ca phé
16n nhat thé gioi.

Nganh cong nghiép ca phé phat frién kéo the phat trién ;

Iiee lwegng lao ddng lanh nghé trén nhiéu linh viee lién quan (it nong nghiép
A r a oy s s ra A r s
cho dén co khi, vin tdi,...dem dén dién mao mai cho dit nieée Brazgil.

Su bung nd ca phé lan hai tai Brazil dién ra tir nhimg nim 1880
dén 1930, con dugc biét dén voi tén goi 1a “café com leite” (ca
phé va sita) nham chi cac nganh céng nghiép thong tri cic bang
16n nhat, d6 1a ca phé & Sdo Paulo va sita & Minas Gerais. Su
phat trién ctia nganh cong nghiép ca phé dong vai tro quan trong
trong viéc chuyén doi nén kinh té va xa hoi, gop phan tao nén ky
nguyén giau co, tién bd cho nhiéu nguoi Brazil. Co s¢ ha ting
duong sit duge dau tu xdy dung, cac to chirc ngén hang phat
trién, tin dung mé rong va cac cong nghiép héa thu hat dau tu.
Nhitng khu cong nghiép phat trién thu hat hang triéu nguoi nhap
cu. Vung Sao Paulo von 1a mot thi tran nhé d3 tré thanh trung tam
cong nghiép 16n nhét trong cac nudc dang phat trién.
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Dién mao Brazil thay ddi hoan toan, chuyén dan sang hudng
cong nghi€p hoa, hién dai hoa, kéo theo sy phat trién luc luong
16n lao dong lanh nghé trén nhiéu linh vuc. Céc chii s¢ hitu ctia
nhitng don dién ca phé 16n nhéat Brazil ciing 1 nhiing ngudi co
anh huong trong cac quyét sach xa hoi. Tham chi con gop phan
vao viéc tuyén bd Brazil 1a mot nuéc Cong hoa vao ngay 15 thang
11 nam 1889, chinh thirc chim dut thoi ky thudc dia.

Giir virng vi thé cwdong qudc ca phé trong thé gigi
hién dai

Cho dén nay, ca phé da tro thanh mot trong nhitng miat hang c6
gié tri nhét & Brazil va 1 mot trong nhitng ngudn thu nhép chinh.
Vao dau thé ky 20, nguoi ta udc tinh ca phé chiém 16% tong san
pham qudc dan cua Brazil va ba phan tu thu nhap xuat khau. Dé
c6 dugc thanh cong do, trong qua trinh thwong mai hoa ca phé,
chinh phu Brazil d phai ddy manh viéc nghién ctru va lién tuc
thay d6i phan chia dia 1y trong ca phé ciing nhu kiém soat san
lwong nham dam bao gia ca cua ca phé trén thi truong.

Hon ca nhitng dong vé miit : 31, ca phé ¢ Brazgil mang mot tam quan trong lon hon

khi chi phoi ca mot nén kinh té va sw phdt trién cia quéc gia.

154 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



Theo dit liéu tir Vién Dia 1y va Théng ké Brazil, giai doan 1984 -
2015 d4 dién ra nhiing thay d6i dang ké trong phan phéi cac ving
chuyén san xuét ca phé. Cac ving vén c6 lich sir trong ca phé cha
yéu va lau doi nhu Parand va Sdo Paulo da dich chuyén dan sang
cac bang Minas Gerais, Bahia, Rondonia va Espirito Santo. Trong
d6, Minas Gerais va Bahia chii yéu san xuat hat ca phé Arabica,
Rondénia chuyén vé hat ca phé Robusta. Nho nghién ctru va thay
d6i khong ngimg, chat luong va gia tri ctia hat ca phé Brazil ngay
cang dugc cai thién tao ra dau 4n riéng cho thwong hiéu ca phé
Brazil trén ban dd ca phé toan ciu.

Hon ca nhimg dong gép vé mit xa hoi, ca phé & Brazil mang mot
tam quan trong 16n khi chi ph6i ca mot nén kinh té qudc gia. Vi
thanh cong thuong mai hoa hat ca phé trong 150 ndm qua, Brazil
tr& thanh mot trong nhitng nén kinh té dang phat trién 1on nhat
thé gidi va ca phé da dong mot vai tro 16n trong thanh cong ctia
sy ting trudng va khing dinh vi thé cua Brazil.

Khong chi tuyén chon nhiing hat ca phé tuyét hao nhét tir vung
dat tha phu ca phé Buén Ma Thudt (Viét Nam) va cuong qudc
ca phe Brazil, cac chuyén gia ca phé Trung Nguyén Legend con
tuyén chon ca nhung hat ca phé hao hang dén tir cac viing nguyen
liéu ndi tiéng nhat thé gisi nhu: Colombla Ethlopla Jamaica; két
hO’p cong nghé hién dai nhat va bi quyét huyén bi phuong Dong
dé sang tao nén nhing tuyét pham ca phé Khac biét va Dac biét.
Thuong thirc nhitng tuyét pham ca phé ning luong, doc nhing
cudn sach thugc Tu sich Nén Tang Doi Doi do chinh Chu
Tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vil tam
huyét can trong tuyén chon va luan ban vé nhiing y tudng 16n,
nhiing thao thuc thoi dai tai hang quan ca phé - von vang danh
1a “Vién han 1am via hé”, noi gip g& cta nhimng tdm hon 16n...
s& gitip cho mdi ca nhan c6 dugc sitc manh tri thirc dung dén va
toan dién, tir do chuyén hoa thanh sitc manh tinh than, sic manh
vét chat, sitc manh thé chat dé di dén giau co, hanh phuc dich
thuc cho mdi ca nhan va tao nén su hung manh, anh hudéng cho
dan toc, qudc gia.
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““Ca phé la tuyét tic

“ciia nghé thuat va k
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HANH TRINH KHANG PINH
DAU AN KHAC BIET CUA CA PHE
COLOMBIA

Ca phe trong tam tuong nguoi Colombia la hat mang lai phudc
lanh, dua dat nude thay doi van ménh, khang dinh dau an riéng
biét cuia quoc gia trén trudng quoc te.

Qua trinh khang dinh diu 4n ca phé Colombia trén
ban do ca phé the gidi

Lich sir 1au dai vé truyén thong canh téc ca phé da gitp Colombia
noi tiéng khip thé gigi. Dat nudc nam phia Nam chau My vai
nhitng viing d4t ndng nghiép rong 16n phia day Andes va khi hau
nhiét doi 1a noi tuyét voi cho cac trang trai ca phé phat trién. Noi
day co dén 600.000 ngu(n tham gia vao nganh cong nghlep ca
phé, cung cap 12% trén tong s6 ca phé Arabica trén thé gioi.

Ci phé Colombia gin lién véi ciu chuyén dii vé né le thay déi vin ménh,
tie don dién nd I canh tdc ca cao vieon vai dén vi thé ciweong quoc ca phé Arabica.

W
N
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Ca phé xuét hién & Colombia vao ndm 1723, nhung mai dén niam
1835 viéc thuong mai hoa méi dién ra v6i ddu mée 2.560 pound
ca phé xuit khau sang My. Trudc do, ngudi nong dan Colombia
rat ng?m ngai vi¢c canh tac loai cdy la, ma phai cham soc tir ba
dén bén nam moi thu hoach vu mua dau tién. Tuy nhién, vi linh
muc Francisco Romero d4 nhan thay tiém ning kinh té va ca vin
hoa ciia ca phé ddi véi twong lai Colombia. Ong dua ra y tuong
nhan rong loai cdy trong nay bang mot thong 1é chung, yéu cau
cac gido dan dén xung toi phai trong ca phé nhu phuong thirc sam
héi. Didu nay di khoi dau cho Colombia tré thanh qubc gia san
xuét ca phé 16n thir ba thé giéi, dwoc hinh thanh dua trén viéc lanh
theo bi tich hoa giai.

Nim 1960, biéu twgng Juan Valdes ra déi va dwge gici thiéu
boi Lién dodn Colombia di tro thanh biéu twong dgc frieng
khéng thé lin véoe diu dwgc ciia ca phé Colombia.

Dau thé ky 19, nhiéu ving nguyén liéu ca phé rai rac dan dan hop
nhat thanh céc trang trai 16n nhdm tao ra cudc cach mang cho
nganh ca phé Colombia, thiic day su dich chuyén sang mo hinh
phat trién bén viing hon. Tir ddy Colombia trai qua thoi ky ting
truong dang ké nhat trong lich str. Udc tinh, loi nhuan thuong mai
ca phé dat 80% tong gia tri xuat khau ctia Colombia, cung cép
sinh ké cho khoang mot phan ba tong dan sé dat nudc.
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Su m6 rong clia nganh céng nghiép ca phé dit nén tang cho hoi
nhap kinh té ctia Colombia sau thé chién II. Trudc nam 1950, do
dia hinh déc va mang luéi giao thong twong ddi nguyén thay,
doanh nghiép lién két 1ong 1éo. Khi nganh ca phé da thong tri
linh vuc san xuét, chinh phi tap trung cai thién phu’orng tién van
chuyén, xay dung co so vét chit, ha tang giao thong, cudi ciing da
hoan thién mang luéi lién két cac khu cong nghiép ca phé, thuc
day qua trinh d6 thi hoa, dua dit nude vao thoi ky hién dai. Vi thé
nén kinh té dugc cai thién ciing giit cho Colombia tru vitng trudc
cudc Pai suy thodi nam 1929.

Hon nira, nam 1927, Federacion Nacional de Cafeteros de
Colombia (Lién doan Ca phé Colombia) ra doi da dong vai tro
tich cuc trong su phat trién chung cta dit nude. Lién doan gitip
nong dan Colombia cai thién chat lugng ca phé thong qua hé
thdng canh tac dugc lién két sdu rong, cling nhu chuyén giao ky
thuat san xuat ca phé dat hiéu qua t6i wu. Nam 1960, biéu tuong
Juan Valdez ra doi va tré thanh d4u 4n thuong hiéu riéng biét cua
ca phé Colombia trén thi truong xuat khau.

Sau hon 300 nam, Colombia d4 tro thanh ¢t nudc san xuat ca phé
16n thir 3 thé gidi chi sau Brazil va Viét Nam. Nam 2007, Lién
minh chau Au cip cho ca phé Colombia danh hiéu Chi din dia Iy
duogc bao hd vanam 2011, UNESCO tuyén bd Canh quan van hoa
ca phé Colombia 14 di san thé gidi.

Ca phé - di san cia Colombia

Xuét phat 1a nguon song, hat ca phé tro thanh biéu tuong trong
ban sic Colombia. Ca phé Colombia gén lién vé6i cau chuyén dai
vé nd luc thay ddi van ménh, tir d6n dién néd 1& canh tac ca cao
vuon vai d&én vi thé cuong qudc ca phé Arabica.

Su khéc biét trong huong vi ca phé Colombia chii yéu do khi hau
tuyét voi, thd nhudng hoan hao va tim huyét cham séc ctia con
nguoi. Nguoi Colombia tdm niém, ho dugc ban phude cho su da
dang sinh hoc tuyét voi, khi hau va dia 1y Iy tuong dé trong nén
loai ca phé Arabica thom ngon nhat thé gidi. Nam gan duong xich
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dao - mot vi tri doc nhét dé c6 thé thu hoach ca phé hai mua trong
mdt nim, do d6 Colombia c6 thé cung cap ca phé tuoi quanh nam.
Vi luén xem ca phé 1a loai hat mang dén phudc lanh, trong hang
tram nam, ngudi Colombia da cham soc, thu hoach ca phé bang
tat ca long tran trong va tdm huyét. Ho khong str dung may méc
ma ty tay chon hai nhimg hat ca phé da chin, viy nén ca phé xuét
x1r tir Colombia lu6n dat chat lugng dong nhat.

Tai dit niede Colombia,
vdn héa cd phé vin ludn dwge Iuu gii trong sndt 300 ndm qua,
~ ’ . A - P ~ - < an Iy - £ - ~
va chinh diéu dé da lam nén ban sdc riéng biét ciia dat nwdc nay.

Khu vic trong ca phé lau doi cia Colombia khong don thuan 1a
ving nguyén liéu ca phé quan trong ctia dat nuéc, ma la mot kho
tang van hoa mang tinh biéu tuong. Noi d6 1a ca qua trinh thich
nghi trong hang trim nam ciia con ngudi trong cac diéu kién dia
Iy va khi hau ddy thach thic dé trong ca phé bén viing véi moi
sinh. La noi nén kinh té - van hoa duoc phat trién tir ngudn goc
truyén thong san xuét ca phé.

Chinh vi vay, canh quan van hdéa ca phé Colombia da duogc
UNESCO cong nhén 1a di san thé giéi. Nganh du lich tham chi
con khai thac tour trai nghiém t6i nhimg khu vuc trong ca phé,
nham kham phé thién nhién, khi hau va thd nhudng noi tao ra
huong thom dam da cua ca phé Colombia. Hang trdm trang trai
ca phé dugc xay dung trai dai trén cac vung Quindio, Caldas,
Risaralda va Valle del Cauca. Chinh pht Colombia con xay dung
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Cong vién Ca phé Qudc gia tai Montenegro va dua dia diém nay
trd thanh noi quang bé van hoa ca phé Colombia dén gan hon voi
cong ching.

Trai qua lich st thang tram, ciy ca phé da lam nén mot dat nudc
Colombia vitng manh vé kinh té, 6n dinh vé chinh tri va dam da
ban sic. Hon ca nhing nd lyc khong chi trong viéc xay dung dau
an thuong hiéu ca phé Colombia trén ban do thé gidi, viéc xay
dung, bao ton va lan téa vin hoa ca phé ciing nhu nhiing tap tuc
canh tac ca phé di 1am nén ban sac Colombia.

Khéng chi tuyén chon nhitng hat ca phé tuyét hao nhat tir ving
dat thu phu ca phé Buon Ma Thudt (Viét Nam) va Colombia,
cac chuyén gia ca phé Trung Nguyén Legend con tuyén chon ca
nhung hat ca phé hao hang dén tir cac ving nguyen liéu ndi tiéng
nhat thé gi¢i nhu: Brazil, Ethiopia, Jamaica; két hop cong nghé
hién dai nhat va bi quyét huyén bi phuong Pong dé sang tao nén
nhiing tuyét pham ca phé Khac biét va Pic biét. Thuong thirc
nhiing tuyét phdm ca phé ning luong, doc nhiing cudn sach
thugc Tu sach Nén Tang Poi Poi do chinh Cha Tich Tap doan
Trung Nguyén Legend Ping Lé Nguyén Vil tim huyét can
trong tuyén chon va luan ban vé nhirng ¥ tuong 16n, nhitng thao
thire thoi dai tai hang quan ca phé - vén vang danh 1a “Vién han
1am via hé”, noi gip g& cua nhimng tdm hdn 16n... s& giap cho
mdi ca nhan c6 dugce stuc manh tri thirc diing dén va toan dién,
tr do chuyén héa thanh sitc manh tinh than, sitc manh vat chét,
strc manh thé chat dé di dén giau c6, hanh phiic dich thuc cho
mdi ca nhan va tao nén sy hung manh, anh huong cho dan tdc,
qudc gia.
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€€ T6i thuong danh budi tdi
trong qudn ca phé,
noi héi tu nha tho, nha vin tré 99

Viin hao Claude McKay (1889 -1948)
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JAMAICA - SU QUYEN RU CUA
VUNG NGUYEN LIEU CA PHE NOI
CAO NHAT THE GIOI

Vung Caribbean dugc vi nhu 1anh dia thtr hai cia nganh cong
nghiép ca phé tai chau My, sau Brazil. Véi khi hau, thd nhudng
tuyét voi, noi day da san sinh ra mot loai ca phé tuy¢ét hao bac nhét
thé gi6i - Ca phé Jamaica.

Hat ca phé dinh hinh lich sir trén ving dat Jamaica

Ca phé duogc dua téi quéc dao Jamaica vao thé ky 18 nho mot vi
vua nudc Phap. Nam 1723, vua Louis XV giri ba cay ca phé dén
thude dia cua Phap béy gi0 la Martinique - hon ddo mau md, tuoi
t6t cach Jamaica 1.900km vé phia Tdy Nam. Dén nam 1728, Ngai
Nicholas Lawes, Théng dbc Jamaica, dd nhan dugc tam cay ca
phé tir Thong ddc Martinique nhu qua ting ngoai giao. Tir day
lich sir cay ca phé trén ving dat Jamaica bat dau hinh thanh.

Nganh ca phé Jamaica mit gin 250 ndm dinh hinh va phdt trién

@é dwa danh tiéng hgt ca phé Jamaica vang danh khip thé givi.
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Cay ca phé dau tién trén dao duoc trong tai gido xir St. Andrew,
sau d6 nhanh chong mo rong téi ddy Blue Mountain hing vi gom
cac ngon ddi St. Ann, Manchester va St. Elizabeth. Su hoa hop
dang kinh ngac gitra ving dat ndi lira mau m& véi khi hau mat mé,
may mu va luong mua cao tai Jamaica da tao diéu kién 1y tudng
cho cay ca phé Arabica sinh trudng va phat trién. Sau 9 nam ké tir
khi cdy ca phé dau tién duoc wom mam, Jamaica da bat dau xuat
khau va mé ra nganh cong nghiép ca phé.

Pau thé ky 19, c6 hon 600 don dién ca phé duoc thanh lap tai
Jamaica, dua qudc dao nay trg thanh ving nguyén liéu ca phé
16n nhat thé gidi nhitng nam 1800 - 1840 vé6i san lugng 1én dén
70.000 tdn mdi nam. Sau nim 1840, nhiéu don dién ca phé phai
dbi dién véi nguy co dong cira do lan séng ngudn nhan lyc trong
nganh ca phé chuyén hudng sang canh tac cdy luong thuc.

Ngreoi dian Jamaica luén tw hao vé hueong vi tuyét hido,

citng hwong thom quyén rii dic trieng ciia hat ca phé Blue Mountain.
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Maic du vay, nho su can thiép cua chinh phu nganh cong nghi¢p
ca phé tai Jamaica da hdi sinh mot cach than ky. Luéat canh tac
cling cac huéng dan trong ca phé dugc ap dung tir nam 1890 da
giup nganh ca phé tai Jamaica di vao quy hoach mot cach chuyén
nghlep hon. Sau gan 250 nam dinh h1nh va phat trién, ngay nay,
danh tiéng hat ca phé thom ngon day quyén rii tir ving dat Jamaica

da lan toa khip thé gioi, chinh phuc nhitng vi khach kho tinh nhét.

Ca phé Blue Mountain - Niém tu hao ciia ngwoi dan
Jamaica

Ca phé Blue Mountain duoc trdng trén ddy nti Blue Mountain,
noi ménh danh 1a néc nha cao nhit quan dao Caribbean véi do
cao 2.256 mét. Day dong thoi 1a viing canh tic ca phé cao nhat thé
gi6i. Trai qua thoi gian, chat dinh dudng ling dong trén bé mat
cta nhirng ngon nui ltra da ngig hoat dong nay chinh l1a dudng
chat thién nhién tuyét voi cho cdy ca phé sinh truong va phat
trién. Cling véi d6, day nai Blue Mountain c6 16p swong mu che
phii day didc quanh nim va nhiét do thap. Didu nay khién cay ca
phé tang truong cham va mat dén 10 thang méi c6 thé thu hoach
nhung lai tao ra huong vi thom ngon v6 cung doc déo.

Déi véi nguoi Jamaica, ddy nii Blue Mountain giéng nhu sy vu
ai cua thién nhién ban tang. Chinh su ky di¢u cua tao hoa da dem
t6i huong vi ca phé Jamaica didc biét hon bét ctr dat nudc nao.
Ngudi Jamaica ludn ti hio rang chinh ho 1 nhimg ngudi truc tiép
san xuat ra hat ca phé Blue Mountain vang danh thé gigi. Sy miét
mai, chim chi va tdm huyét 1a nhitng pham tinh dé thiy & nguoi
ndng dan canh tac ca phé tai day. O ving dit nay, ca phé duoc gitr
nguyén phuong phap canh tac truyén thong, thu hoach bang tay
va dong vao cac thing gd nhu hdi thé ky 18. Su cau ky tam huyét
nay di gop phan hoan thién huong vi ctia ca phé Jamaica.

Trai qua nhiéu thap ky, ca phé Jamaica da c6 mit trén khap thé
gioi. Ca phé ving Blue Mountain con vinh dyr dugc chon 1a thirc
ubng phuc vu tai Nha Tring va dugc biét dén 1a thirc uéng yéu
thich cua Nt hoang Anh.
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Nam 1953, Jamaica thanh 1ap Hoi dong Cong nghiép Ca phé
nham duy tri va tiéu chuan hoa chit luong ca phé Blue Mountain
theo chuén quéc té. Hat ca phé duogc lya chon can trong, va giam
st tir giai doan nghién, sdy kho, tach vo cho dén phan loai. Dé
duoc xuét khau, tit ca cac 16 ca phé duoc kiém dinh va phé duy¢t
boi Uy ban Cong nghiép Ca phé Jamaica. Nho su can thiép cua
Chinh phu, ca phé Blue Mountain ludn gitt duoc chat luong tuyét
héo va duoc bao hod toan ciu vé nhan hiéu. Vay nén, du di¢n tich
san xudt it, san luong nho, ca phé Blue Mountain ndi riéng va
Jamaica n6i chung van luon dat gid tri cao trong thi trudng ca phé
rong 16n.

Nhitng hat ca phé chdt irong dwec ngwdi nong din lira chon,

so ché va déng vio cdc thing g6 - mot biéu tweng ddc trimg ciia ca phé Jamaica.

C6 thé noi, nganh cong nghiép ca phé & Jamaica sinh ra va ton tai
nhu mot dinh ché tat yéu nho su uu dai tuyét voi cua thd nhudng
va khi hau noi day. Jamaica co thé khong bao gio dat duoc vi tri
san xudt ca phé 16n nhét toan cau nhu trong qua khi, thé nhung,
v6i hwong thom quyén rii dic trung, ca phé Blue Mountain van
ludn khién nhitng ngudi yéu ca phé phai mé dim khi duoc
thudng thuec.
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Khong chi tuyén chon nhiing hat ca phé tuyét hao nhat tir cuong
qudc ca phé Viét Nam, Jamaica, cic chuyén gia ca phé Trung
Nguyén Legend con tuyén chon ca nhimng hat ca phé hao hang
dén tir cac ving nguyén liéu ndi tiéng nhat thé giéi nhu: Brazil,
Ethiopia, Colombia; két hop cong nghé hién dai nhat va bi quyét
huyén bi phuong Dong dé sang tao nén nhiing tuyét phém ca
phé Khac biét va Dac biét. Thu’O’ng thirc nhiing tuyét pham ca
phe ning luong, doc nhitg cudn sach thuéc Ta sach Nén tang
d6i doi do chinh Chii Tich Tap doan Trung Nguyén Legend
Ding Lé Nguyén Vii tim huyét tuyén chon va ludn ban vé
nhiing y tuong 1on, nhitng thao thuc cua thoi dai... s€ giap cho
mdi ca nhan cé duoc sitc manh cua tri thic, tir d6 chuyén hoa
thanh stirc manh vt chét, sttc manh thé cht, sitc manh tinh than
dé di dén giau co va hanh phuc dich thuec.
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€€ Qudn ca phé la noi duy nhit
tao ra nhitng ké hoach khéng 1o,
va nhitng gide mo khong twong 99

Triét gia Montesquieu (1689 - 1755)
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CA PHE TIM LAI BAN THAN

Ca phé va hang quan ca phé 1a phuong thitc va noi chon dé con
nguoi tim lai chinh minh. Néi rd hon, ca phé khong chi 1a cach
thau cam y nghia doi song ma con vinh thang cudc song.

Ca phé tim ve goc gac

Con ngudi ciia thé ky 20, nhét 1a sau thap nién 80 chiu sirc ép
nang né tir sy “bao luc cta thoi gian”. Khdi nguyén 1a ép luc cia
tinh canh tranh ngdy cang cao trong cudc sdng budc con ngudi
phai luon vuot qua ké khac va vuot trdi chinh minh. Cung do,
khiing hoang kinh té lién tyc din dén trang thai bt an khi 1am vao
tinh thé that nghiép. Hai thai cuc “thiéu thoi gian” dé hoan thanh
viéc can lam nham khé“ing dinh vi thé ban than, “thira thoi gian”
ddi voi nhiing ai da bi déy ra 1& cudc séng tao nén can bénh thoi
dai: cang thang va trim cam!

Ca phé va qudn ca phé la phwong thiec va noi chon can thiet

dé con ngwéi nhin lgi chinh minh,

gidi toa nhitng khdic khodi va muu cdu tim lai bdan thin.
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Chao dao giira hai thai cuc bién thanh dong nang tac dong dén tam
thirc xa hoi, 1am sao dinh nghia dugc ban than trong moi quan hé
ctia chinh minh véi van téc cudc séng. Thoi gian don hudng, moi
phat gidy qua di chinh 14 tién trinh bat kha hdi quy. Dong chay
doc dao Ay lai cang lic cang tang toc véi sy phd bién clia nhimng
phuong tién duge con ngudi phat minh hong rat ngan, lam chu
thoi gian. Khong chi thé, voi sy phat trién cia cong nghé thong
tin, mot thé gidi thuc do 1an 1on chua tung c6 ngay cang xam thuc
cudc sdng. Con nguoi lai phai tha dién nhiéu vai vé chinh minh
khong chi trong doi séng ma con trén c¢oi khong gian - thoi gian
ctia mang x4 hoi. RSt cude con ngudi lai roi vao ndi hoang mang
vé phan lam nguoi.

Nhitng chudi qudn ci phé hoat dpng theo triét Iy “khéong gian thiv 3” nham nuéi duéng

trdl nghiém xd hoi nhieng vot cudce lai tro thanh “chon ciia nhitng ngiedi cé don”.

Sy ctru rdi ctia khoa hoc, vién canh tét dep cta nhan thé dugc hinh
dung tir thoi khai sang ngd la mot thoi dai khai tdm mo ra nhitng
tinh thirc ctia con nguodi, ngo dau lai thém mat lan nira 1am vao
tinh trang bé tic. Su tiép bién nhanh chong tir xa hdi hién dai sang
x4 hoi hau hién dai tat yéu dan dén su khung hoang tam thure, hinh
thanh nén mot tam thirc mai, biéu hién dac thu 1a tim lai than phan
dan tdc va than phan ca nhan giita ndi khac khoai sinh ton va sy
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trdi ddy cta vo van nhiing suy tuong va thir nghiém méi dé bao
vé su khai phong cé nhan. Tiéu dung va thuong 1am ca phé khong
nhitng khong nim ngoai ma con gop phan tai tao hodc chuyén hoa
khuynh hudng 4y.

C6 thé thay, dau thé ky 20, ca phé hoa tan 1a san pham dai chung,
bung nd trong thé gidi hién dai c6 nhip do nhanh, tién lgi. Sau
d6, nhiing nam 1970, thudng thirc ca phé dugc xem nhu mat trai
nghiém xa hoi, di cung véi su ra doi cua nhimg chudi quan ca
phé hoat dong theo triét 1y “khong gian thir 3” giita cong so va
gia dinh, noi mang dén khoang khong gian - thoi gian ngimg nghi
trong cugc chay x0 bd. Tl day, khai niém ca phé dﬁc san ra doi
khién ca phé von du:otc xem nhu mot mat hang thiét yeu don gian
bat dau duoc nang tam 1a thirc uéng xa xi ma mot sé nguoi khong
tiép can dugc. Hon nira, tur khong gian mang nghla chiém nghi¢ém
cudc séng, sy phat trién cia cac tién nghi két néi mang lam dit
gdy giao tiép cong dong, khién quan ca phé trd thanh “chén cta
nhig ngudi ¢6 don” nhan chim ndi budn ciia minh trong tach ca phé.

Ca phé - mot “tieu van hoa” c6 triet ly riéng

Cho dén cudi thé ky 20 dau thé ky 21, di cung voi sw thiét 1ap tam
thire thot dal méi 1a sy chuyén bién tu duy vé ca phé. Khong phai
1a thire uéng thong thuong. Khong phai 1a mat hang dé t1ep thi
canh tranh thuong mai. Ca phé dugc nhin nhan nhu mot “tiéu van
hoa - subculture” c6 cin tinh, ¢ tiéu sir gbc gac, co dién ngon,
triét 1y riéng. T giai doan nay, san xuat ca phé dugc xem 1a mot
qua trinh van hoa va nhén thirc, c6 thé hiéu rang ca phe khong chi
duoc san xuét vé mat vét chit ma con dugc danh dau vé mat van hoa.

Ngoai danh tinh, loai huong vi, tiéu chuén hoc thuat... hién
thi trén bao bi, nhitng nguoi 1am trong nganh ca phé dinh vi
thwong hiéu cta minh nhu biéu tuong phong cach, mot tuyén
ngon 16i séng hodc mot tuyén bd xi hoi. Vi nhu General Foods
International Coffee (My) md ta ca phé 1a san phdm sang trong
danh cho ngudi gidu co va dang cap. Gloria Jean’s Coffees (Uc)
thiét 1ap hé sinh thai trai nghiém van hoa ca phé hoan hao tir
hat ca phé dén timg chiéc tach theo triét Iy “Good Cup” - lam
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cudc sdng ngay cang tét hon. Hang ca phé espresso cao cap
1llycaife c6 tru sO tai Y tuyén bd sit ménh cai thién chat lugng
cugc song thong qua nghé thuat ca phé. Trong khi do, thuong
hiéu La Marzocco xdy dung hé théng hoc vién Accademia del
Caffé Espresso lay ca phé lam phuong tién thiic day d6i méi vin
hoa ti€u dung, lam cho hanh tinh tr¢ thanh mot noi tbt dep...

| Tunhiing thay

d6i vé tu duy

ca phé, mot

duong hudng

’ : mai trong

== a4 : . thuong 1am ca

o a4 SN " & phé dugc khoi

B\ ) AR - sinh. Mot sé

i thé loai nhu

Espresso  Mi

Cultura theo

gdc tiéng Tay

Ban Nha 13 khing dinh chinh kién ctia ban than, hiéu theo y:

thuong thirc ca phé 1a khang dinh than thai van hoa, phat xuét tir

tu duy tu ngdm. Gourmet coffee 1 ca phé danh cho ngudi sanh

thuong thirc, am hiéu vé thé loai, xuat xi, cach rang va pha ché

ddc thu. Hedonist coffee thién vé tinh thu huong cude séng, VOl

nét ndi troi 1a khai thac canh quan khoi goi cam nhén sau lang ctia

khach hang khi udng tach ca phé. Café - cocktail chuyén pha ché

cac loai ca phé véi thirc uéng c6 con, hoa hop “tri tug ca phé” va

“dam mé ctia ruou” dé tang thém sy ron rang cua niém Vu1 song.

Capsule coffee lai mé hudng cho khach hang vé cudc séng sung
tuc, thuong luu.

Trong chidu hudng nay, ¥ niém co ban cua viéc tai co ciu cung
cach thuong 1dm ca phé thyc chat chinh 1 tai cdu trac long tin
cudc song va hinh anh ban than, von dang duong dau véi qua
nhiéu khing hoang. Ca phé di tro thanh biéu twong khoi day tri
tuong tuong, mot gid tri can tinh can co o thoi diém lich sir ma
con ngudi dang muru cau giai toa nhitng khic khoai va khao khat
tim lai ban than.
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€€ Ca phé co vi tri quan trong
trong vian héa am thuc

ciia tdt ca cdc ddn toc vin minh. 99

Tidc gia William Harrison Ukers (1873-1945)
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CA PHE VINH THANG SU SONG

Vuot thodt gia tri vat chat, ca phé dd mang dén phuong huong e
ngudi thuong 1am thdu cam va vinh thing ¥ nghia ciia doi song.

Ca phé - nang lwgng kham pha chan ly méi

Tir ntra cudi thé ky 20, sy phat trién vuot bac ciia cong nghé thong
tin va toc do toan cau hoa di lam thay doi hoan toan cach thirc
con nguoi dinh dang - dinh danh ban than trong thé gidi. Cac ca
nhén c6 nhiéu lua chon 16i séng cua minh mdt cach co6 y thuec.
Con ngudi dan hoai nghi cao d nhitng chu thuyét 16n timg cho 1a
nguyén ly pho quat, ho chi chap nhan nhting gi do chinh minh tral
nghiém. Vi thé, con ngudi cht van lién tuc v6i nhimng gl dang ton
tal kham phé nhing cai chua timg c6, nhimng sy that nam can keé,
nam song song V0’1 nhiing cai di khang dinh dé tim ra gia tri méi,
chan Iy moi, 18 sbng moi.

Trong chiéu hudng 4y, thuong thirc ca phé ciing trd thanh mot
loai kién 1ap xa hoi - van hoa nham x4c minh danh phan, phan
anh nhan sinh quan, dang quang hinh 4anh méi cho ban than nguoi
tiéu dung.

Hang qudn ca phé la “khong gian xa hoi dac thit” co vii, ciing co niém tin ciia con ngwoi

vé chinh bdn thin ho, dé khdm phd va ddm song frong s lwa chon ding din.
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Cubi thé ky 20, nhitng quan ca phé timg 14 trung tim vin héa
nghé thuat danh cho gidi tré da nhuong chd cho mot nén vin hoa
ca phé hoan toan méi, dé cao viéc thuong 1dm ca phé nhu nhing
khoanh khic vinh thang su séng. Nam 1983, Hiép hoi Ca phé Hoa
Ky phat dong chién dich The Coffee Achievers giéi thiéu nhiing
con ngudi thanh cong udng ca phé, phu rong thong diép “Ca phé
mang lai sy binh tdm dé mo udc va stc manh dé thuc hién diéu
d6!”. Chién dich quy tu “thé hé yéu ca phé kiéu méi” bao gdbm
nhiing nguoi vu tu, cd anh hudng thudc moi linh vue nhu ca si
- nhac s David Bowie, ban nhac Electric Light Orchestra, tac
gia Kurt Vonnegut, nit dién vién Jane Curtin, ngudi mau Cicely
Tyson, cau thi bong d¢a Ken Anderson. ..

Ca phé dwgc dé cao nlne ning lwong fie duy nham khdm phd ra nhitng chin Iy moi,

sdng tgo ra nhiktng cdi mdi co gid tri.

Dén nhitng nam 1990, bbi canh xi hoi quan trong trong cac
chuong trinh truyén hinh dan thay doi tir quan bar sang hang quan
ca phé. Friends, Seinfeld - hai bo phim sitcom noi tiéng nhat & My
va chuong trinh “Le Café C’est la Vie en Mieux - ca phé 1a cugc
song dugc vinh thing” phd bién khap Tay Au da gop phan lam
cho viéc thudng thirc ca phé tré thanh xu hudng van hoa.

N
&
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Cung véi viéc hién duong ¥ nghia van hoa ca phé, mot thé hé
tri thirc tré chon viéc tai co cdu hang quan ca phé nhu dudng
hudng khoi nghiép, ciing chinh 14 tai ciu trac hinh anh ban than.
Noi tiéng nhat c¢6 thé ké dén Donald Schoenholt - cha so hitu
thuong hiéu Gillies Coffee (M¥), ddng sang 1ap Hiép hoi Ca phé
Dac san Hoa Ky vdi 1y tudng “Hay vuon lén, hdi nhitng nguoi
durc hanh, hiy khang dinh y chi ctia ban”. Erna Knutsen tham gia
vao nganh ca phé nhu mot nd luc ning cao vai trd ctia phu nit.
George Howell - nguoi sang 1ap Coffee Connection xem ca phé
1a trai nghiém tham my va tién phong xay dung chudi cung ung
ca phé ban dia - smgle -origin. Hay Bill Flshbeln sang lap Coffee
Exchange theo dudi muc tiéu cai thién cudc sdng ciia nhitng nguoi
phu thudc vao nganh ca phé...

Hang quan ca phé vinh thing su song

Theo thoi gian, nhiéu xu thé méi trong linh vyc t6 chirc hang
quan ca phé dugc hinh thanh. Khéi du 1a sy tai sinh ctia hinh thai
ca phé c6 chil dé con vang vong trong tiém thirc chau Au, nhiéu
hang quan ca phé méi ra doi theo chiéu hudng ton vinh quan
ca phé nhu khong gian su sdng. Quan ca phé Activist Coffee va
Social Cafe (quan ca phé cua nhitng ngudi hoat dong xa hdi) van
hanh nhu nhimng khong gian mang tinh gido duc cong dong, bao
gém viée td churc nhitng budi dam luan hodc sy kién duoc thiét ké
dé giai quyét thach thic cu thé trong xa hoi.

Trong d6 ndi danh nhat 13 loai hinh quén ca phé triét hoc Café
Philosophique (hay café-philo) dugc thanh 1ap boi triét gia Marc
Sautet tai Paris, Phap. Café Philosophique nd lyc lam song lai
thoi ky Socrates & Athens, khi céc triét gia con ddi thoai cong
khai trong cac “polis”. Quan ca phé véi tur cich 1a mot dién dan
cong cong da trd thanh “vién han 1am via he”, noi moi nguoi co
thé ty tap lai v6i nhau va thao luan céc van d& nhan sinh bén tach
ca phé. Café Phllosophlque mang trlet hoc tro lai dwong phd, dé
tat ca moi ngudi déu c6 thé tim hiéu vé nhitng y tuéng méi va boc
16 tu duy cua chinh minh nhu mdt con dudong kham phé ca nhan.
Chi sau hon 5 ndm, loai hinh quén ca phé triét hoc phat trién khap
nudc Phap va co khoang 150 Café Philosophique trén toan thé gioi.
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“Qudn ca phé la mit noi thiét yéu d. u cdc hién twgng xa hi,

nd mang lai kha ning nam quyén doi ve : song cita mot nguwoi”

- Gilles Gabellec Chii tich Trung tim Viin héa Xa hi Soleil-Levant.

Su ra doi cua quan ca phé triét hoc thuc day con ngudi tu duy,
kham pha va nhan ra mdi ngudi déu co thé 1a mot triét gia. Tur
ngudn cam hing d6, nhitng loai hinh quén ca phé khoa hoc Café
Scientifique, quan ca phé van hoc Café Litteraire, quan ca phé da
ngon ngir Cafeé Polyglotte, quan ca phé ton gido Cafés Religious...
ra doi, tap hop mot cong ddng co xu hudng tu dao luyén dé khang
dinh mAu hinh vin hoa, vi thé ban than.

Mot chiéu huéng khac 1a thé loai hang quan Coffee Lounge duoc
khoi dau st dung boi cac hing hang khong Uc, chi dinh cac
phong cho riéng danh cho khach dac biét. Coffee Lounge trang tri
thoang ding, tao tac mot khong khi sdng cham, nhu sy tinh ling
can thiét dé nhin lai ban than trong doi song xo bd trién mién.
Song hanh véi né 1a xu huéng Caffé Farniente. Farniente, goc
tiéng Y, c6 nghla la thot gian cua su lang dong, tinh tdm. Nhiing
nguoi dang ngdi & quan ca phé dé dam chim trong suy tu, danh
gi4 y nghia cua cudc song.
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Chang phai ngiu nhién ma ca phé duoc dé cao 1a ning luong tu
duy nham khdm phé nhiing chén 1y méi, va hang quan ca phé
dugc biéu dwong 1a chdn kién lap van hoa, 16i sdng. Boi chinh
bén tach ca phé, trong khong gian ca phé ma con nguoi dat dugce
hanh dién vé su tu do lwa chon gia tri cua ca nhan. Trong moi
nguoi von tiém an khao khat vuot thuong, mong muén dinh danh
minh gan nhét véi mau hinh 1y tudng, hodc ludn hudng vong dén
mdt trong lai ma minh mo ude. Nhitng gid tri Iy tudng lai khong
dén duy nhét tur v muén chu quan ma con bi tac dong boi xa hoi,
do vay nhiing trai nghiém ma con ngudi c6 véi mot khong gian
xa hoi nhat dinh s& co su lién quan mat thiét, anh hudng dén tu
duy va hanh xu.

Ca phé khéng chi la cich thiu cam y nghia sw séng ma con vinh thing cude song.

Trong dién trinh do6, ca phé va hang quan ca phe da cung tng
mot “khong gian xa hoi ddc thu” ¢o vii, cing co mem tin cua con
ngudi vé chinh ban than ho, dé kham pha va dam song trong su
lwa chon dung dan ma tham tdm ho udc nguyén, cudi cing chinh
1a khong gian vinh thing sy song. Co thé néi ca phé va hang quéan
ca phé da gop phan nhu chat lidu séng va phuong thirc kich xuc
con ngudi nhan dién cin tinh ctia chinh minh trong dién trinh
hién sinh.
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Khéng ai co6 thé

hiéu duoe su that

cho dén khi dugc uéng
ca phé ngon

Nha thuyér gide Abdul Qadir Gilani (1078 - 1166)
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CA PHE VA NHUNG Y NIEM
GIAO HOA PONG - TAY

Trong tién trinh khang dinh cin tinh ctia minh tir cach thuong 1am
ca phé, phuong Tay dan dan da phat hién mét cach ro rang, va
khiém cung hon nén van minh cua phuong Dong.

Tinh d6i lwu giita vin minh phwong Pong va
phwong Tay

Nhan ching hoc da kham pha va xac dinh rang, Ethiopia - ving
dat nguyén thuy cia ciy ca phe cling chinh 1a qué quan khdi
nguyén cia con nguoi nhén biét Homo Sapiens. Trong tin ngudng
dan glan Ethiopia c6 dai, ca phé khong chi dé udng ma con dé
cung té va dé an. Hat ca phé dong vai tro co ban trong nghi thirc
Buna Qalmaa (ban phudc), nghi 18 Zar (dudi ta va chira lanh), 18
cung Waaq (Than Troi). Sau d6, ngudi Hoi gido Sufi da ké thira
va trién khai nghi thtrc ca phé trong nhitng dém nhap dinh Dhikr
bai nguong thanh Allah.

Ngay tir dau, ca phé di duoc con ngudi phong chiéu 1én nhiing
udc vong va ca su cAu vién vao vii tru huyén bi. Tur cong nang
thtre tinh, ca phé nhu ndng lugng giup con nguoi tinh thirc trong
dém den dé nhan chan ¥ nghia sy song va gan hon véi thé gioi
vuot thuong.

Giita thé ky 17, khi chinh thirc du nhap vao chau Au va lan sang
chau My, ca phé dd mo hudng cho nio trang cua gidi thirc gia Au
My phét huy tri ning, thing hoa stic sang tao can thiét dé hinh
thanh x4 hoi tri thirc. Ca phé ddi v6i phuong Tay ngay tir dau da
nang y thirc hé: tich lity tu ban, ting cudng hiéu ning lao dong dé
kién tao cudc sdng moi. Cac cudc cach mang cong nghlep, cach
mang khoa hoc mé ra ky nguyén méi - mot thé giéi duoc bién doi
boi nhitng kham pha, phat minh va thanh tyu cong nghé... Con
nguoi tur chd thuan theo 18 troi, theo cai 1y cua ty nhién da tham vong
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lam chu thién nhién va bat kha chién bai. Cong nghé di tro
thanh mot “ton gido mdi” nam gilr chia khoa cho mot giac mo
khong tudng.

Pén giita thé ky 20, sau hai cudc chién tranh thé giéi 1a “Thoi dai
cuc doan”, khai dau qué trinh thé hé tré Au My dat lai van dé y
nghia clia ting truong kinh té d6i v6i phat trién xa hoi. Rat nhidu
ngudi sang tao vao thoi diém do tin rang, ban chit ning luong
sang tao van dang bi kiém nén bén trong chinh mdi ngudi v can
xem xét k¥ ludng nhitng khat vong, cam xtc, hanh dong thuc su
ctia con ngudi dé “chira lanh hanh tinh - planetary healing”.

Ca phé khoi nguyén nhuw thiec uong biéu dwong tam thirc con nguoi
trwde sy ky bi ciia vii tru.
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Mit khéc, cac nha khoa hoc da ¢6 nhitng kham pha méi vé nguén
géc khoi thuy cia vat chét va ban chét cta su ton tai, dan dén sy thay
d6i co ban cach ma con ngudi nhan thic vé thé gidi ciing nhu moi
quan h¢ cta con ngudi voi vil tru. Tur Einstein Café - noi cu ngu cua
nha vat Iy vi dai Albert Einstein & Bern (Ptic), nhimg Iy thuyét tuong
dbi hep (1905) va twong ddi rong (1915) duoc phat trién da bung 1én
nhiéu “big bang” trong tur duy suy nghiém, lam nd tung ranh giGi
trong nhan thtic di nghich giita hién thyc véi ao anh, gitra thoi gian
voi khong gian, gilta nang lu’O’ng voi vat chat, giita hién hitu véi hu
khong, gitra chu thé v&i khach thé, giita 1y tri véi chiém nghiém, gitra
cuc tiéu voi cuc dai va ca giita phuong Dong véi phuong Tay.

K —i r im i mmemac I il Tg_

Nhitng phwong trinh tinh todn ciia Albert Einstein ¢ Einstein Café
ma ra hwong nhin dung thong giiva vat ly hién dai va dao hoc
phuwong Dong.

Niam 1960, nha phéan tam hoc ndi tiéng Eric Fromm da ciing nha
nghién ctru thién hoc Daisetz Teitaro Suzuki phat kién ra sy tuong
ddng mat thiét giira cac chiéu hudng co ban ciia Phat Pao Thién
Tong va Phan Tam Hoc. Nam 1975, nha vat 1y Fritjof Capra da
viét “Dao cua vat 1y” - mot trong nhiing cudn sach quy thudc linh
vuc Khoa hoc trong T sach Nén Tang D6i Doi do Nha sang lap
- Chu tich Tap doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vii
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can trong tuyén chon - dé minh chtng cho sy dung théng diéu 4o
gitra vat 1y hién dai va dao hoc phuong Pong. Nha vat Iy nguoi
Ao - Erwin Schrodinger (giai Nobel Vat Ly nam 1933) ciing da
xac nhan vé& anh hudng cia luan kinh Vé Pa trong phuong phap
tiép can khoa hoc cia minh. Nha phan tdm hoc Carl Jung, cha dé
ctia 1y thuyét vo thic tap thé cing nha vét 1y hoc Wolfgang Pauli
(giai Nobel Vat Ly nam 1945) da ly gidi sw dung hoa vi di¢u gitra
Dong véi Tay, gitra tri hué va tdm giac, gitta khoa hoc va nghé
thuat voi mo hinh mang tén chiéu sau trong tim thirc ma hai 6ng
goi 1a “Unus mundus”.

Tir phat hién sy twong dong vé nhén thirc luan ciia phuong Tay voi
phuong Péng, cac nha khoa hoc da tim thay ¢ triét hoc phuong
Pong mot thé gidi quan soi roi cho nhitng van dé nan giai ciia vét
chat. Phuong Tay tir chd ddi khang tu duy véi phuong Pong da
nhin nhan lai nhiing dong goép cta van minh phuong Pong cho
van hoa nhén loai, tir triét hoc, than hoc, dén toan hoc, thién van
hoc... Néi cach khac, phuong Tdy huéng vé phuong Dong chi
yéu la dé tim lai ban thé, gbc gac cta chinh minh: “nga vé dong -
turning east” dbi véi phuong Tay dugc hiéu nhu 1a mot dién trinh
quay vé ngudn coi.

Ca phé va hanh trinh vé phuwong Pong

V6i sy phd quat ctia xu thé trén, trong linh vyc tiéu ding ca phé
da phat trién mot s6 thé loai va hinh thai trude day khong c6. Noi
bat nhét 1a Coffee Based Body Treatments, co thé goi ngin gon
1a ca phé dudng than va Regenerate Coffee hiéu theo y 1a ca phé
dudng tam.

Ca phé dudng than bao gdm viéc st dung tat ca cic chiét xuat
va ché phém tir ca phé (trdi vira hai, hat vira tach, hat vira rang,
14, hoa, canh, bad) trong linh vuc vat 1y tri liéu. Co dén hon 8.000
nghién ctru y hoc vé mdi quan hé cua ca phé véi strc khoe thé chét
dugc cong bd da cho thay tac dong tich cuc cua viéce tidu thy ca
phé v61 hoat dong nhan thirc, cdm xuc hanh phuc va cai thién muc
nang luong.
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T ndm 2002, nhiéu tap doan lén nhu Ritz-Carlton, George V,
Marriot, Sangri-La, Hyatt va Hilton da ding cac loai san pham tir
ca phé trong nhiing phuong thirc chiam soc toan than bang ca phé
(dwoc goi chung 14 body coffee) & nhiéu khu nghi dudng trén thé
gi6i, cung ing mot khong khi mang tinh “turn in, tune in, drop
out” nghia 1a “hudéng vé ndi tim, ling nghe thim tim ciia minh
va budng bo phién ndo”. Chim sdc toan thin bang ca phé ciing
da phat trién song hanh véi vat 1y tri liéu kiéu Ayurveda - mot hé
théng y hoc truyén théng cia An D nham giir cho tim tri, co thé
va tinh thin & trang thai can bang va ngin nglra bénh tat. V6 hinh
trung, body coffee va Ayurveda lai 1a mot hinh thai “nga vé dong”.

Ngi vé dong trong ca phé la mpt cdch dé quay vé nguon cji ciia
bdn than tir viéc nhin nhén thwe tai

Ca phé dudng tim lai xdy dung dic thi cta san pham, dic trung
cua khong gian va dac biét cua dich vu dua co ban vao viéc gitp
con nguoi dat dugc tdm thirc 4K: “knowing the flavour, knowing
the savour, knowing the transcendence, knowing the immanence”,
theo cach ndi clia phuong Dong 14 tir ngd tri - bdn cai biét bao gdm:
kién tri ky huong, kién tri ky vi, kién tri ky linh va kién tri ky huyén.
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Kién tri ky huong va kién tri ky vi 1a thong qua viéc nhéan biét,
danh gia mui huong tién vi 1an hau vi cua ca phé ma nhén ra dugc
lai lich, xut xu, cach gat hai, cach san Xuét, cling nhu cach rang
xay va pha ché ctia san pham. Kién tri ky linh 1a cam thau dugc
nhitng khao khat, mo udc, giri gim cua chinh nhiing con ngudi da
lam ra san pham ca phé 4y. Va kién tri ky huyén theo hudng thau
dat dugc nhimng vong dong ciia chinh minh nam trong ly ca phé
méa minh dang thudng thirc. Nghia 1 hiéu dwugc chinh chan tim
ctia minh thi méi dat dén trinh do huyén ky 4o di€u cua viéc nhin
nhén ra tinh cha thé tur dang khach thé, nhan ra chan tam (ban
lai dién muc) tir mudn hinh vong dong vén 1a muc ngd giac, ngd
kién, ng tri theo cach tdm hoa tAm trong toa thién phuong Pong.

Khéng gian va thoi gian ca phé phdt sinh cim quan vé
ky hwong - ky vi - ky linh - ky huyén ciia viée thuong lam ca phé.

Toém gon, ca phé dudng than hay ca phé dudng tdm la thudng
lam ca phé dé hiéu thém dwoc minh va doi séng quanh minh.
Ciing chinh 1a phuong thirc giip con ngudi tham thau dugc ¥
niém “spiritus mundi - tinh than cua toan thé gisi”.
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Ca phé
mang lai SUC SONZ,

su thong thai
long dang cam

Triét gia Francis Bacon (1561 - 1626)
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CA PHE TU NGO TRI

Ca phé khong don thuan 14 thirc udng, ma chu yéu 1a dudng chat
tinh than, 1a nghé thuat song, quan niém song, triét ly song cia
moi ban than, di lién vdi cung cach thudng lam.

Tinh chit dac trung cua van hoa ca phé chinh 1a thy cam va tan
huong. Thy cam lién quan dén thudc tinh ca phé. Tan huong 1a
khong gian, thoi gian, nhan gi(’)’i bao quanh viéc thuong lam ca
phé. Noi cach khac, ngoai yéu té vt thé, ca phe con mang tinh
siéu vat thé, cung (g cac gié tri tao tac nén 16i séng, van hoa cho
ngudi thy déc.

Nhan thire thue tai

Muc dich cudi cting cia thu cam ca phé 13 gitp con ngudi dat
dugc tam thuc 4K: “Knowing the flavour, Knowing the savour,
Knowing the transcendence, Knowing the immanence”, theo
cach ndi ciia phuong Pong nghia 13 tir ngd tri - bdn cai biét, bao
gom kién tri ky huong, kién tri ky vi, kién tri ky linh va kién tri
ky huyén.

Montparnasae Calé du Déme

Neodi nhitng u' 1o mang tinh vit .f.f s,
dén ca Phé nhuw tdac nhin mang dén cam thirc vé kha ning
thing hoa cuc séng ciia chinh ban than.
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Kién tri ky huong va kién tri ky vi 1a nhan biét, ¢anh gia mui huong,
tién vi 1an hau vi ctia ca phé, tir d6 nhan ra dugc lai lich, Xut xr, cach
san xuat, ciing nhur cich rang xay va pha ché ciia san pham. Pay 1a
murc d6 thién vé k§ nghé. Chi khi dat dén kién tri ky linh - theo y cam
thau duoc nhimng khao khat, giri gim ctia nhiing con nguoi da lam ra
san pham ca phé, nhap tim ciia minh vao tAm ctia nguoi. Va kién tri
ky huyén - theo hudng hiéu duoc chinh chan tAm cta minh tir ly ca
phé ma minh dang thuéng thirc thi méi dat dén trinh d6 huyén ky ao
diéu cua viéc nhin théy 13 minh, von 1a mirc ngo kién, ngd tri theo
cach tam hoa tam trong thién phuong Pong.

Dic diém cam quan cua ca phé thay doi theo bi quyét pha tron; nguén
dia Iy; phuong phép rang; qué trinh pha ché. .. Nhing bién thién nay
anh huong dén trai nghiém huong vi ca phé. Tir gic do nay, viéc thy
hudng tach ca phé phai vién dén qua trinh thirc tinh ngii quan: khiru
giac, thi giac, thinh gidc, xuc giac va vi giac.

Nhin thé dang hat ca phe (nguyén, v6, mé...) lién nhén biét cach thu
hai va quy trinh so ché. Nhin sic hat lién biét mtrc d6 rang ca phé.
Nhin séc nudc co thé danh gid vi ca phé, vi nhu: mau nau hoe vi nhe,
chua thim ma dam, it déng; mau nau hd phach vi nhe, chua thanh,
thoang vi dang; mau nau canh gian kha hai hoa hai vi chua dang; mau
nau trim vi dang nhiéu, chua it.

Tinh chit dic frung cua vige thiwong lam ca phé Mmue don thudn la
chit lwgng cii 1 phiim mda chinh la cim nhin é cht lwong cia
cudc smu{ tao tdc tir viée thu dic sin phum
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Ngui huong ca phé lién rd xuét x@, danh tinh ca phé. Ca phé an
huong trai cay hoang da tir nhitng bia rirng chau Phi. Huong bo
va s0 ¢0 la tir nhirng day nui mu swong chau My. Huong cua khoi,
ctia dat, ciia thao moc 1a dic trung ving ca phé chau A,. ..

Lang nghe am thanh c6 thé thau sudt cach thic pha ché ca phé
cling nhu cong cu dung cu dugce st dung. Tay cham tach ca phé,
quan triét d dam da, do sanh cua ca phé. Va thu cam ca phé thang
hoa toan dién khi ubng tach ca phé ma tryc nhan cin cudc 1an
dién trinh ca phé Ca phé vbn chat chira trong ban than ca mot lich
su dal va day ap tinh d6i luu, tiép bién sau nhiéu cudc gap g0 gitra
céc nén van héa. Tir vi ca phé c6 thé rach roi ngon ‘nguon van hoa,
van minh, thé gidi ca phé. Vi nhu ca phé c6 vi rit manh va day,
du vi rat lau, dudi day tach c6 16p ba min 1a ban sic Van minh
ca phé Ottoman - dugc hinh thanh tir tAm thirc than thoai cia con
ngudi, coi doi sdng tinh than 1a cai gdc cia ca phé. Tach ca phé
c¢6 crema thom va dang nhe dich thi 1a Van minh ca phé Roman -
nén vin minh ca phé dai dién cta phuong T4y, tiéu biéu cho thoi
dai tng dung khoa hoc k¥ thuét trong san xuét va pha ché ca phé.
Tach ca phé vi thanh tao can bang, hau vi dang nhe luu luyén 13
dic trung Van minh Ca phé Thién - van minh ca phé hoi tu triét Iy
ctia nguoi phuong Pong, duoc tao nén tir sy tinh tai, rd biét trong
ting phit gidy ctia con ngudi dé tinh thirc, chiém nghiém va linh
hoi tri thirc nhan loai.

ThAu hiéu ban than va tha nhan

Giac quan 1a phuong tién tiép xtc va tri giac thuc tai. Thuong 1am
ca phé khong don thuan mang tinh cam nhan vat thé, con ngudi
chu yéu can dén ca phé nhu phuong thirc giup minh phat 16 chan
phuong kién tanh va thau dat ¥ nghia cta sy séng dé thing hoa
cudc sdng.

Boi 18, ca phé khong chi dé udng, ma 1a dé nhin va muong tugng
vé nhimng gi mudn duoc 1a, dé nghe va hinh dung vé nhing gi
mudn duoc c6. Khi mat thay, tai nghe, mii ngiri, than xtic cham
thi ¥ thirc s& hoai niém céi da qua va huéng vong céi s& dén. Theo
chiéu kich nay, thoi gian, khong gian va nhan gidi ciing gép phan
phat sinh tr ngd tri. Khong gian hang quan ca phé tr¢ thanh luc
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gian hang qudn ca phé Trung Nguyén Legend Café la
“Noi hdi tu ciia nhivng tim hon lén” - diém hen ciia gidi tinh hoa,
tri thirc vun (fe‘:p cho nhitng y twong lon.

va noi cung tmg moi truong cho con ngudi thau dat chan tim tir
ly ca phé ma minh thudng thirc. Hay ndi cach khéc, khong gian
hang quan ca phé 1a khong gian ngh¢ thuat - mot ngh¢ thuat song.

Ngay trong noi ham cua hang quan ca phé da thong dién O muc cao
nhét nhung khao khat thoi dai vé triét 1y song, 101 song va phong
cach song. Pau tién 1 nhan t6 tao tac nén ban sic hang quan ca
phé, dé tir 46 tac dong dén cam quan khach hang. Néu con ngudi
ludn sdng trong “khong gian dugc nhan thirc” va “khéng gian tinh
than”, thi “khéng gian dugc nhan thirc” thong qua hinh anh, am
thanh, biéu tugng dé co cdu canh gidi va thic tinh “khong gian
tinh than”. Thé cho nén, mdi khong gian hang quan ca phé déu
chon cho minh mét ban sic riéng, hoa hop véi uée vong chung
ctia cong dong ddi tuong khach hang, hodc gitup ho dat dén murc
gan nhit hinh mau con ngudi 1y tuong. Day goi 1a “dong thanh
twong tmg, dong khi twong cau”.

Vi nhu, hang quan ca phé Anh thiét 1ap nhu “Truong dai hoc mot
hao”, thu hut nhitng nha khoa hoc thién tai dong vai trd quan
trong trong vi¢c khoi sy cudc cach mang khoa hoc. Khong gian
hang quan ca phé Vién (Ao) dinh hinh 14 khong gian vin héa hon
nguoi, hdi tu nhitng nhan tai khao khat tim lai ban chét va vai tro
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ctia con ngudi trong thé gidi quan, 1a noi phat trién nhiéu Iy thuyét
phén tam hoc, tam 1y hoc. Nhitng quan ca phé & Montmartre,
Montparnasse (Phap) 1a khong gian trinh dién ndi tAm ciing
nhu ban thé con ngudi thong qua hoi hoa, anh huong 16n dén
tu duy nghé thuat cua nhiéu bac théy hoi hoa duong thoi. Chudi
khong gian Trung Nguyén Legend Café, Trung Nguyén E-Coffee,
Khong gian Sang Tao, Ca phé Thir Bay, Bao tang Thé Gidi Ca
Phé, Lang ca phé Trung Nguyén... dugc ménh danh 1a “Noi hoi
tu ctia nhimg tdm hon 16n”. Noi nhitng nguoi yéu ca phé thau dat
strc manh tri thire toan dién tir nhitng cudn sach quy trong tii sach
Nén Tang D6i Doi do Nha sang lap - Chu tich Tap doa‘m Trung
Nguyén Legend bang Lé Nguyén Vi tam huyét tuyén chon tir
hang tri¢u cuon sach, hang ngan tam guong danh vi nhan thanh

cong cua nhéan loai. Noi thay doi tu duy, hun dac khét vong 16n,
dé mdi c4 nhan dat dén thanh cong va hanh phuc dich thuc.

Tir viée tin huwong ca pfn_ mda phdt 1§ chin phwong kién tinh va
thiu dat y nghia ciia sw \(m., d€é thing hoa cugc g ciia chinh
ban than.

Nhan gi¢i bao quanh viée thuong 1dm ca phé ciing 1a nhan t6 thiét
yéu. “Vat nho tdm ma thong, tAm nho vat ma hién”, diéu tao tac
nén cai than cia ca phé phai 1a tim tinh, hon ngudi. Mot tach
ca phé c6 thé thirc tinh hoai vong chung ctia nhan sinh chinh 1a
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tuyét pham nghé thuat ciia nguoi pha ché. Bac nghé nhan ca phé
tao nén tuyét pham nghé thuat, ngoai phan tai tri thiu ranh thudc
tinh ca phé, con c¢6 kha ning khoi day cho nguoi thuong 1am thay
dugc cai tdm cia minh qua tach ca phé. Chi nhitng nguoi c6 tdm
thién lanh m&i c6 thé giup nguoi khac nhin ra tinh thién ctia minh.
Va, chi c6 nhiing nguoi da séng dang hanh phic méi co thé sé
chia ning lwong hanh phiic dé gitp ngudi khac hanh phiic.

Theo dudng hudng nay, ndi ham co ban cua tinh siéu vat thé trong
ban thé vat chat mot tach ca phé trudc hét 1a gitip con ngudi cam
nhan sy cao thuong trong tdm hon, nhin ra tinh nhan van cta doi
song dé sdng tron ven v4i chinh minh trong viéc thau thi ¥ nghia
cudc sdng, chuyén hoa tim thic - tim thé ban than. Tir ddy, ca
phé khong chi 1a ca phé, ¢t 16i ciia ca phé chinh 1 mot nghé thuét
song, triét 1y song.

192

CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Ca phe chtra lanh
nhing tén thuong
& la cau noi giia
tuyét vong va hy vong

Nha nhdn hoc Zora Neale Hurston (1891 - 1960)
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HUONG VI CA PHE
TRONG NHAN GIOI

Khoi nguyén 1a thirc udng duge ua chudng trong nhiing chuyén
vién hanh muén dim tr xa xua, rot cudc con duong lan tdéa cua
ca phé ciing da két nbi phuong Pong véi phuong Tay, tao cau ndi
giita cac nén vin hoa, van minh.

Huwong vi ca phé - khéi nguyén va tiép bién

Hat ca phé khi duoc phat hién ¢ Ethiopia da bi céac tu si ném vao
bép lira nhur hinh thirc diét trir ma quy. Tuy nhién, huong thom dé
chiu téa ra di khién nhimng nguoi dimg gan d6 cam thay tinh tao
kinh ngac. Ho nhanh chéng 13y hat ca phé dang chdy ra va cho
vao nude dé lam ngudi. Mot tu si da ném tht nudce ngam hat ca
phé va nhan théy ca co thé 13n tinh than duoc tiép thém sinh luc.
Ca phé tir do dugc don nhén va ton 1a qua tang cia thugong dé.

Ngudi Ethiopia rang ca phé va ludc nhu sic thude dé udng trong
cac nghi 1& tam linh. Vi ¢6 thé ting cudng stc luc, nude ca phé
cling dugc str dung dé chita bénh nhu mot loai dugc phém. Trong
khi d6, cac bd toc chién binh nghién nhitng qua ca phé chin mong,
tron chung voi m& dong vat 1am thanh lwong thao cung cip ning
lugng trén dudong hanh quan md mang bo coi.

Pén khi ca phé dugc cung tién vao hoang gia Ottoman, phong
cach thuong 1am ca phé tién thém mot bude véi sy ra doi cua
phuong phap pha ché, bo cong cu dung cu va nghi thie phuc vu
moi. Trong cung dién Ottoman, cac Sultan (tude hi¢u chi vua &
dé ché Hoi gido) dic biét thiét 1ap doi ngii bao trg ca phé, nguoi
duoc chon thyuc thi nhi€ém vu nay tuyét ddi trung thanh va4i Sultan
va dugc goi 1a Kahvecibasi. Kahvecibasi rang hat ca phé roi xay
thanh bt min, sau do dun sbi trong nude va rot ra nhitng chiéc
cdc bang vang dang 1én Sultan. Mot s6 Kahvecibasi di xay ca phé
cung cac loai thdo quéa nhu bach dau khéu, dinh huong, qué nham
lam diu tinh than va kéo dai huong thom trong vom miéng.

194 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Qud trinh rrep bién van héa ca phé lam um bdt ndi ham triét ly
vé vin hoa i‘HH' ﬂ!ﬂ'( ciia cdc H’l‘.’ﬂ vin minh.

Doi khi Kahvecibast pha ca phé cung xa huong dé thém phong
pha vé huong thom va dam da tién vi 1dn hau vi, duoc goi 1a
miimessek kahve. Hoéc pha voi long dién huong dé ra ca phé
muanber kahve thom ndng lai bui nhu pha sita, Vu:a thoang thoang
ngot vira ¢6 chut min ma huyén diéu ctia mubi bién, udng vao
may ngay sau khiru gidc con dam mui thom.

Doi thoai gitra cac nén van minh

Cung v6i nhitng budce chan hanh huong, nhitng chuyen vién du
tham hiém va nhitng tuyén duong thuong mai qudc té thoi trung
¢6 nhu “con duong huong liéu”, “con dudng gia vi”, ca phé lan
tda khap bdn phuong taim hudng. Tir d6, 1am ndi bat ¥ nghia cua
viéc pha ché ca phé v6i nhitng ndi ham triét Iy vé vian hoa am thyc
ctia cAc nén van minh khac nhau trong lich st nhan loai.

Pé ché Ottoman nam & vi tri trong yéu, co thé kiém soat cac
tuyén giao thuong qua ca 3 luc dia A - Phi - Au. Trong d6, “con
duong huong lidu” két ndi nhitg nén van minh thudc cic ving
bia Trung Hai, vinh A Rap dén An Do va dong A; “Con duong
gia vi” nbi lién bo bién phia tdy ciia Nhat Ban, cac hon dao cua
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Indonesia, qua An D6 duong dén cac ving dat ¢ Trung Dong, va
tir 46 qua Dia Trung Hai dén chau Au. Nho nhiing chuyén giao
thwong bang qua nhiéu bién 16n ndi lién cac b dat la ma con
nguoi da co thém co hoi dé kham pha su két hop gitra ca phé va
nhitng hwong liu - gia vi trdn ky quy hiém cua tao hoa.

NG \
- ‘é /

B — - g q,-,

S\ THE CUSTOM OF EXTRACTING A DRINK FROM COFFEE BERRIES IS LOST IN ANI’MILIITV_ THE ¥
BEST COFFEE IN THE WORLD IS PRODUCED ON THE MOUNTAINS OF YEMEN, FROM BEINC EXPORTED <
FROM MOCHA IT IS CALLED MOCHA COFFEE, THE ENCRAVING SHOWS A PARTY OF MERCHANTS

OM THEIR WAY TO THE COAST WITH THE PRODUGE OF THEIR COFFEE PLANTATIONS.

va pfm( tap voi Hm ong mai qnm @ r."mr ky diu.

Ca phé pha véi bach dau khiu va qué theo phong cach truyén
thong ctia Ottoman duoc xem 1a dugc 4m ciia nhitng con ngudi
doc ngang day do, tranh duogc viéc ngu guc va phong lanh gitra
troi khuya sa mac. Pha ché ca phé véi tiéu den va ca 6t cay, thoat
nghe, ngd 1a mgt “dac san ky bi”, nhung lai rat phé bién voi cac
thuong nhan trén dudng vé phuong Pong. Dic tinh cay ndng
cua hat ti€u che di mui kho chiu ctia nhitng hat ca phé bi mua
lau ngay, dong th(‘yi tang cuong strc khoe khi gap th(‘yi tiét lanh
Doan ngu:(n Tay tién lai chuong ca phé pha v6i qué va mat, von
dugc truyén tung 14 thirc udng phong chong gio suong cua thuyen
truong va thuy thi xudi ngugc trén séng bién. Hanh trinh tir An
Do tré vé Au chau bang “con duong gia vi trén blen gap dot gid
mua dong - bic mang hoi man ciia mubi bién ngdm déan vao trong
cac bao ca phé nam & ham tau tao ra ca phé Malabar mang huong
vi rdt min vi ngam day chat iode.
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Ciing do tinh chét dic trung ctia dia 1y gia vi - huong lidu, ma &
rat nhiéu noi trén thé gidi, ca phé dugc thudong ngoan mang dam
ddu 4n niém tin, van hoa 4m thyc ban dja. Nguoi Cuba c6 ca
phe Cuban Espresso duoc pha v6oi dudng mia. Nguoi Trung Quoc
uong ca phé VO’l tra, thire uong nay goi 1a Yuanyang. Ireland - dat
nuée c6 truyén thong san xudt rugu whisky lau doi pha ca phé
v6i1 whisky, duong va mot 16p kem danh bong. Mexico c6 Café
de Olla niu tryc tiép ca phé, qué, dudng phén trong mot chiéc 4m
dat trang men. Nguoi Malaysia rang ca phé trong dau co dé lai
hau vi hoi dang nhung huong thom lai ¢ddm da. Nguoi Indonesia
c6 ca phé pha sa, dudng thét nét va tham chi 13 udng véi than cii
duoc goi 1a Kopi Joss.

Nim 1660, nha tham hiém ngudi Ha Lan - Johan Nieuhof dén
phuong Pong va hoc cach str dung sira trong thirc udng cua gidi
thuong luu. Ong cho sita vao ca phé khién ca phé c6 vi ngot ngio
hon. Va tir d6, ca phé pha sita tr¢' thanh thirc udng yéu thich, tham
chila tleu chuén trong cong thirc pha che ca phé phu’orng Tay. Day
ciing 1a gbc gac ciia cac dang ca phé ndi danh & cac qudc gia nhu:
Cappuccino, Latte (Y), Café au Lait (Phap), Wiener Melange
(Ao), Café Bombon, Café Dulce de Leche (Tay Ban Nha), Galdo
Coffee (B6 PO Nha) Frappé Coffee (Hy Lap),...
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Huwong vi ca phé tao tac hanh phuc

Huong thom dam da cia ca phé 1a két qua cua khoéng 50 - 60
hop chat duoc g1a1 phong trong qua trinh pha ché. Ca phé ph
bién dén hai ban cau ciing da c6 su giao thoa voi nhitng liéu phap
y hoc chita lanh da dugc truyén tung trong nhan gian hang ngan
nam. O phuong Dong, ca phé da duge sir dung trong triét Iy y hoc
Ayurvedic ciia An D6 va phuong phap chita bénh bang thao dugc
ctia Trung Quée. O ving Dia Trung Hai, cac nha y hoc da chiét
xudt tinh dau ca phé, tmg dung trong liéu phap chita bénh bang
huong thom - vén duge ngudi Hy Lap va ngudi La Ma xem 1a
“strc manh chtra lanh cua tu nhién”.

“Ca phé phu hop voi 16i sr?;ng lanh manh va cin brfng ”-
Patrick Hoffer, Chu tich Hi¢p hpi Xuc tién Ca phé Y (CPC).

Cho dén ngay nay, c6 rat nhiéu nghién ctru khoa hoc & ca phuong
Pong 1an phuong Tay xac thyuc rang, hwong thom ca phé co thé
cdi thién tri nhg, tdng cuong sy tinh tdo va lam tdng cam xuc hanh
phuc. Cac nha khoa hoc tai Pai hoc Y té Cong cong Harvard,
Trung tam Ca phé dai hoc California, Dai hoc Temple, Vién Y té
Quéc gia (My), Pai hoc Navarra (Tay Ban Nha), Dai hoc Ruhr
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(Puc), Pai hoc Qubc gia Seoul (Han Qudc), Pai hoc Mae Fah
Luang (Thai Lan),... di cong bd nhidu nghién ciru khang dinh
huong thom ca phé diéu chinh tim trang, hiéu suét nhan thirc,
song ndo, nhip tim, huyét ap tao ra nhiing thay doi vé dugc 1y,
sinh ly va tdm ly. Do vay, ngtri hwong ca phé c6 tdc dong tich cuc
dén trang thai tinh than va nhan thirc ciia con nguoi, lam giam cac
triéu chiing cang thang, tram cam, lo lang.

Tinh dau ca phé di 1a mot trong nhitng liéu phap chim soc sirc
khoe toan dién vé thé chét, tdm tri, tinh than. Tri liéu b::ing huong
thom (Aromatherapy) dugc xem nhu ngh¢ thuat cai thién chét
lugng cude séng va da dugc cong nhan trong linh vuc khoa hoc
1an y hoc. Hién nay, trén khip thé giéi, tinh dau ca phé duoc su
dung trong mot s6 ché do dinh dudng, thé thao, thim my, thién
dinh... gitp con nguoi dat dén trang thai an lanh, hanh phuc.
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Cfl phé X0a tan may mu
clia ao tuong va chiéu sang
moi tha bang Chéﬂ ly

Sir gia Jules Michelet (1798 - 1874)



Chi co NZUOI G té,

nguoi uéng E\l p h é

maéi biét duoe

chan ly

Nhé théin hoc Sheikh Abd el_Kader (1808 - 1883)
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CA PHE '
VA QUAN NIEM VE SU SONG

Pao sau tim hiéu nh&ng nghi thirc pha nau va thuong 1dm ca phé
khéc nhau tlr xua den nay, tr Pong sang Tay luén ham chura quan
niém veé sy séng, vé vai tro ciia con ngudi ddi vai troi dat va doi
v61 chinh minh.

Vin hoa 4m thuc vén 1a cai dao séng, dao cu xu, c6 quan hé chat
ché véi nhitng linh vuc tdm 1y, tm thirc va tdm linh. Do vay, pha
loc ca phé chang phai 1a ché tac don thuin mét thirc uéng ma du
mubn du khong da tao dung mdt phuong thirc trinh hién 161 suy
tu, cach séng cua mdi con nguoi, mdi dan toc.

Ca phé 1a mdt y nguyén song

Cach pha ché ca phé c6 xwa nhit 1a van minh ca phé Ottoman,
phé quat ¢ 1anh dia dé ché Ottoman, nhirng nudc A Rap thudc cac
ving trung can dong va bic Phi. Khai nguyén tir mot niém tin c6
tir thoi ¢ dai: Thuong dé sinh ra vii tru van vat va con nguoi, con
nguoi phai thuin theo Thién y, ca trong moi hoat dong an mac &
va song.

Vin minh ca phé Ottoman hinh thanh trong cung dién dé ché
Ottoman, noi nha bép (Matbah-1 Serif) dugc xem 1a “tu vién”
gido duc 1y tudong dao duc va tinh than Hoi gido théng qua quy
trinh va nguyén tac niu - an. Thuc phém duoc chon 1an thu thuat
ché bién ludn c6 su gan két voi cac biéu tuong tinh than.

Ngudi Hoi giao tin rang, Thién than Gabriel d tiét 16 cho nha tién
tri vi dai Mohammed biét cach su dung ca phé trong mot doan
Kinh Koran. Va ¢6 rat nhiéu truyén thuyét vé “nhiing ngudi trung
thanh” véi Thuong dé da duoc ctru rdi khi ung ca phé. Du tir
huyén thoai nao thi ngudn gdc ca phé ciing di lién thong véi thé
gi6i than thanh. Thé nén viéc pha nau va thudng 1am vian minh ca
phé Ottoman tré thanh nghi 18 tdm linh thé hién 10ng sung kinh
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Thugng dé, nguyén dugc ban phudc lanh, duoc gﬁn hon véi coi
thién dang.

Ca plm da dwgce con ngu m pi'umg chiéu t‘en nhitng woc vong va cd sw
cdu vién vao vi tru hu |'en bi dé dw oc urm véi thé gioi virgt thuong.

Trong nghi thirc pha nau ca phé Ottoman, hat ca phé tuoi dugc
rang nhe chi dén do c6 mau vang sang, gia hodc xay rat min. Sau
do6 cho ca phé vao mot dung cu déc biét goi 1a ibrik (hodc cezve),
nude su dung phai tinh khiét va lanh, co thé thém duong néu
mubn ¢ vi ngot, khudy déu cho dén khi cac nguyén liéu dong
nhét va dun séi trén cat nong hay than hong. Nhiét d6 dun khong
qué cao, 1y twong nhat 1a 70 d6 C. Vi nhiét do nay, thoi gian dé
ca phé sui bot vira du 1am toat yéu nhitng tinh chat can thiét ctia ca
phé. MGi khi ca phé stii bot tim phu kin mat nudc, phai liy ibrik
ra khoi bép va sau day tiép tuc dun. Viéc nay dién ra binh thuong
1a ba 1an, 1an thtr nhat dé cac bot sui tim léng dong, lan thir hai
chia mdt it ra tach, 1an cudi cung thi rot ca phé ra tach that cham
tir cao xudng, dé bot vang ndi day trong tach ca phé.

Trong dirc tin Hoi gido, Thu’orng de 1a Dang toan 1 nang biét tat ca
qua khtr 1an tuong lai, s6 phéan cudi ciing ctia mdi linh hén duoc
Thuong dé dinh doat. Vi thé, khi thuong thu:c ca phé, tam tri con
nguoi khoi 1én mot ¥ nguyén soéng, giri gam mot ude vong vé
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tuong lai ctia chinh minh. Dé sau khi uéng gan can ca phé thi up
nguoc tach ca phé xuong dia, tir hinh dang tao bdi ba ca phé ma
tién tri sO ménh va duong hudng dan dat dén twong lai mong udc.

Ca phé 1a mjt khat vong song

Vin minh ca phé Roman ra doi ¢ chau Au trong thoi khai sang,
mot thoi dai phd quat quan niém phan sb con ngudi phai dat trén
co s& mot 16i sdng duge dinh hudng boi 1y tri. Con ngudi khao
khat lam cha van ménh, théng tri tu nhién, khéng dinh vi tri trung
tdm cta minh ddi véi phén con lai cua van vat. Quan ni€ém nay
bat ngudn tir nhitng tién bo k¥ nghé trong thoi ky Phuc Hung, dic
biét 1a tir cac cudc cach mang cong nghiép khoi nguon ¢ Tay Au
va sau ndy lan sang Bic My, nhitng kham pha khoa hoc va cac
g dung k¥ thuat lam thay d6i hoan toan cach thic con nguoi
{mg xr v6i tu nhién va véi doi sdng ciia chinh minh.

Nang luong hoi nude 1a phat minh mé man cho cudc cach mang
cong nghiép 1an thu nhit, cac nha khoa hoc trén khip chau Au
nghién ctru img dung hoi nudc trong viéc pha ché ca phé. Nam
1884, “May hoi nu6c pha ca phé kinh té va tirc thoi” ctia nha phat
minh nguoi Y - Angelo Moriondo dugc cdp bang sang ché, day
dugc xem 1a may pha ché ca phé Espresso tién phong sir dung ca
nude va hoi nude. Nhimg nim dau thé ky 20, may Espresso tiép
tuc duoc cac nha khoa hoc cai tién co ché hoat dong béng hoti
nude. Cho dén nam 1938, Milanese Achille Gaggia (1895 - 1961)
két hop nguyén ly hoat dong cua piston tao ra may pha ca phé
Espresso ap suat dau tién, mo ra ky nguyén ca phé Espresso hién dai.

Vian minh ca phé Roman dat ndng sy can du ctia con ngudi trong
dién trinh sinh hoa cua tao vat. Véi ca phé Espresso, thoi gian
nude xuyén thau qua bot ca phé rat nhanh (chi trong khoang vai
gidy) nhung van du dé tinh chiét nhitng gi huyén linh nhét cta
ca phé. Nudc bi ép qua ca phé dudi ap lyc 16n tao ra dang nang
luong pha v& dau ca phé dén kich thude siéu nho phan tan trong
nudc, két hop vai khi carbon dioxide c6 trong ciu tric té& bao ca
phé va tai dinh hinh thanh 16p crema. Chi c6 phuong phap pha ché
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Espresso mé&i ¢ mot ngudn ning luong du 16n dé tao ra 16p crema
song sanh trén mat cde. Vi vay crema la dAu hiéu dic biét cua ca
phé Espresso so v6i tit ca cac phong cach pha ché ca phé khac,
lam cho Espresso tr¢ thanh dai dién tiéu biéu cta van minh ca phé
Roman mang day tinh k¥ nghé.

Cong nghé mang dén cho con nguoi mot tam thé siéu vuot, mot
¥ thirc “ndi troi” hon véi cac loai khac, véi thién nhién va voi vii
tru. Trong truong hop cua ca phé Espresso, sdng tao trong cong
nghé ché bién ca phé gop phan vao tién trinh vinh thing chat
lugng cudc séng, kh?mg dinh vai tro, vi thé cua con nguoi. Con
nguoi tir stc manh sang tao, suc manh tri thirc cua chinh minh,
khong con nong twa vao bat ky mot lyc lugng siéu nhién nao bén
ngoai ciing c6 thé cai thién thé gidi dé di toi mot twong lai tot dep
trén tran thé.

C6 thé khang dinh mét diéu, tir chiéu kich tAm linh hay chiéu sdu
triét hoc, ngay trong ndi ham cach thac ché tac mot tach ca phé an
tang ca mdt duong hudong dbi dai v6i nhan sinh, van vat va vii tru.
Ca phé da 1a tim long song, dao 1y séng, khoi goi mot chi hudng
han hoi vé sir ménh lam nguoi.

Ll (N

Cong nghé pha che Espresso mang dén cho nguwoi thuwong lim tdm
the vé tinh siéu vieot, khing dinh vai tro lam chii van vit.
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Lich st cia quan ca phé
la lich st phat trién

161 Gng x1, dao dire

va chinh tri cua mét dan téc

Hoc gia Isaac D'Israeli (1766 - 1848)
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HANG QUAN CA PHE -
NHUNG HOQC VIEN TINH THUC

Hang quan ca phé di cung ing mot khi quyén van hoa gop phan
tich cyc nhat trong viéc kich xuc tri nang, hun dtc cam thuc vé
cai tu ngd dé tim dén chan ly.

Khong gian tao tic vin hoa va kién thirc

Giita thé ky 16, khi ca phé di 1a thirc udng thiét yéu trong doi
sdng xa hoi Ottoman, hai thuong gia ngudi Hoi gido dd md quan
ca phé dau tién tai thu d6 Constantinople. Ké tir 6, quan ca phé
dong vai tro 1a chdn quy tu va lan toa van minh ca phé, anh huong
dén moi mat doi séng nhan sinh.

Khong phai ngau nhién ma quéan ca phé dau tién dugc hinh thanh
tai Constantinople. Constantinople 1a diém gip g& gitra Pong va
Tay, A va Au - ving dit ma cac dé ché c6 dai déu khao khat c6
duogc. Constantinople ting 1a kinh d6 cua dé ché La M4, dé ché
Byzantine va dén giita thé ky 15 thi thuoc dé ché Ottoman. Vi
lich sur trai dai qua nhiéu dé ché nhu vay, Constantinople 1a thanh
phé cuc ky da dang vé sic tdc, ton gido, van hoa. Chua ké thuong
nhan cac qudc gia d6 vé phat trién rat nhiéu nganh nghé kinh té.
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Giai doan nay, khong gian cong cong chi c6 nha tho, nha tim,
cac quan ruou. Ca ba déu c6 sy han ché nhat dinh trong viéc
két ndi con ngudi voi nhau, boi nd khong pha v& dugc cac khac
biét vé dirc tin, giai cép, sdc toc... Du cung ton tai trong mot
dé ché Ottoman nhung ngudi Hbi giao, Co dbe gido, Do Thai,
Zoroastrian xem minh 13 thanh vién ctia cac cong dong riéng biét,
sdng theo cac chuan muc khac nhau. Néu nhu nha thd 1a noi tu
hanh riéng ciia cic ton gido, nha tam phan chia dang cap dia vi va
quan rugu bi nguoi Hoi gido xem la noi cAm ki thi sy xuét hién
clia quan ca phé da thiét 1ap khong gian trai nghiém “vin minh
giao tiép” hoan toan khac biét.

Quén ca phé thoi ky dau 1a khong gian 16n ¢ tuong va tran lam
bang dong cham trd hoa vin phtc tap. Nhitng bang ghé don cho
khach ngdi bao quanh dai phun nude gitta phong. Muc dich cta
quéan ca phé 1a khuyén khich nhiing ngudi la ngdi gan nhau. Vi
vay, quan ca phé tao nén mdt thiét ché xa hoi chua tung co, ¢ do
cac cd nhan thudc moi tén gido, moi tﬁng 16p, moi nganh nghé, ca
biét chit 1an khong biét chit. .. hop nhét trong mot khong gian, tro
chuyén va cung nd luc khai pha tri tué¢ vo han.

“ch chinh l&
u ddo.
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Khoi nguyén, nhing cudc tro chuyén duge dan dat boi nhiing bac
tinh hoa, nhirg ngudi c6 hiéu biét sdu rong, do d6 quan ca phé
Ottoman sém dinh hinh nhu mét trung tdm gido duc cong cong
(halk egitim merkezleri), truong hoc tri thuc (mekteb-i ‘irfan) hay
phong doc sach (okuma evi) cung cép va phd bién cac ¥ tudng.
Ngoi udng tach ca phé, cac hoc gia chia sé tac phim méi, bac
nghé nhan trinh dién tai nghé, cac thuong gia tim kiém co hoi
kinh doanh, mot s6 khac dén doc sach, hodc don gian 1a choi
backgammon - va ty hao vi day 1 tro choi day tinh tri tug.

Tinh than hoc hoi va sang tao dugc danh thure, cac hoat dong van
hoc nghé thuat phat trién nhanh chong. Ké tir khi c6 ca phé va
quan ca phé trong xa héi Ottoman, mdt s6 khai niém, thanh ngir,
tuc ngir mdi da xuat hién. Vo s bai tho dan gian, ca dao, van van,
giai thoai dugc sang tic va phd bién trong quan ca phé. Nhimng
tac phém nghé thuat dugc sang tao tir xic cam khi thuong thuc
ca phé va trung bay tai quan ca phé. Quan ca phé ciing la san
khau biéu dién nhac kich, nghé thuat Karag6z (mta roi bong) va
meddah (ké chuyén)...

Trong giai doan cyc thinh, hang quan ca phé trai dai khap dé ché
Ottoman, dén tan cac ngoi lang xa x06i. Loai hinh quan ca phé
cling da dang chtrc ndng nhu: quén ca phé trong nha, quan ca phé
ngoai troi, quan ca phé bo bién, quan ca phé dong qué, quéan ca
phé mua he, quan ca phé di dong... quy tu cong dan toan xa hoi
tham gia vao céc hoat dong gido duc, kinh té va nghé thuat.

Vi tu cach la khong gian van hoa, khong gian danh thirc khao
khat truy cau tri thirc dd lam cho quan ca phé vé co ban tré thanh
mdt trong nhing trung tam tri tué cta dé ché Ottoman, c¢6 vai trd
quan trong trong qué trinh thay doi ctia doi sdng van hoa Ottoman.

Khong gian thirc tinh khat vong truy ciu va sé chia
chan ly

Quén ca phé hién dién khip Chau Au tir giita thé ky 17, 1a giai
doan h¢ tu tudng va chuan myc xa hoi Chau Au thay doi siéu
vuot, con duge goi la thoi ky Khai sang.
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Hang quéan ca phé di c6 su can du trong cot mdc lich st 1am thay
ddi vinh vién va tich cuc dén tién trinh phat trién cta nhan loai.
Day la thoi dai cua 1y tri, thoi dai cua nhiing cudc tranh luan tu
do, coi m& va bao tram nhiéu mat van dé xa hoi. Trong cai nao
nirc ctia niém tin vo bd bén vé kha ning va tri tué con nguoi, hang
quéan ca phé di hoa thanh dién ngon cua tit ca nhitng khao khat
dan than cho tién d6 chung ctia nhan loai.

Tit nhitng sinh hoat hoc thudt tai quén ca phé, gisi
tri thitc c6 can dam dén than tao ra nhing thay d6i
todan dién nhdm vuon dén su tién bé cho ban than
va cho xé héi.

Nam 1645, quan ca phé dau tién duoc mo tai Venice, sau do 1a
¢ Oxford (ndm 1650), London (ndm 1652), Paris (nam 1672) va
Hamburg (ndm 1679). Hang quan ca phé tr¢ thanh trung tam tinh
than cua ky nguyén Khai sang, pho bién 1y tuong, kién thic dén
toan xa hoi thong qua cac hoat dong tri tu¢ doc dao.

Vai tro cta ca phé dugc nha stir hoc nguodi Phép - Jules Michelet
(1798 - 1874) danh gia la “than dugc cho tri tué minh man - elixir
of mental clarity”. Ca phé cung cap ning luong va sy tinh tio can
thiét dé nhiing con nguoi mang khat vong thoi dai tu duy sang
sudt va lam viéc hiang say nhiéu gid. Chinh vi thé, quan ca phé hoi
tu nhu’ng dai dién tiéu biéu nhat cta phong trao Khai sang khap
Chau Au nhu: Immanuel Kant, Voltaire, Jean- Jacques Rousseau,
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Denis Diderot, d’ Alembert, Isaac Newton, Hans Sloane, Edmund
Halley,... Ho di thao luan va viét nén nhiing cong trinh nghién
ctru vang danh, anh hudng triét dé trén tat ca cac linh vuc, dinh
hinh lai hiéu biét vé thé gidi va vé nhan sinh.

nhing sang tao phi thuéng, @nh huéng lén dén su

Qudn ca phé déng vai tro quan trong trong wéc phdat inén
hinh thanh nén véan minh phuong Tay hién dai.

Chau Au d vuon 1én bé‘mg stuc manh tri thire, va anh sang tri thirc
d6 bang bac chiéu roi trong cac khong gian ca phé. Quan ca phé
khong chi la noi thao luan ma con dao luyén tri tué¢ cling nhu trau
doi dirc hanh thong qua cac ban tin, bao chi, sach. Pay 1a nén tang
cho cic ca nhan khoi thong ning luc phan tur vé chinh minh va
thé giéi xung quanh, diing cam vuot qua moi rao can dé st dung
Iy tri tao dung cudc song méi. Pong thoi, nhu’ng nha tu tudng vi
dai khong con suy nghi mot minh ma c6 thé mang y tuong ra cling
tham luan. Sy tap hop tri tué€ nay 1a dong lyc cia nhiing sdng tao
tién bd vuot bac trong chinh tri, triét hoc, khoa hoc, kinh té, van
hoa... din dén sy phat trién 16n vé hé tu tuong xa hoi, hinh thanh
nén van minh phuong T4y hién dai nhu ching ta thdy hom nay.
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Hang quéan ca phé mang hinh anh biéu trung ctia tién bo van minh,
b6i mot 1& chi & quan ca phé con ngudi mai du stc manh dé dam
nodi 1én nhitng hoai vong, nhiing khat khao doi minh va du tinh
thirc dé ldng nghe nguoi khac. Tir d6 ma quén triét thau d4o vai
trd ciia minh ddi v6i xa hoi va lich sir dé song cho nhau, séng vi
nhan sinh hanh phuc.

Tir khi sang nghiép dén nay, Tap doan Trung Nguyén Legend da
nd luc hoan thién hé sinh thai ca phé toan dién: Ca phé vat chét -
Ca phé tinh than - Ca phé x4 hoi hudng dén cung tmg mot 16i séng
moi - Loi sbng Minh Triét, dem dén giau c6 va hanh phiic dich
thuc cho cong d@)ng nhan sinh. Mot trong nhiing nd luc d6 1a dinh
hinh céc khong gian hang quéan ca phé khoi ngudn sang tao - noi
héi tu nhitng tam hdn 16n.

Trong mdi khong gian Trung Nguyén Legend Café, Trung Nguyén
E-Coffee, Khong gian Sang Tao, Ca phé Thir Bay, Bao tang Thé
Gidi1 Ca Phé, Lang ca phé Trung Nguyén, bén nhfrng ly ca phé
ndng luong sang tao, nguoq yéu ca phé con c6 thé thau dat stc
manh tri thire tir nhitg cudn sach quy trong Ta sach Nén Tang
D6i Poi do Nha sang lap - Chu tich Tap doan Trung Nguyén
Legend Diang Lé Nguyén Vii tim huyét tuyén chon tir hang tridu
cudn sach, hang ngan tdm guong danh vi nhan thanh cong cua
nhan loai, glup moi ¢4 nhan thay d6i tur duy, hun dac khat vong
16n, rat ngan con duong dat dén thanh cong va hanh phuc dich thue.
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phai hiéu va yéu
méi 6 thé tan hueng ca phé
mot cach {ron ven /\"_./
va hanh phuc nhat 7

Tiéu thuyét gia Gustave Flaubert (1821 - 1880)
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CAPHE
TRONG TAM THUC THAN THOAI

Trong rat nhiéu tin ngudng, ca phé duogc ton 1a phudc lanh tir thé
gi6i vugt thuong gieo xudng tran gian nham thuc day con nguoi
tinh thirc dé nhan chan y nghia vé sy song ctia minh noi ha gioi.

Hanh trinh cta ca phé tir khai thay dén khi lan téa bon phuong
tdm hudng co su can hé mat thiét véi die tin vé Déng tao hoa va
cac thanh than. Truy vé gdc gac, su xudt hién ca phé duoc 1y giai
trong nhing cau chuyén thiéng luu truyén qua hang ngan nam.

An dién thién thuong

Ethiopia duoc cho 13 noi dau tién kham pha ra cong ning cia ca
phé. Tai qudc gia ndy van phd bién mot truyén thuyét vé ba ngudi
dan 6ng co6 tén Abol, Atona, Baraka lang thang qua sa mac véi hi
vong co thé tim théy Chua Troi va dugc nhan manna (thirc an).
Khi gén nhu chét d6i, Chtia Troi da hién ra trude mit ho, Ngai ban
su clru 1oi bﬁng 161 khai thi vé viée uéng nuoc ca phé va nhai la
cay qat. Sau khi thuc hanh theo, con déi cua ho lién bién mat. Tu
cau chuyén nay, ba vong thudng 13m ca phé trong nghi 1& ca phé
Ethiopia da dugc dat tén Abol, Atona va Baraka. Trong d6, hai
vong dau tién 1a thanh loc tinh than, chuyén héa than khi, vong
thtr ba - Baraka tugng trung cho sy ban phudc.

Cée nghi thie cé phé

con nguéi nhin, edm nhém vé nghi

214 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




Ngudi Oromo - sic toc chiém hon mot phan ba dan sé Ethiopia
thi tin ring cdy ca phé dau tién nay mam tir nhimng giot nudc mat
ctia Waaqga (Than Troi). Vi thé, ca phé 1a mot phan cbt 13i trong
moi thyc hanh tén gido lién quan dén vong doi cia mot ngudi
Oromo tir luc duoc sinh ra, dat tén, truong thanh, két hon va chét
di. Khi thyc hién nghi 1&, ho dang hién ca phé va nguyén cau
Waaga che chd, ban phiic lanh. Mot nghi 1& n6i bt van con thuc
hién dén ngay nay 1a Buna Qalaa. Trong nghi 1& Buna Qalaa, qua
ca phé dugc rira sach, tich nirt vo bang rang va rang v6i bo. Sau
d6 cho ca phé va sita vao ndi waciitii tiép tuc nu chin. Cudi nghi
18, nhitng ngudi tham du s& cung udng ca phé, cing thu huong
phudc lanh. Bén canh d6, theo truyén thdng Oromo, udng chung
waciitii 1a biéu thi ctia sy hop nhat trong tinh yéu va hoa binh.

Khi ca phé lan rong dén cong dong Hoi gido, ngudi Hdi gido ciing
ké nhiing cdu chuyén thiéng xung quanh ngudn gdc ca phé. Ho
tin rang, trudc tran chién quyét dinh ciia nha tién tri Mohammed
chéng lai nhitng ké ngoai dao, Pang Allah da chi dan thién su
Gabriel mang ca phé ban cho Mohammed. Nang luong tu ca
phé lap tirc tiép thém sinh lyc va ting stitc manh tinh than, giup
Mohammed chién thing chi trong mot dém.

Truyén thuyét ké rang nha tién tri Mohammed

duoc thién sit Gabriel ban thiic uéng ca phé dé co

su tinh thiac va sizc manh.
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Trong mdt bién nién sir ¢d, thdy thudc Sheik Omar - mot nguoi
tri bénh thong qua thién dinh va cdu nguyén - bi luu day dén A
Rap. Tai day, khi kiét stic va do1, 6ng nhin théy mét con chim séc
mau la thuong sa xudng canh cdy ca phé. Sheik Omar lién an loai
qua do6 va tré nén manh khoe diéu ky. Ong nghién ctru cach pha
nudc sic tir ca phé dé séng sot. Sheik Omar ciing str dung ca phé
lam thudc chita bénh cho nhiéu ngudi khac. Ong duoc dén tro vé
qué huong Mocha va tiép tuc pha ca phé ctru chita bénh theo cach
ctia minh. Ca phé duoc ca ngoi 1a than duoc, Omar dugc t6n lam
Thanh va c6 mot tu vién riéng dé vinh danh 6 ong. bay cling 1a mot
trong nhu:ng ly giai cho viéc vi sao ca phé xuét hién trong nghi 1
nhap dinh cau nguyén ltc nra dém & cac tu vién Sufism.

Tinh thirc kién tao cudc song

Khoang gitra thé ky 13, nguoi Hoi gido Sufism da truyén bé viée
ubng ca phé khip thé gioi Hoi gido. Ca phé gitp cac gido dan tinh
tao va tran ddy nang luong trong nhitng dém thyc hanh nghi 18
Dhikr. Ho goi trang thai d6 1a “marqaha” - mot tir tiéng A Rap co
nghia 1a “hanh phuc ngd dao”. Dhikr 1a mgt nghi thuc thién dinh
(Héi gido goi la Muragabah) va hoi tuong, muc dich 1a dat duoc
cam gidc dinh tam dinh than, tach biét khoi cac gia tri thé tuc va
cung ¢d dure tin. Nguoi Hdi giao Sufism thyc hanh nghi 18 Dhikr
dé tro vé voi Thuong Dé. Cac nha than bi Sufism truyén rang,
ubng ca phé va cau nguyén v6i long sung kinh c6 thé dan dén trai
nghiém “Qahwat al-Sufiyya”, dugc dich nghia la “nhin thiy cac
bi 4n va nhan duoc nhirng mac khai vi dai”. Khi hoan thanh trang
thai tinh than do, con nguoi trd lai su ton tai cua minh va hoan
thanh nhiing st m¢nh dugc giao pho.

DPau thé ky 17, ca phé du nhéap vao chau Au va xut hién tai Roma,
nhiing nguoi theo dao Thién Chuia da goi thirc uéng dén tir thé
giéi Hoi gido 1a “thirc udng ciia quy”. Ho bai xich va kéu goi cAm
str dung ca phé. Trudc khi dua ra quyét dinh, Gido hoang Clement
VIII (1536 - 1605) udng thir mot ngum cé phé va vui mung bao
“Thtrc uong nay qué ngon nén that tiéc néu dé cho nhimng ké ngoal
dao doc quyeén st dung nd. Chung ta s& rira toi cho n6 va bién nd
thanh thirc udng ctia Co ddc giao”. Sau nghi thirc rira toi, ca phé
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dugc chap nhan va phd bién rong rii tai chau Au, déng thoi ciing
dugc nguoi Thién Chuia gido yéu thich.

a

Khée véi bai gidng ¢ nha the, nhing cdu chuyén

kinh thanh duoc thao luan trong quan ca phé céi mo,

sdng tao vé linh hoat véi vén héa cong déng.

Céc co dbc nhan phung sy Chua thong qua tho phuong va hau
viéc theo thanh y. Thé nén khong qua kho hiéu khi nhidu hang
quén ca phé do cac co doc nhan didu hanh da phuc vu theo duong
hudng biéu 16 long thuan phuc ton tho Chua. Mgt hé théng quan
ca phé do céc nha tho xay dung va hoat dong nhu diém sinh hoat
cong dong cta co déc nhan. Bén canh do, théng qua cac budi noi
chuyén, trinh dién nghé thuat, phat trién k§ nang, cac tin do rao
truyén durc tin v6i nhitng cong dong khac trong khu vuc séng.

Mot s quan ca phé nha tho ndi tiéng nhu quan The Vaults &
Garden Café nam trong khuon vién Nha tho St Mary the Virgin
tai thanh ph6 Oxford (Anh) phuc vu ca phé két hop t6 chirc cac su
kién thuc day 16i song lanh manh. Quan ca phé The Loft do Nha
tho Giam 1y Alamo Heights xay dung ¢ tiéu bang Texas (My) 1a
mot trong nhitng muc vu cbt 16 cua cong d@)ng nha tho. Cac tin
hitu dén The Loft hoc Kinh Thanh va céc linh muc cling dén chia
sé¢ gido 1y hodc tham gia chuong trinh tir thién dinh ky.
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Ca phé gép phdn vao su hinh thénh nhén thic vé

thén phan va sit ménh cua con nguéi trong thé gian.

Nim trén dia phan Washmgton (My) quan Ebenezer’s
Coffeehouse do Nha tho Cong dong Quoc gia diéu hanh va quan
Potters House ctia Nha tho Chua Ctru Thé 1a noi cac tin d6 sinh
hoat cong déng va tim sy nuong tya dac tin. Quan Glebe Café
Church & New South Wales (Uc) va One World Coffeehouse cila
Hoi Nhat thé Pho quat khu Columbia cung cip khong gian binh
dang va nhan ai, khong phan biét con dudng tam linh, ai ciing c6
thé bay to dirc tin va cach thirc tho phugng ctia ban than... Diém
chung ctia nhitng quan ca phé nha thd 14 tao ra mot moi trudng hd
trg phét trién tinh than va khuyén khich theo dudi y nghia séng
ciia moi ngudi. Qua do, tao nén nhiing thay di tich cuc trong
cong dong va thé gisi.

Ca phé khoi nguyén nhu mot thirc udng cua viéc kiém tim “ban
thé than linh”. Nhitng tin ngudng di kém véi ca phé khong 1a
gi khac ngoai cach biéu 16 cia con nguoi vé nhimng diéu hang
ngudng vong va tin tuong. Va véi cong ning mang dén sy tinh
thtrc, ca phé da lam bung tinh nhiing khao khat vuot thuong cua
con ngudi, dé khong ngimg dan than phung su cudc song.
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Ca phé dan i
cho nhimg nguoi

tim kiém su
thong thai

Nha thén hoc Sheik Abd-al-Kadir
(1475 - 1570)
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SHEIK ABD-AL-KADIR

“CA PHE DAN LOI
CHO NHUNG NGUOI TiM KIEM
SU THONG THAI”

Vuot qua moi rao can, ca phé di trd thanh ning luong khong thé
thay thé cua nhitng ngudi sang tao, nhitng ngudi khao khat xa hoi
tién bd va khong ngimg vuot 1én giéi han ban than dé dong gop
nhiéu hon nita cho doi.

Khong gian xa hdi méi

Trong thé ky 15, ca phé da theo chan nhiing tu si Hoi gido dén
thanh dia Mecca va Medina, roi tir d6 lan rong t6i vuong qudc Ba
Tu, Ai Cip, Syria,... Vao thoi diém do, ngusi Hoi gido thuong
udng ca phé trong thanh duong va cac tu vién. Ca phé dugc coi
trong dén marc khong bao gid dugc thiéu khi ctr hanh cac nghi
18 ton gido ¢ noi cong cong, tham chi hiém khi c6 mot dhikr hay
mawlid (1 k}”f niém ngay sinh cua nha tién tri Muhammad) nao
ma khong udng ca phé”.

Nhimg khong gian ca phé diu tién nhu mit dinh ché

xi héi chua timg ¢é trude diy trong lich sik.
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Theo thoi gian, ca phé dan di vao doi sdng thé tuc va bét ky ai
ciing co thé thuong thirc ca phé cong khai tai hanh lang nha tho,
ddc biét tap trung xung quanh al-Azhar (khu phtrc hop nha tho va
truong hoc). Nhitng diém ty hop udng ca phé tr¢ thanh trung tam
ctia cudc sdng tri thire, cu dan thudc moi tang 16p, nganh nghé c6
thé ngdi lai gan nhau, thuong thirc hwong vi tuyét voi ctia ca phé
va tro chuyén, luan ban nhiing tin tirc trong ngay. Ho con co thé
giai tri bang ca hat, nhay maa va doc tho, trai nguoc voi cach cu
xir ddy quy tic & tu vién.

Tuy nhién, sy phd bién nhanh chéng cua ca phé trong doi séng
xa hoi lai lam bung nd nhitng cudc tranh cai 16n, vién dan ca
ton gido, phap luat, dao duc 16i séng. Bai 18, néu nhu ca phé chi
1a thirc udng thyc hanh ton gido hay trén cac ching duong giao
thuong, hanh gia thi khong anh huong dén tran ty thé ché duong
quyén. Nhung khi ca phé quy tu thuong nhat nhitng con nguoi
khao khat truy cau tri thirc va dan hinh thanh thé loai khong gian
cong cong mai, khong nam trong su kiém toa cta thé quyén thi
lai 1a mot van d& khong con gian don.

Trong nhitng hanh lang ca phé, giéi tinh hoa khuyén khich 16p
nguoi ngheo tham gia vao cac hoat dong ngh¢ thudt va hoc thuat,
von 1a dic trung cua tang 16p thugng luu. Sy tu do trong suy nghi
dang ngay cang cong khai va nguoi dan da dung cam nodi 1én
chinh kién cta ban than. Duéi cai nhin cua nha cAm quyén, su tu
tap dong ngu’(n va nhu’ng quan diém cap tién dang manh nha s&
la mam mong tao phan, tiém 4n nguy co thiét 1ap lai trat ty x4 hoi
theo hudng bat loi cho dia vi cta ho.

Mot s6 ulema (hoc gia Hoi gido ngoan dao) ciing khong chip
nhan viéc str dung ca phé trong dan chiing, diéu nay lam binh dan
hoa ca phé, mét di tinh thiéng liéng ctia ca phé trong nghi thirc ton
gido. Dong thoi, ca phé thu hut dan ching hon ca nha thd, nghia
la nhitng cudc thdo luan va giai tri dugc tién hanh bén ngoai su
giam sat ciia cac nha lanh dao ton gido. Cac ulema dya vao niém
tin tin ngudng can tro viéc udng ca phé.
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(8% DéE khing dinh vai tro cia minh, ca phé da trai qua
mot giai doan chiu nhiéu ngin cim va dan ap

Nam 1511, Kha’ir Beg al-Mi’mar, théng ddc ciia Mecca da ra
1énh déng ctra tat ca cac quan ca phé va dan ap nhitng ngudi udng
hodc ban ca phé. Tiép d6, vao nam 1535 tai Cairo, nhitng nguoi
budn ban ca phé di bi tin cong boi cac tin d6 phe bao thu, nhitng
nguc‘ii khéng cong nhan tinh hop phap cua ca phé. Tan ac va ha
khac nhét chinh 13 bao chtia Murad IV, ong san lung nhitng ngu:m
uong ca phé va xur tor ho ngay tai chd dé dam bao tiéu dlet mam
méng cac tu tudng chdng d6i. Mic du vay, Murad IV van luén sir
dung ca phé trong hoang cung cta ong.

Nha than hoc Sheik Abd-al-Kadir va nhirng déng
gop khang dinh vai tro cia ca phé

Phai chju nhiéu ngin cAm va dan ap, ca phé di trai qua mot qua
trinh dé khang dinh vi thé ctia minh trong long xa hoi. Khoi dau
1a sy troi ddy mot cach lién tuc cua nhitng tu tudng va cac luan
thuyét ton vinh y nghia ciing nhu céng ning cua ca phé. Nam
1587, nha than hoc Sheik Abd-al-Kadir da cho ra doi tac pham
“Léap luan tng ho quyén st dung hop phép ca phé” (Umdat al
safwa fi ﬁll al-qahwa). Pay dugc xem la cong trinh nghlen ciru
dau tién vé ca phé mot cach toan dién tir co s ngudn gdc, ban
chét, dic tinh cho dén lich st phat trién cua ca phé. Mac du con so
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khai, nhung tac pham di tré thanh co sé 1y luan thuyét phuc, glup
xo6a di nghi ngai cta nhiing tin d6 Hoi gido bao thu chua chip
nhan cac gia tri ma ca phé mang lai.

£%) Cac chuyén luan dau tién vé ca phé la co so Iy luan

: _ vimg chic khing dinh gia tri ca ca phé trong tit ca
7 cac vai tro vat chat, tinh than va xa hoi.

Trong mdt chuong dé cap dén cudc luan chién lich st tai Mecca
nam 1511, Sheik Abd-al-Kadir da trinh bay quan diém bao vé gia
tri cua ca phé va két thac v6i mot bo suu tap cac cau tho do cac
hoc gia xuat sic nhét thoi bay gio sang tac. Dién hinh nhat 13 hai
bai tho déu mang tya “Ca ngoi ca phé” (In praise coffee) do chinh
Sheik Abd-al-Kadir viét. Ong nhan manh, noi ca phé xuat hién
con ngudi séng c¢6 muc dich, trd nén cao quy, chan chinh va phan
dau dén sy thong thai hon. Trong béi tho co6 tén “Ca phé béng
hiru” (Coffee Companionship), ong ¢b vii dan chung “Hay udng
ca phé mot cach ty tin, va dimg dé y dén 151 néi cua ké ngu ngdc,
ké 1én an n6é ma khong c6 1y do”.

Lap luan ung ho quyén sir dung hop phép ca phé tré thanh sir
lidu noi tiéng, hién dugc luu giit tai Thu vién Qudc gia Phap.
Tac pham dua Sheik Abd-al-Kadir tré thanh mot trong nhitng hoc
gia tién phong cho nhimg khao luan, chuyén dé vé ca phé. Sau
6ng, nhiéu hoc gia va nha khoa hoc khac da cong bb cac cong
trinh nghién ctru vé ich lgi ciia ca phé. Nam 1671, bac sy nguoi
Puc - Johannes Faust xuat ban cudén chuyén luan phén tich vé
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cong dung ctia ca phé trong y hoc. Ciing nam, triét gia Philippe
Sylvestre Dufour viét cuén “Cach pha ca phé, tra va s6 cd la”
dau tién b.':ing tiéng Phap. Nam 1686, John Ray, mt nha sinh
hoc nguoi Anh di ca ngoi nhitng pham chit cua ca phé trong tac
pham “Thyec vét phd quat” (Universal Botany of Plants). Triét gia
Francis Bacon di viét vé ca phé trong tic pham “Historia Vitae
et Mortis™...

Ngoai ra con nhiéu nha thue vat, triét gia, nha khoa hoc trén khép
chau Au nghién ctru chuyén sau vé ca phé nhu Leonhard Rauwolf,
Adam Olearius, Prospero Alpini, Antony Sherley, George Sandys,
Thomas Herbert... dd gop phan coi troi tu duy dé nhin nhén rd
rang hon ban chét nhiing gi ca phé mang lai. Tir day, ca phé dugc
thira nhan nhu ning lwong méi, tham gia tich cyc vao su tién bo
clia cac xa hoi. Quan ca phé ciing da tré thanh khong gian can
thiét dé két nbi moi nguoi tir cac xa hdi, van hda va cac nén kinh
té xich lai gan nhau hon.
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Y ~ » o .
Ca phe X0a tan may mu
cua ao tuong va chiéu sang

moi thw bang chan l)'f

Su gia Jules Michelet (1798 - 1874)

CA PHE NANG LUONG - CA PHE POI POl ——— 225



- CAPHE q
VA TIEN TRINH PHAT TRIEN
CUA TRIET HQC

Trong sudt chiéu dai lich sir, ca phé va hang quan ca phé da tao
dung moi trudng 1y tuong cho su hinh thanh nhing suy niém vé
cudc sdng va thiic day con ngudi kham pha cac chan Iy toan dién
vé cude doi.

Ca phé - dién ngon cua su song

Triét hoc khoi sinh khi con nguoi bat dau tim kiém 101 giai dap co
luan chimg vé sy song trong tat ca cac biéu hién ctia nd, va khong
ngimg di tim chan 1y dé sdng sang sudt, hanh phuc. Cac truong
phai, hé théng triét hoc di dugc dinh hinh khi cac triét gia lién
tuc trinh bay, tranh luan, bién chimg xung quanh cac quan diém
1y giai cho céac cau hoi.

D

Triét hoc duwoc hinh thanh ti d6i thoai
va suy nié¢m dé hiéu biét dén tan cung vé
thé gidi va nhan sinh.

/]

/]
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Mot thuat ngit quan trong trong triét hoc 1a Logos xuat phat tir
chit “Aéyw” cua Hy Lap, dich nghia 1a “t61 n6i”. Logos dugc st
dung trong triét hoc ké tir thoi dai cua triét gia Heraclite (khoang
535 - 475 TCN) voi kha nhiéu nghia, c6 thé hiéu Logos la tri
tué, sirc manh sang tao, 1y tinh t6i cao, quy luat phd bién hodc
don thuan 1a 10i noi théng thuong... Ciing c6 thé hiéu “t6i noi”
- Logos 1a mot dang biéu dat cua su thong thai, nhu 13p ludn cia
Heraclite “sy thong thai bao gdm viéc ndi ra chan 1y”.

Céc triét gia da coi ngon ludn - dbi thoai 1a can thiét cho tién trinh
phat trién triét hoc. Ban than céc triét gia ciing 1a nhiing ngudi
dam noi, dam cong khai sir dung 1y tri ctia minh trong moi vén
dé. Pong thoi ho ciing ludn biét ling nghe ngudi khac. Tir thé ky
4 trudc cong nguyén, Socrates - cha dé cua triét hoc Hy Lap cb
dai da thao luan vé triét hoc trén duong phd Athens. Trong nhing
cudc noi chuyén, Socrates chia nho van dé thanh mot hé théng
cac cau hoi lién mach va nhiing cu tra 10i s& dan dan dén chan ly.
Sau 6ng, céc triét gia g danh nhu Plato, Aristotle, Epictetus,...
cling da kham pha chan 1y phd quéat thong qua nhiing cudc doi
thoai bién ching tri¢u tap tri tu¢ cua nhiéu nguoi.

Trong nhiéu thé€ ky, ca phé da la nang luong
tinh thic va sang tao dop gop tich cuc cho sw
phat trién cua triét hoc phuong Tay.
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Theo chiéu kich dé, tinh chat hang quan ca phé di trg thanh noi
chén dé con ngudi néi voi nhau, vé nhau, cho nhau. Boi 18 chi &
quan ca phé con ngudi méi du tinh thire dé néi vé minh va ling
nghe nguoi khac. Tt su hdi tu chung quanh ca phé ma con nguoi
da that sy truy vén truc dién cac van dé vé thé gidi, vé vai tro cla
con ngudi va cach con nguoi nén séng. Thong qua ca phé, con
ngudi di noi vé ban than va tit ca nhiing vong dong di tao nén
con nguoi.

Thé nén, chang phai ngau nhién ma phan 16n cac triét gia c6 anh
hudng chil chét trong sy ra doi cia nhitng truong phai triét hoc da
luén xem ca phé 1a thirc udng can thiét. Triét gia Francis Bacon,
ngudi sang 1ap chu nghia kinh nghiém ting viét trong tic pham
Historia Vitae et Mortis rang “Ca phé mang lai sirc song, su thong
thai va long diing cam”. Triét gia Immanuel Kant, ngudi ¢6 anh
hudng nhét trong triét hoc phuong Tay can dai, ludn yéu cau phai
c6 ca phé ding gio dé tinh thic thuc hién cac cong viée trong
ngdy. Mot trong nhitng nha sang lap triét hoc chinh tri hién dai -
Thomas Hobbes thuong xuyén tham gia cac cudc thdo luén trong
cac quan ca phé & Oxford (Anh), noi 6ng bay to su ung hd vdi cac
nguyén tic co ban cta tu tuong tu do. Con phong 1am viéc cua
Soren Kierkegaard - triét gia du tién cta thuyét hién sinh co it
nhét 50 bo cdc dia dé tu pha ca phé theo cach riéng cta minh, ...

Hang quan ca phé - khong gian hgi tu nhirng tam
hon 16n

Néu ca phé 1a thirc udng thing hoa tri tu¢ va 1a ning luong thiic
day cac triét gia khao khat truy cau chan 1y, thi hang quén ca phé
da cung ung khong gian 1y tuéng dé hinh thanh cac hé thong tri
thtre 1y luan, dong vai tro quan trong trong su ra doi cac truong
phai triét hoc 16n.

Thé ky 17 - 18, thoi ky ruc rd ctia phong trao khai sang, hang quan
ca phé 1a noi hoi tu thuong xuyén ciia cac triét gia, bic van nhan,
hoc gia tham gia dam ludn khai m& nhiing ludng tu tuéng moi.
Tai Phép, quan Café Procope 1a noi nhiing nha triét hoc vi dai
nhu Denis Diderot, Voltaire, Montesquieu, Le Rond d’ Alembert,
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Jean-Jacques Rousseau... thio luan tim duong cai thién thé gioi
bang strc manh tri thirc. Café Procope ciing 1a noi cac triét gia
khai sang soan thao cudn Encyclopédie noi tiéng, tong hop kién
thirc ctia thoi dai nham thay doi cach tu duy ciia con nguoi. Vang
danh trong lich sir triét hoc con c6 quan Café de la Régence, noi
dién ra cudc gip gd lich sir gitta Karl Marx va Friedrich Engels
vao thang 8 nam 1844. Hai nguoi da tim thay sy dong nhat vé
tu tuong, quan diém trong moi van dé 1y luan va thuc tién, tir d6
cong tac theo dudi sy nghiép nghién ciru sang 1ap chu nghia xa
hoi khoa hoc.

S —— _ o

Hang quan ca phé héi ta nhang tam hén lon,
khao khait truy ciu va sé chia chan ly.

L/ D

Dén thé ky 20, mot thoi ky s6i dong véi nhimng cude phiéu luu 16n
ctia tinh than. Trong nhiitng but pha quan trong cua triét hoc thé ky
20 1a sy ra doi ctia chu nghia thuc ching logic, triét hoc ngdn ngir
va thuyét hién sinh. Pay 1a cac trudng phai triét hoc duoc khoi
xudng tu nhitng tham luan hoc thuét tai quan ca phé, ma dién hinh
la tr nhém Vienna Circle va nhém Berlin Circle.

Vienna Circle la nhém cac nha triét hoc va khoa hoc tim cach
tai nhan thuce triet hoc mdt cach khoa hoc véi cac phuong tién
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logic hién dai. Nhém t6 chirc thao luan hang tuan tai cac quan ca
phé & Ao nhu Café Reichsrat, Café Central, Café Arkaden, Café
Josephinum.... Cac van d¢ dua ra tranh luan duoc dong gop v kién
va hoan thién thanh cac hoc thuyét triét hoc moi. Noi bat trong do,
triét gia Moritz Schlick sang 1ap truong phai triét hoc thuc ching
logic, Ludwig Wittgenstein kham phé cac khai niém vé ban chat
ngon nglr va nhan thac luan, dat nén mong cho bude chuyén bién
ctia triét hoc ngon ngi.

Tinh chat hoat dong tuong dong véi Vienna Circle, nhom Berlin
Circle dugc thanh 1dp vao nam 1926 ¢ buc dat trong tam vao
muc tiéu kham phé cac van dé triét hoc trong timg linh vuc cu
thé. Berlin Circle goi triét hoc ciia minh la chu nghia kinh nghi¢m
logic, dé phan biét chii nghia thyuc ching logic ctia Vienna Circle.
Céc thanh vién Berlin Circle gap nhau tai Café Dobrin ¢ Puc va
mot s6 quan ca phé & Vienna. Nhoém dd dong gop nhiéu thanh tyu
trong toan hoc, vat ly, khoa hoc tu nhién, dac biét 1a ly thuyét Xac
suét, logic toan hoc va thuyét trong dbi.

0

Ca ph¢ tri€t luin tré thanh noi chén ma
con nguoi gidp nhau tim lai ban than,
ta viéc doi thoai va say niém dé
hiéu minh, hiéa nguoi, hiéu vé doi séng.

9 D

Tir nira sau thé ky 20 1a bude phét trién cua chﬁ nghia hién sinh,
tap trung phan tich ¥ nghia sy ton tai ciia mdi nguoi théng qua
cach sdng, su dan than va trach nhiém c4 nhéan. Tién khoi cho

230 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




phong trao hién sinh 1a Seren Kierkegaard - mot triét gia udng
ca phé nhu nghi thirc song, sau d6 bung nd6 manh mé & chau Au.
Nhiéu nha hién sinh cho rang triét hoc han 1am qua triru twong
va tach biét véi trai nghiém cu thé cua con nguoi, va ho chon
hang quan ca phé 1am noi suy niém, luan ban va viét. Quan Café
de Flore dugc xem nhu tru sé lam viéc cua Jean-Paul Sartre va
Simone de Beauvoir. Ngoai ra con ¢6 quan Les Deux Magots, La
Closerie des Lilas ciing 1a diém tap trung ciia cic nha triét hoc
hién sinh.

Triét hoc dang phat trién dua trén dai d6i thoai lién van hoa voi
tinh than c6i mo va tuong kinh. Trong tién trinh nay, loai hinh
quéan ca phé triét luan khoi dong tai Phap tir cudi thé ky 20 da
pho bién khip thé gidi v6i nhiing cai tén nhur Café philosophique,
Café-philo, Socrates Café,... dwa triét hoc xudng duong nhu
phuong phép Socrates dé giup con nguoi thdu sudt trén duong
tim kiém y nghia ctia sy séng. Nhiing cat van trong quéan ca phé 1a
hinh dnh cta nhiing cau chuyén triét hoc tir thoi so khéi voi luan
diém “con nguoi hdy tu nhan thic chinh minh” ctia Socrate, di
qua giai doan bing tinh ctia thé ky khai sang dén cac bién dong
trong triét hoc duong dai dé lam sang to dén tan cing cac cau hoi
vé vil tru va nhan sinh.

C6 thé néi, ban chat viéc gap go o quan ca phé dé han huyén chinh
la mot bleu hlen cua Van minh ddi thoai”, théng dién & mirc cao
nhét triét Iy sdng ctia mdi ngudi. Hay néi cach khac, hang quéan ca
phé 1a khong gian ma ¢ ddy ban than con ngudi dugc hoan thién
triét Iy song bang kha ning ddi thoai véi chinh minh va d6i thoai
véi nguoi khac lam g1a tang ¥ nghia cla ton tai con ngudi dé
khong chi séng ma 1a séng chan - thién - my.
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Du thé nao chang nua,
torcang nhai co ca phé

Triét gia Soren Kierkegaard (1813 - 1855)
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SOREN KIERKEGAARD -
TRIET HQC BEN TACH CA PHE

Seren Kierkegaard 1a mot trong nhitng nha tu tuéng c6 anh hudng
nhat thé ky 19. Pha tach ca phé theo cach riéng cia minh, 6ng
miét mai tim kiém y nghia hién t6n cta con nguoi dé duoc séng
tron ven voi chinh minh.

Chung ta dang séng dang voi nhitng khao khat ciia chinh minh
hay song theo nhiing tiéu chuin khudn miu ciia tha nhan? Chung
ta dang hién hitu trong hién tai hay song bang nhirng dan vit qua
khtr va lo sg toan tinh tuong lai? R6t cudc, sinh ra trong than phan
1am ngudi 1a 1am gi dé hoan thanh xudt sic vai trd ctia ban than va
sdng ¥ nghia, song hanh phic.

Luwa chon 10i song cho minh

Thé ky 19, tién bo khoa hoc - k¥ thuat ngay mat phat trién da nay
sinh nhiing chiéu hudng méi trong suy tu triét hoc. Céc triét gia
dat nhiéu van dé vé sy hién hitu ctia con nguoi trong thé gisi va xa
hoi cu thé. Con nguoi voi tu cach tdn tai dic biét, 1a giao diém cua
hai thé gidi - thé giGi tinh than va thé gidi tu nhién, do d6 can phai
xem x€t con ngudi mot cach sau sdc khong chi la tdn tai, ma con
dao sau nghién ctru sy ton tai thong qua nhitng lyc lwong ban chét
khac ngoai Iy tinh. Cai trin trd cia giai doan ndy 1a con nguoi can
phai suy nghi va lam gi dé tro thanh “Ngudi” theo dung nghia.

Triét gia nguoi Pan Mach Seren Kierkegaard (1813-1855) la
nhan vat quan trong tao ra budc ngoat trong sy phat trién cua triét
hoc chau Au, 6 ong dugc vinh danh 1a cha dé cua triét hoc Hién sinh
(Existentialism). Kierkegaard 1dy con nguoi trong tinh hudng
hién sinh lam xuét phat diém toan bo tu duy triét hoc cua minh.
Ong cho rang mdi con ngudi ca nhan, chir khong phai xa hoi hay
ton g1a0 pha1 chiu trach nhiém ty minh tao nén y nghia cho cudc
sdng dé séng mot cach tron ven va dich thuc (authentically).
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“Diéu ma thoi dai nay can khong phdi la mot thién tai
- ho da cé dii thién tai réi - diéu thoi dai nay cdn la
sy thiic tinh” - Seren Kierkegaard.

Cudc séng con nguoi la mot cudc hién sinh vé1 nhitng uan khuc,
vui - budn, sudng - kho, thanh cong - that bai, hanh phuc - chan
chuong... con ngudi phai dbi dién trudce thé gidi voi tu cach 1a
mét c4 nhan. Pé duoc 1a chinh minh, ¢6 nhan vi, co 1& séng dich
thuc, con ngudi phai dan than vao nhiing ting siu cua cudc song
va cam nghiém than phan trong thé gidi van thé nay, tir 46 lya
chon cach hién hitu phu hop véi ban sic riéng ctua minh.

Chinh Kierkegaard ciing da trai qua cudc song khong binh ling.
Kierkegaard thong minh, sang tao nhung lai ludn bi d¢ nang boi
su lo ldng, u sdu vi bbi canh gia dinh. Cha ong 1a mot thuong gia
gidu c6 nhung ludn am anh y nghi vé sy trimg phat tir Thién Chua
vi toi 16 timg nguyén rua danh Chua. Kierkegaard duoc cha day
long mo dao va niém tin rang Chuia khong tha thir cho nhiing toi
16i ma con nguoi da gay ra. Dé 1am hai long cha, mic du yéu thich
triét hoc nhung Kierkegaard chon nganh nghién ciru than hoc tai
Pai hoc Copenhagen. Nhiing nim dau, Kierkegaard khong chu

234 ———— CAPHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI



tam hoc hanh ma gieo minh vao doi song ndi loan, phong ting.
Sau cai chét cua cha vao nim 1838 ong mdi nghiém tuc dbc hét
tam luc dau tu cho viéc hoc va hoan thanh luén an tién si vao nim
1841, khi ong 28 tudi.

Cung nam nay, Kierkegaard huy hon véi nguoi minh yéu thuong
hét myc va chon cudc séng doc than vi cam thdy khong thé xay
hanh phuc bang con dudong hén phdi giita hai tim hon co qua
nhiéu khac biét. Qua nhiing trai nghiém dau kho ca nhan, 6ng tran
tré nhiéu hon vé kiép nguoi va nghi sau sic hon vé su lya chon
16i sbng.

Thire tinh va din than

Kierkegaard xem ti 15i, lo lang va tuyét vong la nhan té can ban
dinh hinh khuynh hudng tam linh va dao dic ciia con ngudi. Boi
vi d6 1a bong dem pht 1én phan 16n cude doi 6ng. Ong tu nhan
thay ban than can ganh vac sir mang tim ra con duong g1a1 thoat
bang cach nhan biét sitc manh khung khiép bén trong mdi nguoi.

Soren Kierkegaard cé hon 50 bé tich ca phé khdc nhau,
méi ngay éng chon mét chiéc tdach va dua ra ly do
dady triét Iy cho su lira chon nay.
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Seren Kierkegaard nhu nguoi dan ong u sau dang co gang tim
hiéu va giai dap nhung cau hoi vé cude séng. Ong quyét tim hiéu
ban than trudc khi biét bat cir didu gi khac bén ngoai. Mdi ngay
cua Seren Kierkegaard bi chi phéi boi ba viéce, theo mot 16i séng
dic biét: viét, di dao va uéng nhiéu ca phé. Kierkegaard c6 cach
thuong thic ca phé kha ky la. Ong d6 duong vao tach ca phé cho
dén khi n6 cao hon ca miéng tach. Sau dé pha ca phé den siéu
dac vao, tir tir hoa tan thap dudng va udng hét tach. Kierkegaard
s& hitu it nhat 50 bo tach dia, nhung mdi loai chi ¢6 1 cai, trude
khi pha ca phé, thu ky ctia dng phéi chon xem tach va dia nao ma
ong thich hom do6, sau do giai thich luya chon nay véi Kierkegaard
nhu mot nghi thirc hodc mot ¥ nghia triét . Nha than hoc Joakim
Garff 1am viéc tai Trung tdm nghién ctru Seren Kierkegaard da
viét, ca phé giéng nhu hoat cht 1am tri ndo cua Kierkegaard soi
suc va bung n6 - thtr ludn van hanh hiéu qua trong sudt mot ngay
va ca vé dém dé 6ng tinh tio suy niém viét lach. Du c6 khi cac
ngén tay di bi vat kiét sirc lyc nhung Kierkegaard van cim chic
quai manh mai cia tach ca phé dé uéng dén giot cudi cuing.

Kierkegaard viét va xuat ban hau hét cic tac pham chinh cta
minh tir nim 1843 dén nam 1846. Ong dat con ngudi giita hai
tinh trang: by gid dang l1a gi, va ¢t yéu phai 1a gi. Con ngudi
ludn cam nhan sy bat an va hiru han cta ho, 1a nguyén nhan lam
ho tré nén tha hoa, that vong va ngay cang té hai hon. Tuy vay, su
tha ho4 ciing tao ra dong luc dé con nguoi phuc hdi ban nga ban
chat cia minh. Qu4 trinh chuyén dong ciia ban ngi 1a di tir mot
binh dién ton tai nay sang mdt binh dién ton tai khac b?mg hanh
dong cua ¥ chi va sy Iya chon. C6 thé hiéu, con nguoi hién sinh
bi ném vao thé gidi véi rt nhiéu gidi han va rang budc, doi luc bi
nhan chim trong tinh trang khung hoang, giang xé nhung né ciing
thiic day con ngudi di tim y nghia cta cudc doi, dé sdng cho ra
sdng chir khong phai séng chi dé song.

Kierkegaard ung ho triét dé cho su dan than cua nhitng ca thé trén
con duong tim kiém chan 1y. Thyc thi st ménh trd thanh ban nga
ctia chinh minh doi hoi sy déan than, con nguoi déan than méi ¢
thé dat t6i su hién hiru dich thuc, chtr khong dimg lai ¢ 1y tuong
cao voi hay nhitng y dinh tét dep. Kierkegaard da viét lién tuc va
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dé lai gia tai cac tac pham co gia tri rat 16n nhu: Kinh s¢ va Run
rdy (1843), Lap lai (1843), Nhitng manh vun triét hoc (1844),
Nhiing chiang duong doi (1845)...

Nuta sau thé ky 20, chii nghia hién sinh tré thanh
mot phong trao iriét hoc va vdn hoa ndi tiéng,
lan tda trong cdc hang qudn ca phé chau Au.

Tu tuéng cua 6ng phd bién rong rai vao nhitng niam sau chién
tranh thé gidi thu hai, khi con ngudi dang roi vao khing hoang
niém tin, hoai nghi thyc tai va khao khat giai thoat bang 16i song
moi. Triét hoc Hién sinh gin chit voi cac hang quan ca phé ving
ta ngan song Seine (Paris, Phap) vai dai dién tiéu biéu nhu triét
gia Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir, Albert Camus... Bén
canh triét hoc, triét hoc Hién sinh anh hudéng manh mé dén nhiéu
linh vuc khac nhu than hoc, kich nghé, nghé thuat, van hoc va
tam 1y hoc.

Hinh anh con ngudi trong thé gidi hién sinh goi 1én nhing suy tu,
tran tro vé ¥ thl'Ic trach nhiém, vé vai tro ctia phan ngudi va chon
lya thai d6 song cling nhur hanh dong dan than nhép cudc vi tha
nhan. Tt do, dua con ngu’m trd vé vai ngudn cdi ciia hién hiru con
ngu’(n Song song dién trinh do, hinh anh ctia ca phé - mot thirc
uong c6 cong nang “thic tinh va sang tao” md huorng tam nhin
va tim cam nham dat duge muc dich tuong minh vé doi song cua
mot con nguoi dich thyc, giup modi ngudi lam cha duge nhitng 4m
anh va khao khat cta chinh minh dé din than tron ven vao viéc
kham phé va tao nén y nghia cia cudc song.
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Ca phé la ¢6i nguon
cua hanh phllC
va su thf)l’lg thai

Nha y hoc vi dai William Harvey (1578 - 1657)
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CA PHE - NANG LUQNG
THANG HOA TU DUY KHOA HQC

Phat xuat tir chinh cong ning thirc tinh va sang tao, ca phé cing
hang quan ca phé thich tmg cho viéc nghiém thu, trao doi tri thirc
han 1am 1an thuc nghiép, dan dén sy thay d6i manh mé& trong tu
duy khoa hoc.

Khong gian thong linh luan ly khoa hoc

Tur gitra thé ky 16, cach mang khoa hoc da tr¢ thanh tdm diém van
minh chau Au. Thuyét vii tru nhat tim cua Nicolaus Copernicus
(1473 - 1543) kich hoat sy phat trién bung nd céc nganh toan hoc,
vat ly, thién van hoc, sinh hoc va hoéa hoc, phat nhiing tin hi¢u
dau tién dé bat ddu mot thé gidi méi. Cac nha tu tuong cho rang,
thong qua 1y tri va khoa hoc, con nguoi co thé hiéu duoc thién
nhién va ton tai hai hoa véi qui luat caa no, tu do tién t6i hanh
phuc va dat dugc doi séng hoan hao. Nhung trudce tién, con ngudi
phai biét vé ban chét cta tu nhién dua trén nhtrng kham pha thuc
nghiém.

Xung lyc Ay di tac dong sau sic 1én tim 1y con ngudi & moi gidi,
dic biét 1a gidi tri thire. Ho doi hoi mot cude cai to 16n ddi vai tat
ca quy trinh kién thirc nham thac déy su tién bd cua viéc hoc hoi
va sang tao thiéng liéng cta con ngudi. Sy thay d6i nhan thirc vé
gi tri cua bang chimg, thuc nghiém hodc quan sat doi hoi phuong
phéap luan khoa hoc phu hgp hon. Luc nay, phuong phap thuc
nghiém cua Francis Bacon dugc xem la vuot trdi so voi cac cach
suy luan cii. Theo Francis Bacon, khoa hoc phai dua trén cac quan
sat cu thé, tién t6i gia dinh r6i méi dén dinh luat khoa hoc.

Phuong phép cta Francis Bacon tao nén bién dbi 16n trong hoat
dong khoa hoc Nhu cau thong tin ngdy cang ting, cic két qua
nghlen ctru can dugc lan truyén rong rii va nhanh chong Do do,
can mdt khong gian xa hgi méi, nhu mot td chire trao ddi tri thire,
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lam tién dé cho cac phat minh cai thién cudc song cua nhan loai.

Vao thoi diém do, ca phé xuat hién tai chau Au duoc ca ngoi nhu
than duoc cho nio, thirc udng mang lai sy tinh tao, pht hop vai
nhitng nguoi mudn cai thién tu duy va nang lyc 1am viéc hiéu
qua. Sy trdi day cua thoi quen udng ca phé dan dén sy hinh thanh
cac quan ca phé dugc nhan dinh 1a mdt td chirc xd hoi quan trong,
dap g yéu ciu cung tng khong gian hoc thuat - noi nhitng nha
khoa hoc c6 thé tap hop lai dé xem xét, thao luan va phéan bién
nhitng khdm pha méi hodc 1y thuyét cii.

Qudn ca phé la mét noi danh cho nhitng bdc thdy
va nhiing nha théng thdi.
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Quan ca phé Slaughter’s & London (Anh) ndi tiéng 13 trung tim
nghlen ctru toan hoc. Abraham de Moivre - ngu:(n tlen phong phat
trién luong giac giai tich va 1y thuyét xac suat gan nhu thuong
trd tai Slaughter’s. Cling & Anh, quan ca phé Tillyard’s la noi
nha hoa hoc Peter Stachl t6 chirc nhitng budi giang day chuyén
mon cho cac sinh vién ctia 6ng. Nhitng nha khoa hoc 16i lac Isaac
Newton, William Whiston, Francis Hauksbee, Robert Hooke,
Edward Tyson, Edmund Halley... cting da thuc hién nhitng thi
nghiém khoa hoc ngay tai cdc quan ca phé. Robert Boyle - mot
trong nhitng ngudi sang 1ap hoa hoc hién dai, da goi hang quan
ca phé 1a “truong hoc 4n hinh” thich ing cho viéc nghiém thu va
trao ddi tri thirc.

Hang qudn ca phé mang dén nhitng tinh chdt cdn thiét
dé tién hanh cdc phirong phdp khoa hoc moi.
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Céc hiép hoi khoa hoc hinh thanh trong quan ca phé tr¢ thanh mo
hinh dao luyen nghién ciru, thiét 1ap nén mong quan trong trong
viéc phat trién céc nganh khoa hoc. Nam 1655, mdt nhom nha
khoa hoc uyén bac da thanh 1ap cau lac by ca phé Oxford tai quan
ca phé Tillyard’s dé cung thao luan vé cac ly thuyét va nghién
ctru cua ho. Pay la t6 chirc tién than cua Vién Han 1am Khoa hoc
Vuong qudc Anh, cho dén nay van la mot trong nhiing hiép hoi
khoa hoc hang dau thé gidi. Sau d6, Hoi Toan hoc Spitalfields
(1717), Hiép hoi Ngh¢ thuat Hoang gia (1754), Hiép hdi Thién
van (1820)... déu dugc ra doi tir cac hang quén ca phé Anh.

James Watson va Francis Crick - hai nha khoa hoc
noi tiéng voi cong trinh khdm phd ra cdu tritc DNA
thdo ludn trong gio ca phé tai phong lam viéc.

Thé ky 17, 18 c6 thé noi 1a thoi dai cua hang quan ca phé va
cac hi¢p hdi, hoc vién khoa hoc. Nhiing budi thuyét giang va thi
nghiém cong khai ctuia cdc nha khoa hoc tai quan ca phé da dao
tao mdt luc luong nha khoa hoc moi, d@)ng thoi phé bién kién thirc
tir gidi han 1am dén dai chung. Nha khao c¢6 Philippe Sylvestre
Dufour cung céc cong su thuc hién phan tich tic dung dugce 1y cia
ca phé va khang dinh ca phé tot cho thé chit 1an tinh than. Nha
hoa hoc Louis Lémery ciing tién hanh nghién ctru tac dung cta ca
phé va dua ra két luan tuvong dong voi Dufour.
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Ca phé - nang lwgng cia nha khoa hoc

Trong sudt thé ky 19, kién thirc khoa hoc ing dung vao cudc
cach mang cong nghlep lam thay di dang ké doi séng xa hoi.
Mot trong nhung diém noi bat ciia khoa hoc thé ky 19 1a kham
pha vé& ban chét vat chat. Ca phé ciing tré thanh d6i tuong nghién
ctru cua khoa hoc. Nam 1820, nha hoa hoc Friedlieb Ferdinand
Runge lan dau tién phan lap duogc caffeine. Tiép do, nam 1821,
nha hoa hoc Pierre Jean Robiquet phan 1ap va mo ta cac dac tinh
cua caffeine. Cung nam, hai nha hoéa hoc Pierre Joseph Pelletier
va Joseph Bienaimé Caventou thuc hién phan tich nguyén t&
caffeine. Nam 1895, nha hoa hoc Emil Fischer lan dau tién téng
hop dugc caffeine, hai nam sau, 6ng dua ra cong thirc cAu tric cua
hop chét. Pay 1a mot phan ctia cong trinh ma Emil Fischer duoc trao
giai Nobel nam 1902.

Cdc nha vdt Iy lugn dam trong mét qudn ca phé
Vienna (Ao).

Nhirng nghién ciru khoa hoc khing dinh anh hudng chung ciia ca
phé dén tu duy, thé chat, than tri con nguoi da day luong tiéu thy
ca trén thé gioi mé rong gap 20 lan. Chuyén sang thé ky 20, cong
nghé va khoa hoc phat trién nhu vil bdo, anh huong dén v thirc
hé va 16i séng ciia con ngudi. Thu hudng ca phé ciing bit dau da
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dang hoa v6i nhitng sang ché may moc san xuat va thiét bi pha
ché. Ca phé hoa tan (1901), b loc ca phé bang gidy (1908), ca
phé dong kho chan khong (1938), may pha ca phé espresso hién
dai (1946) ra doi lam cho ca phé dé dang di tir hang quén dén timg
gia dinh, trén mdi ban 1am viéc va c6 mit trong cac phong nghién
ctru, tham chi theo chan c4c nha khoa hoc dén tan bdi canh thuc
dia tu nhién.

Sau nhiing nim 1950, ca phé tré thanh thirc udng toan cau, phd
bién chi sau nudc loc. Dic biét, cac cuong quéc ¢6 nén khoa hoc
phat trién déu 1a nhitng nude tiéu thu ca phé binh quan dau ngudi
cao nhat thé giéi. Theo khao sat cuia CareerBuilder, nhirng nguoi
lam vi€c trong linh vuc khoa hoc, sang tao va gido duc uéng nhiéu
ca phé hon so v&i cac nganh nghé khac.

Ca phé gan nhu 14 ning luong khoi dong va song hanh trong subt
tién trinh phat trién ctia khoa hoc hién dai. Khoa hoc cho rang cac
su vat va hién tugng trong vii tru xdy ra theo nhitng mé hinh nhét
quan c6 thé hiéu duoc théng qua nghién ctru c6 hé thdng. Cac nha
khoa hoc nhén thtrc chan ly b::ing truc cam tri tué va béng nang luc
suy luan. Ngay trong qué trinh do, ca phé tac dong truc tiép dén
kha nang tap trung quan sat, tu duy, phan tich va suy luan dé duc
rat nhirng ly thuyet dung dan lam nén tang cho cac phat minh ¢
thé thay doi thé gisi.

Ciing tlr cong ning ting cudng chirc nang cua hé than kinh trung
uong, thang hoa tri tué¢ va tang hi¢u suit nhan thirc, ca phé vura la
nang luong ciia nha khoa hoc vira 1a ddi tugng nghién ciru khoa
hoc. Trong nhiéu thé ky, cic kham pha vé ca phé xuat hién lién
tuc & tat ca cac nganh khoa hoc ty nhién va xa hoi. D@)ng thoi,
nhiéu thiét bi duoc sang ché nham thu hudng triét dé ich loi tir ca
phé ciing nhu phat trién da dang cac hinh thirc thuéng 1dm ca phé.
C6 khong it nha khoa hoc da thira nhan ca phé 1a diéu ky di¢u cua
tao hoa. Gido su Charles Bass Reed (Pai hoc California) da noi
rang “Ca phé cé thé dwoc coi la dwéng chat ciia thién tai”. Hay
nhu nha todn hoc Alfréd Rényi cling tirng néi “Nha todan hoc la
mot c6 may bién ca phé thanh cac dinh ly”. Tt do, lai hiéu vi sao
khoa hoc di can dén ca phé nhu ning luong thiét yéu.

244 CA PHE NANG LUGNG - CA PHE POI BOI1




' - ‘& ||]| | |
Khi moi viéc tro nén khoé khan, ( AS |||| I|\||
=4

hay tam nghi dé
uong ca phé

Nha khoa hoc Stephen Hawking
(1942 - 2018) )
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STEPHEN HAWKING -
GIAI MA VU TRU BEN TACH CA PHE

Stephen Hawking 1a biéu twong vang danh nhat cua khoa hoc
duong dai boi tri tué¢ va suc sang tao phl thuong. Nhiing cong
trinh nghién ctru cua 6ng di 1am thay ddi cach con ngudi hiéu vé

vil tru.

Di tim lwgc sur thoi gian

“Tai sao chung ta lai & ddy va chung ta tir didu
téi. Khdt vong tri thice, khdt vong sdu xa nhdt
ctia loai ngwoi, di dé bién minh cho sw tim kiém
lién tue ciia chiing ta” - Stephen Hawking.

Thuyét luong tir
va thuyét tuong
d6i 1a hai tru cot
cta khoa hoc thé
ky 20. Thuyét
lwong tir mé ta thé
gid1 vi mo tur phan
tor, nguyén tir va
cac hat ha nguyén
tir, duoc nha vat
ly Max Planck
kham pha vao
nam 1900. Sau do,
Albert Einstein da
ching minh ring
con ngudi c6 thé
tryc  tiép quan
sat cac luong tu.
Dén gitta thap
nién 1920, thuyét

luong tir duoc dién ta mot cach hé théng trong cac dinh dé co
ban cua Niels Bohr, Erwin Schrodinger, Werner Heisenberg, Max

Born va nhiéu nha khoa hoc khéc.
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Cung trong glal doan d6, nam 1905, Albert Einstein 1an dau tién
dé xuat thuyét tuong dbi hep. Theo 6ng, khong gian va thoi gian
khong mang tinh tuyét ddi, chung 1a céc dai lugng dong luc hoc
dugc dinh hinh boi vét chat va nang lugng trong vii try. Dén nam
1915, Albert Einstein tiép tuc cong bd thuyét twong ddi rong, chi
ra sy ton tai ctia h6 den - nhing ving khong gian va thoi gian bi
u6n cong dén mirc anh sang ciing khong thé thoat ra dugc.

Ha1 Iy thuyét nd luc giai dap cau hoi ngan dorl vil tru co nguon
goc tir ddu, vi sao vil try xudt hién? vil tru tién hoa nhu thé nao,
s0 phan clia nd ra sao? Trong khi thuyét luong tir mo ta nhiing
hién tugng & pham vi cuc nhd thi thuyét tuong dbi mo ta cau tric
cuc vi cta vil try, ca hai khong thé déu dong thoi diing. Stephen
Hawking c6 tham vong tim ra 1y thuyét duy nhat c6 kha ning mo
ta dugc toan b vii try, ong xem do 1a muc dich t6i hau cuia khoa hoc.

Stephen Hawking dd xuat ban nhiéu nghién ctru giai ma vil try
hoc, 1y thuyét Vu N6 Lén (Bing Bang), hd den, thuyét luong tir
hap dan. Nam 1966, khi dang theo hoc nganh vét 1y tai Pai hoc
Cambridge, Stephen Hawking da 1am luan &n trinh bay co s¢ ly
thuyét vé su khoi dau cua vii tru tir mot diém ky di. Nghién ctru
cta ong co tén “Céc ky di va Hinh hoc cua Khong - Thoi gian”
da gianh giai Adam Prize. Nam 1968, Stephen Hawking dua ra
khai niém “Ly thuyét ky di hap dan” mo ta kich ban su két thiic
vii tru. Nam 1970, 6ng kham phé ra mét thir ma sau nay dugc goi
12 “Pinh luat thtr hai ciia co hoc hd den”. Nam 1973, ong phat
hanh cudn sach dau tién “Cau trac Vi mé ctiia Khong-Thoi gian”.
Nam 1974, 6ng kham phé ra “Buc xa Hawking dugc nhin nhan
nhu mot dot pha quan trong trong vat lyly thuyet Nam 1981, 6ng
gioi thiu cong trinh dé xuét rang vii try c6 thé khong co diém dau
hay diém cudi. Nam 1983, Stephen Hawking hop tac véi James
Hartle gidi thiéu mo hinh “Trang thai Hartle-Hawking”. M6 hinh
nay dé xuét rang trudc Bing Bang, thoi gian khong ton tai va khai
niém vé mot sy khoi dau cua vil tru 1a vO nghia. Nam 1988, ong
phat hanh cudn “Lugc sir thoi gian”, thanh cong pho blen vat ly
hién dal den cong chung. Nam 1993, 6ng cong bo tuyén tap cac
bai viét vé hd den va Bing Bang. Nam 2001, cudn sach “Vil tru
trong vo hat dé¢” ctia ong tién dodn tuong lai cua vii tru. Nam
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2010, ong phat hanh cudn “Ban thiét ké vi dai” dat ra nhiing ciu
hoi t6i hau vé su séng, vii tru va van vat. Néu tra 101 duge nhiing
cau hoi ndy, con nguoi ciing s& hoan thanh duoc muc dich cudi
cung cua nhan loai.

Trong thoi gian uéng ca phé, Stephen Hawking
cing cdc céong sw chia sé y twong va lam ré
nhimg chii dé nghién ciru.

Trong hon 40 nim, Stephen Hawking dd ¢ gang thong nhat 1y
thuyét luong tir va thuyét twong dbi dé giai thich tat ca cac khia
canh vat 1y ctia vil try. Vi nhiing cng hién ciia minh, Stephen
Hawking dugc coi 1a nha khoa hoc vi dai cua nhan loai, ng6i sao
sang nhat trong nganh vii tru hoc hién dai.

Chién thang cia sirc manh tri tué

Cung v6i nhimg dong gop to 16n cho khoa hoc, cudc doi cua
Stephen Hawking 1a ngudn cam hing vé y chi va nghi luc séng
phi thuong, 6ng con dugce ton vinh 1a biéu twong cua strc manh tri
tu€ con ngu’O’l Ngay sau sinh nhat lan thir 21, Stephen Hawking
dugc chan doan mic ching X0 cimg teo co mot bén (ALS) khong
thé chita khoi. D6 1a bénh vé than kinh van dong khién cho thé
chat bi tan phé nghiém trong. Cac bac si dy doan 6ng c6 thé chet
trude nam 24 tudi. Pung trude gidi han vé thoi glan dugc song,
ong khai phat mot y thirc manh liét trong muc dich song ciia minh.
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Stephen Hawking rat thich cic hoat dong xa hoi, ong dac biét
coi viéc tuong tac 1a mot phan quan trong trong cudc song cing
nhu cong viéc. Stephen ting la hoc tro cua nha vat 1y Dennis
Sciama - mot trong nhiing nguoi sang 1ap nganh vii tru hoc hién
dai, Dennis luén néi rang di ca phé quan trong hon di dy hoi thao,
vGi ca phé, ching ta s& gip gd tat ca nhiig nguoi can trd chuyén.
Trong nhitng ndm dau lam nghién ciru tién si & Khoa Toan ung
dung va Vat 1y 1y thuyét tai Pai hoc Cambridge, Stephen Hawking
tham gia nhirng budi thao lun hang ngay danh cho cac thanh vién
nhém nghién ciru sinh. Nhom gip nhau luc 11 gio sang dé udng
ca phé va ban luan vé cic y tudng méi.

Trong 161 ké cua tién sy Thién van hoc Robert Smith, nhiing nim
dau mic chimg ALS, Stephen Hawking van chdng gay mang theo
cbe ca phé dén gip cac cong su. Moi ngudi duoc khuyén khich
chia sé y tudng cua minh va cung nhau phan tich. Mac du bénh
nhung Stephen luon tham gia day du vao cac cudc thao ludn nay.
Cubn sach “Stephen Hawking: A Life In Science” cta Michael
White va John Gribbin cling nhéc lai giai doan khi dugc bd nhiém
lam Gido su toan hoc Lucasian va c6 van phong riéng tai Pai hoc
Cambridge, Stephen Hawking van giit thoi quen to chirc nhiing
budi ca phé lic 11 gid sang v6i cac sinh vién ciia minh.

Di vdt ciia Stephen Hawking bao gom cd thiét bi
pha ca phé duwoc luu giw tai Bdo tang Khoa hoc
London.
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Cho dén khi mat kiém soat chirc niang van dong doi tay dan dén
khong thé viét ra cac cong thirc dai, Stephen Hawking tiép tuc
nghién ciru vat 1y thién vin bang cach sir dung cac d6 hinh va cac
biéu twong hinh anh. Nha vat Iy Werner Israel timg so sanh kha
nang tinh toan phirc tap cua Stephen Hawking tuong dong vai
viéc Mozart soan cd mQt ban giao hudng trong tam tri. Mgt trong
nhitng b phim ndi tiéng vé dng mang tén “Theory of everything”
c6 mot khoanh khic rt dic biét. Trén mot chuyén tau, Stephen
Hawking nhin xudng tach ca phé va dé y cac vong xody quanh
mot tam diém trén miéng tach. P6i v6i hau hét moi nguoi, quan
sat nay rat binh thuong, nhung véi Hawking, hinh anh d6 da khoi
1én cam himg cho 1y thuyét xac dinh hudéng cua thoi gian. Trong
cac bai giang, ong cling thuong dung hinh anh mét tach ca phé
roi v& thanh nhidu manh dé 1am vi du dé hiéu cho 1y thuyét mii
tén thoi gian.

IN CINEMAS NEW YEAR'S DAY|

“Theory of everything” - bé phim ké vé
cuéc doi ciing nhitng né luc phi thieong ciia
nha khoa hoc Stephen Hawking - la mét
trong nhing bé phim dwoc Nha sdng ldp -
Chu Tich tdp doan Trung Nguyén Legend
Ding Lé Nguyén Vii tam huyét tuyén chon
vao Th phim Nén Tdng Déi Doi.

a—
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Stephen Hawking giy kinh ngac cho nén y hoc khi dng séng
dén 76 tudi, hon nita con dé lai cho thé gidi nhiing cong trinh
nghién ciru khoa hoc vi dai. Stephen Hawking dugc trao vo sd
giai thudng danh gid nhu: giai Albert Einstein, giai Wolf, Huy
chuong Copley, Giai thuong Vat Iy co ban... Ong tro thanh biéu
tugng cho stc manh vo bién cua tri tu€. Stephen Hawking da vuot
qua nhiing han ché tinh trang co thé bénh tat, quyét theo dudi khat
vong lam khoa hoc dén cung, dé dua anh sang khoa hoc mo ta déy
da vl try ma nhan loai dang séng. Kho tu li€u va cac di vat bao
gdm ca thiét bi pha ca phé ciia Stephen Hawking duoc luu giif tai
Béo tang Khoa hoc London, cung noi v6i kho luu trir cia Isaac
Newton va Charles Darwin.

B0 phim “Theory of everything” cling da dugc Nha sang lap - Chu
Tich tdp doan Trung Nguyén Legend Dang Lé Nguyén Vil tam
huyét tuyén chon vao T phim Nén Tang D6i Doi nham truyén
tai thong diép ¥ nghia vé cudc doi phi thuong cua nha khoa hoc
Stephen Hawking. Ong ting néi: “Cudc séng c6 kho khin thé nao
di nita, lu6n ludn c6 mot didu gi d6 ban ¢6 thé 1am va thanh cong.
Diéu quan trong la ban khong bo cudc”, voi strc manh cia mot tri
tué khong gidi han, mot thai do sdng day tich cyc, ong di song
mot cude doi huy hoang va tron ven.
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Ca phé khong phai
la xa xi pham
Ca phé 1a mot
nhu cau thiét yéu

Thii tieémg dau tién ctia Israel
David Ben-Gurion (1886 - 1973)
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LUQC SU KINH TE CA PHE

Su that 14, khi ca phé dén voi vung dat hoac qudc gia nao, déu tao
nén nhiing budc tién vuot bac vé kinh té va di€én mao xa héi cua
quoc gia do.

KV nguyén thong tri ciia dé ché Ottoman

Sau khi phat hién 1g1 ich tir hat ca phé, nguoi Ethopia da mang ca
phé tréng trén cac diy nui Yemen - ving dit bj Ethiopia chiém ci.
Vao thé ky 15, ca phé di 1a thirc udng thiét yéu va pho bién khap
Ban dao A Rap, Ba Tu, Ai Cap, Ottoman, Bic Phi, khién ca phé
thanh mot loai hang hoa cé gia tri sinh 1oi.
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Ca phé la mét trong nhitng sdn phdm dwoc giao dich
nhiéu nhdt trén thé gioi.
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Giita thé ky 16, Ottoman x4m chiém Yemen va nhanh chéng nhan
ra tiém nang kinh té cta ca phé. Tir ddy, qué trinh giao dich ca
phé trén quy mo toan cau chinh thic bat dau. Hat ca phé dugc
thu mua va xuit khau tir Yemen theo hai tuyén duong. Mot tuyén
duong trén dat 1ién dan den Mecca, Medina, Damascus, Aleppo
Constantinople. Mot tuyén dudng khac thong qua cic cang bién &
phia tdy ban dao A Rap theo dudng bién dén Dia Trung Hai, sau
d6 vao chau Au.

Thoi diém d6, Mocha 1a thu:ong cang budn ban ca phé sam uét,
thu hut thu:ong gia khap thé gidi tim dén, bao gdm ca An Do va
cac qudc gia Chau Au. Mocha tr¢ thanh céi tén ciia ca phé ving
nay. Ca phé trong giai doan nay 1 xa xi phim mang lai lgi nhuén
vo cung 16n. Nguon loi tir ca phé da gop phan dua Ottoman phat
trién cuc thinh, tré thanh mot trong nhiing thuc thé chinh tri manh
nhit thé gisi. Dé kiém soat thwong mai ca phé, Ottoman cim
phan phdi hat song hodc ciy gidng, nhan ca phé phai luoc hodc
rang chin trude khi xudt khau.

Chau Au thay d6i can cin kinh té

Thé ky 17, nhu ciu ca phé toan cau tang cao, cac thuong gia chau
Au di tim cach pha v thé doc quyén thuong mai va tranh gianh
thi phan. Nam 1609, Cong ty Dong An cua Anh thanh 1ap mot
tram giao dlCh & Mocha. Tiép theo, ndim 1614 Cong ty Dong An
ctia Ha Lan tiép cén cac thuong cang Yemen. Nam 1616, nguoi
Ha Lan mang cdy ca phé tir Mocha vé Amsterdam nhung cho dén
nim 1696 Ha Lan méi trong duoc ca phé quy mé 16n trén cac
ving dat thudc dia & chau A va chau My. Pau thé ky 18, Ha Lan
tro thanh ch lyc san xuat va cung tng ca phé 16n nhat toan cau.
Ha Lan tham chi vuot qua Tay Ban Nha va B6 Pao Nha, tré thanh
dé ché hung thinh thdng tri thuong mai hang hai.

Niam 1714, thi truong ctia Amsterdam ting mot cdy ca phé dén
vua Louis XIV cuia Phap. Nguoi Phap bat dau trong cay ca phé
trén dao Martinique, tir d6 nhan rong khip Trung - Nam My va
Carribean. Dé ché Anh dén nam 1815 da tiép quan cac don dién
ca phé tai Ceylon ctia Ha Lan roi nhanh chéng tré thanh mot thé
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luc 16n trong thuong mai ca phé toan cau. Mic du ca phé khong
phai 1a uu tién cta nén kinh té thudc dia Anh, nhung vi sy phat
trién thuan loi cia ving nguyén liéu va nhu ciu van tai duong
bién tang cao, Anh da kiém duoc rat nhiéu tién tir thuong mai ca
phé. Nua sau cua thé ky 18, san lugng ca phé tai cac nude thude
dia Phap tang cao, Phap va Ha Lan tryuc tiép canh tranh vi thé.

- G

Thuong mai ca phé xuyén luc dia ctia thoi ky dau hién dai
trén thuee té€ da bién doi nén kinh té chdau Au.

Trong lic d6, cach mang cong nghiép 1am thay d6i phuong thirc
san xudt tir lao dong chéan tay dugc thay thé bang ché tao may
moéc. Cong viéc nha may doi hoi tri dc tinh tio va thé lyc nhanh
nhen dé van hanh thiét bi. Thirc uéng dang thinh hanh khiap Chau
Au luc by gio 14 bia va ruou khong pht hop véi bdi canh mai
nay. Do vay, ca phé tr¢ thanh thoi quen hang ngay mdi, mot tap
quéan van hoa ¢ chau Au, sau d6 lan sang Biac My. Diéu nay din
dén ca phé trd thanh san phdm thuong mai c¢6 gia tri cao nhat trén
thé gidi, dugc vi nhu “vang den”. Mot phan vi loi nhuan lién quan
dén ca phé, cac cudng qudc chau Au da xam chiém cac quic gia
Chau A, chau My, chau Phi 1am don dién canh tac. Mo rong ving
nguyén liéu ca phé gin lién v&i cha nghia dé qubc, mang lai loi
ich kinh té cho cac nudc kiém soat thudc dia. Viée san xuit ca phé
hang loat da dua ca phé c6 mit trén khap cac chau luc.
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Sw trdi day ciia chAu My

Vao the ky 19, ca phé da trai qua mot sy thay ddi co ban, thuc day
cac nén kinh té cong nghlep va tr¢ thanh trung tam cua nén kinh
té néng nghiép ¢ nhicu nudc chau My. Cac qudc gia Venezuela,
Colombia, Mexico, Jamaica, Brazil... gianh dugc ddc 1ap tao ra
bude nhay vot méi cho nganh ca phé. Trong khi chau Phi va chau
A giam san xuét thi nim 1850, Brazil chiém hon mot nua lugng
ca phé trén thé gidi.

Giai doan nay, My vira 1a quic gia tiéu thy ca phé hang dau thé
gid1, vura la trung tam cong nghé hoa nganh ca phé. Nam 1790,
M§ xay dung cac nha may san xuét ca phé & New York, chinh
thirc tham gia nganh thuong mai ca phé. Khoang nam 1860, ca
phé rang xay dong goi dugc ban ra thi truong New York. Nam
1864, My sang ché may rang ca phé cong nghiép, cach mang hoa
san xuét ca phé. Nam 1865, nhan hi¢u ca phé thwong mai dau tién
duoc dang ky. Nam 1881, san giao dich ca phé dugc thanh 1ap tai
New York. Nam 1900, phat minh bao bi chan khong ra doi gilr
cho ca phé tuoi 1au hon. Nam 1906, My san xuat ca phé hoa tan
tinh ché hang loat dau tién.

Nhiéu té chike tai chinh hé tro cdc dé ché thuong mai
banh truong da dwogc hinh thanh tir qudn ca phé.
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Thé ky 19, thuong mai ca phé mo rong gap 20 lan. Chau My
khang dinh sirc anh huong dang ké ddi véi thi truong toan cau. Vi
tam quan trong trong kinh té ctia xuat khau ca phé, nim 1940, My
va mot sb nudc My Latinh da thoa thuan phan bd han ngach xuat
khau dé mdi nude dugc dam bao thi phén nhét dinh. Dén nim
1962, cac qudc gia san xuat ca phé va cac nude tiéu thy ky Hiép
dinh ca phé qudc té nhim duy tri han ngach cia cac nudc xuat
khau va giit sy 6n dinh trén thi truong ca phé.

Ky tich Viét Nam va buérc tién ciia chiu A

Tir nira sau thé ky 20, quyén luc ca phé dich chuyén sang chau
A. Cac quéc gia cua luc dia tra da hién dién trong moi budc cua
chudi cung ung ca phé, tir san xuat dén cung cap cong nghé, tao
dung thuong hiéu va thic day van hoa ca phé.

Chdu A dang tré thanh tam diém ctia nganh ca phé toan cdu
va la mgt trong nhitng thi tricong tiém nédng cao trong tuong lai.

Viét Nam, An Do, Thai Lan, Indonesia, Philippines . noi 1én
nhu ving nguyén liéu cung tmg ca phé cho toan cau. Trong do,
Viét Nam la dai dién tiéu bleu nhit. Cudi nhitng nam 1990 Viét
Nam da tr¢ thanh cuong qudc ca phé thé giéi. Nhu:ng quoc gia co
truyén théng udng tra nhur Nhat Ban, Trung Qudc, Han Qudc hién
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nay 1a thi truong tiéu thu ca phé hang dau toan cau, c¢6 kha ning
canh tranh dugc voi My. Cac thuong hiéu ca phé dén tir chau A
nhu Trung Nguyén Legend, ca phé hoa tan G7 (Viét Nam), Caffe
Bene (Han Qudc), Suntory Boss (Nhat Ban)... di bao phu khap
cac chau luc.

Theo bao céo ciia T6 chire Ca phé Qudc té€ (ICO), chau A c¢6 tbe
d6 tang truong tiéu thy ca phé ning dong nhét trén thé gidi, luc
dia nay dang tr¢ thanh “mién dat hira” cia nganh ca phé. Pac biét,
v6i sy mé rong quy mo cua thi truong, ca phé dang 1a san pham
chu chdt trong nén kinh té & cac nude Dong Nam A, du kién du
dia loi nhun van con rat doi dao.

Hién nay, thi truong ca phé toan cau dat gia tri hon 100 ty USD.
Hon hét, hé thong kinh té thé gi¢i dang dan chuyén ddi sang hinh
thai kinh té xanh, kinh té sang tao voi hat nhan 1a nang lyc sang
tao d6i m&i ctia mdi ¢4 nhan, t6 chire, qudc gia. Ca phé ngay cang
c6 vi tri dic biét trong trat tu kinh té thé gioi, d(’)ng vai tro nguén
nang luong “thtrc tinh va sang tao”, la thuc udng pha ché phd
bién va dugc tiéu thy nhiéu nhat giéi. Gio ddy cac qubc gia chu
dong phat trién tiém nang van hoa, tri thirc ban dia va cac hinh
thirc sang tao lién quan dén ca phé c6 the dé don lay co h01 lanh
dao nganh ca phé, gop phan tao nén quyén luc meém, quyén lyc
thong minh cho qubc gia d6 trong ky nguyén kinh té xanh, kinh
té sang tao.
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Hau hét
cudc song van minh
déu dugc do luong
bang thia ca phé

Gido sir Bergen Baldwin Evans (1904 - 1978)
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PI TIM NGUON GOC SU GIAU CO
TU QUAN CA PHE

Nha kinh té hoc Adam Smith d soan théao phan 16n tic pham kinh
dién “Ngudn gdc ciia cai cac Qudc gia” (1776) trong mot quan ca
phé Anh. Tur d6, nhan thirc nhan loai vé kinh té hoc da thay ddi
hoan toan.

Noi khéi xwéng nhirng phat kién co ban ciia hanh vi
kinh té

TTTONATHAN'S COFFET HOUTSE # anAdalysis of CITANGE ATIEY 9|
Witha Group of Characters from the Life - liveridd o Jaced ienrigues |

Vao cudi the' ky 17, nhiéu qudn ca phé ¢ London (Anh)
phuc vu ddc biét cho cdc lgi ich thieong mai.

Trong thoi dai chimg kién su trdi day ctia xa hoi cong nghiép va
tu ban hién dai, sy ra doi cta vin hoa ca phé da thay doi tién trinh
lich sir nén vin minh phuong Téy, dic biét 1a vuong qubc Anh.
Nhirng quéan ca phé dau tién & London trai dai trén phd Cornhill,
noi c6 san giao dich Hoang gia (Royal Exchange) - toa nha
thuong mai chuyén dung dau tién cta Anh. Thé ky 17, London
dugc ménh danh 13 thu d6 kinh doanh qudc té, con Cornhill chinh
1a hat nhan tai chinh ctia London. Cung v&i Royal Exchange, su
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noi 1én ciia cic cong ty cd phan nhu Virginia, Pong An, Royal
African da thu hut nhiéu thuong gia dén Cornhill. Quan ca phé tré
thanh chén gip g& cua nhitng ngudi cung chi huéng tim kiém co
hoi thuong mai hodc dau tu tai chinh.

Dic biét, sau khi ché do quan chu dugc khoi phuc vao nam 1660,
Anh trai qua sy hdi sinh manh mé cua thuong mai va dau tu.
Quén ca phé cang thinh hanh, phat trién thanh mang ludi 16n khap
London. Giéi thuong nhan sir dung quén ca phé nhu phong lam
viée, tir d6 dan dén cudc Cach mang Tai chinh khai sinh cac to
chirc tai chinh va moé hinh kinh doanh mai.

va dong vai tré nhuw nguyén mdu cia san giao dich
chiing khaodn, cdc cong ty bdo hiém.

| Qudn ca phé la noi khdi sinh cdc 6 chiee tai chinh

Quan ca phé Edward Lloyd’s vao nhitng nim 1680 1a noi dién ra
nhiing giao dich quan trong cta cac thuong nhan hang hai va chu
tau. DAy 14 tién d& thanh lap nén dé ché bao hiém Lloyd’s lau doi
nhét thé giéi. Quan ca phé Jonathan’s 1a cir dia cua gi6i tai chinh
va moi gidi tién hanh ddu gia cong khai da phat trién thanh S¢
giao dich chung khoan London. S¢ giao dich Baltic ra doi tir quan
ca phé Virginia va Baltick & ph6 Threadneedle cho dén nay van
ton tai nhu mot ngudn cung cap thong tin thi truong hang hai uy
tin. Nhitng san ddu gia toan cau nhu Sotheby’s va Christie’s déu
c6 mdi lién hé gdc gac tir quan ca phé.
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Hoat dong nhu mét thi truong hitu hinh, chinh vi thé quan ca phé
hoi nhép triét dé vao nén kinh té va lam thay ddi ban chit cua
xa hoi cling nhu doi séng kinh té Anh cudi thé ky 17 dau thé ky
18. Sy ting trudng ciia cac t6 chirc tai chinh va thi truong ching
khoan kéo theo sy banh trudng thuong mai, ddng thoi gia ting
quyén luc quan sy Anh. Trong khi cac cudng qubc khac con dang
tranh glanh lanh tho, thi nuéc Anh da xay dyng mang luéi thu:orng
mai toan cau. Vao nhu:ng nam 1720, Anh 1a mot trong nhting qudc
gia thinh vurgng nhat trén thé gioi. Vi tri din dau trong thuong
mai 1a nén tang giup Anh tré thanh quc gia cong nghiép dau tién.

Sw dinh hinh va lan t6a Iy thuyét vé ban chat s giau
c6 trong quan ca phé

Vai tro quan trong nhit ciia quan ca phé trong hé thong kinh té
chinh la cung trng mdi truong hoan hao cho viéc hinh thanh nhitng
hoc thuyét kinh té. Bén canh giao dich thwong mai, cac thuong gia
dén quan ca phé dé udng ca phé va dam luan tinh hinh tai chinh.
Do d6, quan ca phé con 1a trung tdm phd bién thong tin dién bién
nén kinh té luc dia chau Au va cac thudc dia xa x6i. Chu quan ca
phé xuét ban nhiing ban tin liét ké danh sach gia hang hoa, ty gia
héi dodi, gia c6 phiéu chinh pht va cc 4n pham thuong mai phuc
vu khach hang. Quan ca phé Edward Lloyd’s con in to bdo riéng
c6 tén Lloyd’s News ghi lai nhiing cudc thao ludn phan tich thi
truong cia gioi thwong gia dé cung cap cho khach hang.

Moi truong dac biét cia hang quan ca phé thu hut ca gidi tinh hoa
trong nhiéu linh vuc khac nhu chinh trj gia, triét gia, hoc gia. Ho
t6i dé nghe va tham gia vao nhimng cudc thao luan day tinh goi
mo, dong thoi ghi chép cac thong tin d6 vé tir khip noi trén thé
gidi. Adam Smith (1723 - 1790) - cha dé cua kinh té hoc hién dai
cung v6i nha kinh té David Hume (1711 - 1776), thudng xuyén
gdp nhau tai quan ca phé John’s Coffee House trén duong Royal
Mile, Edinburgh dé chia s¢ nhiing quan diém vé triét hoc va dao
due kinh té. Ly luan vé chil nghia trong thuong va thuong mai tu
do ctia David Hume anh hudng rat 16n dén tu tuong Adam Smith.
David Hume ciing 14 nguoi gidi thiéu Adam Smith véi cac nha
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Iy thuyét va cai cach kinh té Phap (les économistes), dimg dau
1a Francois Quesnay - nguoi khai sinh hoc thuyét trong nong.
Nhirng budi dam dao véi nha kinh té Phap thoi thuc Smith di im
101 giai cho sy bé tic ctia nén kinh té trén toan luc dia chau Au.

Qudn ca phé tro thii cho viéc thiic tinh tuw duy
doi mot trong thé gioi kinh doanh.

Trong g1a1 doan dau cua nén san xuét cong nghlep, xa hoi phat
trién hon loan, mot s it ngu:(n co nhleu tién dau tu vao san xuat
va nhanh chong chiém thé doc quyén, cé thé thong tri thi trudng,
con nguoi lao dong va gidi tiéu thu nho thi bi bon rat cla cai.
Adam Smith muén xo6a bé tu tuong kinh té 161 thoi cia truong
phai trong thuong, dong thoi thiét 1ap luan thuyét kinh té dat trén
nén tang tu do toan dién ciia timg nguoi trong xa hoi. Ciia cai tich
litly dugc dwa dén tay moi nguoi, tir tang 16p doanh nhan cho dén
tang 16p lao dong thap nhat.

Nam 1773, Adam Smith dén London va dugc bau lam thanh vién
cua Hi¢p hoi Hoang gia London. Trong khi ¢ London, Adam
Smith danh phan 16n thoi gian 1am viée tai quan ca phé Bristish
Coffee House trén phd Cockspur. Ong tham chi con thué nha ngay
canh d6 dé thuén tién thuong xuyén lui téi. British Coffee House
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1a diém tap trung cua gidi tri thirc Scotland va thuong sin co cac
to bao Caledonian Mercury, Evening Courant, tap ch1 Weekly, tap
chi Scots. Tai do Adam Smith d4 hoan thién cudn “Nguon goc
clia cai cac qudc gia” - mot tic pham kinh dién dit nén méng cho
khoa hoc vé kinh té thi truong.

Nha kinh t&€ hoc Adam Smith da viét phdn lon
kiét tdc “Nguén géc cia cdi cdc quic gia”
tai qudn ca phé.

“Ngudn gdc cua cai cac qudc gia” duc rat nhitng nghién ciru sau
khi tham gia nhiing cudc luan ban giira cic nha kinh té lién quan
dén cac diéu kién kinh té va xa hoi trong thoi ky dau ciia Cach
mang Cong nghiép. “Ngudn gdc ciia cai cic qudc gia” 1y giai
nguyén nhan ting truong cua cai qudc dan va cach thirc mang
thinh vuong dén moi nguoi. Smith 18p ludn réng, thinh vuong
khong chi c6 nghia 1a lam ting thém ciia cai vat chat ma con la sy
d6i xir cong bang va nhan ban véi con ngudi. Ly thuyét kinh té
ctia Adam Smith cung cip nén tang cho cac nha hoach dinh chinh
sach kién tao mot khung hoat dong hiru hi¢u, trong d6 viéc san
xuét, hinh thanh gi4 ca va phan phdi duoc tién hanh mot cach hai
hoa hop 1y gitta nguoi lao dong, nha tu ban va hé théng quyén luc
nha nudc.
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“Ngudn gdc cua cai cac qudc gia” tao duge anh huong ddi véi
kinh té hoc c6 thé sanh ngang “Nguyén tic toan hoc trong van vét
hoc” ctia Isaac Newton trong vat Iy va “Ngudn gbc cac loai” clia
Charles Darwin trong sinh vat hoc. Pay cling 1a mdt trong nhitng
cudn sach quy dugc Nha sang lap, Chu tich Tép doan Trung
Nguyén Legend bang Lé Nguyén Vi tam huyet tuyén chon vao
Tu sach Nén Tang D6i Doi - Tu sach hop nhat tinh hoa tri thirc
nhan loai, gop phan kién tao nén mot dan toc hinh mau, giau co
toan dién vé thé chat, vat chat, tinh than.

Kinh té, suy cho ciing 1a gop phan tao ra sy giau c¢6 thuc sy cho
con ngudi va cho toan h¢ sinh thai dia cau. Nhin nhan theo duong
hudéng do6, nhiing tu tudng tién bo boc 10 hét suc nang dong tai
khong gian hang quén ca phé da tro thu cho viéc thire tinh tu duy
vé ban chit su giau c6 cling nhu nhiing gia tri tao ra su thinh
vuong, do cling chinh 1a mot phén trong qua trinh dat dén sy thinh
vuong bén viing.
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Cé phé la Cf)l nguﬁn
ciia hanh phuce
va su thong thai

Nha y hoe vi dai William Harvey (1578 - 1657)
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